בס"ד                                

	א ת ה   ב ב ע י ה ?! ...  י ש   ד ר ך   מ ו צ א !


לכל אדם יש אין סוף של בעיות. פתגם עממי אומר: "החולה רוצה רק דבר אחד, להבריא. והבריא רוצה הכל"! יעקב אבינו ביקש מבורא עולם רק שלשה דברים: "לחם לאכול, בגד ללבוש ושלום"! (בראשית כח:כ-כא). בורא עולם הבטיח לעם ישראל: "ואתן שלום בארץ ישראל"! (ויקרא כו:ו, תרגום יונתן, רש"י). 'אם אין שלום אין כלום'! 'השלום שקול כנגד הכל'! אך איך מגיעים לשלום המיוחל??

לפני 60 שנה, היו כאלו שחשבו שמדינת היהודים תוכל לפתור את בעיית היהודים סביב העולם, גם בלי עזרת בורא עולם וחוקיו, ח"ו. אך "ונהפוך הוא"! מאז קום המדינה, המקום היחידי בעולם בו אנו חיים בבעיה קשה, הוא רק בארץ ישראל. למעלה מ-20.000 יהודים  נרצחו בארץ רק בגלל היותם יהודים - הי"ד. אך מעל לכל זאת, אנו חיים בארץ תחת איום מתמיד של השמדה טוטאלית, ח"ו, כיום - מהאטום האירני, מהשחזת סכינים של ארצות ערב ומהתעוררות טרור איסלמי ויצואו המאיים על יהודים סביב העולם, ועל כל מי שאיננו אנטישמי מוצהר. 

        גם יהדות התפוצות נמצאת בסיכון גבוה של השמדה - עצמית ושואה רוחנית, מנישואי תערובת של בין 50% ל-95% בקהילות השונות, ומיליוני יהודים נמחקים מהעתיד היהודי. להביא את כל יהודי התפוצות לארץ אי אפשר, עד בוא המשיח. א. כי מהארצות שמצבם הפיננסי, הפוליטי והחברתי יציב, הם לא יבואו. ב. מדינת ישראל זקוקה ליהודים בתפוצות, לתמיכה פיננסית ופוליטית. ג. מסוכן להחזיק את כל הביצים בסל אחד. כמובא: "טובה עשה הקדוש ברוך הוא עם ישראל שפיזרן בין האומות". 

בזמני הפוגה מהאנטישמיות המשתוללת, נישואי תערובת קשה לעצור מבלי להבהיר לצעירי ישראל הגברים את אשר הם מפסידים בנישואין אלו – את קדושת ישראל של ילדיהם, ומבלי שיבינו את חשיבות חיי הקדושה והטהרה של עם ישראל. אך "קדושה" איננה ניתנת להסברה ולהמחשה בחמשת החושים מבלי המיכשור של "טבילת טהרה", כמובא: "הטהרה מביאה לידי קדושה". (ע"ז כ:). ולכן כדי לעצור נישואי תערובת, חייבים להשקיע בחינוך לחיי קדושה וטהרה, וטבילת מקוה של צעירי ישראל הגברים. (ראה:"נישואי תערובת מסכנים אותך ואת ישראל! כיצד ניתן לרסן ולעצור זאת"? - "בלי מקוה - אין תקוה",מדוע? מאת ע.ר.) 
כל הפתרונות המבוססים רק על "כוחי ועוצם ידי", או על החוכמה והכשרון היהודי עדיין נמצאים בצל של סימן שאלה גדול!
ברור וידוע לכל שמוקד הבעיה הוא, שכל ההבטחות הכתובות בתורה הם לפי התנאים של בורא עולם, ככתוב: "אם מצוותי תשמורו..."! (ויקרא כו:ג). אי עמידה בתנאים, ח"ו, עלול לבטל את ההבטחות. אז מה כל הבעיה? מדוע לא משתדלים, למען השלום, ולמען הכל לקיים את התנאים הכתובים בתורה? אלא שכאן אנו עומדים לפני הבעיה של פרעה מלך מצרים שאמר: "מי השם שאשמע בקולו? אני לא יודע את השם, ולא אשחרר את ישראל"! (שמות ה:ב). איך אפשר לא להכיר ולא להאמין בבורא עולם? אלא שהבורא נתן לכל אדם את הבחירה, להאמין או ח"ו לכפור במציאותו. אך אם האדם מסוגל להאמין, מדוע הוא מעדיף להיות כופר במציאות הבורא? תשובה מעניינת לשאלה זו נתן בנו של פרופסור דארווין, מחבר "תורת ההתפתחות". כאשר נשאל: "איך אתה ממשיך לדגול בתיאוריה האבסורדית של אביך, בזמן שכל המחקרים המדעיים נוגדים אותה"? וענה: "יותר נוח להאמין שהאדם התפתח מהקוף, כי לקוף אין כל דרישות מהאדם, ומאפשר לו חיים של הוללות והפקרות. האמונה בבורא מחייבת חיים רוחניים נעלים של צדק ויושר"!

אז מה מסוגל להביא את האדם לאמונה בבורא? בתפלת שחרית, כל בוקר, אנו אומרים: "ויושע ה' את ישראל, וירא מצרים מת, ויראו ויאמינו בשם"! ויש לשאול, מדוע עד עכשיו לא האמינו, למרות כל הנסים והנפלאות שראו ישראל במשך 10 המכות של המצרים במצרים? כי במשך מכות מצרים, ישראל עצמם לא היו בבעיה, הם היו רק משקיפים מהצד על המכות והבעיות של המצרים. אבל עכשיו השתנה המצב, ועם ישראל היה 
בבעיה. מצרים רדף מאחור, המדבר הנורא מהצדדים והים מקדימה, וכל אחד הרגיש את סכנת המוות על בשרו, עד ש"צעקו: 
מדוע לקחתנו למות במדבר"? (שמות יד:י,יא-ל,לא). נחשון בן עמינדב היה האמיץ הראשון שקפץ לסכנת המוות של הים הסוער, כי אמר כמו דוד המלך: "נפלה ביד ה' בעל הרחמים, ולא ביד אדם"! אם הברירה היא בין להירצח בידי המצרים או למות בים, הים עדיף!  אך ים סוף לא נבקע לפניו לפני שהיה בסכנת מוות מטביעה, וזעק: "השם! הגיעו מים עד נפש! ה' אנא הושיע נא"! והים לא נבקע לאף אחד מישראל עד שעבר את אותו תהליך: קפיצה לים הסוער, סכנת מוות מטביעה, וזעקה: "השם! אנא הושיע נא! כי הגיעו מים עד נפש"! אך אחרי שהים נבקע לפניהם, ליצני הדור עלולים היו להטעות אותם שעברו פחד שוא, וחנם זעקו לה'. ולכן הראה להם השם, כאשר חזרו ליבשה, את מצרים מת, כדי שכל אחד מישראל יוכל לראות את המצרים שעברו בדיוק דרך אותו מסלול, וכולם מתו, ואז יתברר להם, שהם באמת בנס ניצלו מסכנת מוות אמיתית, ומייד אחרי נסיון כזה בלתי אפשרי לא להאמין בבורא! 

       כי, הבחירה שהבורא נתן לאדם להאמין או לכפור במציאותו, היא רק למשך החיים! האדם יכול לחיות ככופר, אך אינו יכול למות ככופר! כי, הבורא ברא את האדם באופן שנשמתו לא תוכל לחזור לשמים מבלי שהוא יכיר בבוראו במשך ימי חייו על הארץ. ולכן במצב של סכנת חיים, הפחד מהמוות מייד דוחף אותנו לאמונה בבורא עולם! כדברי הפתגם: "כאשר התותחים רועמים אין כופרים"! ולכן, בשעת סכנת חיים, כל אדם, בכל מקום סביב העולם, גם מי שכל חייו כפר במציאות הבורא, בכל השפות זועק אותה זעקה: "ה'! אנא, הושיע נא"! באנגלית "O' G-d! Please, Help Me!" ומכיוון שלבסוף, מרצון או מהכרח, ההכרה והאמונה בבורא בין כה וכה מגיעה לכל אדם, אזי בוודאי שכדאי גם לך להגיע לאמונה ולהכרה זו, אך עדיף מרצון ומה שיותר מוקדם!
                    איך מגיעים לישועה מתוך אמונה בבורא עולם, מרצון ומה שיותר מוקדם, ללא פחד ממוות, גם בזמן של שובע, בריאות תקינה ושלוה?! את הסוד הזה מגלה לנו הנביא ירמיהו אשר בימי שלום ושלוה, חזה את החורבן, ונבואתו התקיימה, לדאבוננו. ואותו נביא ירמיהו מלמדנו שהדרך היעילה לפתרון בעיותינו היא על ידי טבילה במקוה, ככתוב: "מקוה... מושיעו"! (ירמיהו יד:ח, יז:יג). 

מה הקשר בין הטבילה במקוה לאמונה בבורא, 

לישועה ופתרון בעיותינו?

           פעולת המקוה, בין השאר - מלבד ההתנתקות וההתבודדות המוחלטת מהעולם הסובב אותנו, וניתוק עומס היתר של תחושות חמשת החושים, המסוגלים להסיח את דעת האדם, ולתת לו הרגשה עילאית גם כאשר הוא נמצא על סף התהום, בטבילה, מתחת לפני המים, כאשר הנשימה נעצרת, וחיי האדם נמצאים במצב של סיכון, כל אדם באופן אינסטינקטיבי מכיר בבוראו, מתפלל אליו, ומשתוקק להתדבק בו, וסיכוי רב שיחזור בתשובה שלימה. ובזאת הוא מקרב את ה-שלום  ב ש מ י ם  שהוא תנאי לשלום  ב א ר ץ! ולכן, ישועת ישראל, מוּתְנֵת, בטבילת טהרה במקוה! ככתוב: "מקוה... מושיעו"! 

6. בעיותינו אינן פוליטיות ואינן רַציוֹנָלִיוֹת, ולכן אינן ניתנות לפתרונות אלו! כאשר מכים כלב במקל, להגנתו הוא נושך את המקל, כי אינו מסוגל להבין שהבעיה שלו איננה המקל אלא היד המכה אותו במקל. 

  7. מובא ש"ישמעאל עשה תשובה"! הכיר ביצחק ובכל זכויותיו! (בראשית כה:ט), ומדוע אנו סובלים מישמעאל כיום? דוגמאות מפליאות שהגרמנים והערבים שימשו רק כ"מקל": גרמניה הייתה המקום המועדף לישוב יהודי באירופה עד שנת 925', שר החוץ וקציני צבא גבוהים היו יהודים. ובין לילה נהפך הגלגל, ובמשך 5 שנים הצליחו הנאצים ימ"ש להביא חורבן שלא נברא כמותו עד אז, על שליש והעילית של עמנו. 5 שנה אחרי השואה, "השילומים" מגרמניה היו הכסף הגדול עליהם התבססה המדינה ב"הקמתה", וכיום, 50 שנה אחרי השואה הנוראה, לא יאומן כי יסופר, ההגירה הגדולה ביותר של יהודים מכל העולם, גם מישראל ומארצות הברית, היא לגרמניה. אירן בימי השאח, לפני 25 שנה, הייתה בת-ברית חשובה למדינה נגד ארצות ערב, וכיום היא מהווה את הסכנה הרצינית, המאיימת והמפחידה ביותר לחיי הישוב היהודי בארץ. המסר חד וברור: ישמעאל ועמלק היו ונשארו רק ה"מקל" בו משתמש הבורא להזהיר את ישראל! נפט יש בארצות ערב השכנות, ומדוע בארץ ישראל אין? ברצות השם, רעידת אדמה קטנה, והפתח לאוצרות הנפט התת קרקעים יוכל להיות גם בארץ. אלא ששנאת ישמעל והכוח הכלכלי של הנפט הערבי משמש כאחד ה"מקלות" בו הבורא מוכיח לנו, כל יום מחדש, שאין בכוחנו לפתור את בעיותינו בלעדיו! חובתנו לעשות שלום עם בורא עולם המחזיק ב"מקל", כדי להיות ראויים להגיע ולמצות את השלום המיוחל! כי רק ה"עושה שלום במרום" יכול, ורק "הוא, ברחמיו יעשה שלום עלינו ועל כל ישראל"! כמובן בתנאים הכתובים בתורה: "אם מצוותי תשמורו... אתן שלום בארץ ישראל"!    

9. פתרון בעיותינו הוא על ידי  מ ה פ ך   מ ה ת נ ת ק ו ת   ל ה ת ד ב ק ו ת   בבורא עולם! בימינו, יש בכוחנו לפעול בדרכו של המלך הצדיק חזקי'ה, ללא רומח, אלא על ידי חינוך  כ ל  עם ישראל, מנער ועד זקן, טף ונשים, לחיי קדושה וטהרה. כי, טבילה במקוה, היא דרך יעילה ביותר להביא את האדם להכרה בבוראו, להחזירו בתשובה שלימה, לקבל על עצמו את שמירת מצוות התורה, ולהביא למהפך מהתנתקות להתדבקות בבורא. 
10. כמובא: הזכות שהצילה ותציל אותנו ואת ירושלים! בשנת 3060 לבריאה, בימי המלך חזקי'ה, לפני 2708 שנה, כאשר 185,000 ראשי גייסות, ומיליוני חיילים, בראשות סנחריב, צרו על ירושלים להחריבה, "ויהי בחצי הלילה", בנס גלוי כולם הפכו פגרים מתים, בזכות: "שמדן ועד באר-שבע, ממזרח ועד מערב, לא נמצא עם הארץ, תינוק ותינוקת, איש ואשה, [אפילו אחד], שאינן בקיאין בהלכות טומאה וטהרה"! – וטבילת מקוה, ש"גדול לימוד שמביא לידי מעשה".  ובאותה זכות אתה, אנחנו וירושלים נינצל! (סנהדרין צד).
12. קיצור דרך, להבנת מעט מנושא המקוה, וכיצד ומדוע שמירת מצווה זו, יותר מכל מצווה אחרת,  ה י א   ש ה צ י ל ה  ותציל אותך, אותנו ואת ירושלים, עיין סעיפים 63-116.

64. בסוד הבורא! "טהרת המשפחה" היא המצוה היחידה שנשמרת בסודיות מוחלטת - ללא מניעים והטבות חברתייות נלוות. ולכן, מצוה זאת משמשת מבחן אמת לאהבת ויראת השם, ולשמירת המצוות לשמן, רק מתוך כיבוד צו הבורא. ולכן היא מזכה אותנו בישועה ובהצלה, מעל לשאר המצוות. 

  68. טבילה מדוע? (חלק מהסיבות), כי היא מביאה ל-: א. הכרה! אבינו שבשמים דורש ומצפה מכל אדם להכיר בו, כשם שהורים מצפים ומתמוגגים מההכרה של ילדם! ולכן, המלה המתוקה ביותר לאוזן ההורים היא לשמוע את ילדם קורא: אבא! או אמא! המביעה, הכרה. הטבילה מביאה להכרה בבורא עולם, ולידי ציות מוחלט לחוקיו! ב. טהרה! כי החטא מטמא וטבילה מטהרת! ככתוב: "מחטאתי טהרני"! ו"מקוה יהיה טהור"! (ויקרא יא:לז, תהלים נא, אור זרוע א:כ). ג. תשובה! "שובה ישראל... כי כשלת"! חטא הוא מרד בבורא, ועוון סיבת הכישלון! והטבילה עוזרת להתגבר על מניעי העוון, כמובא בקטע 74.(הושע י"ד). ד. קירוב! "בשלי הסער הזה"! - בעיותינו ו"העולם ההולך וסוער", "כי, מה' אני בורח"! (יונה). הטבילה: מביאה להכרת הבורא, מטהרת, מחזירה בתשובה, ומקרבת "עד ה' אלוקיך"! 'לעמוד לבד עם בורא עולם'! ולכן תשובה צריכה טבילה! ובלי תשובה אין תקוה, אין תשועה ואין המשכיות יהודית, ח"ו!
69. טבילה מביאה לידי הכרה בבורא עולם! כיצד? שתים מהדרכים המביאות להכרה ואמונה בבורא הן: 1. חרדה - הדרך הקשה ומאיימת, כאשר אנו נתונים בסכנת חיים, שאז כל אדם מכיר בבוראו, וזועק: "ה'! אנא הושיעה נא"! 2. טבילה במקוה - הדרך הקלה והעדיפה, המביאה לאמונה בבורא מבחירה חופשית, ללא איום חיצוני לחיינו, באמצעות הפעולות הבאות: א. התבדלות מעולם החומר. ב. התבודדות מהעולם החיצון. ג. התנתקות חמשת החושים מגירויים חיצוניים, ומעודף תחושות, המשכרות את האדם להרגיש עצמו בגבהים גם כאשר הוא נמצא על פי התהום. ד. הפסקת הנשימה, כמו לפני המוות, שאז כל אדם מתקשר לבוראו. כי, הבחירה שהבורא וכו' כמובא לעיל.

     70. טבילה קדמה למתן תורה!  מ ד ו ע ?  גם, כיוון שלתורה אין ערך מעשי ללא אמונה בבורא עולם! כי רק לבורא אותנו, הזכות והכוח לחייב ולכוף עלינו את שמירת מצוותיו! אך, אמונה אי אפשר להכריח! ולכן, מתן תורה חִייב שני מסלולים נגדיים: א. טבילה, המסלול הקל, המביא לאמונה מתוך דחף פנימי, כאשר היציאה מהמים בשליטתנו.  ב. חרדה, המסלול הקשה, המביא לאמונה על ידי איום חיצוני של "קולות וברקים וההר עשן" ופחד "פן נמות", שאינו בשליטתנו, כפי שהיה במעמד מתן תורה, בהר סיני.  (שמות כ:טו,טז). 
71. תשובה צריכה אמונה, המתחזקת בטבילה! וכיוון שראוי לחזור בתשובה כל יום, כמובא: "ושוב לפני מיתתך"! (אבות ב:טו). ו"אין אדם יודע יום מותו", זו סיבה נוספת לטובלים כל בוקר, לפני תפילת שחרית, למטרת טהרה וחזרה בתשובה, מלבד הכנת הלב והמחשבה לתפילה וכד', וכן כהכנה לקדושת השבת והחג, ובמיוחד בערב ראש השנה ויום כיפור, שתשובה היא עיקר מצוות היום. 

     72. יש הנוהגים לטבול גם לפני קיום כל מצוות התלויות בגוף, כגון: תקיעת שופר, הדלקת נר חנוכה, קריאת מגילה, שחיטה, סופר לכתיבת ספר-תורה, תפילין ומזוזות, האב, המוהל והסנדק כהכנה לברית-מילה, טבילת תחנונים של חתן ביום החתונה להצלחת הנישואין, וכן נהוג לטבול לפני תפילת תחנונים לבקשות מיוחדות ודחופות. בימינו, טבילות המחויבות מהתורה הן ב-3 נושאים: א. טבילת האשה למצוות טהרת המשפחה. ב. טבילה לשם גיור. ו-ג. טבילת כלי מאכל.  (אנא קרא בעיון גם סעיפים 88-116#).
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73. לגברים בשלב ראשון, קל יותר לשכנע לטבול לשם תשובה, מאשר לשם טהרה. כי בחמשת החושים קשה להמחיש ולהסביר את נושאי הקדושה והטהרה, בעוד שכל אדם בעומק נשמתו יודע שיש לו חטאים, ככתוב: "אין צדיק בארץ שלא יחטא"! וכל אדם מבין, שכדי להיות ראוי לסליחה וכפרה חובה עליו להשקיע יותר מאשר מלל קל: "אנא השם סלח נא"! הפעולות הנזכרות לעיל, הנדרשות להגשמת הטבילה, יוצרות דחף פנימי לתשובה מעומק הלב הזורמת מאליה. 
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74. תשובה מחייבת טבילה! - מדוע?  חטא, הוא מרד בבורא עולם, ובדרך כלל, שורשו בשתי שגיאות אנוש: 1. גאווה וביטחון עצמי מופרז. כל עוד שאין איום לחיינו אנו מתפתים לחשוב שאף אחד אינו יכול להכתיב לנו את חיינו. 2. חישוב בלתי מציאותי של התוצאות, כאשר האדם, האפסי יחסית לכוחו וגבורתו של בורא עולם, מתחצף למרוד ביוצרו. ולכן, לא ניתן לחזור בתשובה שלימה לפני שנהפוך שתי תכונות אלו להיפוכם: להכנעה והערכת מצב נכונה. תשובה מחייבת: חרטה על חטאי העבר וקבלה על שמירת המצוות בעתיד. הטבילה במקוה מספקת לנו תכונות אלו: 1. היא מחייבת להיפרד זמנית מבגדינו שמספקים לנו תחושת גאווה וכבוד. עמידתנו נטולי בגדים לפני המקוה מכופפת את גאוותינו ומביאה להכנעה מירבית. 2. מתחת למים, כשאספקת החמצן נפסקת זמנית, אנו מעריכים נכונה את שבריריות חיינו, וחושבים בצורה מציאותית יותר. 3. במצב זה, בהרגשה של כמעט רגע לפני הסוף, כל אדם מיד מתאפס, מכיר ומתקשר לבוראו, וכוח פנימי עצום דוחף אותו לבקש סליחה ומחילה על חטאי העבר, קבלה על העתיד, והשתוקקות להתחיל דף חדש בדרך הישרה. ולכן, תשובה מחייבת טבילה.                       

        75. דף חדש! הכרת הכישלון בחטא, מביישת את האדם והוא מנסה לברוח ולהתחבא מכל הסובב אותו, עד התבטלות והעלמות מירבית. בטבילה האדם מבטל את כל "ישותו" ונעלם לגמרי במימי הבורא. בוכה ומתוודה, ומתחנן לסליחה וכפרה, ועולה מהמקוה כבריאה חדשה, בתקוה שנפתח עבורו דף חדש וטהור.     

76. אדם הראשון, היה הראשון שטבל, גם לשם חזרה בתשובה, מיד לאחר שגורש מגן עדן. במשך 49 יום, הוא ישב וטבל, במעיין השילוח שבירושלים, בבכי ובתחנונים, ו"בדמעות שליש" לבורא עולם, שיפתח לחייו דף חדש של סליחה וכפרה על חטאו. "שאף על פי ששערי תפלה ננעלו, שערי דמעה לא ננעלו"! "ויהי רצון מלפניך שומע קול בִכיות, שתשים דמעותינו בנאדך להיות, ותצילנו מכל גזרות קשות אכזריות, כי לך לבד עינינו תלויות"! (ברכות לב:,תפילת נעילה, יום כיפור).
 77. טבילה להכנת הלב והמחשבה: לכניסה למקדש, לתפילה, תלמוד תורה, וקיום מצוות התלויות בגוף האדם, מתוך מחשבות של קדושה וטהרה. כמובא: 'אין אדם נכנס לבית המקדש, אפילו טהור, עד שיטבול'! (יומא ל.). והתפילות תוקנו במקום עבודת המקדש. עשרות מקוואות, מהן גדולות ביותר, היכולות להכיל כמאתיים איש, נמצאו בחפירות, בקִרבָה מידית, ובצד החיצוני של כל שערי הכניסות למקדש. 

80. מה המיוחד במי המקוה? הטבילה ב"מים שאובים" בכוח אנוש, יש בה מהסגידה לאדם. ולכן, טובלים במקוה שנעשה ממי גשמים או ממי מעיין וכד' כדין, שנקוו בכוחות הטבע, מבלי התערבות האדם. 

                   81. מקוה אינו אמבטיה, טבילה אינה רחצה! ניפוץ דעות קדומות, של החושבים שמטרת הטבילה היא ניקיון פיזי, מוכח גם על ידי: א. החיוב לניקיון פיזי מוחלט, לפני הטבילה. ב. טבילת גבר ללא כוונה, שאינה מטהרת. ג. טבילה לאכילת תרומה, שהטהרה אינה מתממשת מיד בעליה מהמקוה, אלא רק "בצאת הכוכבים". ככתוב: "ורחץ במים... וטמא עד ערב" - "בא השמש וטהר". אלו רק מיזער מההוכחות, שהטהרה איננה רק מהמים ומכוחנו, אלא בהשתתפות הבורא. ככתוב: "וזרקתי עליכם מים טהורים, וטהרתם"! (יחזקאל לו:כה).    

                 82. חטא אדם וחוה בגן עדן, המשכו והשלכותיו בימינו נובע מ-: חוסר שליטה עצמית נגד דחף התאווה הבהמית, רגע של שִכחָה, שאנו לא בעלי הבית של העולם אלא רק אורחים, וכל פעולת אורח כנגד רצון בעל הבית היא גזל, ושעיני השם משוטטות ורואות הכל. הבורא העניש את אדם וחוה, ואותנו צאצאיהם, שאין אנו טובים מהם, בפגיעה בחשוב לנו ביותר, באברי המשכיות החיים. אדם הראשון נברא מָהוּל! ורק כעונש מידי לחטאו, הצמיח בורא עולם לאדם, ולכל צאצאיו הזכרים, "עורלת" עור מיותרת, המהווה ביטוי לחטא, במקום הצנוע ומוסתר ביותר בגופו, גם כדי לא לבייש את האדם. העורלה היא החלק היחידי בגוף שמלבד שאין לה כל תפקיד פיזיולוגי, קיומה מזיקה לבריאות האדם ואשתו, כרקע לזיהומים וגידולי סרטן! ולכן, גם מבחינה רפואית רצוי לַמוּל או לכרות את העורלה, בהקדם האפשרי, בניתוח: מדמם, כואב ומסוכן! ולמרות היות האדם היצור המפותח ומושלם ביותר בבריאה, מעל ומעבר לכל היצורים האחרים, הוא היחידי שנולד עם "עורלה", והיחידי שזקוק לניתוח מתקן בידי אדם, לתיקון גופו שנוצר בידי האלוקים, כדי שיוכל לחיות את חייו בבריאות טובה יותר. 
84. "בחינת נאמנות" האדם לבוראו, על ידי כריתת העורלה! הבורא גם דורש מאתנו, וגם נותן לנו את הזכות, לתקן בעצמנו, ב"ברית מילה", את הקלקול שבא לעולם על ידי חטא האדם הראשון, והמשכו בחטאי ימינו. וכמו ברפואה שחייבים לרפא את סיבת המחלה לפני הטיפול בתופעותיה, גם לפני כריתת העורלה - בברית מילה - שהוא התיקון הגשמי של החטא, נהוג, שלפחות שלושת הפעילים בכריתת העורלה, האב, המוהל והסנדק, יעסקו גם בתיקון הרוחני של חטא האדם, הגורם לצמיחת העורלה, על ידי טבילה, גם למטרת חזרה בתשובה, מיד לפני הברית, כדי שלא נהיה כ"טובל ושרץ בידו". ברית עם בורא עולם, ותיקון חטא האדם שהתבטא בחוסר שליטה עצמית, מחייבים במידה כנגד מידה, הוכחה ליכולת ציוּת מוחלט ושליטה עצמית מירבית. ולכן, הם מתבצעים על ידי הפגנת שליטה ונכונות לציית לבורא עולם במסירות נפש, גם במצבים של סכנת חיים, כמו זו של כריתת העורלה, באבר שנדרש כוח נפשי רב ביותר לשלוט בו, וכל זאת למרות רחמי האב על הבן. 

            85. מבחני נאמנות ואומץ, 'כוח וגבורה ואבירי לב', דרש בר-כוכבא מהמעונינים להצטרף לצבאו: לכרות בעצמם, אצבע מכף ידם בשיניהם. החכמים הפסיקו מיד את המבחן וגערו בו: "אל תעשה את ישראל בעלי מומים"! בורא עולם, השאיר בגוף האדם עור עורלה מיותר, כדי שבאמצעות כריתת עור העורלה, נוכל לעבור את מבחני הנאמנות והאומץ, מבלי להיהפך לבעלי מומים! ולהפך, על ידי זה לתקן את גוף האדם ואת נשמתו. ועל ידי "ברית קודש" להצטרף לצבא השם, עם קודש. (ירושלמי, תענית כ"ד).
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86. לטבילת המוהל, האב והסנדק מיד לפני הברית, נועד גם התפקיד לעורר את ההכרה בבורא, ולהבטיח שה"ברית מילה" תעשה, לא כניתוח לתועלת רפואית או פלסטית להשלמת יופיו של גוף האדם, אלא לשם ברית עם בורא עולם. כי, ל"ברית-מילה" יש שני מרכיבים עיקריים: א. "ברית" עם בורא עולם. ב. "מילה", כריתת והסרת העורלה, שהוא תנאי מקדים לכריתת ברית עם בורא עולם. החוזה החשוב ביותר של היהודי, ברית עולם, עם בורא עולם, נחתם לא בדיו, אלא בדם העצמי של האדם, שנשפך על ידי כריתת העורלה. ולכן, גם בגלל הנכונות למסירות הנפש בסכנת הניתוח ואיבוד הדם, בורא עולם מרגיע אותנו בברכתו והבטחתו: "ואומר לכם: 'בדמיך חיי'! – 'למרות שפיכות דמיך חיי'"!  ולכן, "תינוק שנולד מהול" - ללא עורלה, וגר שנימול כגוי שלא לשם יהדות, חייבים ב"הטפת דם ברית", אשר חייבת להעשות דווקא מהמקום המוצנע ומוסתר ביותר בגוף האדם, אשר ממנו כורתים את העורלה! "הטפת דם ברית", איננה יכולה להעשות משום מקום אחר, גלוי ומכובד כמו מהראש או מיד האדם, כדי שלא יתגאה האדם האפסי וחייו זמניים, בצלקת הברית שלו עם בורא עולם.
        87. תגלית רפואית! ביום השמיני! לא לפני וגם לא אחרי היום השמיני! לא רק נדרש אלא גם עדיף למול. בשנת 2048 לבריאה, לפני 3720 שנה, בורא עולם ציווה את אברהם למול את עצמו בהיותו בגיל 99, ואת צאצאיו ביום השמיני ללידתם! רק אחרי אלפי שנה שיהודים מלים את בניהם בנאמנות בצו הבורא, ללא שאלות, גם הרפואה מגלה הסברים למצוות מילה עד הפרטים הקטנים. תינוקות נולדים עם מעט "טרומבין", אנזים האחראי לקרישת הדם. רק מהיום השמיני כמות ה"טרומבין" אופטימלית. ולכן: 1. לפני היום השמיני, המילה בסכנת שטף דם. 2. אחרי היום השמיני, כאבי המילה גדלים. כאב, הוא מיכשור הגנה לגוף האדם, המודיע לנו על מיקום הפציעה או המחלה, ודורש מאתנו טיפול וריפוי מיידי. תינוק נולד עם רגישות נמוכה לכאבים. גם כדי שלא ירגיש ויעצור את המעבר הקשה והמכאיב, דרך הצינור הצר המחבר בין הרחם והעולם החיצוני. הבורא דאג לכך שרגישות התינוק לכאבים תגיע לגובה אופטימלי רק ביום ה-13, כי היום השלישי אחרי ניתוח הוא כואב ביותר, וכך ניתן לתינוק 5 ימים, אחר מילה ביום השמיני, שחתך המילה יגליד ויתרפא עם כאבים מעטים בלבד.

88. גם כל תהליך הלידה של חוה, וצאצאיה הנקבות, נפגע מידית בעקבות חטא חוה. וגם את העונש לחווה, כדי לא לבייש, קבע הבורא במקום צנוע ומוסתר בגוף! וגם הוא כרוך ב-: דימום, כאב וסכנת חיים. מלבד האשה, אין אף חיה שבכל מחזור חודשי מפסידה כל כך הרבה דם, סובלת מתסמונת טרום ויסתית, משעון ביולוגי בעייתי, עם השלכות פיזיות ונפשיות, שבגללן נשים רבות זקוקות לליווי רפואי במשך תקופות ארוכות בחייהן, וזקוקות למיָלֶדֶת. ומעל ומעבר לכך, לפי הסטטיסטיקה של האו"ם: בשנת תשס"ד 592,000 נשים, מתו עקב סיבוכי הריון ולידה, שהן אחת מתוך 250 יולדות סביב העולם. אחת מתוך 16 מתה בלידה באפריקה, ואחת מתוך 2,800 בארצות מפותחות. אך גם בישראל ובארה"ב, ששירותי הרפואה מהמתקדמים בעולם, אחת מכל חמש יוֹלדוֹת, יוֹלֶדֶת כיום בניתוח קיסרי. ללא נוכחות מנתח, צוות רפואי, ומיכשור מתקדם, במקום ובזמן הנכון לביצוע הניתוח, חלק ניכר מיוֹלדוֹת אלו ועוּברֵיהן, לא היו שוֹרדִים את הלידה. תופעות אלו ורבות אחרות, לא קיימות בכל ייצור אחר. ולכן, 

  89. ברוך אתה ה' "שלא עשני אשה"! מברך כל גבר, כל בוקר, גם כהכרה בסבל האשה והבעת מחוּיבות לעזור לה ולכבדה. והאשה מברכת: "שעשני כרצונו", שמקבלת בהכנעה את גזר הדין. 
90. אלו הן חלק מה- 10 קללות שהתקללה חוה, מלבד 10 קללות שונות שהתקלל האדם הראשון, אשר אחת ממטרתם ותפקידם הוא, להמחיש את תְלוּת חיינו בבורא עולם, ולהזכיר לנו, בין השאר, את חובתנו להגשמת מצוות המשכיות החיים, למרות הדחף הבהמי, לפי חוקי הבורא, בהשראה רוחנית של קדושה וטהרה. וכמו שההישרדות בלידה מחייבת נוכחות מיָלֶדֶת, וללא תלונות על אובדן הפרטיות, גם ההכנות הרוחניות לחיי וצאצאי קדושה וטהרה, מחייבות טבילה בנוכחות בַּלָנִית דיסקרֶטית, כתומכת ידידותית.
91. גם חוה - "אֵם כל חי", חזרה בתשובה, והייתה האשה הראשונה ששמרה בקפידה על מצוות טהרת המשפחה, על ידי טבילה במקוה מעיין. מאז, אפילו לפני שהתחייבנו במתן תורה, היו נשים נבונות וצדקניות שבכל דור ודור שומרות על מצווה זו. ומאז מתן תורה, טהרת המשפחה, היא המצווה הראשונית של כל אשה יהודיה נשואה. (פרקי דרבי אליעזר כ').         

            92. הגשמת חיי האשה ובגרותה הגופנית והנפשית נשלמת, רק אחרי הלידה הראשונה! כזעקת רחל: "אם אין [לי בנים] מתה אנוכי"! טבילת האשה, (בין השאר), היא: א. הכרה בבורא כשותף המרכזי בפרי בטנה. ב. שותפות על פי התנאים שקבע הבורא, בהסכמתו ובברכתו! ג. ילדים: - עם ברכה, [ולא חלילה בלי ברכה]! בהסכמת הבורא, [ולא נגד רצונו]! בהשראה רוחנית, של קיום מצוות הבורא, [ולא כתוצאת הדחף הבהמי בלבד]! ד. תחינה ותפילה על פרי בטנה שיוולד בריא ומוצלח. ה. בקשת רחמים לעבור את הסכנות ואת משבר הלידה בשלום! ו. תפלה על בעלה וילדיה. ז. תפלה לתקון העולם מחטאה של חוה. ח. לכרוע, להשתחוות ולהודות לבורא עולם, מתחת למימי המקוה, "שעשני כרצונו", על התפקיד הנעלה של המשכת הדורות, ועל מתנת האימהות לפני התגשמותה! כברכות הנהנין שמברכים "לפני" האוכל. כי, הנאה מן העולם הזה בלי תשלום לבורא "לפני", על ידי ברכת תודה, יש בה ובתוצאותיה - צאצאיה, "פגם רוחני" של סחורה גזולה. ט. המשך שלשלת הפאר של עם ישראל על רמה רוחנית גבוהה יותר של יסודות קדושה וטהרה. (עיין : בניין משפחתך עם [או בלי] ברכה!).

 
98. מה זה קדושה, ואיך מגיעים אליה? ארץ ישראל נקראת בתנ"ך ובכל השפות "אדמת הקודש"! ו"ירושלים עיר הקודש"! "על-קוּדְס"! בשפה הערבית. אבל מה זה קודש? איך מבחינים ומרגישים בקדושה? "קדושים תהיו"!..."כי אתה עם קדוש לאלוקיך"! – 'קדושת עצמך מאבותיך'! (רש"י) - קדושת היהודי באה דרך ההורים ששמרו חיי קדושה וטהרה! אבל איך מגיעים לקדושה? (ויקרא יט:ב, שמות כה:ח, דברים יד:ב, זכריה ב:טז, ישעי' נב:א).  

99. מכשירים אלקטרונים מיוחדים, שפּוּתחו רק לאחרונה, נדרשים להבחנת יצורים וכוחות רבים הקיימים בטבע מאז בריאת העולם. כגון: ראיית ושמיעת גלים אלקטרו-מגנטיים, ראיית חיידקים במקירוסקופ, והבחנת קרינה גרעינית במכשיר גייגר. ללא מכשירים מיוחדים, כוחות טבעיים אלו, עליהם מבוסס כיום המדע, הרפואה והטכנולוגיה המודרנית, לא היו אפילו ידועים לאדם. העולם הרוחני מקביל לגשמי. גם כדי להבחין, להגיע ולהתעלות במעלות הקדושה ניתן באמצעות מיכשוּר מיוחד הנקרא טהרה! כדברי רבי פנחס בן יאיר: "הטהרה מביאה לקדושה"! (ע"ז כ:). טבילת טהרה מביאה גם להבחנת והרגשת הקדושה, החשיבות, המעלה והברכה להיות ולחיות כעם קדוש ולהתחתן עם יהודי. ולכן בלי מקוה - אין תקוה לעצור את מגפת ההתבוללות ונשואי התערובת.  

100. ערך המתנה עולה ככל שהשקיעו יותר בהכנתה מאמץ של תכנון, מחשבה, וערך כספי, ואפילו העטיפה החיצונית והמשלוח חשובים ביותר. ואילו מתנה שנמצאה או נרכשה רק בדרך אגב, וניתנה למלך או לכל אדם חשוב רק במקרה, ללא כל הכנה של תכנון ומחשבה, היא מעליבה וערכה הרגשי נמוך למקבל אותה, גם אם ערכה הממוני גבוה. 
100א. גם קדושה לא יכולה לבוא לעולם ללא הכנה רבה ומדוקדקת גם של טהרה! ולכן, כל כניסה לבית המקדש מחייבת טבילת טהרה גם אם האדם טהור. להכנת המחשבה והנשמה לקדושת המקדש, והיכולת לעמוד לבד עם בורא עולם! ואכן, חפירות ארכיאולוגיות גילו מקוואות רבים בצד החיצוני של שטחי הכניסה לכל שערי המקדש.      
      100ב. גם כדי להוריד נשמה קדושה וטהורה, מעולם הנשמות הרוחני הגבוה, לחיי העולם הגשמי הנמוך, מחייב השקעה רבה של טהרה וקדושה לכבודה.
ההבדלים הטבעיים בין איש ואשה הם יותר מאשר סימנים פיזיים חיצוניים. נוסף להם הבדלים פסיכולוגיים עמוקים, המניעים את דפוסי ההתנהגות השונים שבין איש לאשה. ולכן ישנם גם הבדלים מהותיים בין טבילת הגברים והנשים. נשים רווקות אינן טובלות. וכאשר הבעל אינו בעיר האשה אינה טובלת, בעוד שטבילת הגברים היא ללא קשר למצב המשפחתי.

116. הבעלים אף פעם אינם יכולים לגמול מספיק לנשותיהם על סיכון החיים והעול הכבד שהן נושאות כדי שהם יוכלו לקיים את מצוות פריה ורבייה, ולמלא את שאיפתם העזה לאבהות. ולכן חובתם להרעיף על נשותיהם את מירב הברכות לפני הנישואין, ולקבל על עצמם את מירב ההתחייבויות לספק את כל צורכיהן לפני שהן מותרות כנשים. חיי משפחה מלאים מכשולים, שכדי להתגבר עליהם אנו זקוקים לכל הברכות האפשריות. ההשקעה הנדרשת לשמירת מצוות טהרת וקדושת המשפחה היא מזערית בהתחשב בהטבות הפיזיות והרפואיות, ובתגמולים הרוחניים והנפשיים, בעולם הזה ובעולם הבא, המגיעים לאשה, לבעלה ולילדיה, בגין שמירתן, ו"המתנה שהילדים יכולים לקבל רק פעם בחיים". שמירת מצוות אלו הופכת את האשה ל"כלה עם ברכה": ברכה בשבילה, וברכה בשביל בעלה, וההבדל הגדול ניכר בברכה השורה במשפחה, ובקדושה ובטהרה שמתברכים ילדיה, אשר יבטיחו את המשכיותו של עם ישראל לדורי דורות, כהוכחת רבי עקיבא במסכת כלה פרק ב'.

כמובן, שהצדק מחייב שיוויון בין שכר ועונש. ברכה, הטבות רוחניות וגופניות, וחלילה וחס היפוכן, לאלו שאינם שומרים על מצוות טהרת המשפחה. ולכן, אי שמירת מצוות טהרת המשפחה, חס וחלילה, קשורה בעונשי כרת בידי שמים, לאשה ובעלה, והשפעה שלילית על היחוס, האופי היהודי ועתיד הילדים. ומובא בספר הזוהר: "אלו הדוחים את השכינה, וצרות רבות באות עלינו בגללם, ולכן גם כשהם זועקים לא נשמעת תפלתם: השוכב עם הנדה וכו', והם זקוקים לתשובה תמידית". [א. יש דברים שניתנים לתיקון בדור הזה או בדור הבא, ויש דברים "המשאירים חותם ללא יכולת תיקון".(קהלת א:טו). ב. לתועלת הרבים הפץ חומר חינוכי מקוה, ותתברך בעולם הזה ובעולם הבא. ג. למד את הנושא הלכה למעשה]. ספרים רבים, וכן דיסק DVD על הלכות מצוות טהרת המשפחה, בחנויות הספרים, בספריות קודש ובאתרי מקוה. וכן, חשוב מאד לשאול שאלות הלכות למעשה את הרב המקומי ובלניות המקוה.     
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איסורי יחסי אישות מחוץ למסגרת הנישואין, מעל ומעבר לנושא של טהרת המשפחה, הם נושאים חמורים ומורכבים של "עריות". ראה מאמרים: "בנו משפחתכם בקדושה", ו"בתולים, חשיבותם לבעל ולאשתו"! "בן ישראל אל תהייה קָדֵש, בת ישראל אל תהיי קְדֵשָה", (דברים כג:חי). מספר דעות בחומרת היחסים שלא לשם אישות: רבי אליעזר, רבי עקיבא, חכמים, ורבי אלעזר. (יבמות סא:).   
        איסור יחסי אישות עם נוכריה, נושא בפני עצמו. בשולחן ערוך וב-זוהר על "ראשי עם": "אלו הדוחים את השכינה, וצרות רבות באות עלינו בגללם, ולכן גם כשהם זועקים לא נשמעת תפלתם: השוכב עם הנדה או עם בת נכר, והם זקוקים לתשובה תמידית. "ראשי העם" שאינם מוחים נענשים תחילה, ככתוב "קח והוקע אותם נגד השמש". שרדנו ונגאלנו ממצרים בזכות שמירת מצוות אלו". אחד ההסברים: העדפת נוכריה על בת ישראל כשרה, מהווה עלבון צורב לבורא עולם, לתורת ומורשת ישראל, ולישראל עם סגולתו – שבחר בנו בנו מכל העמים.  (זוהר: שמות סעיף כד-לה, ראה מאמרים: נישואי תערובת, בשיטים, ופר' פנחס, Intermarriage). 
          איסור הוצאת זרע לבטלה! הברית [מילה] בין ישראל לבורא עולם, נעשה באבר ההולדה של האדם, כי בו כוח המשכיות האנושות! ולכן עוון חמור ביותר הוצאת זרע האדם לבטלה. חומרת האיסור נלמדת מ"ער ואונן אשר שיחתו זרעם ארצה, ביחסי האישות עם נשותיהם, ובעיני השם רע הדבר וימיתם". (בראשית לח:ו-י).  מניעת הריון – אין לבני הזוג לעשות על דעת עצמם, אלא לשאול מורה הוראה מוסמך לעניינים אלו. משכב זכור ומשכב בהמה! "תועבה עשו..."! מחיר הזכות לחיים בחברה האנושית הוא השתתפות בעול המשך החיים. למשכב זכור ולמשכב בהמה אין המשך חיים. ולכן, פעילות זאת מהווה ניצול אברי המשך החיים בניגוד ליעודם, רק למען מילוי תאווה רגעית, מבלי לשלם את המחיר המתחייב לבורא עולם ולחברה האנושית... אם כל בני האדם יעברו לפעילות זאת, במשך דור אחד בלבד, החברה האנושית תיהרס ותעלם מחוסר המשכיות... ראה באתר מקוה-למהלי.אורג, פרק "זכר". 

    אין דבר העומד בפני התשובה! חלק מהתשובה, שישתדל לתקן גם את חבריו הנכשלים, וזיכוי הרבים בנושאי קדושה וטהרה. 
ולכן אנו משבחים את הבורא שרוממנו וקדשנו, ונתן לנו חוקים ומשפטים ישרים, המפרטים עם מי מותר ועם מי אסור לנו לחיות חיי אישות, ובאיזה תנאים: "ברוך אתה ד', אלוקינו מלך העולם, אשר קדשנו במצוותיו, וצוונו על העריות, ואסר לנו את הארוסות, והתיר לנו את הנשואות לנו, על ידי חופה וקידושין, ברוך אתה ה', מקדש עמו ישראל על ידי חופה וקידושין".
בנין משפחתך עם [או בלי] ברכה?  בנו משפחתכם בקדושה ובטהרה! 
ההמשך וחומר נוסף רב במאמר: 1MikvaNonOb,Heb, באתר:

"תמיד רציתי לדעת..." מקוה-למהלי.אורג – www.mikva-lamali.org ובספר הנפלא שראה אור בשנת תשס"ח: "הטהרה בהלכה ובהגדה". ניתן להשיג בטל: 025800495.   חומר חינוכי - מקוה, הרצאות ותרומות:

הישרדות / מקוה-תקוה, הפצת מסר המקוה ליהדות העולם, ע.ר. 

עמנואל ראב"ד – Imanuel Ravad רח' רמב"ם 5/12 , אלעד 40800.
     המלצות ותוצאות: עמנואל ראב"ד, מתיעץ אתנו באופן קבוע, בכתביו: "לעמוד לבד עם בורא עולם" - "בלי מקוה אין תקוה", ח"ו, וכד', רעיונות מקוריים המרשימים גם שומרי תורה, ובוודאי מומלצים ביותר לקירוב רחוקים. הרב יצחק זילברשטיין, רב רמת אלחנן, בני ברק.  
 מאד מעניין ומשכנע לטבול. אך כאשה נשואה לא דתיה ואם לילדים, מפליא אותי מדוע לא ניתן לנו מאמר כגון זה לפני החתונה על ידי הרבנות, ומדוע לא מפיצים אותו בכלי התקשורת ובדיוור ישיר לכל משפחה? בתקוה שיתאפשר פרסום מקיף.דר. א. פ., מומחית רפואת משפחה.

     "מנוכר ממושג המקוה, החומר שחילקת שינה את דעתי, וישפיע על ההוראה שלנו במאות בתי ספר, וישנה את החיים לאלפי תלמידנו.   דר. דוד לוי, מנהל חינוכי.
כל הזכויות שמורות, © עמנואל ראב"ד – Imanuel Ravad, כ' אייר תשס"ח.

ברור וידוע לכל שמוקד הבעיה הוא. שכל ההבטחות הכתובות בתורה הם לפי התנאים של בורא עולם: "אם מצוותי תשמורו"! (ויקרא כו:ג). אי עמידה בתנאים, ח"ו, עלול לבטל את ההבטחות. אז מה כל הבעיה? מדוע לא משתדלים, למען השלום, ולמען הכל לקיים את התנאים הכתובים בתורה? אלא שכאן אנו עומדים לפני אותה בעיה של "אדם הראשון שכופר בעיקר היה" (סנהדרין לח:), ושל פרעה מלך מצרים שאמר: "מי השם שאשמע בקולו? אני לא יודע את השם, ולא אשחרר את ישראל"! (שמות ה:ב). איך יתכן שאדם הראשון, יציר כפיו של בורא עולם היה כופר? איך אפשר לא להאמין בבורא עולם? אלא שהבורא נתן לכל אדם את הבחירה, להאמין או ח"ו לכפור במציאותו. אך אם האדם מסוגל להאמין, מדוע הוא מעדיף להיות כופר במציאות הבורא? תשובה מעניינת לשאלה זו נתן בנו של פרופסור דארווין, מחבר "תורת ההתפתחות", כאשר נשאל: "איך אתה ממשיך לדגול "בתורת ההתפתחות" של אביך, בזמן שכל המחקרים המדעיים נוגדים אותה"? ועל זה הוא ענה: "יותר נוח להאמין שהאדם התפתח מהקוף, כי לקוף אין כל דרישות מהאדם, ומאפשר לו חיים של הוללות והפקרות"!

חטא אדם וחוה בגן עדן, המשכו והשלכותיו בימינו נובע מ-: חוסר שליטה עצמית נגד דחף התאווה הבהמית, רגע של שִכחָה, שאנו לא בעלי הבית של העולם אלא רק אורחים, וכל פעולת אורח כנגד רצון בעל הבית היא גזל, ושעיני השם משוטטות ורואות הכל. הבורא העניש את אדם וחוה, ואותנו צאצאיהם, שאין אנו טובים מהם, בפגיעה בחשוב לנו ביותר, באברי המשכיות החיים. אדם הראשון נברא מָהוּל! ורק כעונש מידי לחטאו, הצמיח בורא עולם לאדם, ולכל צאצאיו הזכרים, "עורלה", המהווה ביטוי לחטא, בצורת שרוול עור ארוך מדאי ומיותר מבחינה פיזיולוגית, לראש אבר ההולדה, במקום הצנוע ומוסתר ביותר בגופו, גם כדי לא לבייש את האדם. העורלה היא החלק היחידי בגוף שמלבד שאין לה כל תפקיד פיזיולוגי, קיומה מזיקה לבריאות האדם ואשתו, כרקע לזיהומים וגידולי סרטן! ולכן, גם מבחינה רפואית רצוי לַמוּל או לכרות את העורלה, בהקדם האפשרי, בניתוח: מדמם, כואב ומסוכן! ולמרות היות האדם היצור המפותח ומושלם ביותר בבריאה, מעל ומעבר לכל היצורים האחרים, הוא היחידי שנולד עם "עורלה", והיחידי שזקוק לניתוח מתקן בידי אדם, לתיקון גופו שנוצר בידי האלוקים, כדי שיוכל לחיות את חייו בבריאות טובה יותר.
מעל ומעבר לנושא של טהרת המשפחה, איסורי יחסי אישות מחוץ למסגרת הנישואין, נושאים חמורים ומורכבים של "עריות". ראה מאמרים: "בנו משפחתכם בקדושה", ו"בתולים, מקורם וחשיבותם לחיי משפחה תקינים"! "בן ישראל לא תהייה קָדֵש, בת ישראל אל תהיי קְדֵשָה ", (דברים כג:חי). רבי אליעזר: "זונה כשמה", רבי עקיבא אומר: "זונה, זו מופקרת". וחכמים אומרים: "זונה: ... ושנבעלה בעילת זנות", רבי אלעזר אומר: "פנוי הבא על הפנויה, שלא לשם אישות, עשה אותה זונה", ואין הלכה כרבי אלעזר.  (יבמות סא:).
(יבמות סא:):  

רבי אליעזר: "זונה כשמה"! [רש"י: לשון טועָה. שטועָה מתחת בעלה לאחרים. דלרבי אליעזר, אין זונה, אלא, אשת איש].  

רבי עקיבא אומר: "זונה, זו מופקרת"! [רש"י: ואפילו פנויה. מאחר שהפקירה עצמה לכל, קרויה זונה. אבל משום בעילה אחת, לא הויא זונה הפנויה].
וחכמים אומרים: "אין זונה אלא: גיורת ומשוחררת", [רש"י: דנבעלה בנוכריותה לעובדי כוכבים, וכן משוחררת. כיוון שעובד כוכבים ועבד, הואיל ולאו בני קידושין נינהו, הם פוסלים את האשה].  "ושנבעלה בעילת זנות". [רש"י: לפסול לה, כגון אחד מכל העריות, וכגון: בת ישראל לנתין וממזר]. 
רבי אלעזר: "פנוי [תוספות: וכל שכן נשוי המזנה על אשתו], הבא על הפנויה, שלא לשם אישות, עשאה זונה"! ואין הלכה כרבי אלעזר.

