בס"ד

Building your Family With [or Without] a Blessing?tc  \l 1 "BH"

PRIVATE 

נא להעתיק ולהפיץ, לזיכוי הרבים.
בנין משפחתך עם [או בלי] ברכה?

בנו משפחתכם בקדושה!
מאת עמנואל ראב"ד

   
מסכת כלה, הדנה בבניין המשפחה, וביחסים של "דרך גבר בעלמה", נפתחת בהצהרה רועמת, כרעם ביום בהיר: "כלה בלא ברכה, אסורה לבעלה כנדה!" - איסור מוחלט ליחסי אישות, אפילו בין חתן וכלה, עד לאחר ברכת ה"שבע הברכות" תחת החופה. 

ושאלות ראשונות שעלולות להישאל, בין בפה או במחשבת הלב: האם יצור אנוש – בשר ודם כמוני, מסוגל להתמודד עם ייצרו ולעמוד בדרישות אלו של שליטה עצמית? ומי הוא האדם שנהג כן, שיוכל לשמש לי כדוגמא, ללמוד ממעשיו? 


ולכן, התורה הקדושה, דאגה להביא לנו לפחות דוגמא מרשימה אחת, שנוכל ללמוד ממנה, מחיי המשפחה של יעקב אבינו ורחל אמנו, שנאלצו לחכות שבע שנים, כחתן וכלה מאורסים עד לחתונתם. במשך שבע שנים אלו, בהם יעקב רעה את צאן לבן אבי רחל במחיר הסכמתו לנישואין, למרות שיעקב ורחל גרו בחצר אחת, הייתה להם שליטה עצמית מוחלטת. עד שיעקב כאשר ברך את בניו לפני מותו, 63 שנה אחרי החתונה, היה יכול להצהיר בפומבי ולדורות: "ראובן! אתה בכורי וראשית אוני"! ופירושו "בכורי! מעבר שנולדת כבני הראשון, גם נוצרת מטיפתי הראשונה"! בזאת העיד יעקב אבינו על עצמו: שמלבד שלא היה לו יחסים עם אף אשה עד החתונה, למרות שהתחתן בגיל מאוחר של 84, וגר עם רחל ארוסתו, אהובת נפשו, כחתן וכלה, 7 שנים בחצר המשותפת של המשפחה, גם לא ראה קרי מימיו. איזה כוח של שליטה עצמית?! ועד כמה דוגמא מחייבת?! 

אך, מאין שאב יעקב כוח וגבורה לשליטה עצמית עילאית נגד הדחף הבהמי הטבעי של ייצר האדם? והאם גם אני כמו כל אדם רגיל, מסוגל לשליטה עצמית זאת? ועל זאת מלמד התלמוד: "אם פגשך היצר, משכהו אחריך לבית המדרש"! כי, רק לימוד התורה הקדושה, ובמיוחד בבית המדרש, מסוגלת לספק לנו כתחליף לדחף היצר, עונג רוחני עילאי, אשר בכוחו לבלום את הדחף הטבעי והבהמי של כל אדם, כאשר הוא מופיע שלא במקום הנכון, ולספק לנו את הגבורה של שליטה עצמית. יעקב אבינו למד תורה כל ימי חייו, מלבד 14 שנה שיומם ולילה עסק בתורה בישיבת שם ועבר. גם אני ואתה, וכל אדם מסוגלים לשליטה עצמית!    
   
שלוש דוגמאות נוספות לשליטה עצמית, המוזכרים בתנ"ך מובאים בתלמוד. 1. "תוקפו של יוסף" הצדיק, "וימאן", שסירב לדרישות ואיומים בלתי פוסקים של אשת איש. 2. "ענוותנותו של בועז" השופט, שכבש את יצרו לילה אחד, בו בקשה ממנו רות, בחושך, נישואין. לכן הם זכו שדוד מלך ישראל, ומלך המשיח יצאו מצאצאיהם. 3. "ענוותנותו של פלטי בן ליש" ומיכל בת שאול המלך, שלמרות שגרו יחד מספר שנים, מכיוון שהוטל ספק בנישואיהם, שלטו בעצמם שליטה מוחלטת: "נעץ חרב בינו לבינה, אמר: 'כל העוסק בדבר זה, יידקר בחרב זה'"! 9. (בראשית מט:ג, כח:ט רש"י, סנהדרין יט, שבת יג). 


אם אינך מעונין בעיון מעמיק יותר, תוכל לדלג על קטע זה: במבט ראשון מובחנת סתירה: אם הנערה היא עדיין כלה ולא אשה נשואה, מדוע נקרא החתן שלה "בעלה"? התשובה: מכיוון שהכלה אסורה לכל אדם, מלבד החתן שלה, כאשת איש, לחייב את הבא עליה בעונשין, ולכן נקרא החתן שלה "בעלה". ולמרות זאת, הכלה אסורה גם לחתן שלה, עד אחרי ה"שבע ברכות" - "ברכת חתנים" תחת החופה, כאילו הייתה נדה, ואף על פי שטיהרה את עצמה. ונשים לב להדגשת איסור היחסים אפילו בין חתן וכלה, עד לאחר "שבע הברכות" תחת החופה. 1.

שאלות העלולות לעלות במחשבה: 1. מדוע לפני ה"שבע ברכות" יחסים בין חתן וכלה אסורים, למרות שלכל העולם החתן נחשב כבעלה? 2. מדוע נמשל האיסור לנדה, גם בזמן שהכלה טיהרה את עצמה? 3. מדוע רק דם שיוצא מתוך הרחם, בניגוד לכל דם אחר, מטמא את האשה ואוסר אותה לבעלה עד סיום תהליך מדוקדק של טהרה?  4. מה עושה את ההבדל בין שתי טיפות דם זהות? 2. 

   
גזל, בדרגה מוסרית גבוהה! מסקנת התלמוד במסכת ברכות: 1. לא לענות לברכת שלום נקרא גזל! גזל אינו מוגבל לגזלת חפץ חומרי שאינו שייך לנו. לא לגמול לאדם בעד תועלת שהפקנו ממנו, אפילו אם לא ביקשנו אותה, גם כן נקרא גזל! ולכן, "אם אמר אדם לחברו שלום ולא החזיר לו שלום, נקרא גזלן! שנאמר: 'גזלת עניים בבתיכם'"! 2. "אסור לו לאדם שייהנה מן העולם הזה בלא ברכה"! ולכן, "כל הנהנה מן העולם הזה בלא ברכה כאילו גוזל להקדוש ברוך הוא"! אין פסוק בתנ"ך המחייב ברכה לפני האכילה, "אלא סברא היא" – רק השכל מחייב! (3). מדוע חיוב כה בסיסי השאיר הבורא לסברת האדם, שלא תמיד אפשר לסמוך עליה?

   אחת התשובות: מנהג העולם לשלם לפני רכישת הסחורה. במסע קניות במכולת, אכילת מזון לפני התשלום אסורה, ונחשבת לגזל. ולכן מה שמקובל בכל העולם כמחויבות בסיסית כלפי האדם, לא יכול להיאמר כחיוב מקביל לבורא עולם, כי זה חילול השם. החיוב הבסיסי לשלם לבורא על ידי ברכת תודה לפני האכילה, ולפני כל הפקת תועלת והנאה מכל מה שהשם ברא עבורנו חייב להיות מובן מאליו. ולכן, גם לפני הגשמת החלום, האושר והשמחה של מציאת שותפה אהובה כדי לבנות יחד חיי משפחה יהודיים של קדושה וטהרה, על ידי נישואין, בוודאי שעלינו לברך ברכת תודה לבורא, לפני העונג של הגשמת החלום. ולכן, כלה בלא ברכה לקדוש ברוך הוא "לפני" החופה, אסורה. אבל מדוע כמו נדה?

   המקור והמובן של מחזור הנדה תענה על שאלה זו! השם ברא עולם מושלם. שום דבר לא היה צריך שינוי או תיקון. אדם הראשון נברא מהול ולא סבל מעורלה מיותרת על אבר ההולדה, ולחוה לא היה דם ווסת. בשעת החטא הקדמוני ובגללו, שטף דם מחזורי התחיל שופע מרחמה של חוה, וממשיך ושופע מכל צאצאיה הנקבות, וכל צאצאיה הזכרים נולדים עם שרוול של עודף עור מזיק, המכסה את ראש אבר ההולדה. שתי תופעות מטרידות אלו אינן קיימות אצל שום ייצור אחר. אדם הראשון מייד חזר בתשובה. ומכיוון שתשובה מחייבת טבילה, הוא טבל במעיין השילוח - מי גיחון, בבכי ותחנונים לבורא עולם, לסליחה וכפרה על חטאו. וזו סיבה נוספת לטבילה, מלבד הכנת הלב והמחשבה כל בוקר לפני התפילה, וכחלק מתפילה ובקשה להצלחה, ולפני כל צעד של הגשמה רוחנית, ומלבד חיובי טבילה מיוחדים. וכן, כל אדם אפילו טהור, טובל מיד לפני כל כניסה למקדש. ולכן, יש נוהגים שלפחות האב, המוהל והסנדק, אם לא כל הפעילים במצווה, טובלים לפני ברית המילה. גם חוה חזרה בתשובה, והייתה לאשה הראשונה ששמרה בקפידה על מצוות טהרת וקדושת המשפחה. מאז, נשים נבונות וצדקניות שבכל דור ודור שמרו מצוות אלו, ומאז מתן תורה, מצוות אלה מחייבות כל אשה יהודיה נשואה.

   מעבר לציוויו של הבורא למול את ילדינו ביום השמיני, סטטיסטיקה רפואית מאשרת את הצורך לכרות בניתוח את שרוול עור העורלה המיותר, בהקדם האפשרי. כמה מהסיבות: 1. ניתוח קל והחלמה מהירה יותר. 2. רגישות נמוכה לכאב. 3. פגיעות נמוכה לגידולים סרטניים בראש האבר או בצוואר הרחם, או להידבקות במחלות מין. 4. קורש-הדם, "פרו-טרומבין" מגיע לרמה אופטימלית בדם התינוק ביום השמיני, ולכן יותר בטוח למול מהיום השמיני. בארצות הברית מלים את רוב התינוקות, ללא הבדל דת, לפני שהיולדת עוזבת את בית החולים, וממשלת דנמרק, בגלל מגפת האיידס, חוקקה חוק המחייב למול את כל הזכרים ללא הבדל גיל.

   אין שום יצור מלבד האדם הזקוק לתיקון על ידי ניתוח כירורגי, מדמם, כואב ומסוכן. כל ניתוח יש בו סכנת שטף דם, זיהום וסיבוכים אחרים, בייחוד במקום שאין שירותי רפואה מודרניים. הייתכן שרק האדם, המפותח והמושלם מכל היצורים, נוצר על ידי הבורא עם פגם פיזי, המצריך בני אדם מיומנים כדי לתקן את "השגיאה" של הבורא? כמוזכר, העורלה, היא תוצאת חטא האדם בגן עדן. ולכן אנו כורתים אותה בניתוח כירורגי מדמם, כואב ומסוכן, לא כצורך רפואי, שהרי אפשר לחיות עם העורלה, אלא כברית עם בורא העולם, ולתיקון החטא הקדמון.

בורא עולם, ברוב רחמיו, כעונש לחטא הוא הצמיח לאדם הראשון ולכל צאצאיו עורלה, אבל במקום צנוע, כדי לא לביישו בפרהסיה. עד כמה היה כל אדם מתבייש, לו הייתה צומחת לו יבלת או כל עורלה בכל מקום גלוי, כמו הפנים. אבל מדוע צומחת העורלה דווקא על אבר ההולדה? 
גם מי שנולד מהול חייב בהטפת דם ברית. ולפי זה הטפת דם ברית הוא נושא נפרד מכריתת העורלה. ואמנם, נהוג בעולם, כדי שלחתימת ברית חשובה תהיה משמעות רצינית, חותמים את חוזה הברית בדם חותמיו. אבל לשם כך מקיזים דם מהאצבע, או מכל מקום גלוי בגוף האדם, ומדוע לקיים ברית עם בורא עולם חייבים להקיז דם דווקא מאבר ההולדה?

ואולי יש לאומר: כשם שהבורא ברא את אדם וחוה, הוא היה יכול לברוא בכל יום, או בכל דור כרצונו, עוד מיליונים בני אדם. ומדוע השם נתן את כוח ההולדה לאדם ואשתו? כי אם לא היינו יכולים להוליד ולהיות אבא ואמא, לא היו יכולים להבין את משמעות אבינו שבשמים, כשם שחרש אינו יכול להבחין במוזיקה ועיוור בציור. ואמנם, הדחף וההשתוקקות הגדולה ביותר של כל אדם ואשה הוא להיות הורים לילדים, כזעקה הנואשת של רחל אמנו: "הבה לי בנים, ואם אין מתה אנכי"! ולכן אומר לנו הבורא: "נתתי לכם את כוח ההולדה רק כדי שתוכלו להכיר בי, שאני בראתי אתכם"! ולכן הוא דורש מאתנו לכרות אתו ברית דמים, דווקא באבר ההולדה, כדי להזכיר לנו את חובתנו שכל תהליך ההולדה יהיה לפי חוקיו ומצוותיו. 
   שרה אמנו לא נפקדה עד שאברהם אבינו קיים את מצוות ברית המילה! שנים רבות מנע הבורא הריון משרה אמנו עד לרגע הנכסף שבו כרת ברית עם אברהם אבינו והעם היהודי על ידי מילה, כדי להבטיח שהורתו של יצחק אבינו, ושל כל ילד יהודי, תהיה על רמה רוחנית גבוהה יותר: מאבא מהול ששומר את הברית עם בורא העולם, ושייוולד על ידי הורים המקיימים בקפידה מצוות טהרת וקדושת המשפחה, ומשתדלים על ידי כך לתקן את החטא הקדמון של אדם וחוה. ולכן הבורא היה חייב לחכות 3 חודשים אחרי מילתו של אברהם אבינו, להבטיח ששרה לא נכנסה להריון לפני הברית, ורק אחר כך הוא חנן אותה, בגיל 90 שנה, בהריון על-טבעי, כדי להוכיח לכל העולם שהורתו של יצחק הייתה אחרי ברית המילה של אברהם, וכתגמול מיידי לברית. ולכן, יצחק נולד בדיוק 12 חודשים אחרי הברית של אברהם, כפי שהשם הבטיח. זהו גם אחד ההבדלים בין שני הבנים של אברהם: יצחק, וישמעאל, אשר הבורא בישר שיהיה פרא-אדם. ישמעאל נולד מאבא לא מהול. (בראשית 17, 18, 21).

   גם לאשה יש מנת בעיות משלה. סבל מתסמונת טרום ויסתית, תהליך המחזור, השעון הביולוגי הבעייתי, עם השלכות פיזיות ונפשיות, שבגללן נשים רבות זקוקות לליווי רפואי במשך תקופות ארוכות בחייהן. לפי סטטיסטיקה של האו"ם משנת 1997, 600,000 נשים מתות כל שנה במשך ההריון, ובארצות הברית, במקום ששירותי הרפואה מהמתקדמים ביותר בעולם, בשנת 1998, מבלי נוכחות המנתח והצוות שלו בזמן הנכון ובמקום הנכון, לביצוע ניתוח קיסרי, 21,2% מהיולדות לא היו שורדות את הלידה, או שהיו נשארות בעלות מומים קשים לכל החיים, וגורל דומה היה צפוי לעובריהן. תופעות אלו אינן קיימות בשום ייצור אחר, והן חלק מה- 10 קללות שהתקללה חוה (4), בנוסף ל- 10 קללות שונות שהתקלל אדם, מפני שאכלו בגן-עדן מפרי עץ הדעת שהיה אסור להם. וזאת סיבה נוספת שהגברים מברכים כל בוקר: "שלא עשני אשה", כהכרה בסבל האשה והבעת מחויבות לעזור לה ולכבדה. 

הייתכן לאסור ידע ודעת? מדוע נאסר עץ הדעת לאדם וחוה?

   האדם, בניגוד לכל החיות שנולדות עם כל הידע והאינסטינקטים הנדרשים להם להישרדות, נולד כייצור חסר ישע. האדם זקוק לתהליך ממושך של חינוך כדי לרכוש את כל הידע והכישורים הנחוצים לו להישרדות. הורים רבים שולחים כיום את ילדיהם במשך כעשרים שנה לחינוך בבתי ספר בסיסיים וגבוהים, ומשקיעים בזאת חלק נכבד מפרנסתם. 1. מדוע, בניגוד לכך,  אסר הבורא על יצירי כפיו, אדם וחוה לאכול מפרי עץ הדעת, שהיה מסוגל להעניק להם את הדעת והידע שכל בני אדם כל כך זקוקים להם במשך כל החיים? הגיוני יותר שהבורא היה צריך לצוות לאדם וחוה את ההפך: "אכלו רק, או בעיקר מעץ הדעת"! 2. מה הרוויח הבורא בזה שקילל את יצירי כפיו עד סוף כל הדורות ?


   ידע בלי שליטה עצמית הוא דבר מסוכן. חיות יכולות לטרוף ולהזיק אבל אינן יכולות להחריב את העולם. בניגוד לכך, הייצור האנושי, ככל שהידע שלו גדול יותר, הוא מסוגל להיות מסוכן יותר. 
   העולם הזה יתקיים רק 6000 שנה (5. ראש השנה ל"א). אך בעוד שבגן עדן הבורא ביקש מאדם הראשון: "אל נא תחריב את עולמי!" (6. קהלת רבה ז:כ"ח.) כיום, לקראת סוף קיום העולם, מגלה לנו הבורא את הידע הנחוץ להחרבתו. בדיוק 300 שנה לפני הסוף, כאשר נשאר רק 5% מהזמן עד לסוף קיום העולם. בשנת 5700 לבריאה - (940' לספירתם), גילה הבורא ל"אדם" את הידע הנחוץ כדי להביא להרס וחורבן מושלם של העולם, על ידי פצצות גרעיניות. 

   הבורא בחר לכך מדען יהודי, פרופסור אברהם איינשטיין, אשר בצעירותו למד בספרי הקודש ומהם שאב את הרעיונות לפיתוח תורת היחסיות, רעיונות שהיו עד אז מעל ומעבר לשכל האנושי. מדעני העולם שסירבו להאמין שמוח אנושי "נורמאלי" מסוגל להגיע ל"תגליות של איינשטיין", קבלו את הסכמתו לנתח ולחקור את מוחו אחרי מותו. אחר מחקר אינטנסיבי של מדענים רבים, לא נמצא במוחו של איינשטיין כל שוני ממוח של אדם רגיל. 
   [בזכות ההמצאות הכימיות של המדען פרופסור חיים וויצמן, נצחו הבריטים את הגרמנים במלחמת העולם הראשונה, ולכן, בסיום המלחמה נתנו לו הבריטים כפיצוי ומתנה את הצהרת בלפור על הקמת מדינה יהודית. ולכן, מלבד זכויות וכישורים אחרים, הוא נבחר כנשיא הראשון של מדינת ישראל. בזכות פצצות האטום של אברהם איינשטיין נגמרה מלחמת העולם השניה במספר שנים מוקדם יותר, ובהרבה פחות הרוגים לאמריקאים במלחמה עקובת דם מול אכזריות היפנים. ולמרות ששתי פצצות אטום שנזרקו על יפן, הרגו 300,000 יפנים, אך הם חסכו חיים ליותר מ- שלושה מיליון יפנים אחרים. כי סיום המלחמה בלי פצצות אטום היה תובע את מותם של כחצי מיליון חיילים אמריקאים וכ- 3 מיליון חיילים ואזרחים יפנים, בקרבות והפצצות מהאויר. [יותר מ- 150 מיליון איש נהרגו במלחמת העולם השניה]. ולמרות שאמריקה לא עשתה מאומה להציל מהשמדה ששה מיליון יהודים מציפורני הנאצים, ואפילו לא הפצצה אחת לדוגמה של פסי הרכבת שהוליכו למחנות ההשמדה, אך האמריקאים לא יכלו להתכחש לעזרה המוחשית ביותר למאמץ המלחמתי, של אברהם איינשטיין ומדענים יהודים אחרים, שהרימו את אמריקה לפסגה, כמעצמה הראשונה והחשובה ביותר בין עמי העולם. ולכן, גם כפיצוי ומתנה לאיינשטיין תמכו האמריקאים, בהקמת מדינת ישראל, ולמעשה הם שהקימו את המדינה על הרגליים, וחלק גדול מתקציב המדינה במשך כל השנים הם מכספי ארצות הברית של אמריקה. אך וויצמן התנגד למנות את פרופסור איינשטיין לנשיא השני של המדינה. מכיוון שוויצמן הכיר באופן אישי את איינשטיין כ"אדם החסר חכמת חיים לשמש כנשיא מדינה"]. 
   ומכיוון שלדברי המדענים, לא יתכן שאדם רגיל יגיע לתגליות של איינשטיין, הרי ברור לכל כי "התגליות של איינשטיין" לא היו אלא הברקות של בורא עולם, כדי לתת ל"אדם" את הידע הנדרש לייצור פצצות גרעיניות שבכוחן להביא לחורבן מוחלט של העולם על ידי האדם, בזמן שבורא העולם יחליט על כך, בקרבת הזמן או בדיוק 6000 שנה מבריאת העולם. 
   כיום אנו נמצאים בשנת 5767 לבריאה, ונשארו, מקסימום, רק עוד 233 שנה עד סוף קיום העולם, והדבר כבר נראה מוחשי לכל אדם, כי בפצצות הגרעיניות הכימיות והביולוגיות הקיימות, אפשר כבר כיום להחריב את העולם מספר פעמים. סכנה מצטברת לפצצות הגרעיניות, הוא כוח הזיכרון של המחשבים, שעל ידם ניתן לחבר ידע לידע, לצבור ולהעביר מידע ולשכלל את ידע כוח ההרס שביד האדם. ולכן התנאי הנדרש לדעת וידע הוא שליטה עצמית. אדם צריך להיות מסוגל לשבת על פצצה גרעינית אבל לשלוט ברוחו לא ללחוץ על ההדק. והדבר נעשה מוחשי ביותר בימינו, כאשר צצים קבוצות של טרוריסטים, שכל מטרתם הוא להחריב רק לשם חורבן, ללא כל תועלת אנושית, כל דבר שמייצג קידמה וידע. 

   כדי לבחון את כוח השליטה העצמית של אדם וחוה, בין השאר, הם צוו לא לאכול מעץ הדעת, והפרי נאסר עליהם רק לשלש שעות לפני השקיעה ביום השישי, עד לכניסת השבת. לו היו שולטים בעצמם רק שלוש שעות, הבורא היה נותן להם את הפרי הנכסף, לברך ולקדש עליו את השבת, ולאכול ממנו ככל אוות נפשם. (7. מובא גם באור החיים ובהאר"י ז"ל.). 
   לפי זה, החטא של אדם וחוה לא היה שאכלו פרי אסור, אלא שאכלו אותו לפני הזמן המותר, מבלי לברך עליו לפני, את הקידוש הנדרש. מידה כנגד מידה, מצוות טהרת וקדושת המשפחה הן, בין השאר, תירגול בשליטה עצמית מוחלטת, גם בסתר הבית, במקום ובזמן שרק בורא עולם יכול לראות אותנו, ולא אף אחד אחר, וכן שליטה בלבוש צנוע, ותיקון החטא של אדם וחוה, במקום לחזור עליו. 
   ולכן, "כלה בלא הברכה הנדרשת לפני החתונה אסורה לבעלה כנדה," מכיוון שנדה היא הקללה הראשונה והסמל של עשרת הקללות בהן נענשה חוה בגלל חוסר השליטה העצמית שלה, כשאכלה את הפרי שנאסר עליה רק זמנית, מבלי לחכות שלוש שעות קצרות, ומבלי לקדש ולברך כנדרש, לפני. ולכן, בסלנג של שפות רבות, המחזור נקרא  "קללת חוה" (8. ראה במילון אנגלי את המילה: “Curse”.).
מה הרוויח בורא עולם מקללת יצירי כפיו וצאצאיהם עד סוף כל הדורות?
   הרווח מהקללות: עשר הקללות של האדם, ועשר הקללות השונות של האשה, תפקידן בין השאר, לפעול כ"שסתומי ביטחון" של העולם. הן מעסיקות אותנו בבעיות קיומיות המונעות מאתנו את השקט הנפשי והזמן הנדרש לפיתוח הפוטנציאל של מוח האדם, ולשימוש מלא בדעת ובידע שלנו, ועל ידי כך הם מגינים על עולמו של הבורא מחורבן מוקדם מפני חוסר השליטה העצמית שלנו. ולכן לקח לאדם 5700 שנה, וההברקה של בורא עולם לאברהם איינשטיין, עד שהאדם הצליח לגלות ולהפעיל את הפצצה הגרעינית הראשונה.
   השם מצווה עלינו להבדיל בין דם הרחם - "המקור", ודמים אחרים, כדי להזכיר לנו את החטא הקדמון, הקללות ותוצאותיהן, ומחויבותנו לכפר עליהן. חובתנו לזכור שהשם הוא מלך העולם, והראשון והחשוב מה"שלושה שותפים באדם: השם, האב והאם". הכרתנו בבורא כשותף מחייבת אותנו לשמור בקפידה על מצוות טהרת וקדושת המשפחה שציוונו. ולכן, אין ברשותנו להביא ילדים לעולם מבלי ברכתו ושיתופו הרוחני. זהו ההבדל בין דם הבא מתוך אבר ההולדה של האשה ובין כל דם אחר. במלים אחרות, לפני השתתפותנו בתהליך ההולדה, חובתנו להכיר ולשמור על החוקים של בעל "הזכויות שמורות" - בורא העולם.   

  לחוה ולכל אשה יהודיה נשואה, כצאצאה שלה, ניתנת הזדמנות שניה לתקן את החטא הקדמון על ידי תירגול של שליטה עצמית על ידי: א. המתנה של 5 ימים, עד הפסקה טוטאלית של הדימום, שהוא תוצאה מהחטא הקדמון. ב. ספירת שבעה ימים "נקיים" של הכנה רוחנית. ג. טבילה במים המטהרים והמקדשים של המקווה. שם האשה כורעת ומשתחווה בתפילה חרישית, בהכרת טובה וברכת תודה לבורא לפני שהריון ואמהות יכולים להתגשם. רק אז מותרים יחסי האישות להתחדש, כי הנאה מן העולם הזה בלי תשלומי תודה וברכה לבורא לפני, יש בה ובתוצאותיה - צאצאיה, "פגם רוחני" של "סחורה גזולה".

   שאלות נוספות: "אשה שילדה בן וטמאה 7 ימים, ו- 33 יום תשב בדם טהרה". ואם תלד בת, וטמאה 14 יום, ו- 66 יום תשב על דם טהרה". (היום כיוון שאין לנו מומחים היודעים להבחין בין סוגי דם, אנו מתייחסים לכל סוגי דם הרחם כדם לא טהור).  1. כיצד תהליך הלידה הופך את דם הרחם ל"דם טהור"? 2. מה סיבת ההבדל בין לידת זכר ללידת נקבה? 

   אחרי השלמת ימי טהרתה היולדת מביאה לבית המקדש 2 קורבנות, האחד קורבן עולה והשני קורבן חטאת. קורבן העולה מובן, כביטוי להכרת טובה והבעת תודה לבורא שהציל את חייה  מסכנת  הלידה,  והענקתו  לה  את  מתנת 

האמהות. אבל הקורבן השני, "קורבן חטאת"?! - "וכיפר עליה... וטהרה ממקור דמיה"! (ויקרא י"ב). מדוע?! 3. האם זה חטא להוליד ילדים?! מה המובן "מקור דמיה"? ומדוע היא זקוקה לכפרה? 
   תשובת התלמוד: מרוב כאבים "בשעת הלידה האשה קופצת ונשבעת: לא אזדקק עוד לבעלי"! אם הנשים היו מקיימות את שבועתן, וכל אשה הייתה יולדת רק ילד אחד, אוכלסיית העולם הייתה מצטמקת לאפס, והאנושות הייתה נעלמת. רוב הנשים מפרות את שבועתן וחוזרות לבעליהן, ולמרות שהפרת שבועתן היא ברכה לעולם, בכל זאת היא חייבת להביא קורבן חטאת לכפר על הפרת השבועה. 

   ואולי אפשר לומר: בניגוד לגבר שאינו יכול להימלט מ10- הקללות שבהן נענש אדם הראשון וצאצאיו הזכרים, בגלל החטא הקדמון, נשים יכולות להתחמק מהן. רוב הקללות של האשה קשורות בחיי המשפחה ותהליך הלידה. לאשה אין ציווי אלוקי להינשא וללדת ילדים, מכיוון שהשם אינו דורש מהאדם לסכן את חייו או אפילו לסבול ייסורים כדי לקיים מצוות. ולכן האשה יכולה להימנע מנישואין ולידה ולחסוך מעצמה את העונש והקללות שנענשו חוה ונשות העולם בגלל החטא הקדמון. היולדת קבלה על עצמה, מרצונה החופשי, את העול הכבד של המשכת האנושות על ידי נישואיה וניהול חיי משפחה לפי מצוות טהרת וקדושת המשפחה, כרצון הבורא. חבלי-לידה הוא אחד האחרונים מ10- הקללות שהתקללה חוה ונשות העולם, ובוודאי הכואב והמסוכן מכולם. ולכן, בקבלה עליה במסירות נפש את העול הכבד כדי להמשיך את קיום המין האנושי, ואת כאבי הלידה, היולדת סיימה בזאת לשלם את מחיר העונש שנקבע לנשות העולם עבור החטא הקדמון של חוה. החטא של חוה מתכפר על ידי צאצאיה. עכשיו, היולדת מוכנה להביא קורבן חטאת לכפר על "מקור דמיה" = על הדמים שמקורם בחטא הקדמון של חוה.
   

   כדי לכבד את היולדת ולגמול לה על שסיכנה את חייה למען קיום המין האנושי, קבע הבורא שאותו דם ששופע מהרחם, אשר כרגיל הוא מטמא, במשך ימים מסוימים אחרי הלידה יהפך לדם טהור. האם דואגת לילדיה בכל שלב מחייהם. היולדת נקבה, מתחילה מיד לדאוג לעתיד בתה, לסבל הנשי שיעבור עליה, ועל תפקידה בתור אמא לעתיד לבא, וחלקה בקיום המין האנושי. ולכן, תגמול דמי הטהרה ליולדת בת מוכפל ל66- יום.

   הבעלים אף פעם אינם יכולים לגמול מספיק לנשותיהם על סיכון החיים והעול הכבד שהן נושאות כדי שהם יוכלו לקיים את מצוות פריה ורבייה, ולמלא את שאיפתם העזה לאבהות. ולכן חובתם להעריף על נשותיהם את מירב הברכות לפני הנישואין, ולקבל על עצמם את מירב ההתחייבויות לספק את כל צורכיהן לפני שהן מותרות כנשים. חיי משפחה מלאים מכשולים, שכדי להתגבר עליהם אנו זקוקים לכל הברכות האפשריות. ההשקעה הנדרשת לשמירת מצוות טהרת וקדושת המשפחה היא מזערית בהתחשב בהטבות הפיזיות והרפואיות, ובתגמולים הרוחניים והנפשיים, בעולם הזה ובעולם הבא, המגיעים לאשה, לבעלה ולילדיה, בגין שמירתן, ו"המתנה שהורים יכולים לתת לילדיהם רק פעם בחיים". שמירת מצוות אלו הופכת את האשה ל"כלה עם ברכה": ברכה בשבילה, וברכה בשביל בעלה, וההבדל הגדול ניכר בברכה השורה במשפחה, ובקדושה ובטהרה שמתברכים ילדיה, אשר יבטיחו את המשכיותו של עם ישראל לדורי דורות, כהוכחת רבי עקיבא במסכת כלה.

   ולכן אנו משבחים את הבורא שרוממנו וקדשנו, ונתן לנו חוקים ומשפטים ישרים, המפרטים עם מי מותר ועם מי אסור לנו לחיות חיי אישות, ובאיזה תנאים: "ברוך אתה ד', אלוקינו מלך העולם, אשר קדשנו במצוותיו, וצוונו על העריות, ואסר לנו את הארוסות, והתיר לנו את הנשואות לנו, על ידי חופה וקידושין, ברוך אתה ה', מקדש עמו ישראל על ידי חופה וקידושין".

בנין משפחתך עם [או בלי] ברכה?  בנו משפחתכם בקדושה ובטהרה!
הגנה מנשואי תערובת
בימינו, הסכנה לעם ישראל נשקפת בו זמנית, מבית ומחוץ. מלבד אויבינו העומדים בשער, ואשר התירו את דמנו לכלותינו, ח"ו, אנו עומדים בפני אויבים מבית, המתייוונים והמתבוללים למיניהם, ואשר מלבד מנשואי התערובת בגולה, העולים על 75%, הם מתחילים לפרוח גם בארץ הקודש.     נשואי תערובת קשה לעצור מבלי שהמועמדים יוכלו להבחין בקדושה ובתפקיד המיוחד של עמנו בעולם, ולפני שיבינו ויכירו את הפסדם הגדול על ידי נשואים עם בני או בנות נכר. הסכנה גדולה ביותר, בכל מקום שמתערבבים צעירים יהודים עם בני נכר. מכיוון, שבניגוד למסורת היהודית, בנות נכר מתחנכות, בבית, להפקיר את עצמן בקלות כדי להשיג בעל יהודי, כפי שעשתה המדינית, כוזבי בת המלך צור, בפקודת אביה, כדי להכשיל את בני ישראל, ובני נכר מוכנים להתאמצות יתר, ולהרבות מוהר ומתן, כפי ששכם בן חמור החיווי היה מוכן להשקיע, כדי לזכות ב"בת יעקב". ואולם, באמצעות חמשת החושים בלבד, קשה לבשר ודם להבחין בקדושה. ואנו זקוקים לחוש נוסף, לחוש השישי, כדי שנוכל להבחין במעלת הקדושה של עם ישראל. הטבילה במקוה, מפתחת חוש ששי חזק של "טהרה המביאה לקדושה", ולהבנת הקדושה, החשיבות, המעלה והברכה להיות ולהתחתן עם יהודי. ולכן בלי מקוה – אין תקוה לעצור נשואי תערובת.
 
ולכן, בכל מוצאי שבת, בזמן שאנו נפרדים מקדושת השבת, כדי שנוכל להתגבר על החילוניות של ששת ימי המעשה ונזכור את הדרך חזרה לשבת קודש, וכדי להתגונן ולהישמר מהתבוללות ונשואי תערובת בין העמים, אנו חייבים לחזור ולהזכיר את קדושת השבת ואת קדושת ישראל מעל העמים, ולהצהיר בברכה עם שם ומלכות, שבורא עולם, הוא יצר את ההבדל, והוא "המבדיל" הבדל כה רב "בין קודש לחול", לפחות באותה מידה, שאנו בשר ודם, מסוגלים להבחין בהבדל הקיים "בין אור לחושך", ולפחות אותו הבדל קיים גם "בין ישראל לעמים", ו"בין יום השביעי לששת ימי המעשה"! הטבילה במקוה - טהרה המביאה לקדושה, מסייעת לנו: להתעלות לקדושת השבת, להבחין במעלת וקדושת ישראל, לבסס את ההבדלה בין ישראל לעמים ומשמשת חומת מגן נגד רוחות ההתבוללות ונשואי תערובת. ולכן, בלי מקוה – אין תקוה לעצור נשואי תערובת.
הישרדות / מקוה=תקוה / הפצת רעיון המקוה מדן ועד באר שבע
רחוב הנשיאים 17 - ב', פתח-מקוה=תקוה 49550
USA: 1360 – 44 St., Brooklyn, NY 11219. mikva-tikva-hope.org

© כל הזכויות שמורות, עמנואל ראב"ד, הדפסה ראשונה א' אייר, ל"ג בעומר במירון, תשס"א. (11.5.01), הדפסה ב' ל"ג בעומר, מירון, כ"ד סיוון תשס"ב.  הדפסה ג': י"ז טבת תשס"ד – (11. ינו.004).

נא להעתיק ולהפיץ, לזיכוי הרבים.
מראה מקומות: 1. נחלת יעקב. 2. תשובות מספר לשאלות אלו נמצאות בספרי: "בלי מקוה, אין תקוה, מדוע?" ע' 76-84, נמצא בספריות הציבוריות בישראל. 3. ברכות ו:,ל"ה. 4. עירובין ק., אבות דרבי נתן א', פר' רבי אליעזר י"ד. 5. ראש השנה ל"א. 6. קהלת רבה ז:כ"ח. 7. מובא גם באור החיים ובהאר"י ז"ל. 8. ראה במילון אנגלי את המילה: “Curse”.  9. בראשית מט:ג, רש"י כח:ט, סנהדרין יט, שבת יג. 10. בראשית 17, 18, 21. 11. ויקרא י"ב.           
בס"ד
"מקוה ישראל ה' מושיעו"
למושג "מקוה" שני מובנים: 1. תקוה. 2. בריכת טבילת טהרה. "ישראל", המופיע בלשון יחיד בתנ"ך, מובנו "כלל ישראל".
וזו אזהרת הנביא: 
תקוותנו להישרדות ולישועת ד' מותנית, בלימוד וקיום מצוות הטבילה במקוה, על ידי כל עם ישראל.

"שובה ישראל! עד ה' אלוקיך. כי נכשלת * בעונך". 
'תשובה צריכה טבילה'! 
(הושע יד:ב, אור זרוע א:כ).

טבילה, חוויה רוחנית מרוממת של התחדשות,
לעמוד לבד עם בורא עולם!

מקוה=תקוה! בלי מקוה - אין תקוה ואין המשכיות יהודית, ח"ו.
מקוה "עושה שלום * במרומיו", כתנאי שהשם  - 'הוא ברחמיו יעשה שלום עלינו ועל כל עמו ישראל. ואמרו: אמן'!
"לפני ה' תטהרו"! "מקוה-מים יהיה טהור"! 'הטהרה מביאה לקדושה'! "קדושים תהיו!" - "כי, קדוש אתה לד' אלוקיך"! 
'קדושת עצמך מאבותיך'! 

'בנין משפחתך עם [או בלי] ברכה'?
בנו משפחתכם בקדושה ובטהרה, "להניח ברכה בביתך"!
המתנה שאפשר לקבל רק פעם בחיים! כדאי לך!
מתוך הספר והסרט: "מים חיים" - "בלי מקוה אין תקוה, מדוע?" מאת עמנואל ראב"ד. דרשו והפיצו: חומר הסברה מאלף ומרומם, מדבקות, הרצאות ותרומות: הישרדות / מקוה=תקוה / הפצת רעיון המקוה - מדן ועד באר שבע", ת.ד. 4, פתח-מקוה=תקוה 49100.. mikva-tikva-hope.org
הערלה צמחה לאדם הראשון וכל צאצאיו, כעונש לחטא, ובכל אופן במקום הצנוע ביותר בגוף האדם, כדי לא לבייש את האדם בפרהסיה. 

גם מי שנולד מהול חייב בהטפת דם ברית. ולפי זה  דם ברית הוא נושא נפרד מהעורלה. ומדוע דם ברית דוקא באבר ההולדה.  
תשובה: כשם שהבורא ברא את אדם וחוה, הוא היה יכול לברוא בכל דור עוד מיליונים בני אדם. ומדוע השם נתן את כוח ההולדה לאדם ואשתו? כי אדם ואשה שאינם יכולים להוליד ולהיות אבא ואמא, לא היו יכולים להבין את משמעות אבינו שבשמים, כשם שחרש אינו יכול להבחין במוזיקה ועיוור בציור. ולכן אומר לנו הבורא: נתתי לך את כוח ההולדה רק כדי שתוכל להכיר בי, ולכן באותו האבר הוא דורש מאתנו לעשות אתו ברית, המחייב בין השאר שתהליך ההולדה יהיה לפי חוקיו ומצוותיו. 
הגנה מנשואי תערובת
בימינו, הסכנה לעם ישראל נשקפת בו זמנית, מבית ומחוץ. מלבד אויבינו העומדים בשער, ואשר התירו את דמנו לכלותינו, ח"ו, אנו עומדים בפני אויבים מבית, המתייוונים והמתבוללים למיניהם, ואשר מלבד מנשואי התערובת בגולה, העולים על 75%, הם מתחילים לפרוח גם בארץ הקודש.     

נשואי תערובת קשה לעצור מבלי שהמועמדים יוכלו להבחין בקדושה ובתפקיד המיוחד של עמנו בעולם, ולפני שיבינו ויכירו את הפסדם הגדול על ידי נשואים עם בני או בנות נכר. הסכנה גדולה ביותר, בכל מקום שמתערבבים צעירים יהודים עם בני נכר. מכיוון, שבניגוד למסורת היהודית, בנות נכר מתחנכות, בבית, להפקיר את עצמן בקלות כדי להשיג בעל יהודי, כפי שעשתה המדינית, כוזבי בת המלך צור, בפקודת אביה, כדי להכשיל את בני ישראל, ובני נכר מוכנים להתאמצות יתר, ולהרבות מוהר ומתן, כפי ששכם בן חמור החיווי היה מוכן להשקיע, כדי לזכות ב"בת יעקב". ואולם, באמצעות חמשת החושים בלבד, קשה לבשר ודם להבחין בקדושה. ואנו זקוקים לחוש נוסף, לחוש השישי, כדי שנוכל להבחין במעלת הקדושה של עם ישראל. הטבילה במקוה, מפתחת חוש ששי חזק של "טהרה המביאה לקדושה", ולהבנת הקדושה, החשיבות, המעלה והברכה להיות ולהתחתן עם יהודי. ולכן בלי מקוה – אין תקוה לעצור נשואי תערובת.
 ולכן, בכל מוצאי שבת, בזמן שאנו נפרדים מקדושת השבת, כדי שנוכל להתגבר על החילוניות של ששת ימי המעשה ונזכור את הדרך חזרה לשבת קודש, וכדי להתגונן ולהישמר מהתבוללות ונשואי תערובת בין העמים, אנו חייבים לחזור ולהזכיר את קדושת השבת ואת קדושת ישראל מעל העמים, ולהצהיר בברכה עם שם ומלכות, שבורא עולם, הוא יצר את ההבדל, והוא "המבדיל" הבדל כה רב "בין קודש לחול", לפחות באותה מידה, שאנו בשר ודם, מסוגלים להבחין בהבדל הקיים "בין אור לחושך", ולפחות אותו הבדל קיים גם "בין ישראל לעמים", ו"בין יום השביעי לששת ימי המעשה"! הטבילה במקוה - טהרה המביאה לקדושה, מסייעת לנו: להתעלות לקדושת השבת, להבחין במעלת וקדושת ישראל, לבסס את ההבדלה בין ישראל לעמים ומשמשת חומת מגן נגד רוחות ההתבוללות ונשואי תערובת. ולכן, בלי מקוה – אין תקוה לעצור נשואי תערובת.  
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Building your Family With [or Without] a Blessing?tc  \l 1 "BH"

PRIVATE 

Build your Family in Sanctity!                              

 by Imanuel Ravad

"כלה בלא ברכה, אסורה לבעלה כנדה!" ”Kala B´lo Bracha, Asura l’Ba´ala k’Nida!” Tractate Kala opens with the statement: “A Bride Without a Blessing, (the required - "Sheva Brachot” – “The Seven Blessings” that are recited under the canopy) is Forbidden To her Husband k'Nida - as a Menstruant.”

At first glance we notice a contradiction: If she is still a bride and not yet a wife, why is her bridegroom called her husband? The answer: Because to all other men a bride is forbidden as a married woman, with the same prescribed capital punishment for marital relations with her, therefore, the bridegroom is called her husband. However, she is forbidden even to her bridegroom, until the “Seven blessings” are recited under the Chupah, as a menstruant even if she purified herself. (Nachlat Ya’akov).


Note the emphasis of marital relations being forbidden before marriage even between bridegroom and bride, until after the “Seven blessings” are recited under the canopy. One outstanding example is that of our Patriarch Ya’akov and Matriarch Rachel, who were forced to wait seven years of engagement before their marriage. During these seven years, Ya’akov shepherd for Lavan, Rachel’s father, as the price for obtaining her in marriage, and although living on the same family compound, they mastered self-control, that when blessing his children before his death, Ya’akov was able to proclaim for posterity: “Re’uven! You are my firstborn, conceived from my first drop,” thereby testifying that prior to marriage he never experienced marital relations, even not with his beloved bride Rachel, although he married at the age of 84, and lived 7 years with Rachel as a bridegroom and bride on the same family premises, nor lost a single seed in any way. What power of self-control! 


Three other Biblical examples of self-control are recounted in the Talmud: 1. Yosef, the righteous, rejected ceaseless pleadings and threats of a woman because she was married. 2. Boaz, the Judge, overcame temptation one night, when Ruth, implored him in the dark to marry her. They therefore merited that King David and the future King Mashiach would descend from them. 3. Palti ben La’yish and Michal, the daughter of king Shaul lived several years together in their home, however, because the legality of their marriage was dubious, they mastered absolute self-control. He thrust a sword between them and proclaimed: “Whoever will succumb to temptation, will be put to death by this sword.” (Breshit 49:3, 28:9 Rashi, Sanhedrin 19, Shabat 13).


The following questions require clarification:

1. Why do the unrecited “Seven Blessings” forbid marital relations between a bride and her bridegroom, when to the rest of the world he is considered her husband?  


2. Why is the proscription denoted as a menstruant, even when the bride has completed the required purification process? 


3. Why does inter-uterine blood, in contrast to any other blood, render a woman impure and forbidden to her own husband until the completion of a detailed purification process? What makes the difference between two identical drops of blood?  
 
Some answers to these questions may be found in my book: “No Mikva No Tikva, Why?” (pages 76-84, can be found in Israel’s public libraries). Tractate Brachot, (pages 6 & 35), conclude: 1. not responding to a greeting of a fellowman is considered as stealing from him, as written: “The robbery of the poor is in your homes.” The message: Robbery is not limited to stealing a material possession that does not belong to us. On a high moral level, not compensating a fellow man even for non-solicited benefits, is considered robbery. Therefore, not responding to a greeting of a Shalom blessing is considered stealing. 2. “There is not one verse in the Bible indicating an obligation to recite thanks-blessings before food consumption, it is only a common sense deduction: enjoying anything without thanks-blessing G-d before, is considered stealing from G-d.” Why is such a basic obligation left to our “common sense,” which is not always reliable? 


One of suggested answers: It is a worldwide human practice to pay for merchandise before its acquisition. Once, while shopping in a supermarket I ate a small chocolate bar, and presented the cashier its wrapping for payment. He informed me, that despite all good intentions it is considered stealing since it is forbidden to consume any of the store’s food before paying for it. Therefore, what is understood worldwide as basic “common sense” obligation to our fellow-man, could not be indicated in the Bible as a parallel obligation to our Creator; by comparison to human practice, because it is a desecration. The basic obligation to pay our Creator with thanks-blessings before any food consumption or before we benefit from anything G-d created for us must be self-understood. How much more so before materializing a dream of “consuming” the ultimate joy of finding a loveable partner with whom to build a pure and holy Jewish family through a sanctified marriage! We must certainly first recite the prescribed blessings of thanks before our marriage is consummated. Therefore, a bride without a blessing before, is forbidden. But why as a menstruant?


To answer this question we must first understand the origin and meaning of menstruation. G-d had created a perfect world. nothing had to be changed or fixed. Adam was created circumcised and did not suffer from a superfluous foreskin, and Chava did not endure irritating menstruation. During the original sin, and because of it, menstruant bleeding began flowing from Chava´s womb and continues to flow from all her female descendants, and all her male offspring are born with a sleeve of superfluous and harmful foreskin covering the head of their procreative organ. These two nuisance-phenomena do not exist in any other creature. Adam immediately repented, and since repentance requires immersion, he immersed in the waters of  Gichon the Shiloach spring, crying and begging the Creator for forgiveness and atonement for his sin. This is an additional reason for the daily immersion before morning prayers, beyond specific obligatory immersions, and every person, even the spiritually pure, immerses immediately prior to each entry into the Holy Temple, and as part of prayer and supplication for success, and before each stage of spiritual fulfillment. There is also a custom for the father, the Mohel and the Sandak to immerse before the Circumcision. Chava also repented and became the first woman who strictly observed Family Purity Laws. From then on, all prudent and righteous women of every generation observe these laws, and since the receiving of the Torah on Mount Sinai it is an obligation of every married Jewish woman. .

Beyond G-d’s commandment to circumcise our children on the eight-day, medical statistics confirm the necessity of surgical elimination of the superfluous foreskin sleeve as early in life as possible. Some reasons: 1. Easier surgery and shorter recuperation. 2. Lower pain sensitivity. 3. Reduced vulnerability to develop penis or cervix cancer or attract venereal diseases. Newborn’s Pro-Trombin blood coagulants reach optimum level on the eight-day, thus, circumcision is safer from the eight-day on. Most USA male newborns are circumcised before their mothers leave the hospital, regardless of their religion, and Denmark’s government, due to the Aids epidemic, passed a law requiring circumcision of all males regardless of age.


There is no other creature beside the human male that needs to be fixed surgically, a bloody, painful and risky procedure. Any surgical operation risks fatal bleeding, infection and other complications, especially where modern medical services are not available. Is it possible that only the human male, the most developed and perfect creature, was formed by G-d with a physical flaw, which requires skilled human beings to mend G-d’s “mistake?” As mentioned, the foreskin is a result of Adam’s sin in the Garden of Eden. Therefore, we circumcise it, a bloody, painful and risky procedure, not as a medical requirement, since we can live with it, but as a Brith - a Covenant with G-d, and undertaking to correct the original sin. 


For many years G-d restrained our Foremother Sarah from bearing, until the auspicious moment that He established a Brith = a covenant with our Forefather Avraham and with the Jewish people through circumcision, in order to assure that our Forefather Yitzchak, as well as all Jewish children, should be conceived on a higher spiritual plane, from a circumcised father who upheld the covenant with G-d, and born to parents that strictly observe Family Purity Laws, and thereby striving to correct the original sin of Adam and Chava. Therefore, G-d had to wait 3 months after Avraham’s Brith, to assure that Sarah did not conceive before the Brith, and only then grant her, at the age of 90, the miraculous conception of Yitzchak, in order to prove that Yitzchak was conceived after Avraham’s Brith and as an immediate reward for it. Therefore Yitzchak was born exactly 12 months after Avraham’s Brith, as G-d had promised. This is also one of the differences between Avraham’s 2 sons and half-brothers, our Forefather Yitzchak, and Yishmael, whom G-d predicted would become a “Pereh Adam” = a wild man. Yishmael, was conceived from a non-circumcised father (Breshit 17, 18, 21). 


The human female also has her own share of problems. Afflicted with a pre-menstrual syndrome, a menstruation process and the debilitating biological clock with its physical and emotional implications, for which many women need an accompanying doctor for long periods of their lives. According to 1997 UN statistics 600,000 women die yearly in pregnancy, and in 1998 in the U.S.A. without the presence of a rescuing surgeon and his team at the right time in the right place for a Caesarian section, 21,2% would not survive the delivery, or would become maimed for life, and a similar fate could befall their children. Those phenomenon are unknown to any other female creature, and are part of the 10 curses with which G-d punished Chava, in addition to the 10 different curses with which Adam was afflicted for consuming the Tree of Knowledge’s forbidden fruit. (Eruvin 100, Avot Rbi Ntn 1, Pirkei d’Rbi Eliezer 14).


A human being, in contrast to all animals who are born with all the instincts they need for their survival, is born a helpless creature. He needs a long process of education to acquire the required skills for survival. 1. Why, then, were Adam and Chava forbidden to eat from the Tree of Knowledge’s fruit that would provide them with the knowledge they so desperately needed? Logically, G-d should have rather commanded them: Eat from this tree! 2. What did G-d accomplish by cursing His own creatures?

Knowledge without self-control is very dangerous. A cat can devour many mice but it cannot destroy the world. A human being, in contrast, the more knowledgeable he is the more dangerous he may become. This world will exist 6000 years (Rosh-Hashana 31). While in Gan-Eden G-d implored Adam: “Please do not destroy my world!” (Kohelet Raba 7:28). Now, toward its end G-d is revealing to us the necessary knowledge to eventuate its destruction. Exactly 300 years before the end of times, when only 5% was left to go, in the year 5700 – (1940 c.e.), G-d did reveal nuclear-utilization knowledge to a Jewish scientist, Professor Avraham Einstein, who during his youth studied Jewish holy books which led him to discover the theory of relativity. The nuclear bombs it produced are a threat of total world destruction. Therefore, a requisite condition for knowledge is self-control. A man should be able to sit on a nuclear bomb, but possess the necessary self-control not to pull its trigger. 


The fruit of the Tree of Knowledge was forbidden, among others, as a test of Adam and Chava’s power of self-control. Commanded on Friday, 3 hours before sunset, not to eat the forbidden , if they would have restrained themselves for only three hours, G-d would have given them the coveted fruit, to bless and sanctify with it the Shabbat’s Kiddush, and then continue to consume it at will. (Ha’ari z”l).


Accordingly, Adam and Chava's sin was not the eating of a forbidden fruit, but eating it before the permitted time, without sanctifying it with a Kiddush and the required blessing before. Measure for measure: Family Purity Laws are, among others, an exercise in self-control, and rectifying Adam and Chava’s misdeed, rather than repeating it. Hence, a Jewish couple is required to exercise self-control even within the framework of marital relations and the code of Jewish modest apparel. Therefore, “A Bride Without the required Blessing before marriage is Forbidden To her Husband as a Menstruant,” because menstruation is the first and the symbol of the 10 curses with which Chava was punished for her lack of self-control: for consuming a fruit, which was forbidden only temporarily, without waiting short three hours, and without reciting the necessary Kiddush and blessings before. Therefore, in the slang of many languages, menstruation is called “The Curse,” (see English dictionary: “Curse”).


The accomplishment of the curses, among others, is to act as the world’s security valves. They keep us busy with existential problems, denying us the necessary time and peace of mind for the development and full use of our knowledge and brain potential, thereby protecting G-d’s creation from early destruction due to our lack of self-control. 


G-d differentiates for us between the woman’s inter-uterine blood and other bloods in order to remind us of the curses resulting from the original sin and our need to atone for it. We must remember that G-d is the Master of the Universe and the first and foremost of the “three partners in the creation of a human being: G-d, father, mother.” Accepting His partnership obligates us to strictly obey His Family Purity Laws. Hence, we may not create a new life without His sanction and spiritual participation, and that makes the difference between blood that emanates from the woman’s procreative organ and other bloods. In other words, before engaging in procreative activities, we must acknowledge and observe the rules of the copyright owner – the Creator of the Universe.


 Chava, and any married Jewish wife, as her descendant, is given a second chance to rectify the original sin through the exercise of self-control by: A. waiting 5 days until the complete cessation of inter-uterine bleeding, which is the consequence of the original sin. B. counting seven clean days, of spiritual preparation. C. immersing in the purifying and sanctifying waters of the Mikva, where she bows down in a silent prayer, with thanks giving and blessing G-d before conception and motherhood may occur. Only then may marital relations resume, since benefiting from this world without thanking and blessing our Creator “before,” bears in itself and its consequences – offspring, “a spiritual defect” of “stolen goods.” 


Other questions: After 7 days of impurity for the birth of a male, the Torah defines uterine blood as “blood of purity,” during 33 days. After 14 days of impurity for the birth of a female, uterine blood is deemed “blood of purity,” during 66 days. (Nowadays, since there are no experts to distinguish between the different kind of bloods, we regard all inter-uterine bloods as impure). 1. How does giving birth convert identical uterine blood to become “blood of purity”? 2. Why a difference between a birth of a male and a female? 


Upon completing the days of her purity, the mother brings to the Holy Temple 2 offerings: one an Olah, and the second a sin offering. The Olah offering, may be understood as an expression of gratitude to Hashem who spared her life from the dangers of delivery, and for the most cherished gift of: “motherhood.” But the second, “a sin offering?!” - “And the Cohen shall… atone for her, and she shall become purified from the source of her blood.” (Va’yikra 12). Why?!  3. Is it a sin to bear children? What does “the source of her blood” mean, and what is her atonement for? 


The Talmud’s answer: During delivery’s pain-intensity women swear not to bear any more children. If they were to keep their oath and not give birth to more than the one child, the world’s human population would be reduced to zero, and humanity, would vanish. Most wives break their vow and return to their husbands. Although it is a blessing for the world, nevertheless, they must bring a sin-offering to atone for transgressing their vow. 


A tentative suggestion: In contrast to men, who cannot escape the 10 curses with which G-d had punished Adam and all his male descendants for his original sin, women can avoid them. Most of a woman’s 10 curses are centered around family life and childbirth. Women have no Torah obligation to get married and bear children, because G-d does not require of a person to risk his life nor suffer pain for the observance of the law. Therefore, women can shun marriage and childbirth, and avoid most of the curses with which G-d punished Chava and womanhood for the original sin. The childbearing woman has accepted of her own volition the tremendous task of preserving humanity by marrying and conducting a family life according to G-d’s laws of family purity. The labor and hardship of delivery is one of the last in the series of the 10 maledictions with which Chava and womanhood were cursed, and certainly the most painful and dangerous of them. Therefore, by undertaking the ultimate burden and self-sacrifice for the continuation of the human race and going through the hardship of delivery, the woman who gave birth has just now completed paying the full price of the punishment decreed upon womanhood for our Mother Chava’s original sin. By now Chava’s sin is being purged by her descendant. Now, the woman who gave birth must bring a sin offering, to atone and cleanse “the source of her blood” = for the original source of blood due to the original sin of our Mother Chava.


To honor and reward the mother who risked her life for the preservation of humanity, G-d decreed that after giving birth, part of the same inter-uterine blood which is always deemed impure, becomes “blood of purity.” A mother is concerned about every stage of her children’s life. Therefore, while bearing a female, the mother already worries about the future hardship of her daughter and her role in the preservation of humanity. Therefore she is recompensed that the allotted time of her “blood of purity” is doubled for the birth of a female. 


Husbands, therefore, can never recompense their wives enough for the risk of life and the burden they bear in order to grant them the opportunity to fulfill G-d’s commandment to multiply, and to gratify their aspiration to become fathers. Therefore, we are obligated to bestow upon them the full measure of blessings before marriage and accept upon ourselves the full extent of obligations to support, honor and cherish them before they become permitted to us as our wives. Family life is full of hurdles, which to surmount we need all the available blessings. The investment of observing Family Purity and Sanctity Laws is a mere triviality considering the physical and medical benefits, the emotional and spiritual rewards accruing to herself, her husband and her offspring, in this world and in the world to come, due to their observance and “the one gift parents can give their children only once in their lifetime.” Their observance makes a Jewish wife “A Bride With A Blessing”: A blessing for herself and her husband, and the immense difference is discernable in a divine blessing dwelling in the family, and a special blessing of Purity and Sanctity for her children, who will ensure the continuation of the Jewish people to perpetuity, as proved by Rabi Akiva in Tractate Kala. 


Consequently, we praise G-d for elevating us, by giving us a unique moral code that specifies with whom we may or may not live, and under what conditions. “Blessed are You, Hashem, our G-d, King of the universe, Who has sanctified us with His commandments, and has commanded us regarding forbidden unions; Who forbade to us betrothed women, and permitted to us women who are married to us through canopy and consecration. Blessed are You Hashem, Who sanctifies His people Israel through canopy and consecration.” 
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RESPECT

For our heritage requires

That we use our given 

Jewish Names

"שלא שינו את שמם..." (Vayikra Raba 32:4) 

Our nationhood, continuity and ultimate

Redemption depend on the use of our

Jewish Names and Identity.

Discover the secret of Jewish Survival.

Reach for our presentation and publications:

“The Jewish Name; A Key To Our Soul”

“To Stand Alone With G-d”

by Imanuel Ravad – עמנואל ראב"ד

Jewish Identity and Continuity

mikva-tikva-hope.org Israel: 17- b’ Hansihim St.

Petah-Mikva=Tikva=Hope 49550. 
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   B’H  -  בס"ד
"מקוה ישראל ה’, מושיעו" = Prophet Yirmiyahu’s warning:

“Mikva Yisrael Hashem, Moshi’o” = Hashem is Yisrael's Mikva=Hope & Salvation.
 “Israel”, in a singular form denotes our entire nation. Mikva has 2 meanings: 1. Hope=Tikva. 2. A ritual immersion pool.

Hence, the Prophet’s warning: Our Hope for Salvation depends on all our people understanding & observing Mikva.

“Return Yisrael To Hahsem” – ‘Repentance Requires Immersion’ (Hoshea 14:2, Ohr Zarua 1:20). 

Immersion, an Inspiring Spiritual Experience, Rebirth and Renewal,

“To Stand Alone With G-d!”

MIKVA=TIKVA=HOPE, No Mikva – No Tikva, No Jewish Continuity, ח"ו.

Mikva Makes Peace with Heaven, a Condition for Peace on Earth.

“You Should Be Holy!” - “Because, You are a Holy Nation to the L-rd.”

“Sanctity derives from parents” - “Purity leads to Sanctity”

Building your Family With [or Without] a Blessing?

Build your Family in Sanctity!

The gift we can give our children only once in their lifetime.

Revealing & Inspiring materials, lectures and support: SURVIVAL \ Mikva=Tikva=Hope \ Mikva Outreach Global Programs.

Israel: 17- b’ Hansihim St., Petah-Mikva=Tikva=Hope 49550. T/F: 972-3-924-2641.

USA: 1360 – 44 St., Brooklyn, NY 11219, T/F: 718-851-4748. 

 From the book & video “Waters of Life” – “No Mikva No Tikva. Why?” by Imanuel Ravad. mikva-tikva-hope.org
“You Should Be Holy!” – “Because, You are a Holy Nation to the L-rd.”

“Sanctity derives from parents” – “Purity leads to Sanctity.”

To Stand Alone With G-d!

 Building your Family With [or Without] a Blessing?

Build your Family in Sanctity!

The gift we can give our children only once in their lifetime.

Revealing & inspiring materials, lectures and support: SURVIVAL \ Mikva=Tikva=Hope \ Mikva Outreach Global Programs.

Israel: 17- b’ Hansihim St., Petah-Mikva=Tikva=Hope 49550. T/F: 972-3-924-2641.

USA: 1360 – 44 St., Brooklyn, NY 11219, T/F: 718-851-4748. 

 From the book & video “Waters of Life” – “No Mikva No Tikva. Why?” by Imanuel Ravad. mikva-tikva-hope.org
(Explore and Partake in an Inspiring Spiritual Experience, Rebirth and Renewal, )

 B”H

29 Adar I, 5760 – (6 Mar. 00)


PRIVATE 
Rabbi Imanuel Ravad 

Supervivencia / Mikva=Tikva=Esperanza


Mikva Outreach Global  Programs


Israel: 17-b Hansiyim Calle


Petach-Mikva-Tikva 49550, Tel: 972-3-924-2641


USA: 1360 – 44 Street, Brooklyn, NY 11219, 718- 851-4748


Dear Rabbi Ravad:


Thank you for visiting our synagogue, and lecturing to our congregation.


I enjoyed and was greatly inspired from reading your Mikva education printed materials and from viewing your beautiful video, “Waters of Life – To Stand Alone with G-d.”  


I learned many new ideas and insights about the subject.


Therefore, I would greatly appreciate, if you would be able to ship us all your available materials, enough to provide for the members of our congregation. Enclosed is a check to cover part of your expenses.


I do hope that soon enough, you will translate those materials in the Spanish language, for the benefit of the families who are not fluent in the English language.


Respectfully yours,


Rabbi Aaron Laine 

?Construir su Familia Con [o Sin] Bendicion?
!Construye tu Familia en Santidad
בס"ד

נא להעתיק ולהפיץ, לזיכוי הרבים.
בנין משפחתך עם [או בלי] ברכה?

בנו משפחתכם בקדושה!
מאת עמנואל ראב"ד

   מסכת כלה נפתחת בהצהרה: "כלה בלא ברכה, אסורה לבעלה כנדה!" במבט ראשון מובחנת סתירה: אם היא עדיין כלה ולא אשה, מדוע נקרא החתן שלה "בעלה"? התשובה: מכיוון שכלה אסורה לכל אדם כאשת איש, לחייב את הבא עליה בעונשין, לכן נקרא החתן שלה "בעלה". למרות זאת הכלה אסורה גם לחתנה עד אחרי ה"שבע ברכות" - "ברכת חתנים" תחת החופה, כאילו הייתה נדה, ואף על פי שטיהרה את עצמה. 1.
  
 נשים לב להדגשת איסור היחסים אפילו בין חתן וכלה, עד לאחר "שבע הברכות" תחת החופה. דוגמא מרשימה לכך הם חיי המשפחה של יעקב אבינו ורחל אמנו, שנאלצו לחכות שבע שנים כמאורסים עד לחתונתם. במשך שבע שנים אלו, יעקב רעה את צאן לבן אבי רחל במחיר הסכמתו לנישואין, ולמרות שגרו בחצר אחת, הם שלטו בעצמם, עד שיעקב כשברך את בניו לפני מותו, היה יכול להצהיר לדורות: "ראובן! אתה בכורי וראשית אוני", שילדו הראשון נולד מטיפתו הראשונה. בזאת העיד על עצמו, שמלבד שלא היה לו יחסים עם אף אשה עד החתונה, למרות שהתחתן בגיל 84, וגר עם רחל ארוסתו, אהובת נפשו, כחתן וכלה, 7 שנים בחצר המשותפת של המשפחה, אלא שאפילו לא ראה קרי מימיו. איזה כוח של שליטה עצמית! 
   
שלוש דוגמאות נוספות לשליטה עצמית, מהתנ"ך מובאים בתלמוד. 1. "תוקפו של יוסף" הצדיק, "וימאן", שסירב לדרישות ואיומים בלתי פוסקים של אשת איש. 2. "ענוותנותו של בועז" השופט, שכבש את יצרו לילה אחד, בו בקשה ממנו רות, בחושך, נישואין. לכן הם זכו שדוד מלך ישראל, ומלך המשיח יצאו מצאצאיהם. 3. "ענוותנותו של פלטי בן ליש" ומיכל בת שאול המלך, שלמרות שגרו יחד מספר שנים, מכיוון שהוטל ספק בנישואיהם, שלטו בעצמם שליטה מוחלטת: "נעץ חרב בינו לבינה, אמר: 'כל העוסק בדבר זה, יידקר בחרב זה'"! (בראשית מט:ג, כח:ט רש"י, סנהדרין יט, שבת יג). 

   השאלות הבאות דורשות הבהרה: 1. מדוע לפני ה"שבע ברכות" יחסים בין חתן וכלה אסורים, למרות שלכל העולם החתן נחשב כבעלה? 2. מדוע נמשל האיסור לנדה, גם בזמן שהכלה טיהרה את עצמה? 3. מדוע רק דם שיוצא מתוך הרחם, בניגוד לכל דם אחר, מטמא את האשה ואוסר אותה לבעלה עד סיום תהליך מדוקדק של טהרה?  4. מה עושה את ההבדל בין שתי טיפות דם זהות? 2. 

   מסקנת התלמוד במסכת ברכות: 1. לא לענות לברכת שלום נקרא גזל! גזל אינו מוגבל לגזילת חפץ חומרי שאינו שייך לנו. בדרגה מוסרית גבוהה, לא לגמול לאדם בעד תועלת שהפקנו ממנו, אפילו אם לא ביקשנו אותה, נקרא גזל! ולכן, "אם אמר אדם לחברו שלום ולא החזיר לו שלום, נקרא גזלן! שנאמר: 'גזלת עניים בבתיכם'"! 2. "אסור לו לאדם שייהנה מן העולם הזה בלא ברכה"! ולכן, "כל הנהנה מן העולם הזה בלא ברכה כאילו גוזל להקדוש ברוך הוא"! אין פסוק בתנ"ך המחייב ברכה לפני האכילה, "אלא סברא היא" – רק השכל מחייב! (3). מדוע חיוב כה בסיסי נשאר לסברת האדם, שלא תמיד יכולים לסמוך עליה?

   אחת התשובות: מנהג העולם לשלם לפני רכישת הסחורה. במסע קניות בקניון, אכילת מזון לפני התשלום אסורה ונחשבת לגזל. ולכן מה שמקובל בכל העולם כמחויבות בסיסית כלפי האדם, לא יכול להאמר כחיוב מקביל לבורא עולם, כי זה חילול השם. החיוב הבסיסי לשלם לבורא על ידי ברכת תודה לפני האכילה, ולפני כל הפקת תועלת והנאה מכל מה שהשם ברא עבורנו חייב להיות מובן מאליו. ולכן, לפני הגשמת החלום, האושר והשמחה של מציאת שותפה אהובה כדי לבנות יחד חיי משפחה יהודיים של קדושה וטהרה, על ידי נישואין, בוודאי שעלינו לברך ברכת תודה לבורא, לפני. ולכן, כלה בלא ברכה לקדוש ברוך הוא "לפני" החופה, אסורה. אבל מדוע כמו נדה?

   כדי לענות על שאלה זו צריכים ראשית כל להבין את המקור ואת המובן של מחזור הנדה. השם ברא עולם מושלם. שום דבר לא היה צריך שינוי או תיקון. אדם הראשון נברא מהול ולא סבל מעורלה מיותרת על אבר ההולדה, ולחוה לא היה דם ווסת. בשעת החטא הקדמוני ובגללו, שטף דם מחזורי התחיל שופע מרחמה של חוה, וממשיך ושופע מכל צאצאיה הנקבות, וכל צאצאיה הזכרים נולדים עם שרוול של עודף עור מזיק, המכסה את ראש אבר ההולדה. שתי תופעות מטרידות אלו אינן קיימות אצל שום ייצור אחר. אדם הראשון מייד חזר בתשובה. ומכיוון שתשובה מחייבת טבילה, הוא טבל במעיין השילוח - מי גיחון, בבכי ותחנונים לבורא עולם, לסליחה וכפרה על חטאו. זו סיבה נוספת לטבילה כל בוקר לפני התפילה, מלבד חיובי טבילה מיוחדים, וכל אדם אפילו טהור, טובל מיד לפני כל כניסה למקדש, וכחלק מתפלה ובקשה להצלחה, ולפני כל צעד של הגשמה רוחנית. ולכן, יש נוהגים שהאב, המוהל והסנדק טובלים לפני ברית המילה. גם חוה חזרה בתשובה, והייתה לאשה הראשונה ששמרה בקפידה על מצוות טהרת וקדושת המשפחה. מאז, נשים נבונות וצדקניות שבכל דור ודור שומרות מצוות אלו.

   מעבר לציוויו של הבורא למול את ילדינו ביום השמיני, סטטיסטיקה רפואית מאשרת את הצורך לכרות בניתוח את שרוול עור העורלה המיותר, בהקדם האפשרי. כמה מהסיבות: 1. ניתוח קל והחלמה מהירה יותר. 2. רגישות נמוכה לכאב. 3. פגיעות נמוכה לגידולים סרטניים בראש האבר או בצוואר הרחם, או להידבקות במחלות מין. 4. קורש-הדם, "פרו-טרומבין" מגיע לרמה אופטימלית בדם התינוק ביום השמיני, ולכן יותר בטוח למול מהיום השמיני. בארצות הברית מלים את רוב התינוקות, ללא הבדל דת, לפני שהיולדת עוזבת את בית החולים, וממשלת דנמרק, בגלל מגפת האיידס, חוקקה חוק המחייב למול את כל הזכרים ללא הבדל גיל.

   אין שום יצור מלבד האדם הזקוק לתיקון על ידי ניתוח כירורגי, מדמם, כואב ומסוכן. כל ניתוח יש בו סכנת שטף דם, זיהום וסיבוכים אחרים, בייחוד במקום שאין שירותי רפואה מודרניים. הייתכן שרק האדם, המפותח והמושלם מכל היצורים, נוצר על ידי הבורא עם פגם פיזי, המצריך בני אדם מיומנים כדי לתקן את "השגיאה" של הבורא? כמוזכר, העורלה, היא תוצאת חטא האדם בגן עדן. ולכן אנו כורתים אותה בניתוח כירורגי מדמם, כואב ומסוכן, לא כצורך רפואי, שהרי אפשר לחיות אתה, אלא כברית עם בורא העולם, ולתיקון החטא הקדמון.

   שנים רבות מנע הבורא הריון משרה אמנו עד לרגע הנכסף שבו כרת ברית עם אברהם אבינו והעם היהודי על ידי מילה, כדי להבטיח שהורתו של יצחק אבינו, ושל כל ילד יהודי, תהיה על רמה רוחנית גבוהה יותר: מאבא מהול ששומר את הברית עם בורא העולם, ושייוולד על ידי הורים המקיימים בקפידה מצוות טהרת וקדושת המשפחה, ומשתדלים על ידי כך לתקן את החטא הקדמון של אדם וחוה. ולכן הבורא היה חייב לחכות 3 חודשים אחרי מילתו של אברהם אבינו, להבטיח ששרה לא נכנסה להריון לפני הברית, ורק אחר כך הוא חנן אותה, בגיל 90 שנה, בהריון על-טבעי, כדי להוכיח לנו שהורתו של יצחק הייתה אחרי ברית המילה של אברהם, וכתגמול מיידי לברית. ולכן, יצחק נולד בדיוק 12 חודשים אחרי הברית של אברהם, כפי שהשם הבטיח. זהו גם אחד ההבדלים בין שני הבנים של אברהם: יצחק, וישמעאל, אשר הבורא בישר שיהיה פרא-אדם. ישמעאל נולד מאבא לא מהול. (בראשית 17, 18, 21).

   גם לאשה יש מנת בעיות משלה. סבל מתסמונת טרום ויסתית, תהליך המחזור, השעון הביולוגי הבעייתי, עם השלכות פיזיות ונפשיות, שבגללן נשים רבות זקוקות לליווי רפואי במשך תקופות ארוכות בחייהן. לפי סטטיסטיקה של האו"ם משנת 1997, 600,000 נשים מתות כל שנה במשך ההריון, ובארצות הברית, במקום ששירותי הרפואה מהמתקדמים ביותר בעולם, בשנת 1998, מבלי נוכחות המנתח והצוות שלו בזמן הנכון ובמקום הנכון, לביצוע ניתוח קיסרי, 21,2% מהיולדות לא היו שורדות את הלידה, או שהיו נשארות בעלות מומים קשים לכל החיים, וגורל דומה היה צפוי לעובריהן. תופעות אלו אינן קיימות בשום ייצור אחר, והן חלק מה- 10 קללות שהתקללה חוה (4), בנוסף ל- 10 קללות שונות שהתקלל אדם, מפני שאכלו בגן-עדן מפרי עץ הדעת שהיה אסור להם. וזאת סיבה נוספת שהגברים מברכים כל בוקר: "שלא עשני אשה", כהכרה בסבל האשה והבעת מחוייבות לעזור לה ולכבדה. 

   האדם, בניגוד לכל החיות שנולדות עם כל האינסטינקטים הנדרשים להם להישרדות, נולד כייצור חסר ישע. הוא זקוק לתהליך ממושך של חינוך כדי לרכוש את כל הכישורים הנחוצים לו להישרדות. 1. מדוע נאסר על אדם וחוה לאכול מפרי עץ הדעת, שהיה מסוגל להעניק להם את הידע שלו היו זקוקים כל כך? הגיוני יותר שהבורא היה צריך לצוות עליהם את ההפך: אכלו רק, או בעיקר מעץ הדעת! 2. מה הרוויח הבורא בזה שקילל את יציר כפיו?


   ידע בלי שליטה עצמית הוא דבר מסוכן. חיות יכולות לטרוף ולהזיק אבל אינן יכולות להחריב את העולם. בניגוד לכך, הייצור האנושי, ככל שהידע שלו גדול יותר, הוא מסוגל להיות מסוכן יותר. 

העולם הזה יתקיים 6000 שנה (5). בעוד שבגן עדן הבורא ביקש מאדם הראשון: "אל נא תחריב את עולמי!" (6) כיום, לקראת הסוף, מגלה לנו הבורא את הידע הנחוץ להביא להחרבת העולם. בדיוק 300 שנה לפני הסוף, כאשר נשאר רק 5% מהזמן עד לסוף העולם, בשנת 5700 לבריאה - (1940 לספירתם), גילה הבורא ל"אדם" את הידע הנחוץ כדי להביא להרס וחורבן מושלם של העולם, על ידי פצצות גרעיניות. 


נבחר לכך מדען יהודי, פרופסור אברהם איינשטיין, אשר בצעירותו למד בספרי הקודש ומהם שאב את הרעיונות לפיתוח תורת היחסות, רעיונות שהיו עד אז מעל ומעבר לשכל האנושי. מדעני העולם שסירבו להאמין שמוח אנושי נורמאלי מסוגל להגיע ל"תגליות של איינשטיין", קבלו את הסכמתו לנתח ולחקור את מוחו אחרי מותו. ומכיוון שאחר מחקר אינטנסיבי של מדענים רבים, לא נמצא במוחו של איינשטיין כל שוני ממוח של אדם רגיל, ולא יתכן שאדם רגיל יגיע לתגליות של איינשטיין, הרי ברור לכל כי "התגליות של איינשטיין" לא היו אלא הברקות של בורא עולם, כדי לתת ל"אדם" את הידע הנדרש לייצור פצצות גרעיניות שבכוחן להביא לחורבן מוחלט של העולם על ידי האדם, בזמן שבורא העולם יחליט על כך, בקרבת הזמן או בדיוק 6000 שנה מבריאת העולם. 

כיום אנו נמצאים בשנת 5762 לבריאה, ונשארו רק עוד 238 שנה עד הסוף, והדבר כבר נראה מוחשי לכל אדם, כי בפצצות הגרעיניות הקיימות, אפשר כבר כיום להחריב את העולם מספר פעמים. סכנה מצטברת לפצצות הגרעיניות, הוא כוח הזיכרון של המחשבים, שעל ידם ניתן לחבר ידע לידע, לצבור ולהעביר מידע ולשכלל את ידע כוח ההרס שביד האדם. ולכן התנאי הנדרש לידע הוא שליטה עצמית. אדם צריך להיות מסוגל לשבת על פצצה גרעינית אבל לשלוט ברוחו לא ללחוץ על ההדק.

   הפרי של עץ הדעת היה אסור, בין השאר, כדי לבחון את כוח השליטה העצמית של אדם וחוה. שלש שעות לפני השקיעה ביום השישי, ולפני כניסת השבת, הם צוו לא לאכול מעץ הדעת. לו היו שולטים בעצמם רק שלוש שעות, הבורא היה נותן להם את הפרי הנכסף, לברך ולקדש עליו את השבת, ולאכול ממנו ככל אוות נפשם (7). 
   לפי זה, החטא של אדם וחוה לא היה שאכלו פרי אסור, אלא שאכלו אותו לפני הזמן המותר, מבלי לברך עליו לפני, את הקידוש הנדרש. מידה כנגד מידה, מצוות טהרת וקדושת המשפחה הן, בין השאר, תירגול בשליטה עצמית מוחלטת, גם בסתר הבית, במקום ובזמן שמלבד בורא עולם אף אחד לא יכול לראות אותנו, שליטה בלבוש צנוע, ותיקון החטא של אדם וחוה, במקום לחזור עליו. 

ולכן, "כלה בלא הברכה הנדרשת לפני החתונה אסורה לבעלה כנדה," מכיוון שנדה היא הקללה הראשונה והסמל של עשרת הקללות בהן נענשה חוה בגלל חוסר השליטה העצמית שלה, כשאכלה את הפרי שנאסר עליה רק זמנית, מבלי לחכות שלוש שעות קצרות, ומבלי לקדש ולברך כנדרש, לפני. ולכן, בסלנג של שפות רבות, המחזור נקרא "הקללה" או "קללת חוה" (8).
   הרווח מהקללות, בין השאר, לפעול כשסתומי ביטחון של העולם. הן מעסיקות אותנו בבעיות קיומיות המונעות מאתנו את השקט הנפשי והזמן הנדרש לפיתוח הפוטנציאל המוחי, ולשימוש מלא בידע שלנו, ועל ידי כך הם מגינים על עולמו של הבורא מחורבן מוקדם מפני חוסר השליטה העצמית שלנו.    

   השם מצווה עלינו להבדיל בין דם הרחם - "המקור", ודמים אחרים, כדי להזכיר לנו את החטא הקדמון, הקללות ותוצאותיהן, ומחוייבותנו לכפר עליהן. חובתנו לזכור שהשם הוא מלך העולם, והראשון והחשוב מה"שלושה שותפים באדם: השם, האב והאם". הכרתנו בבורא כשותף מחייבת אותנו לשמור בקפידה על מצוות טהרת וקדושת המשפחה שציוונו. ולכן, אין ברשותנו להביא ילדים לעולם מבלי ברכתו ושיתופו הרוחני. זהו ההבדל בין דם הבא מתוך אבר ההולדה של האשה ובין כל דם אחר. במלים אחרות, לפני השתתפותנו בתהליך ההולדה, חובתנו להכיר ולשמור על החוקים של בעל "הזכויות שמורות" - בורא העולם.   

  לחוה ולכל אשה יהודיה נשואה, כצאצאה שלה, ניתנת הזדמנות שניה לתקן את החטא הקדמון על ידי תירגול של שליטה עצמית על ידי: א. המתנה של 5 ימים, עד הפסקה טוטאלית של הדימום, שהוא תוצאה מהחטא הקדמון. ב. ספירת שבעה ימים "נקיים" של הכנה רוחנית. ג. טבילה במים המטהרים והמקדשים של המקווה. שם היא כורעת ומשתחווה בתפילה חרישית, בהכרת טובה וברכת תודה לבורא לפני שהריון ואמהות יכולים להתגשם. רק אז מותרים יחסי האישות להתחדש, כי הנאה מן העולם הזה בלי תשלומי תודה וברכה לבורא לפני, יש בה ובתוצאותיה - צאצאיה, "פגם רוחני" של "סחורה גזולה".

   שאלות נוספות: "אשה שילדה בן וטמאה 7 ימים, ו- 33 יום תשב בדם טהרה". ואם תלד בת, וטמאה 14 יום, ו- 66 יום תשב על דם טהרה". (היום כיוון שאין לנו מומחים היודעים להבחין בין סוגי דם, אנו מתייחסים לכל סוגי דם הרחם כדם לא טהור).  1. כיצד תהליך הלידה הופך את דם הרחם ל"דם טהור"? 2. מה סיבת ההבדל בין לידת זכר ללידת נקבה? 

   אחרי השלמת ימי טהרתה היולדת מביאה לבית המקדש 2 קורבנות, האחד קורבן עולה והשני קורבן חטאת. קורבן העולה מובן, כביטוי להכרת טובה והבעת תודה לבורא שהציל את חייה  מסכנת  הלידה,  והענקתו  לה  את  מתנת 

האמהות. אבל הקורבן השני, "קורבן חטאת"?! - "וכיפר עליה... וטהרה ממקור דמיה"! (ויקרא י"ב). מדוע?! 3. האם זה חטא להוליד ילדים?! מה המובן "מקור דמיה"? ומדוע היא זקוקה לכפרה? 
   תשובת התלמוד: מרוב כאבים "בשעת הלידה האשה נשבעת: לא אזדקק עוד לבעלי"! אם הנשים היו מקיימות את שבועתן, וכל אשה הייתה יולדת רק ילד אחד, אוכלסיית העולם הייתה מצטמצמת לאפס, והאנושות הייתה נעלמת. רוב הנשים מפרות את שבועתן וחוזרות לבעליהן, ולמרות שהפרת שבועתן היא ברכה לעולם, בכל זאת היא חייבת להביא קורבן חטאת לכפר על הפרת השבועה. 

   ואולי אפשר לומר: בניגוד לגבר שאינו יכול להימלט מ10- הקללות שבהן נענש אדם הראשון וצאצאיו הזכרים, בגלל החטא הקדמון, נשים יכולות להתחמק מהן. רוב הקללות של האשה קשורות בחיי המשפחה ותהליך הלידה. לאשה אין ציווי אלוקי להינשא וללדת ילדים, מכיוון שהשם אינו דורש מהאדם לסכן את חייו או אפילו לסבול ייסורים כדי לקיים מצוות. ולכן האשה יכולה להימנע מנישואין ולידה ולחסוך מעצמה את העונש והקללות שנענשו חוה ונשות העולם בגלל החטא הקדמון. היולדת קבלה על עצמה, מרצונה החופשי, את העול הכבד של המשכת האנושות על ידי נישואיה וניהול חיי משפחה לפי מצוות טהרת וקדושת המשפחה, כרצון הבורא. חבלי-לידה הוא אחד האחרונים מ10- הקללות שהתקללה חוה ונשות העולם, ובוודאי הכואב והמסוכן מכולם. ולכן, בקבלה עליה במסירות נפש את העול הכבד כדי להמשיך את קיום המין האנושי, ואת כאבי הלידה, היולדת סיימה בזאת לשלם את מחיר העונש שנקבע לנשות העולם עבור החטא הקדמון של חוה. החטא של חוה מתכפר על ידי צאצאיה. עכשיו, על היולדת להביא קורבן חטאת לכפר על "מקור דמיה" = על הדמים שמקורם בחטא הקדמון של חוה.
   

   כדי לכבד את היולדת ולגמול לה על שסיכנה את חייה למען קיום המין האנושי, קבע הבורא שאותו דם ששופע מהרחם, אשר כרגיל הוא מטמא, במשך ימים מסוימים אחרי הלידה יהפך לדם טהור. האם דואגת לילדיה בכל שלב מחייהם. היולדת נקבה, מתחילה מיד לדאוג לעתיד בתה, לסבל הנשי שיעבור עליה, ועל תפקידה בתור אמא לעתיד לבא, וחלקה בקיום המין האנושי. ולכן, תגמול דמי הטהרה ליולדת בת מוכפל ל66- יום.

   הבעלים אף פעם אינם יכולים לגמול מספיק לנשותיהם על סיכון החיים והעול הכבד שהן נושאות כדי שהם יוכלו לקיים את מצוות פריה ורבייה, ולמלא את שאיפתם העזה לאבהות. ולכן חובתם להעריף על נשותיהם את מירב הברכות לפני הנישואין, ולקבל על עצמם את מירב ההתחייבויות לספק את כל צורכיהן לפני שהן מותרות כנשים. חיי משפחה מלאים מכשולים, שכדי להתגבר עליהם אנו זקוקים לכל הברכות האפשריות. ההשקעה הנדרשת לשמירת מצוות טהרת וקדושת המשפחה היא מזערית בהתחשב בהטבות הפיזיות והרפואיות, ובתגמולים הרוחניים והנפשיים, בעולם הזה ובעולם הבא, המגיעים לאשה, לבעלה ולילדיה, בגין שמירתן, ו"המתנה שהורים יכולים לתת לילדיהם רק פעם בחיים". שמירת מצוות אלו הופכת את האשה ל"כלה עם ברכה": ברכה בשבילה, וברכה בשביל בעלה, וההבדל הגדול ניכר בברכה השורה במשפחה, ובקדושה ובטהרה שמתברכים ילדיה, אשר יבטיחו את המשכיותו של עם ישראל לדורי דורות, כהוכחת רבי עקיבא במסכת כלה.

   ולכן אנו משבחים את הבורא שרוממנו וקדשנו, ונתן לנו חוקים ומשפטים ישרים, המפרטים עם מי מותר ועם מי אסור לנו לחיות חיי אישות, ובאיזה תנאים: "ברוך אתה ד', אלוקינו מלך העולם, אשר קדשנו במצוותיו, וצוונו על העריות, ואסר לנו את הארוסות, והתיר לנו את הנשואות לנו, על ידי חופה וקידושין, ברוך אתה ה', מקדש עמו ישראל על ידי חופה וקידושין".

בנין משפחתך עם [או בלי] ברכה?  בנו משפחתכם בקדושה!
הישרדות / מקוה=תקוה / הפצת רעיון המקוה מדן ועד באר שבע
רחוב הנשיאים 17 - ב', פתח-מקוה=תקוה 49550

USA: 1360 – 44 St., Brooklyn, NY 11219. mikva-tikva-hope.org

© כל הזכויות שמורות, עמנואל ראב"ד, הדפסה ראשונה א' אייר, ל"ג בעומר במירון, תשס"א. (11.5.01),  הדפסה ב' ל"ג בעומר, מירון, כ"ד סיוון תשס"ב.

נא להעתיק ולהפיץ, לזיכוי הרבים.
מראה מקומות: 1. נחלת יעקב. 2. תשובות מספר לשאלות אלו נמצאות בספרי: "בלי מקוה, אין תקוה, מדוע?" ע' 76-84, נמצא בספריות הציבוריות בישראל. 3. ברכות ו:,ל"ה. 4. עירובין ק., אבות דרבי נתן א', פר' רבי אליעזר י"ד. 5. ראש השנה ל"א. 6. קהלת רבה ז:כ"ח. 7. האר"י ז"ל. 8. ראה במילון אנגלי את המילה: “Curse”.           

בס"ד
עצת הנביא ירמיהו ואזהרתו: "מקוה ישראל ה', מושיעו"
למושג "מקוה" שני מובנים: 1. תקוה. 2. בריכת טבילת טהרה. "ישראל", המופיע בלשון יחיד בתנ"ך, מובנו "כלל ישראל".

וזו אזהרת הנביא: תקוותנו להישרדות ולישועת ד' מותנית, בהבנת הטבילה במקוה, וקיומה על ידי כל עם ישראל.

"שובה ישראל! עד ה' אלוקיך. כי נכשלת * בעונך". 
'תשובה צריכה טבילה'! 
(הושע יד:ב, אור זרוע א:כ).

טבילה, חוויה רוחנית מרוממת של התחדשות,
לעמוד לבד עם בורא עולם!

מקוה=תקוה! בלי מקוה - אין תקוה ואין המשכיות יהודית, ח"ו.

מקוה עושה שלום במרומים, כתנאי לשלום עלינו ועל כל ישראל.
"קדושים תהיו!" - "כי, עם * קדוש אתה לד' אלוקיך". 
"קדושת עצמך מאבותיך". - "הטהרה מביאה לקדושה"!

בנין משפחתך עם [או בלי] ברכה?
בנו משפחתכם בקדושה!
המתנה שהורים יכולים לתת לילדיהם רק פעם בחיים.

מתוך הספר והסרט: "מים חיים" - "בלי מקוה אין תקוה, מדוע?" מאת עמנואל ראב"ד. חומר הסברה מאלף ומרומם, מדבקות, הרצאות ותרומות: הישרדות / מקוה=תקוה / הפצת רעיון המקוה - מדן ועד באר שבע", ת.ד. 4, פתח-מקוה=תקוה 49100.. mikva-tikva-hope.org

בס"ד


"קדושים תהיו!" - "כי, עם * קדוש אתה לד' אלוקיך"
"קדושת עצמך מאבותיך" - "הטהרה מביאה לקדושה!" 

לעמוד לבד עם בורא עולם!

בנין משפחתך עם [או בלי] ברכה? 

בנו משפחתכם בקדושה!

המתנה שאנו יכולים לתת לילדינו רק פעם בחיים.

חומר הסברה, מדבקות, הרצאות ותרומות: הישרדות / מקוה=תקוה / הפצת רעיון המקוה - מדן ועד באר שבע", ת.ד. 4, פתח-מקוה=תקוה 49100.

מתוך הספר והסרט: "מים חיים" - "בלי מקוה אין תקוה, מדוע?" מאת עמנואל ראב"ד. mikva-tikva-hope.org 

Hay tambien la costumbre de que el padre, el Mohel, y el Sandak – padrino se sumerjan antes del Brit – Circuncision.

De plus, une coutume est que le pere, le Mohel et le Sandak s’immergent avant le Brit – Circumcisiom.   
and perfumes are “a must” for every woman, to the extent that the community must grant special privileges to their peddlers.

PLEASE ADD IN THE Jews at Risk

We build no Mikvas! We inspire to observe and build their own Mikvas. Our continuity requires it.

Residing in houses and driving cars instead of camels, we may afford Mikvas instead of cold springs or lakes. 

For the price difference between one Chevrolet & a Cadillac, one Ford & a Lincoln or a Jaguar, 

which can bring us to the same place in the same time; one can build a comfortable Kosher Mikva.

Millions of Jewish Families needs to be inspired – We need Millions to Reach Them


In other words, before engaging in procreative activities, we must acknowledge and observe the rules of the copyright owner – the Creator of the Universe.

• Woman – the most beautiful flower of creation. Women love and crave for flowers because a flower is a promise for a fruit and continuity. No flowers, no fruits, no continuity. Subconsciously, this is one of the reasons women are in constant need of perfume, a pleasant and powerful scent produced from flowers. Why are their bodies, the human flowers, unable to produce their own necessary perfume, and they must acquire a product of an external source?

Presence of a Mikva Lady during immersion – Why?


As in the physical realm, due to the ten curses of Adam and Chava, in the Garden of Eden, a woman is deprived of her privacy, and is the only creature that cannot deliver her infants without the help and presence of another person - a midwife or a medical doctor. Nevertheless, no woman complains that their presence intrudes on her privacy. For similar reasons, in the spiritual realm too, a woman needs to purify herself in the presence of a Mikva Lady.  
Intentions during immersion – are they required?


“A woman who fell into a Mikva unintentionally is permitted to her home (her husband) and forbidden to eat Truma (holy foods),” (Chulin 31). If she is considered purified and permitted to her husband, why then is she forbidden to eat holy foods?


Other purifying immersions concern only relations between a person and G-d. We are required to have intention to purify ourselves during the immersion process, since G-d, who is “Bochen Klayot Valev,” knows exactly what our intentions are. However, a woman immerses in the Mikva also for her relationship with her husband, and if her immersion would require intention, husbands would be unable to live with their wives since it is impossible for a human being to verify another’s intentions. Therefore, a woman is exempt from intention during her immersion, although it is praiseworthy and propitious.  

Illicit relations affects offspring character!


Violating G-d’s family purity laws negatively affects the character of the offspring, which is called Ben-Hanida = a person conceived during his mother’s state of impurity (a). One of many proofs: In all languages the word “Mamzer” = Bastard, has two connotations. 1. A illegitimate person - an offspring of G-d’s prohibited marital relations laws, (b). 2. A mean and vile person. Since the word bastard has the same two connotations in all languages, it is an affirmation by all people, based on factual observation the world over, that there is a connection between the two connotations, the first leading to the second. It can not be a mere coincidence. Medical science cannot explain how violating G-d’s laws can negatively affect the offspring’s character. For what difference does it make to the sperm and ovum how legitimate were the relations between the 2 persons who released them and made their union possible? Social science, too, has no good rationalization for it, since most marital relations are “G-d’s secret,” and rarely does the offspring have any information about the circumstances leading to his conception. Even if he were to receive this information, it would be a long time after he has grown up and his basic character was already formed. Therefore, the negative character of the bastard must be a firm rule in creation, governed by G-d’s command. The bastard phenomenon is another proof that we are not the masters of our destinies. It is G-d’s decision how handsome, smart and healthy our offspring will be, and if its character traits will be mild or wild. If we do not strive to fulfill G-d’s will by observing His family laws, He lets us realize that our wishes, too, would not always be materialized exactly according to our aspirations. The specific Jewish character of “humility, compassion, and performing acts of loving-kindness,” is dependent mainly on our observance of family purity laws. 

Therefore, our Matriarch, the Prophetess Rivka, cried out: “Katz’ti Be’cha’yay!"קצתי בחיי!"  - “ “I am disgusted with life! If my son Ya’acov will get married to one of the daughters of the land, like these” = who do not observe “Family Purity,” and she will bear me “Ben-Hanida” grandchildren, for whom did I toil and suffer? What for do I need life?” (Rashi, Sefer Hapardes, Breshit 27:46), Rivka’s concern for the spiritual consequences of such a marriage on future generations, was such, that she exclaimed: “I am disgusted with life! – My life is worthless!” 


How do you prefer the character and spiritual makeup of your children and grandchildren to be? Build your family in sanctity! The gift we can give our children only once in their lifetime.     


(a). For specific reasons, violating family purity laws does not render the offspring a Mamzer = Bastard, like the offspring of violating other marital relations laws, Since Ben-Hanida could be a result of an accident. However the character traits are in many ways similar. In contrast to a Mamzer, a Ben Hanidda is permitted to marry within the Jewish community. However, many people avoid marrying a Ben-Hanidda since they are considered affected by a spiritual defect, which can be rectified only by the next generation, if family purity laws are observed. The blemish of a Mamzer, in contrast,  remains to perpetuity. (b). Prohibited marital relations are G-d’s given laws! Since why are humans forbidden from certain marital relations that are permitted to animals? - Only because at the beginning of creation G-d ordained these laws to Adam and Chava, in the Garden of Eden, to be observed by them and all their posterity. 

Not Masters of Our Destiny - Self-Control could be Mastered by Every Human Being 


To impress upon us that we are not the masters of our destiny and it is G-d who gives life, when and if He wishes, He decreed that 3 of our 4 Founding Matriarchs of our people, Sarah, Rivkah and Rachel would be barren for a long period of time. Each of them had to endure years of tears and prayers, before they could conceive in a miraculous fashion. Only Le’ah had conceived immediately on her wedding night, this resulted from two main reasons: 1. since she already prayed and cried for many years before her wedding, for her destiny and the fate of the Jewish people. 2. to afford our Founding Patriarch Ya’acov the opportunity to reveal and declare, 63 years later, that their first born son Re’uven was conceived from his first drop, although he got married at an advanced age of 84 years. Hence, proving that self-control could be mastered by every human being, and instructing us to follow in his footsteps.


We do not build Mikvas! We create Mikva awareness and observance. Consequently, many Mikvas have been built, worldwide, by the people we have reached and inspired. 


40 Se’ah of water is the minimum volume required to render the Mikva kosher for immersion. 

   (thereby testifying that prior to marriage he never experienced marital relations,) not even with his beloved bride Rachel, (although he got married at the age of 84 and lived 7 years with {Rachel his bride}…   
B”H    

Build your Family in Sanctity
Imanuel Ravad

English Editor: Eli Weinstock, Columbus Kolel, 2875 Sherwood Road, Columbus, Ohio 43209, E-mail: eweinstock@juno.com.

 .

Tractate Kala of the Talmud opens with the following statement: “A bride without a blessing, (the required Sheva Brachot – “The Seven Blessings” that are recited under the canopy) is forbidden to her husband as a Nidda (a menstruant).”

A contradiction is immediately evident: If she is still a bride and not yet a wife, why is her bridegroom called her husband? The answer is because to all other men a bride is forbidden as a married woman, with the same prescribed punishment for marital relations with her. Therefore, the bridegroom is called her husband. However, she is forbidden as a menstruant to her bridegroom, even if she purified herself, until the “Seven Blessings” are recited under the Chupah. (1).

Note that premarital relations are forbidden - even between bridegroom and bride - until after the “Seven Blessings” are recited under the canopy. An outstanding example of observance of this law is that of our patriarch Ya’akov and matriarch Rachel. They were forced to wait seven years before their marriage. During those seven years, Ya’akov was the shepherd for Lavan, Rachel’s father. Although Ya’akov and Rachel lived on the same family compound, they mastered their self-control. When blessing his children before his death, Ya’akov was able to proclaim for posterity: “Re’uven! You are my firstborn, conceived from my first seed.” He was testifying that prior to marriage he had neither had sexual relations nor lost a single seed in any way. This was in spite of the fact that he married at the advanced age of 84 and lived 7 years with his beloved bride on the same family premises. What self-control! 

Hashem decreed that three out of the four Jewish matriarchs, Sarah, Rivkah and Rachel, would be barren. Each endured years of tears and prayers before conceiving in a miraculous fashion. Only Leah conceived immediately, on her wedding night, for two reasons: 1. She had already prayed and cried many years before her marriage for her destiny and the fate of the Jewish people; 2. To afford our patriarch Ya’acov the opportunity to declare on his deathbed that their first born son Re’uven was his first seed. Hence, he proved to us that self-control could be mastered, and instructed us to follow in his footsteps. 

Three other Biblical examples of self-control are recounted in the Talmud:

1. Yosef HaTzaddik [the righteous], who rejected the ceaseless pleadings and threats of a married woman;

2. Boaz the Judge, who overcame temptation when Ruth implored him in the dark to marry her. They therefore merited to have King David and the future King Mashiach descend from them;
3. Palti ben La’yish and Michal, the daughter of king Shaul, who lived several years together. However, because of the questionable legality of their marriage, they mastered absolute self-control. Palti thrust a sword between them and proclaimed: “Whoever will succumb to temptation, will be put to death by this sword.” (2). 
The following points require clarification:

1. Why are the “Seven Blessings” necessary for marital relations between a bride and her bridegroom, when he is considered her husband even before their recitation?  

2. Why does the Talmud say that she forbidden “as a menstruant,” even though the bride has completed the required purification process? 

3. Why does the inter-uterine blood, in contrast to any other blood, render a woman impure and forbidden to her own husband until the completion of a detailed purification process? What makes the difference between two identical drops of blood? (3)

1. We find an interesting statement in Tractate Brachot (35a):

It forbidden to enjoy from anything in this world without reciting thanks-blessings to G-d. One who has enjoyed something without expressing a thanks-blessing to G-d beforehand is considered as having stolen from G-d.  

Nevertheless, there is no verse in the Bible indicating an obligation to recite thanks-blessings to G-d before food consumption. It is only a common sense deduction. Why is such a basic and fundamental obligation left to our common sense, which, as we know, is not always reliable? (4). 

One of the suggested answers is as follows: It is a worldwide practice to pay for merchandise before its acquisition. When shopping in a supermarket, the common practice  is not to consume food before payment. Therefore, we could not have a parallel obligation to our Creator – to compare Him to a human being would be a desecration. The obligation to “pay” our Creator with thanks-blessings before any worldly benefit must be self-understood. 

How much more so before materializing a dream of “consuming” the ultimate joy of finding a partner with whom to build a pure and holy Jewish family through a sanctified marriage! We must certainly first recite the prescribed blessings of thanks before our marriage is consumated. Therefore, a bride is forbidden before the proper blessing. 

2. But why the comparison of “as a menstruant?” 

To answer this question we must first understand the origin and meaning of menstruation. 

G-d had created a perfect world. Nothing had to be changed or fixed. Adam was created circumcised and did not suffer from a superfluous foreskin, and Chava did not endure irritating menstruation. During the original sin, and because of it, menstrual blood began flowing from Chava´s womb. It continues to flow from all her female descendants; her male progeny are born with a sleeve of superfluous and harmful foreskin covering their procreative organ. These two nuisance-phenomena do not exist in any other creature. 

Adam immediately repented, and since repentance requires immersion, he immersed in the waters of  the Gichon [Shiloach] spring, crying and begging the Creator for forgiveness and atonement

. 

[This is also a reason behind daily immersion before morning prayers, beyond specific obligatory immersions. Every person, even the spiritually pure, immerses immediately prior to each entry into the Holy Temple. People also immerse as part of prayer and supplication for success, and before each stage of spiritual fulfillment. There is also a custom for the father, the Mohel and the Sandak to immerse before the Circumcision.]

Chava also repented and immersed. She became the first woman who strictly observed the laws of family purity and sanctity. From then on, prudent and righteous women of every generation observe these laws.

But we must try to understand their sin. A human being, in contrast to animals who are born with all the instincts they need for their survival, is born a helpless creature. Humans require the arduous education process to acquire the skills required for survival. So we must understand: a) Why were Adam and Chava forbidden to eat from the Tree of Knowledge that would provide them with the knowledge they so desperately need? G-d should have commanded the contrary: “Eat only/mostly from the Tree of Knowledge”? b) What did G-d accomplish by cursing His own creatures?

Knowledge without self-control is very dangerous. Animals may not have self control, but they do not have knowledge either. So while they may devour each other and cause damage, they cannot destroy the world. However, a human being does have knowledge. And the more knowledgeable he is, the more dangerous he may become. 

This world will exist only 6000 years (7). While in the Garden of Eden, G-d implored Adam: “Please do not destroy my world!” (8). 

Now, toward the world’s end, G-d is revealing the necessary knowledge to eventuate its destruction. Exactly 300 years before the end of times, in the year 5700 (1940 C.E.), G-d did reveal to Man the knowledge necessary for total and perfect world destruction through nuclear weapons. 

A young Jewish scientist was chosen by G-d for this goal. Professor Avraham Einstein, who during his youth studied Jewish holy books, discovered the theory of relativity. Scientists who refused to believe that a normal human brain is capable of discovering “Einstein’s theories” attained permission for a postmortem autopsy of his brain. Because the intensive research of Einstein’s brain by illustrious scientists did not reveal any difference from a normal human brain, and since it was impossible for a normal human brain to attain Einstein’s discoveries, it is clear that Einstein’s discoveries were G-d’s “lightning” to give Man the necessary knowledge to produce nuclear weapons that will be able to bring to the total destruction of the world.

Now we stand over 5700 years away from Creation, with a short while to go until the end of times. With available nuclear bombs, the world can be destroyed many times over. Therefore, we understand that a requisite condition for knowledge is self-control. Man should be able to sit on a nuclear bomb, but possess the necessary self-control not to pull its trigger. 

The fruit of the Tree of Knowledge was forbidden to test Adam and Chava’s power of self-control. Commanded on Friday, 3 hours before sunset, not to eat the forbidden fruit, if they would have restrained themselves for only three hours, G-d would have given them the coveted fruit to bless and sanctify the Shabbat, and then they could continue to consume it at will (9). 
Accordingly, Adam and Chava's sin was not the eating of forbidden fruit per se, but eating it before the permitted time, without sanctifying it through Kiddush and the required blessing. Measure for measure: Family Purity and Sanctity Laws are an exercise in total self-control. It is an opportunity to rectify Adam and Chava’s misdeed in the privacy of the home, where only the Creator can see and judge us. 

Now we understand why “A bride without a blessing is forbidden to her husband as a menstruant.” Menstruation is the first and the symbol of Chava’s 10 curses with which she was punished for her lack of self-control - for consuming fruit without waiting short three hours, and without reciting the necessary Kiddush and blessings beforehand. Therefore, in the slang of many languages, menstruation is called “The Curse,” or “Chava’s Curse.” (10). 

We asked what was accomplished through the curses. The curses act as the world’s security valves. They keep us busy with existential problems, denying us the necessary time and peace of mind for the development and full use of our knowledge and brain potential, thereby protecting G-d’s creation from early destruction due to our lack of self-control. 

3. The differentiation between the woman’s inter-uterine blood and any other bloods is a G-d’s command in order to remind us of the curses resulting from the original sin and our need to atone for it. We must remember that G-d is the Master of the Universe and the first and foremost of the “three partners in the creation of a human being: G-d, father, mother.” Accepting His partnership obligates us to strictly obey His laws of family purity and sanctity. Hence, we do not create a new life without His sanction and spiritual participation, and that makes the difference between blood that emanates from the woman’s uterus and other bloods. In other words, before engaging in reproductive and procreative activities, we must acknowledge and observe the rules of the Creator of the Universe.

Chava, and any married Jewish woman, is given a chance to rectify the original sin through the exercise of self-control by:

I. waiting 5 days until the complete cessation of inter-uterine bleeding, which is the consequence of the original sin;

II. Counting seven clean days, of spiritual preparation;

III. Immersing in the purifying and sanctifying waters of the Mikva, where she bows down in a silent prayer, with thanks giving and blessing G-d before conception and motherhood may occur. 

Only then may marital relations resume, since benefiting from this world without thanking and blessing our Creator first bears in itself and its consequences offspring of “stolen goods.” 

Impure Blood, Pure Blood
After 7 days of impurity for the birth of a male, the Torah defines uterine blood as being “blood of purity” for 33 days. After 14 days of impurity for the birth of a female, uterine blood is deemed “blood of purity” for 66 days [See Leviticus 12. Nowadays, since there are no experts to distinguish between the different kind of bloods, we regard all inter-uterine bloods as impure]. 

We must understand: 

1. How does giving birth convert identical uterine blood to become “blood of purity”? 

2. Why the differences between a birth of a male and a female? 

Upon completing the days of her purity, the mother brings two offerings to the Holy Temple: an Olah [burnt-offering], and a sin offering. The Olah offering may be understood as an expression of gratitude to Hashem who spared her life from the dangers of delivery, and for the cherished gift of motherhood. But why a sin offering? “And the Cohen shall… atone for her, and she shall become purified from the source of her blood.” (11). Is it a sin to bear children? What does “the source of her blood” mean, and for what does she require atonement? 

The Talmud answers: During the intense pain of delivery, women swear not to bear any more children. If they were to keep this oath, every woman would give birth to only one child, and within few generations population would dangerously wane. Most wives break their vow and return to their husbands. Although it is a blessing for the world, they must nevertheless bring a sin-offering to atone for transgressing their vow. 

A suggestion: In contrast to men, who cannot escape the curses with which G-d had punished Adam and his male descendants, women can avoid them. Most of women’s curses are centered around family life and childbirth. Women have no Torah obligation to get married and bear children. Since child-bearing is painful and involves a risk of life, G-d did not require us to regularly risk our lives and suffer. Therefore, women can shun marriage and childbirth and thus avoid most of the curses with which G-d punished Chava and womanhood for the original sin. The childbearing woman has accepted of her own volition the tremendous task of preserving humanity by marrying and conducting a family life according to G-d’s laws of family purity. The labor and hardship of delivery is one of the last in the series of the 10 maledictions with which Chava and womanhood were cursed, and certainly the most painful and dangerous of them. By undertaking the ultimate burden and self-sacrifice for the continuation of the human race, the woman who gave birth has completed paying the price of the punishment for Chava’s original sin. So now, the woman who gave birth must bring a sin offering to atone and cleanse “the source of her blood,” i.e. the original source of blood - the original sin of Chava.

To honor and reward the mother who risked her life for the preservation of humanity, G-d decreed that after giving birth, the same inter-uterine blood which is normally deemed impure becomes “blood of purity.” 

A mother is concerned about every stage of her child’s life. Therefore, while bearing a female, the mother already worries about the future hardship of her daughter and her role in the preservation of humanity. Therefore she is recompensed that the allotted time of her blood of purity is doubled for the birth of a female. 

Husbands can never compensate their wives enough for the risk of life and the burden they bear in order to grant them the opportunity to fulfill G-d’s commandment to multiply, and to gratify their aspiration to become fathers. Therefore, we are obligated to bestow upon them the full measure of blessings before marriage and accept upon ourselves the full extent of obligations to support, honor and cherish them before they become permitted to us as our wives. 

Family life is full of hurdles, and we need all available blessings to help us surmount them. The investment of observing the laws of family purity and sanctity is a triviality considering the physical and medical benefits and the emotional and spiritual rewards accruing to one’s self, spouse, and offspring in this world and in the world to come. It is a gift parents can give their children only once in their lifetime. Their observance makes a Jewish wife a “bride with a blessing.” A blessing for herself and her husband, for the home, in granting the divine to dwell there, and a special blessing of purity and sanctity for her children, who will ensure the continuation of the Jewish people.

Illicit relations and offspring character

Violating G-d’s family purity and sanctity laws negatively affects the character of the offspring. The offspring is known as “Ben-HaNida,” or a person conceived while his parents did not observe family purity and sanctity laws. 

In all languages the word “Mamzer” (bastard) has two connotations: 1. An illegitimate person – someone born as a result of a prohibited union; 2. A mean and vile person. Since the word bastard has the same two connotations in all languages, it is an affirmation that there is a connection between the two connotations. The first leads to the second. Medical science cannot explain how violating G-d’s laws can negatively affect the offspring’s character - what difference does it make to the sperm and ovum whether the relations between the two persons who released them were legitimate? Social science, too, has no good rationalization for it, since most relations are “G-d’s secret,” and rarely does the offspring have information regarding the circumstances leading to his conception. Even if he were to have this information, he would only understand its implications after he has matured and after his character was already formed. Therefore, the negative character of the bastard must be a firm rule in creation, governed by G-d’s command. The bastard phenomenon is another proof that we are not the masters of our destinies. It is G-d’s decision how handsome, smart and healthy our offspring will be, and if its character traits will be mild or wild. If we do not strive to fulfill G-d’s will by observing his family laws, He lets us realize that our wishes, too, would not always be materialized according to our aspirations. The specific Jewish character of “humility, compassion, and performance of  loving-kindness,” is dependent on our observance of the laws of family purity and sanctity.

A child is ruled Mamzer if it is the product of a forbidden union punishable byכרת  - Karet, spiritual and heavenly excision, except Ben-HaNida.  A Mamzer is forbidden to marry Jews of untainted parentage forever. The stigma is irrevocable, and all the children of a Mamzer are automatically also Mamzers. One who causes a Mamzer to be born has a constant and permanent reminder of the transgression, for the product of the sin cannot be undone through repentance.

The Talmud explains that the word Mamzer is derived from ”Mum-Zar” - an extrinsic spiritual defect, and “Me’am-Zar” - from a foreign nation. The Jewish people are “G-d’s People” (Am Hashem) – the Legion of the King. Therefore, we cannot tolerate within our nation people who have been conceived in a manner against the will of our G-d and King. 

The desecration of family purity and sanctity laws does not render the child a Mamzer, like a child who is born from other forbidden marital relations. This is only because a Ben-HaNida could be born as a result of an accident even to parents who are careful to observe G-d’s laws of family purity and sanctity. A secondary reason might be that these laws are observed as an inter-family relationship and generally are “G-d’s secrets,” therefore, they are not a part of a public rebellion against G-d’s command. Therefore, G-d had to decree an exception that a Ben-HaNida would be permitted to marry within the Jewish fold. However, parents who knowingly do not observe these laws have conceived as an act of rebellion against G-d’s will. Therefore, although it does not render their child a Mamzer, the status and stigma of Ben-Hanida affects its character. Therefore, many families avoid marrying with a Ben-HaNida, because that person is considered tainted with a spiritual defect which can only be corrected by the next generation, if the parents will observe the laws of family purity and sanctity. Nevertheless, there are certain striking similarities in the character traits between a Ben-Hanida and a Mamzer.

Despite the irrevocable stigma, and although a Mamzer is not permitted to marry within the Jewish fold, we may not treat him with any disrespect. As the Talmud teaches, “A Mamzer who is a Torah scholar takes precedence even over a Kohen Gadol [High Priest] who is ignorant.” Thus, a person of tarnished lineageprecedes even the Kohen Gadol who has the most distinguished lineage, if the latter is ignorant and the former is a Torah scholar. Accomplishment in Torah study is more prestigious than the most impeccable lineage (13).


Prohibited Relations and G-d

Although legal mores may differ from one country to another, basic marital laws are similar worldwide. Humans are forbidden from certain marital relations that are permitted to animals. Why is this so? It must be because at the time of creation G-d gave these laws to Adam and Chava, in the Garden of Eden, to be observed by them and their progeny for posterity

 “Why should the innocent child suffer for the sins of its parents, for which the child is not responsible?” “The fathers have eaten sour grapes, and the children’s teeth will become blunted?” (14).

The laws of nature are cruel and foolproof. A woman who consumed drugs or contracted certain minor illnesses during pregnancy will pass the consequences on to her child. This may even cause painful physical defects from which the chils will suffer his entire life.  Why don’t we ask, “What is the fault of the child that his mother took drugs?” We understand that while it is not the child’s fault, he will suffer due to another’s decision. Therefore, just as a mother-to-be recognizes her obligation to protect herself during pregnancy for the sake of her children, likewise she must carefully observe the laws of family purity and sanctity lest she pass on a spiritual defect.

Our Matriarch Rivka [Rebecca] cried out, “I am disgusted with life!” If my son Ya’acov will marry one of the daughters of the land who do not observe the laws of family purity and sanctity, and will bear me “Ben-Hanida” grandchildren, for what did I toil and suffer? Why do I need life?  (12).

Rivka’s concern for the spiritual consequences of such a marriage on the future of the Jewish people was such that she claimed that her life would be worthless. 

How do you prefer to build the character and spiritual makeup of your children and grandchildren? Build one’s family in sanctity is the gift parents can give their children only once in their lifetime.     

Consequently, under the chuppa, as we begin our married life, we praise G-d for elevating us through a moral code:

 “Blessed are You, Hashem, our G-d, King of the universe, Who has sanctified us with His commandments, and has commanded us regarding forbidden unions; Who forbade to us betrothed women, and permitted to us women who are married to us through chuppa and consecration. Blessed are You Hashem, Who sanctifies His people Israel through chuppa and consecration.” 
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“Kala Blo Bracha Asura LeBa’ala K´nida!”
