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בלי מקוה -
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מחיר

השלום?
"מקוה=תקוה" – "מדן ועד באר שבע"

מאת  עמנואל ראב"ד

ח' תמוז תשנ"ט

© הזכויות שמורות
בס"ד

פ ת י ח ה

תיקונים והוספות בסוף הספר.
"ברוך החונן לאדם דעת", שני חיבורים שכתבתי: בעברית בנושא כיסוי ראש, "כתר לנזר הבריאה", ובאנגלית בנושא מקוואות, בהקשר לסרט שערכתי: "מים חיים" – "לבד עם בורא עולם" – "היכן ילדיי? היכן פרחיי?", מפאת טרדות הזמן לא עלה בידי להביאן לדפוס. 

     ולכן בינתיים, הוחלט להדפיס מספר מצומצם מתוך קרוב ל- 300 נושאים, בתקוה שיביא תועלת לקוראים, ותפלה שבעזר השם נצליח לברך על המוגמר.

     החומר הובא לידי הגאון ר' חיים קניבסקי שליט"א, שעיין במקצתו והסכימה דעתו עם הכתוב.

     לתועלת הרבים, אבקש נא בזאת מהקוראים הנכבדים, להאיר בכתב את הערותיכם. וכן, איזה שינויים או הוספות הייתם רוצים לראות בספר? 

כמו כן מאד נבקשכם להודיענו: 

א. האם תהיו מעוניינים ו/או מוכנים להפיץ את הרצוף במקומותיכם: לכל בית ישראל, או לפחות לזקוקים לכך ביותר? 

ב. האם תהיו מוכנים לשאת בנטל העלות וההוצאות, או רק בתנאי שתקבלו את החומר חינם אין כסף? 

ג.  האם ברצונכם שאנו נשלח את החומר ישירות למכריכם? 

בעל הזכויות לכתוב ולצילומים, מעניק רשות להעתיק את הרצוף כולל טבלות נטילת ידיים, בתנאים: 

א. יוזכר שם המחבר. ב. מלבד למטרות מסחריות.

קורא יקר ונכבד: אם דבר הספר קרוב ללבך, אל נא תתן לו לנוח על מדף הספרים. אנא השאל אותו לחברך, וחברך לחברו. זכור נא, ש"כל ישראל ערבים זה בזה", ו"היום קצר והמלאכה מרובה", וגם אם "לא עליך המלאכה לגמור", אבל, "ולא אתה בן חורין להבטל ממנה".

    ואני תקווה, שתתאפשר הדפסת הספר, תרגומו והפצתו להמוני בית ישראל, וישרה עלינו ה' ממרום רוח קדושה וטהרה. ככתוב: "וזרקתי עליכם מים טהורים וטהרתם", ואומר: מקוה ישראל ה'", 'מה מקוה מטהר את הטמאים, אף הקדוש ברוך הוא מטהר את ישראל', "ומלאה הארץ דעה את ה' כמים לים מכסים', במהרה בימינו אמן. 

בכבוד רב, תודה וברכה

עמנואל ראב"ד
 "מקוה=תקוה" – "מדן ועד באר שבע"

 ח' תמוז תשנ"ט
תמונה 1. עמ' שלם ממול הדף

”לבד עם בורא עולם"
תפלה בכותל להצלחת מסע ההסברה

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

צילום © ע. ראב"ד, (14.4.96)

תמונה 2. עמ' שלם

 בקרבת הכותל המערבי
במסע ההסברה 
"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

ג' סיון תשנ"ט

פרסום נטילת ידיים - כקירוב למקוה

שלוש מתוך סיבות רבות לקושי הסברת נושא המקוה לאלו השייכים לו ביותר, והמרידה של אחוזים גבוהים בדורנו, דווקא באחד הנושאים הבסיסיים ביותר ביהדות, הם:


א. החובה להצנעת נושא ההמשכיות עד קרוב לנישואין. בעידן של תנועת אוכלסין מתמדת, בזמן המתאים לא תמיד נמצאים המסגרת הנכונה והמחנך המתאים להקניית מסורת הדורות.   


ב. רגישות הנושא הקשור בשעון הביולוגי. מובא בפרקי דרבי אליעזר פי"ד ובעירובין ק:, בגלל חטא עץ הדעת התקלל האדם בעשר קללות עד סוף כל הדורות, ו- "עשר קללות נתקללה חוה". 

תמונה 3. עמ' שלם ממול 

המקוה של אדם הראשון

מי-גיחון, הוא מעיין השילוח, למרגלות הר הבית

הדבר הראשון שעשה אדם כשגורש מגן עדן, חזר בתשובה וטבל בשילוח לבקשת סליחה וכפרה על חטאו. כמובא: (פרקי דרבי אליעזר כ'), "בראשון בשבת נכנס אדם במי גיחון…". כי, "מעלה בטבילה בשילוח לענין טהרה ותשובה, שמימיו מן המקדש הם יוצאים", (רד"ל, שם). מקורם מתחת לקודש הקודשים.  

צילום ©  ע. ראב"ד  (5.11.1986)

הראשונה משבע קללות השעון הביולוגי, היא המחזור המחייב את מצוות המקוה. מחזור האשה הוא מיוחד בכל הבריאה ומביאה לרגישות ועצבנות, ותהליך הלידה מסכן את חייה. להבדיל בין קודש לחול, בשפה האנגלית, נשים מכנות את הופעת ה"מחזור" ב- "קבלתי את הקללה". במילון אנגלי, אחד המונחים של "קללה" - Curse הוא המחזור -Menstruation . מחקרים רפואיים, פסיכולוגיים וחברתיים מצביעים על דחף נפשי אצל האשה להסתיר את כל הקשור במחזור, כאילו מתחת לסף הכרתה, היתה זו קללה מרה. 


ג. חוסר תחליף גשמי מיידי לדחף הבהמי. שלוש מצוות מתוארות בתורה בלשון קדושה. 1. קדושת הזמן של החיים - שמירת שבת והמועדים, 2. קדושת האוכל שמחזיק אותנו בחיים - כשרות המאכלים. 3. קדושת המשך החיים - עריות ומקוה. מצוות אלו מקבילות לשלושת הדחפים הבהמיים של האדם: א. דחף שעון הזמן הנקצב על ידי דופק הלב וקצב מערכת הנשימה הרעבה לחמצן. ב. דחף הרעב לאוכל ומערכת העיכול בכללותה. ג. דחף המשך החיים. בשניים הראשונים ניתן לאדם תחליף מיידי לאיסורים. לכל איסורי המלאכה בשבת, שמירת שבת כהלכתה מהווה תחליף המביא לנו תענוג רוחני וגשמי גדול ביותר – "טועמיה חיים זכו" - "מעין עולם הבא יום שבת מנחה".  

תמונה מס. 4 מדבקה שבת עמ' שלם ממול

כמו כן, לכל אוכל שאינו כשר יש תחליף מקביל באוכל כשר. מעבר לערכי טעם ותזונה נקיים ובריאים יותר האוכל הכשר נעלה גם במישורים רוחניים. אמנם, המחיר עלול לעתים להיות יקר יותר, אבל לא בצורה משמעותית ביחס להבדל המירבי במעלותיו. כנגד זאת במצוות המשך החיים נדרש מהאדם, במשך זמן רב יחסית, כוח שליטה עצמית, והתגברות נפשית מול הדחף הבהמי הנעזר בכל חמשת החושים, ומבלי קבלת תחליף מיידי לדחף זה. ובייחוד בדור של תקשורת קלוקלת, כאשר "תועבות ארצות מצרים וכנען" נחשבים לתרבות, נפרצו כל גדרי הצניעות. בהעדר טבילה במקוה, שמירת המצוות ותלמוד תורה, חסר הכוח הנפשי הנדרש לשליטה עצמית.


ולכן, בגלל צניעות ורגישות הנושא ומול הדחף הבהמי, נזקקים אנו לתחבולות מלחמה. 


1. חומר ההסברה המוגש חייב להיות רגיש ומשכנע, מעניין לקריאה או לצפייה בווידיאו. 2. מלבד שרצוי שינתן חינם, חייבים למצוא דרך להתגבר על רגש צנעת הפרט ולהגיש את החומר בהתאם לאישיות המקבלת ובפרטיות מירבית.


היצר הרע מתאים את עצמו לרוח הדור. בימינו הוא טוען, שבעידן הצנרת המודרנית, כאשר מקלחות ואמבטיות קיימות בכל בית, המקוה מיותרת. באין ספור אופנים ניתן להוכיח למקנטרים, ש-מקוה היא לא אמבטיה, ו-טבילה איננה רחיצה. "תמונה אחת - מחפירות ארכיאולוגיות בשכונת הכהנים ביריחו - שווה אלף מילים". בתמונה אחת מתוך כ- 40 מקוואות שנחפרו עד כה בשטח מצומצם של כמאתיים מטר מרובעים בלבד. ברבות מהן, למרות קרבתן לבריכות שחייה, נמצאו אמבטיות צמודות, והדומות להפליא לאמבטיות של ימינו. הוכחות נוספות כי: 1. מקוואות אף פעם לא שמשו לרחיצה או שחייה. 2. האמבטיה היא לא המצאה חדשה של דורנו, וכבר השתמשו בה לרחיצה מימי קדם. גברים וכהנים טבלו במקוה לעתים תכופות יותר מאשר נשים, 1. כדי לאכול תרומה וקדשים בטהרה, 2. להכנת הלב והמחשבה לכל כניסה לבית המקדש, גם במצב של טהרה, 3. לעבודת בית המקדש. ובימינו לתפילה וקיום מצוות. 

 תמונה 5. עמ' שלם ממול

מקוה הוא לא אמבטיה, טבילה איננה רחיצה

אחת משלושה תריסרים מקוואות שנחפרו עד כה ביריחו

בשטח של כמאתיים מטר מרובעים. הרבה מהן עם חדרי אמבטיה צמודים, בקרבת בריכות שחייה. כמובא: (תענית כז.), "24 משמרות (כהונה) בארץ ישראל ושתים עשרה ביריחו… וחצי המשמ היה עולה מיריחו, כדי שיספקו מים ומזון לאחיהם שבירושלים". ולכהנים היה נדרש מקוואות, כדי לאכול תרומה וקדשים בטהרה. הוכחה נוספת שמקוואות אף פעם לא שמשו לרחיצה או שחייה, ושהאמבטיה היא לא המצאה חדשה של דורנו, וכבר השתמשו בה לרחיצה מימי קדם. 

צילום © עמנואל ראב"ד, (1987.4.29
(תענית כז. "24 משמרות (כהונה)", יומא ל. "אין אדם נכנס לעזרה, אפילו טהור, עד שיטבול", תמיד א. "משכים וטובל"). גם בדורנו, לדוגמא, בשכונת בורו-פארק, ברוקלין, על שטח של שני ק"מ מרובעים בו גרים כ- 20.000 משפחות, נבנו כ- 300 בתי כנסת ובהם כ- 250 מקוואות לגברים, ולנשים 4 מקוואות בלבד מספקות את הצרכים. כי גברים טובלים לתפילת שחרית כל יום, ב- 363 מיימי השנה, חוץ מימי הצום של יום כיפור ותשעה באב, ועוד כ- 60 פעם במשך אחרי הצהרים של ערבי שבתות וחגים. אדם הראשון כבר טבל במקוה מעיין השילוח אשר בירושלים מייד אחרי חטא עץ הדעת כדי לבקש סליחה וכפרה על חטאו, (פרקי דרבי אליעזר, פרק כ' ומאמר "סודות חברון מאדם ועד ימינו" מאת המחבר). אבל לא מספיק להוכיח בדרך השלילה מה מקוה איננה. חייבים לסבר את האוזן גם בצורה חיובית "מדוע מקוה"? מה השפעתה על חיי הפרט, המשפחה, הילדים והעם. מקוה מטהרת ומקדשת את גופנו ומרוממת את רוחנו ונפשנו ונפש צאצאינו, לחיים בדרגה רוחנית גבוהה יותר. אבל איך ממחישים קדושה וטהרה במגבלות חמשת חושינו? תשובות מעניינות ומרתקות לשאלות אלו מופיעות בספר - "לבד עם בורא עולם". אבל איך ניתן להציע שאלות ותשובות אלו לציבור הרחב, כאשר הנושא רגיש ומחייב צניעות?

תמונה 6. עמ' שלם ממול:

מקוה באר 

מי תהום קרים, 16 מטר מתחת לפני הקרקע, נבנה בשנת 1170

לצידו, מעל פני הקרקע, בית המרחץ הנלוה לו, המצויד במים קרים וחמים. בחצר בית הכנסת והמרכז היהודי, בקלן, גרמניה. רק המקוה נשאר לפליטה מהריסת הנאצים ב"ליל הבדולח" בשנת 1938, ומהפצצות מלחמת העולם השניה, בגלל עומקו. 

המבנים שוקמו בשנת 1956, על ידי הממשלה הגרמנית

◄מדוע ירדו ועלו היהודים 32 מטר ◄שש קומות ירידה מתחת לפני הקרקע ושש קומות עליה בחזרה ◄בלי מעלית ◄בחושך ◄לטבול במים קרים, בזמן שעמד לרשותם בית מרחץ עם מים קרים וחמים מעל פני הקרקע, בכניסה למקוה? 

ההוכחה הטובה ביותר, שהמקוה משמשת רק לטהרה רוחנית. ושאבותינו, ויהודים בכל דור ודור, וסביב העולם, מוכנים לכל מאמץ ולכל הקרבה כדי לשמור על מצוות טהרת המשפחה. 

כי, בלי מקוה אין תקוה, להמשכיות יהודית.
 עמוד שלם ממול נטילת ידיים באנגלית.

נטילת ידיים ומקוה, שני נושאים מקבילים

קדושה וטהרה, "מעל ומעבר נקיון"

פרסום מצוות נטילת ידיים יכול להוות עזר לקירוב למצוות הטבילה. כי נטילת ידיים ומקוה הם שני נושאים מקבילים. הוויית שתיהן היא קדושה וטהרה, "מעל ומעבר נקיון". אך בניגוד למקוה, מצוות נטילת ידיים אינה נושא רגיש, ולכן איננה גורמת להתנגדות, ואין קושי ללמדה גם בחוגים חילוניים. ולכן פרסום והצגת העלון הצבעוני והמרהיב של ברכות נטילת ידיים תחת הכותרת של "מעל ומעבר נקיון כפיים", וההסבר שמעבר לנקיון הפיזי, אנו מטהרים ומקדשים את ידינו, ומעלים את פעולותינו היומיות לדרגא רוחנית גבוהה יותר, בדרך זו אנו מקדמים את ההבנה והרגשה למקוה והנכונות להגשמת מצוות הטבילה, אשר הוא נושא מקביל של קדושת וטהרת כל הגוף והנשמה. 


פרסום והצגת עלון זה במקומות ציבוריים, כגון: בתי כנסת, ולהבדיל בין הקודש לחול, מסעדות, בתי מלון ובבתים פרטיים, מהווה קירוב לנושא המקוה. וגם אם בתחילה יוצגו הדברים רק בינינו, כי לרעיונות ודעות אין גבולות. הניסיון מוכיח שגם משפחות חילוניות מעונינות בטבלה זו, המשמשת הקדמה לחומר הסברתי נוסף לענייני קדושת וטהרת ישראל, ואשר הוכיח עצמו כמביא תוצאות מרשימות.


הרשות נתונה להעתיק את החומר הרצוף וכן את טבלת נטילת ידיים, בתנאים: א. יוזכר שם המחבר. ב. מלבד למטרות מסחריות. ניתן להזמינם בגדלים, נוסחאות ושפות שונות, לפי הצורך חינם או במחיר סמלי של כיסוי הוצאות ותוספת 20% דמי טיפול אריזה ומשלוח. מגנטים בגודל גלויה 15X10 או 7X10 ס"מ. מדבקות או תמונות בגדלים 5X8, 12X17, 22X29, 44X29 ס"מ. עלות לפי הסוג, הגודל והכמות: 1 עד 5 ש"ח ליחידה, מלבד דמי משלוח. 

"נשים עם בפני עצמן הן"

"בינה יתרה" – צרכיה, שאיפותיה וחלומותיה שונים

בדורנו נפוצות הרבה דעות כוזבות. מובא בתלמוד: "נשים עם בפני עצמן הן", (שבת סב.). להבדיל בין קודש לחול, גם מדעי הרפואה מצביעים על הבדלים היסטולוגיים במרכז המוח, מלבד ההבדלים הפיזיולוגיים והפסיכולוגיים המהותיים שבין איש לאשה שאינם קיימים ביתר הברואים, ואשר משאירים את ההבדלים האנטומיים כמשניים בלבד. האשה התברכה ב"בינה יתרה", וצרכיה, שאיפותיה וחלומותיה שונים משל מהגבר. ולמרות כל זאת, נשים רבות בדורנו דורשות שוויון גם בתחומים של שוני מוחלט. אחת משאלותיהן הראשונות הן: "למה אנו"? הניסיון מוכיח שבמקומות שהגברים טובלים נעלמות השאלות "למה אנו"? נשים שהתנגדו למקוה שינו דעתן לאחר שהבעלים התחילו לטבול באופן קבוע, מקל וחומר: "אם בעלי שאין עליו כיום חיוב מהתורה, ולמרות זאת טובל, אני, שבגללי שנינו באיסור ובחיוב כרת, חלילה וחס, וגם טובת הילודים מחייבת, על אחת כמה וכמה"! מסיבה זאת בלבד היה ראוי לגברים לטבול, וגם קל יותר להשפיע עליהם מכיוון שאין הנושא רגיש בעבורם. ולכן, בימינו, כשלב ראשון, פרסום עניני טבילת גברים ובניין מקואות גברים בקרבת כל בית כנסת בוודאי שהוא צוו השעה. ראוי לעיין בספר "שערי יושר" עמוד מ', מאת הגאון הרב חיים קנייבסקי שליט"א, וכן בליקוטים נרחבים המופיעים בעלון "שלום על ישראל" – "מקוה=תקוה", שנערך בהסכמתו ובהמלצתו. פרסום עניינים אלו, הגם שאינם יכולים לבטל את רגישות הנושא, אבל מקהה הרבה מן העוקץ, ומיקל עליהן באופן פסיכולוגי את קיום המצווה. 

"יגעת מצאת תאמין"! בשכר היגיעה מזכה אותנו הבורא בתוצאות, ושכר רב לכל העושים והמעשים. ומכיוון שלכל אחד מאתנו חובה שווה לקירוב לבבות לאבינו שבשמים, אנא הטו נא שכם לפרסום הנ"ל. 

קטע מתוך הספר "לבד עם בורא עולם" - "היכן ילדי? היכן פרחי"? - "מקוה ישראל"... "מים חיים", (  כל הזכויות שמורות, מאת עמנואל ראב"ד. 

נדפס לרגל מעמד אסיפת פעילים של "לב לאחים", בני ברק, כ"ו ניסן תשנ"ט.

תמונה 9. עמ' שלם נטילה בצרפתית

בס"ד

"מקוה ישראל ה', מושיעו"

מכון למחקר המקוואות / מקוה=תקוה - "שלום במרומיו"

רחוב הנשיאים 17 ב', תיבת דואר 4, פתח-מקוה=תקוה 49550, טל: 03-924-2641
עמנואל ראב"ד, מייסד - Imanuel Ravad,  

יום שלישי לפרשת חוקת, ח' תמוז תשנ"ט,  - (22 יונ. 99) 

לכבוד:

העוסקים בצרכי ציבור באמונה, אדמו"רים, ראשי ישיבות, רבנים ראשיים, רבני ערים ובתי כנסת, ומנהלי בתי ספר שליט"א, שלומכם ישגא 

הנידון:

1. פרסום קדושת וטהרת ישראל באמצעות טבלת נטילת ידיים

2. פרסום עניינים חשובים שונים בדפוס או בקלטות

3. מדבקות מקוה=תקוה ו"שלום במרומיו" 

כידוע, למרות שטהרת עם ישראל היא אחת המצוות החשובות והמקודשות ביותר, שהרי פיקוח נפש שדוחה שבת איננו דוחה מקוה, לדאבוננו, כיום אחוז המתקדשים והמטהרים הוא הנמוך ביותר מכל שאר המצוות, והמצווה היחידה שזדים בזים לה. אין ספק שמכלול בעיות כלל ישראל קשור בעובדה מעציבה זאת, כי בלי מקוה אין תקווה, ח"ו. ולכן, מלבד חובת כולנו, גם טובת כולנו, לעמוד בפרץ למען 

תמונה 10. נטילה בספרדית עמוד שלם ממול

פתרון בעיה כאובה זאת. ומכיוון שפתרון בעיה מחייב ללמוד את שורשה וסיבותיה, ולכן, בכל הדרת הכבוד, הריני שולח לכם בזאת: 1. מאמר "פרסום מצוות נטילת ידיים – כקירוב למקוה", המהווה ניסיון לתהות על שורש הבעיה, 2. דוגמאות של טבלות נטילת ידיים, 3. עלון "שלום במרומיו", אשר בו כמה עניינים שמאד חשוב לפרסמם, ובייחוד מכתב הרופאים ומאמר ההסבר בנושא מרחצאות ציבוריים. מאד אבקשכם למצוא זמן לקריאת הרצוף, ולפעול כמיטב יכולתכם למען עניינים אלו. 

כל אדם שיש לו בעיה אישית, לא יימנע לכל הפחות לנסות כל תרופה המוצעת למחלה או פתרון לבעיה. החומר המוגש לכם הוא פרי מחשבה, עמל ועבודה בשטח, אשר הביא תוצאות מרשימות ולכן ראוי לעיין בו, ולכל הפחות לנסות לפעול, כי הרי מובטח "יגעת – מצאת". 


פרסום מצוות נטילת ידיים מהווה עזר לקירוב למצוות הטבילה. כי, נטילת ידיים ומקוה הם שני נושאים מקבילים. הוויית שניהם היא קדושה וטהרה, "מעל ומעבר נקיון". אך בניגוד למקוה, מצוות נטילת ידיים אינה נושא רגיש, ולכן איננה גורמת להתנגדות, ואין קושי ללמדה לחוגים חילוניים. ולכן, פרסום והצגת הטבלה הצבעונית והמרהיבה של ברכות נטילת ידיים, תחת הכותרת של "מעל ומעבר נקיון כפיים", וההסבר שמעבר לנקיון הפיזי אנו מטהרים ומקדשים את ידינו, ומעלים את פעולותינו היומיות לדרגא רוחנית גבוהה יותר, מהווה קידום להבנת המצווה ונכונות להגשמת הטבילה, אשר הוא נושא מקביל של קדושת וטהרת כל הגוף והנשמה. 


ולכן, חובת כל אחד מאתנו לפרסם ולהציג טבלה זו במקומות ציבוריים, כגון: בתי כנסת, בתי ספר וישיבות, ולהבדיל בין קודש לחול, במסעדות, בתי מלון ובבתים פרטיים, בכל בית יהודי. וגם אם בתחילה יוצגו הדברים רק בין שומרי משמרת הקודש, כי לרעיונות ודעות אין גבולות. הניסיון מוכיח שגם משפחות חילוניות מעונינות בטבלה זו, המשמשת הקדמה לחומר הסברתי נוסף בענייני קדושת וטהרת ישראל, שהוכיח עצמו כמביא תוצאות מרשימות.

אשרי הרבנים היכולים לקדם את הנושא בבתי הכנסת, במקוואות ובמסעדות הנמצאות בפיקוחם ובהכשרם. במועצות דתיות ראוי לספק חומר למבקרים. וכמובן שלמנהלי ישיבות ובתי ספר יש כר נרחב להתגדר בו בעזרת התלמידים וועד ההורים. 


הרשות נתונה להעתיק את הרצוף כולל את טבלות נטילת ידיים, בתנאים: א. יוזכר שם המחבר. ב. מלבד למטרות מסחריות. ניתן להזמין בגדלים, נוסחאות ושפות שונות. לפי הצורך חינם או במחיר סמלי של כיסוי הוצאות ותוספת 20% דמי טיפול אריזה ומשלוח. גדלים, מגנטים: 15X10 או 7X10 ס"מ, מדבקות או תמונות: 5X8, 12X17, 22X29, 44X29 ס"מ. עלות: לפי הסוג, הגודל והכמות: 1 עד 5 ש"ח ליחידה. מדבקות תנאי לשלום או מקוה=תקוה 0,5 ש"ח. ספרון מדוע מקוה? תמונות בשחור לבן 6 ש"ח, תמונות בצבע 12 ש"ח. הרצוף במעטפה עלה 30 ש"ח, מלבד ההוצאות הכלליות, עריכה והכנה לדפוס. 

טבלת נטילת ידים נשלחה רק כדוגמא. מכיוון שברשותנו כמות מצומצמת, עד להדפסת מהדורה חדשה, מאד אבקש לתלותה רק במקום ציבורי, לתועלת הכלל. 

מימון: עשרים שנות עבודה התנדבותית. הרצוף נדפס בהקפה על אחריותי, בתקוה שהעוסקים בצרכי ציבור יעריכו את המאמץ ויואילו להשתתף לפחות בגובה של החזר הוצאות, וכל המוסיף מוסיפים לו מן השמים.  ויהי רצון שנזכה להפיץ לכל בית יהודי. 

לנחיות קריאת שורות ההסבר לטבלת נטילת ידים, שהן סיבת הפצת טבלה זו, נא לתלות באופן שהכתוב במסגרת הכחולה יהיה בגובה העיניים. ההדבקה: בעזרת סרט דבק דו-צדדי. במקומות ציבוריים רצוי להוסיף טייפ שקוף מסביב לארבעת הצדדים, כדי שידיים ממשמשות, לא יתלשוה.

תמונה 11. בבאר שבע  

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

בבאר שבע 
      ל"ה בעומר, כ' אייר תשנ"ט
חלון הזדמנויות: 1. ייעוץ למסע הסברה ובניין מקוואות. 2. הכנת צוותי הסברה והרצאות כ"גשר" למקוה. 3. רכב ההסברה לפעילות, תצוגה וצילום במקומכם. 4. תמונות מרהיבות ממוסגרות, מרכב ההסברה במקומכם או בכותל המערבי. מספקות חומר למחשבה, "תמונה אחת שווה אלף מלים". ולכן מומלץ לתצוגה במסדרונות מועצות דתיות, בתי כנסת ומקוואות. גדלים: 50X40 או 50X70 ס"מ, 100 - 140 ש"ח. 5. תצוגת מוזיאון מקוואות מיניאטורי בחדרי המתנה. מכילה 50 תמונות מקוואות מאדם הראשון ועד ימינו, מירושלים וסביב העולם. 6. הקדשת טבלות נטילת ידים "לכבוד" או "לזכר". 7. הקדשת התרגום העברי לסרט ולספר "לבד עם בורא עולם", 300 נושאים, בשלבי פיתוח ועריכה.      
נשמח לשמוע מכם: רשמים, הערות והזמנות.

בכבוד התורה והיראה

עמנואל ראב"ד  
תמונה 12 עמ' שלם בכנסת

"לחוקקי ישראל – המתנדבים בעם – ברכו השם"

(שירת דבורה, שופטים ה:ט)

'ותן בלבנו להבין ולהשכיל, לשמוע ללמוד וללמד 

לשמור ולעשות ולקיים 

את כל דברי תלמוד תורתך באהבה' 

(מתוך תפלת אהבה רבה)

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

מחוץ למשכן הכנסת 
כ' אייר תשנ"ט. (06 מאי 99).

תמונה 13. ספר מימי גן עדן עמוד שלם ממול
מים  חיים

מים הם מרכיב חיוני לכל חי. מהיצור החד-תאי הקטן ביותר ועד הגבוה שבארזי הלבנון, מבלי מים אין חיים.

 אם נשים טיפה קטנה ביותר של מי מעיין טהורים מתחת למיקרוסקופ, נבחין בבעלי חיים רבים ושונים השורצים בה.

מחקרים מדעיים מוכיחים, שחלק גדול מגופנו ומהעולם הסובב אותנו מורכב ממים.

מבלי הספקה שוטפת של מים מחיים, גם האדם הבריא ביותר לא יוכל לשרוד.

גם בחיים הרוחניים היום יומיים של היהודי, המים הם חיוניים במידה שווה. ... הכוח החיוני של המים חבוי במרכז סוד הבריאה

הבריאה

ולכן, המים מוזכרים בתורה מיד בתחילת הבריאה. "ורוח אלוקים מרחפת על פני המים... ויאמר אלוקים יקוו המים... ותראה היבשה... ויקרא אלוקים ליבשה ארץ, ולמקוה המים קרא ימים". 

שורש המלה "מקוה", המציין את המים, מספקי החיים של הימים הקדמונים של הבריאה... הוא חלק מסודות היקום.

למלה מקוה מובן כפול, אסיפת מים ומקוה = תקוה

למלה "מקוה" בלשון הקודש יש רק שני מובנים: א. "מקוה" הוא מקום מאסף טבעי, מבלי התערבות יד האדם, של למעלה מ- 750 ליטר מים, במקום בו אנו טובלים כדי להגיע למעלות הגבוהות ביותר של קדושה וטהרה, ולהשגת הרגשת קירבה לבורא עולם. ב. "מקוה" פירושה תקוה, היקרה ברגשות האדם, "לישועתך קויתי ה'". כאשר הנביא ירמיהו רצה להביע את רגשותיו העמוקים ביותר של תקוה, הוא התבטא במלה "מקוה" – "מקוה ישראל ה'" – "מקוה ישראל מושיעו בעת צרה". רק כאשר התקוה היתה במצב של ספק או שהוא ראה בכוח הנבואה שהיא מתאחרת לאחרית הימים, הוא התבטא בלשון תקוה: "ייתן בעפר פיהו אולי יש תקוה" – "כי יש תקוה לאחריתך ושבו בנים לגבולם".     

מעניין לציין, שהמלה "מקוה" אשר יש לה מובן כפול: אסיפת מים, ותקוה – מופיעה שלוש פעמים בתורה, בעוד שהמלה תקוה שיש לה רק מובן אחד, ואשר משמשת גם כהמנון של מדינת ישראל מוזכרת רק בנביאים ובכתובים.

הקשר בין מקוה ותקוה

כל אדם נתקל במשך החיים בהרבה בעיות, ואחד מהכוחות הגדולים שמניע אותנו להתמודד, להתמיד ולהתגבר על כל הקשיים, היא התקוה לעתיד יותר טוב. מה גרם למלה "מקוה" להביע תקוה, אחת היקרות מרגשות האדם? 

מקור שפת האדם

עובדה ידועה שילדים שנולדו חרשים יכולים לדבר רק אם למדו אותם בדרך הקשה, מכיוון שמי שאינו שומע דיבור אינו יכול לחקות את הקול. אדם הראשון וחוה שלא היה להם ממי לשמוע לדבר, ממי הם למדו את אמנות הדיבור?

התלמוד מלמדנו: אדם וחוה נוצרו מבוגרים כבני 20, בעלי ידע מושלם בלשון הקודש, ומייד דברו בה ברהיטות. פירושו, שהבורא יתברך יצר גבר ואשה לא רק בעלי כושר דיבור אלא גם סיפק להם ידע של שפה מושלמת. בימינו ניתן  לומר שהבורא יצר לא רק את המחשב, אלא גם את כל התוכנות ואת ספר הוראות השימוש.

הבורא, אשר יצר את שפת הקודש שבאמצעותה הוא ברא את העולם, השפה היחידה שלכל מלה, אות ואפילו לכל תג יש אין סוף מובנים, בפשט, רמז, דרש וסוד, הוא אשר טבע את המלה "מקוה". מדוע הוא בחר לקבוע למלה "מקוה" שני מושגים, ואשר לכאורה הם מנוגדים? "מקוה" פירושה תקוה, ובלי תקוה החיים אינם חיים. בעוד שה"מקוה" בה אנו טובלים כדי להגיע למעלות העליונות של קדושה וטהרה, איננה סביבה שהאדם יכול לחיות בה, ואם נשאר מתחת למימי המקוה זמן קצר יותר מדאי, אין לנו כל תקוה להישאר בחיים. מה הקשר בין שני המושגים הללו?

בלי מקוה אין תקוה

לפנינו מסר ברור מבורא עולם, המודיענו שבזמן בריאת העולם הוא קבע בטבע הבריאה, שהמקוה = התקוה להישרדות של עם ישראל תהיה מותנית בטבילה במקוה. 

האדם העסוק וטרוד בפרנסתו או ליהנות מהחיים, כל זמן שיש לו לחם על השולחן ואת הרופא עדיין אין הוא צריך, אין מה שיניע אותו למצוא את הזמן או את הדחף להכיר בבורא ולשמור את מצוותיו. מתחת למימי המקוה, כאשר החמצן אוזל, הרגשת שבריריות החיים ממריצה אותנו להכיר בבורא ואנו מקבלים את השראת הרוח לשמירת מצוותיו, שהם תנאי לשלום עלינו ועל כל ישראל. ולכן, בלי מקוה אין תקוה להישרדות יהודית רוחנית או גשמית, בארץ ישראל או סביב העולם.

שני מנגנוני הישרדות לעם ישראל, הקטן ו"המעט מכל העמים"

למרות היותנו הקטן ו"המעט מכל העמים", אנו העם היחידי ששרד לכל אורך ההיסטוריה האנושית, מאדם הראשון ועד ימינו, ולמרות שגויים רבים, גדולים וחזקים קמים עלינו לכלותנו, בין בצורה פיזית ובין בצורת התבוללות. וכל זאת בזכות שני מנגנוני הגנה: מנגנון ההגנה הפנימי, הוא ההסתגרות מרצון בתוך "גטו" רוחני, על ידי שמירת כל מצוות התורה, ואשר טהרת המשפחה ובניין מקוה היא המצווה הראשונית והבסיסית ביותר, ולכן בניין מקוה קודם לבניין בית כנסת ובית ספר. ככתוב: "הן עם לבדד ישכון, ובגויים לא יתחשב".  מנגנון ההגנה החיצוני הוא חומות גטו פיזי, שאומות העולם כשליחי הבורא בונות בעבורנו, כאשר מנגנון ההגנה הפנימי אינו פועל כראוי. ככתוב בפרקי התוכחה: "ואם לא תשמעו…", (יקרא כו:יד, דברים כו-כח:טו). חומות גטו אלו לפעמים הן עשויות מלבנים וגדרות תיל ולפעמים הן חומות של שנאה ורדיפות. במקומות ששני מנגנוני ההגנה אינם  פועלים אזי חלקים גדולים מעם ישראל מתבוללים ונעלמים מן האופק.      

וכך שרדנו גם במשך אלפי שנות הגלות האחרונה, בלי עצמאות ובלי מדינה. או בזכות המקוה ומצוות טהרת המשפחה, או בזכות צוררי היהודים. וכיום, בקהילות "נאורות", אלו המשתחררים מה"מקוה", משתחררים ואובדים גם ליהדות. הסטטיסטיקה מראה, שבקהילות שלא שומרים על מצוות המקוה יש עד קרוב ל- 95% נישואי תערובת. כדוגמת שוודיה, מדינות סקנדנביה, וארצות רווחה אחרות, מקום שם קהילות יהודיות רבות נכחדות, באמצעות שואה רוחנית של התבוללות, ורק בתי הכנסת הגדולים נשארים לשמש כמוזיאונים.

נישואי תערובת

במדינת ישראל אחוז נישואי התערובת עדיין נמוך, רק מכיוון שאנו גרים בתוך גטו. צבאות ערב והשנאה התהומית של שכנינו שהתירו את הדם היהודי, מהוות את חומות הגטו היהודי אשר נמצא בימינו במדינת ישראל. ברגע שיפלו חומות הגטו הפיזי והפסיכולוגי ויפתחו הגבולות, וניהפך להיות חלק מ"מזרח תיכון חדש", הנוער הישראלי שחונך להיות "חופשי בארצנו" ולהתבולל בתרבויות העולם, ה"נאור" וה"פתוח" לכל תרבות קלוקלת ו"סגור" למורשת ישראל, עלול להיכנס בקלות יתר לסחרור של נישואי תערובת עם שכנינו הערבים, ה"מתקדמים", עם תיירים, עם מתנדבים או הפועלים הזרים מארצות אירופה, אסיה ואפריקה. במצב זה מדינת ישראל עלולה ליהפך למדינת כל תושביה ודתותיה, ותפסיק לשמש כמדינת היהודים. מהעם היהודי בארץ ישראל יישאר רק ציבור שומרי משמרת הקודש הטובלים במקוה ומקיימי מצוות טהרת המשפחה. אם המדינה תפסיק להיות ייחודית לעם ישראל, וללא צביון יהודי שורשי, אלא "ככל הגויים בית ישראל", לשם מה היו המלחמות, ולשם מה נשפך דם יהודי, ודם "בני דודינו" הישמעאלים? לשם מה מדינת ישראל קטנטונת המטרידה יום יום את מנחת העולם הגדול בבעיות בין-לאומיות? מה הטיפשות לבוא ארצה כדי להתבולל, בזמן שאפשר לעשות זאת בגולה ללא מלחמות וללא שפיכות דמים? האם עלינו ארצה כדי להשלים את מזימת ההשמדה של היטלר על ידי שואה רוחנית?

לבורא עולם יש תכניות אחרות בעבורינו

לבורא עולם יש תכניות אחרות בעבורינו. הוא הבטיח לאבותינו אברהם יצחק ויעקב שעם ישראל ישרוד לנצח, ולכן לא כדאי לו לספק לנו שלום שיביאנו להתאבדות לאומית על מגש כסף של התבוללות, שואה רוחנית ונישואי תערובת המוניים. ולכן, ברור שעד שנוכיח לבורא שאנו מסוגלים להתמיד כיהודים גם בלי חומות הגטו שמייצר לנו האויב החיצוני, לא כדאי לו לספק לנו את השלום המיוחל. ולכן, מובן שבלי שמירת המצווה של מקוה אין לנו תקוה להגיע אל השלום הנכסף, למרות כל החלומות של "מזרח תיכון חדש". בורא עולם מוכיח לנו יום יום, שאי אפשר להוציא אותו מן התמונה, ולכן עדיף לנו לשרוד בעזרת מנגנון ההגנה הפנימי. שלום או מלחמה אינם קשורים בראש הממשלה אלא "עם או בלי מקוה", "עם או בלי שמירת המצוות".  

אך, הסיבה הראשונית לשמירת מצוות איננה טובת עם ישראל. "אדם קרוב אצל עצמו", ושמירת מצווה מתחילה מכיוון שזה טוב בעבורי. קיום מצוות המקוה וטהרת המשפחה, מלבד ההטבות הרפואיות, הפסיכולוגיות והחברתיות שהן משניות, היא: מכיוון שזה טוב וחיוני בעבורי, בעבור זוגתי, ילדיי, משפחתי, וגם בעבור כלל ישראל. אז מה זה ומדוע מקוה? 
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כדי שנהיה ראויים לשכר בזכות ולא בחסד חייב היה הבורא לתת לאדם את הבחירה, להאמין במציאותו או לכפור בה, ח"ו. אמצעים רבים ניתנו לנו להכיר במציאותו, אם אנו מעונינים ובוחרים בכך,  ואחד מהם הוא הטבילה במקוה.

רק בהמה איננה חייבת להאמין

אפילו את אמנו אין אנו יכולים לזהות אלא על בסיס אמונה


ולכן, הבורא ברא את בני האדם באופן שלא יוכלו להתעלם מכוח האמונה. רק בהמה איננה חייבת להאמין. צייר שרוצה שיוכלו לזהות את יצירתו חייב לייצר אותה בפומבי, כי הזיהוי נעשה באמצעות כוח הראייה. אך הבורא יצר אותנו באופן שלא נוכל לזהות את היקר לנו ביותר – את הורינו – מבלי השימוש בכוח האמונה. לא רק את אבינו, אפילו את אמנו אין אנו יכולים לזהות אלא על בסיס אמונה בעדות או בתעודה. הבורא בכוונה תחילה יצר את העובר באופן שחוש הראייה שלו לא יהיה מפותח בימי חייו הראשונים, (בניגוד לבהמה ש"שור בן יומו" כבר מושלם בכל איבריו ויודע את כל מה שהוא צריך לדעת במשך כל החיים), כדי שלא יהיה מסוגל לזהות את אמו תוך כדי צאתו מרחמה. ולכן, כבוגרים, לא רק את אבינו אלא גם את אמנו יולדתנו אנו מזהים רק מכוח האמונה בעדותה, או בעדות המיילדת או באמונה בתעודת הלידה. וכשם שאין לנו בעיה להכיר באמנו ולתת לה את כל הכבוד הנדרש רק מכוח האמונה, כן אנו יכולים וחייבים להכיר בבורא עולם מכוח האמונה.

להכיר בבורא אם לא במרוצת החיים, לפחות לפני המוות

ומכיוון שגם בני אדם שאין להם כל פקפוק באמונתם מי הם הוריהם, ישנם המעיזים ברוב חוצפתם לכפור במציאות בורא עולם, יוצר הכל, ולכן נאלץ הבורא יתברך שמו לקבוע בטבע האדם, שהוא יהיה חייב להכיר בבוראו אם לא במשך כל ימי חייו, לכל הפחות לפני מותו. ולכן, בזמן שהאדם נמצא בסכנת חיים, וכאשר אף אחד אינו יכול לעזור לו, הוא זועק לעזרה ליוצרו. מפורסמים הסיפורים אודות אלו שכל חייהם כפרו במציאות הבורא, אך ברגע שראו את המוות לנגד עיניהם זעקו ליוצרם להצילם. ככתוב: "תשב אנוש עד דכא, ותאמר שובו בני אדם". "עד דכא" = 'עד דיכדוכה של נפש' - שברון לב, כניעה מוחלטת. כאשר רואים את הסוף, והנפש עומדת להיפרד מהגוף, בני אדם זועקים לבוראם, והוא מצווה עלינו: "שובו בני אדם" – חזרו בתשובה! (תהילים צ:ג, רש"י, ירושלמי חגיגה ב:א).  

הורים מצפים להכרה מילדיהם גם בזמנים טובים

אך, כמו הורים שמצפים להכרה מילדיהם, גם בזמנים טובים, כך גם הקב"ה מצפה שנכיר בו גם כאשר אנו במצבי "שמחה, בטוב לבב, מרוב כל", גם בזמן שיש לנו לחם לאכול ואת הרופא עדיין אין אנו צריכים. מתחת למימי המקוה, מקום שהחמצן הולך ואוזל, ואנו עלולים להגיע לסוף, יותר קל לנו להכיר בבורא עולם, גם בזמנים טובים, אם אנו מעונינים בכך.

חסרי אונים מול בעיות שאין להם פתרון בלי רחמי שמים

כאשר אדם זקוק לרעהו, אם הוא חזק מרעהו, גם לבקשה יש אופי של דרישה. ככל שהוא חזק יותר, כן לדרישה יש אופי מאיים יותר. ולהפך, אם הוא חלש מחברו, גם לדרישה יש רק אופי של בקשה. אך ככל שהמבקש חלש יותר כן מקבלת הבקשה אופי מעורר רחמים, וגדלים הסיכויים שרחמי המתבקש יתעוררו לתת את שאלתו ולעשות את בקשתו. כל אדם עומד יום יום חסר אונים בפני בעיות שאין להם פתרון בלי רחמי שמים. ולכן, כאשר אנו עומדים בתפילה לפני הבורא שכוחו וגבורתו מלא עולם, ככל שאנו מתגמדים ומתאפסים, כן מקבלת תפילתנו אופי של בקשת רחמים, וגדלים הסיכויים שיתעוררו רחמי שמים לעשות את בקשתנו. לקראת הטבילה אנו משילים מעלינו את כל מעמדנו החומרי, ונכנסים למים בו אנו מכניעים את גאוותינו, מבטלים את ישותנו וכורעים ומשתחווים ליוצרנו. ברגעים אלו מלבד שאנו עומדים בעירום ובחוסר כל ובהכנעה מוחלטת, עוד רגע מתחת למים ונאבד את הכל, גם את עצם הווייתנו. מתחת למי המקוה אנו מגיעים לשפל קיומינו ועומדים בתחינה ובקשה לבורא עולם "המגביהי לשבת המשפילי לראות". המרחק שבין הכוח האין סופי של הבורא, מול החולשה האין סופית של האדם גדל עד לקצה האפשרי. ולכן, במצב זה גדלים הסיכויים שבורא עולם ברחמיו הרבים "ישמע קולנו, יחוס וירחם עלינו".     
"שלושה שותפים באדם", שותפות לא שווה                                     רק האשה מסתכנת 

"שלושה שותפים באדם: הבורא, אביו ואמו", אבל אינם שותפים שווים. א. להורים אין כל שליטה על גופו, נפשו ועתידו של הנולד. האם ייוולד לפי כל התפילות, הציפיות והתקוות: בריא ושלם, חכם נבון ומוכשר, יפה ומוצלח, או חלילה וחס... ב. רק האשה מסכנת את חייה בתהליך הלידה כדי לזכות לאימהות. 600,000 נשים מתות בשעת הלידה כל שנה סביב העולם, לפי סטטיסטיקה של האומות המאוחדות. ברפואה המודרנית 25% מהיולדות ניצלות רק הודות לניתוח קיסרי. אם המנתח וצוות עוזריו לא היו נוכחים בזמן הנכון, כמעט כל אשה רביעית היתה מתה בשעת לידתה. ואחרי הלידה, רק האם מוכנה להקריב ולהקדיש את כל חייה למען גידולם וטיפוחם של צאצאיה.

תמונה 15. נר במים, רוזנשטיין

"נר אלוקים נשמת אדם"! 

האדם מורכב מ...

"אש ומים" – "בשר רוח ונשמה"

טבילת הנר במים

צוייר עבור "מוזיאון המקוואות" וה"תנועה לזהות יהודית", על ידי צייר פסוקי התנ"ך מרדכי רוזנשטיין, כהוקרה על מסע ההסברה: "שם ישראל קודש" – החשיבות להיקרא בשם יהודי. בעקבותיה הוא הפסיק להשתמש בשמו הלועזי מרווין, והחזיר את שמו היהודי מרדכי, גם לתמונות שצייר קודם לכן.

כמה מסיבות הטבילה

"המתנה היחידה שהורים יכולים לתת לילדיהם רק פעם בחיים"

ולכן, כמה מהסיבות לטבילת האשה הן: 1. להכיר בבורא כשותף העיקרי המביאה לברכת "אם כל חי" – "אם ה' לא יבנה בית שווא עמלו בוניו". 2. להיכנס לשותפות זאת ברשות הבורא, על פי התנאים שקבע ובברכתו. וההבדלים הרוחניים בין שמירת טהרת המשפחה או בלעדיה, הם: ילדים - עם ברכה או בלי ברכה, ברצון ה' או נגד רצונו, כתוצאת דחף בהמי או בתוספת השראה רוחנית של קיום מצוות בורא עולם. ידוע ומקובל, שמלבד מצב בריאותה אפילו מצב רוחה של האשה בזמן ההריון, משפיע על אופיו ויופיו של העובר. קיום מצוות המקוה וטהרת המשפחה, אשר מביאה להשראת רוח מיוחדת בוודאי משפיעה על הצאצאים. ובאופן מקביל, הריון ברצון ה', שהוא השותף העיקרי, או נגד רצונו, עם או בלי ברכה בוודאי משפיע על העובר. המעלות המאפיינות את עם ישראל: "ביישנים, רחמנים וגומלי חסדים", קשורים בקיום מצוות טהרת המשפחה. בעלי חוש ראייה רוחנית חדה וחודרת לעמקי הנפש יכולים להבחין בפניו של האדם בהבדלים האלו, (מסכת כלה פרק ב, "בוש פנים לגן עדן, עז פנים לגיהינום"...). 3. להתפלל לפרי בטנה, תחינה ובקשה שייוולד בריא, שלם ומוצלח.  4. לבקשת רחמים לבעבור את סכנת ההריון ומשבר הלידה בשלום. ובאותה הזדמנות לשאת תפילה בעד ילדיה ובעלה. 5. לשאת תפילה לתקן את העולם מחטאה של חוה, (בראשית רבה, "סודות חברון מאדם ועד ימינו"). 6. "לכרוע, להשתחוות ולהודות" לבורא עולם, מתחת למימי המקוה, על החסד "שעשני כרצונו" - אשה, והפקיד בידי את התפקיד הנשגב, הנעלה והמרומם של המשכת הדורות. 7. להמשיך את שלשלת הפאר של עם ישראל, עם ה', ללא פגם רוחני, על יסודות הקדושה והטהרה, שהיא "המתנה היחידה שהורים יכולים לתת לילדיהם רק פעם בחיים", בזמן ההריון.

       עומס יתר תחושות או "לבד עם בורא עולם"

האדם הטרוד להרוויח את לחמו או ליהנות מהחיים, לעתים אין לו לב ומחשבה להכיר את בוראו. הגירויים השונים המפציצים את חמשת חושנו גורמים לעומס יתר תחושות המעוות את תמונת מצבנו. כמו שיכור אנו מסוגלים להרגיש על הגובה גם בזמן שאנו עומדים בסכנת שפת התהום. מתחת למימי המקוה, אחרי שהשלנו את כל בגדי הגנתנו, ונפרדנו מהעולם החומרי, ובחוסר חמצן לנשימה, אנו מגיעים, סוף סוף, להכרת מצבינו השברירי, ומשיגים בידוד מוחלט מהעולם הסובב אותנו, ומהגירויים המעוותים והמסיחים את דעתנו מהבעיות החשובות ביותר בעבורנו. מתחת למימי המקוה אנו עומדים לבד עם בורא עולם, מכירים בו, מרגישים קרבה אליו, ומגיעים ביתר קלות למסקנה שאין אנו יכולים לפתור את מכלול בעיותינו בלעדיו. ולכן, אין זה הוגן לבקש מהבורא שימלא את בקשותינו לפני שאנו נמלא את דרישותיו. 

תחושות אלו גורמים לנו להתפלל גם במצבים טובים, גם מתוך שמחה, ולבקש מבוראנו ישועה ורחמים בעדנו, בעד משפחתנו ובעד כלל ישראל. ולכן, הטבילה במקוה מובילה לתשובה, לעשיית שלום עם בורא עולם, שהוא תנאי מוקדם לשלום עלי אדמות, לטהרה המביאה לידי קדושה ולהרגשת אושר עילאי של תקווה.  

”לבד עם בורא עולם"
תפלה בכותל להצלחת מסע ההסברה

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

צילום © ע. ראב"ד, (14.4.96)

תמונה 16. ממול  עמוד שלם

קטע מתוך הספר "לבד עם בורא עולם" - "היכן ילדי? היכן פרחי"? - "מקוה ישראל"... "מים חיים", כל הזכויות שמורות, ( מאת עמנואל ראב"ד. 

נדפס לרגל מעמד חנוכת הבית למקוה כפר יעבץ, א' סיוון  תשנ"ט, עמותת "מקוה=תקוה" - "שלום במרומיו", ת.ד. 4, פתח-מקוה=תקוה 49100
מדוע לא אמבטיה?

מדוע הטבילה חייבת להיעשות דווקא במקוה, באר או מעיין, ולא בבריכה או באמבטיה? מדוע מי המקוה אינם יכולים להיות "מים שאובים" בידי אדם, כגון מי ברז, וחייבים להיות דווקא מי גשמים שהגיעו למקוה באופן ישיר, ללא התערבות יד אדם? 

אחת התשובות:

טבילה במקוה, בין השאר היא כדי להכיר בבוראנו, להכניע את גאוותנו, לבטל את ישותנו, ולכרוע ולהשתחוות ליוצרנו כדי לקבל על עצמנו את עול מלכותו. ולכן בטבילה, אנו חייבים להיות מכוסים במים שהגיעו אלינו ישירות ממקור הבורא בטבע, ללא התערבות יד אדם. ההפך מזאת קורה בבריכה או באמבטיה, שם אנו סוגדים בגאווה למעשה ידי אדם. 

יוצא מן הכלל אחד הם שלג או קרח שאפשר להביא אותם למקוה בידי אדם, והם מעלים את המקוה ואינם פוסלים אותו. 

תמונה 23 חב"ד פאלם ספרינג

מקוואות מעוטרות פרחים

צילום הסרט

"מים חיים" – "לבד עם בורא עולם"

מאת עמנואל ראב"ד

גם המקוה שלכם יכול להראות כך

מקוה חב"ד, פאלם ספרינג, קליפורניה

צילום ©  ע. ראב"ד, (24.9.93).  

ואחת הסיבות לכך: שלג וקרח הנהפכים למים, הופכים לישות חדשה המהווה את אחד הנסים הגלויים והמופלאים בטבע שהם יצירת בורא עולם, ואשר לו אנו כורעים ומשתחווים במימי המקוה. 

כל החומרים בטבע ככל שהם מתחממים הם מתרחבים, ומשקלם הסגולי קטן, וכן ההפך, ככל שהם מתקררים הם מצטמקים ומשקלם הסגולי עולה. נס מופלא קורה במים. כאשר הם מתקרבים לנקודת המהפך לקרח, בטמפרטורה של °4 מעלות צלזיוס מעל האפס בדיוק, קורה מהפך נסי גדול. מנקודה זו והלאה, ככל שהמים או הקרח מתקררים יותר כן הם מתרחבים יותר, ומשקלם הסגולי קטן, וככל שהם מתחממים עד לטמפרטורה של °4 מעלות צלזיוס מעל האפס, כן הם מצטמקים ומשקלם הסגולי עולה.

הצורך בנס מופלא זה הוא: כדי שהקרח יהיה קל מהמים, ותמיד יצוף מעל המים. וכאשר אגמים ונהרות קופאים, שכבת הקרח אשר מעליהם מהווה בידוד למים אשר מתחת לקרח, מקור האוויר, ואין הנהר או האגם קופא לגמרי, וזרימת המים והחיים מתחת לקרח נמשכים כרגיל. 

לו הקרח היה ממשיך להצטמק ומשקלו הסגולי היה עולה, הוא היה כבד מהמים, שוקע במים, וכל הנהר או האגם היה קופא, וכל הדגים והחיים בו היו מתים.

ולכן, הקרח שטומן בחובו נס אלוקי גלוי, בהפיכתו חזרה למים, מהווה ישות חדשה שבאה ישירות מכוח הבורא בטבע ומתאים לטבילה בם.     

עמותת  "שלום במרומיו"
רחוב הנשיאים 17 – ב', תיבת דואר 4, פתח-מקוה=תקוה 49550

המעונינים בעותקים נוספים, נא לכתוב לת.ד. 4, ולצרף מעטפה מבוילת

מדבקה מס 1.

תנאי לשלום - שמירת המצוות

מדבקה מספר 2.

אם בחוקותי תלכו.. ונתתי שלום

*  *  *

לתועלת הציבור הננו להציג כמה הערות והארות לחיזוק השלום בין עם ישראל ואבינו שבשמים

1. טבילה להכנת הלב והמחשבה. 2. המלצת רופאים. 

3. נלווה להמלצה. 4. הגיגים בעניין כיסוי ראש. 5. מודים. 

6. שמע מקוה. 7. מחיר השלום

האמור להלן, היה למראה עיני מרן הגר"ח קניבסקי שליט"א, ביום י' מר-חשוון תשנ"ט, והסכים עליו. 

לזיכוי הרבים: נא לפרסם. (מהדורה י"ד).
(לעילוי נשמות: א"מ, אברהם דוב ב"ר ירחמיאל, נפ' ח' תמוז, א"מ שיינע מנחה ב"ר חיים, נפ' ט"ז ניסן).

מתוך: "לבד עם בורא עולם", "כתר לנזר הבריאה", מאת עמנואל ראב"ד, © כל הזכויות שמורות. מכון למחקר המקוואות, עמותת "שלום במרומיו", 

רחוב הנשיאים 17 –ב', ת.ד. 4, פתח-מקוה=תקוה 49550.                     From: "To Stand Alone With G-d," “A Crown to the Crown of Creation.” .
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*   *   *

טבילה להכנת הלב והמחשבה
לתפלה, תלמוד תורה וקיום מצוות התלויות בגוף האדם, 

מתוך מחשבות של קדושה וטהרה

א. טבילה להכנת הלב והמחשבה לתפלה. א. 'אין אדם נכנס לעזרה לעבודה אפילו טהור עד שיטבול'. 'משכים וטובל'. 'חמש טבילות טובל כהן גדול'. 'לא הוחזק כאילו לא טבל'. מוכח  שמעבר לטהרה, הטבילה באה גם כדי לעורר מחשבות של קדושה. והתפלות תוקנו במקום עבודת בית המקדש.1 חפירות גילו עשרות מקוואות ליד שערי הכניסה לבית המקדש. מהם בגודל המאפשר להכיל מאות אנשים בבת אחת. 

תמונה 17.

מקוה כהנים גדולה
היכולה לשמש בו זמנית למעלה ממאה איש

בכניסה לעזרה, ליד שער חולדה, תקופת בית שני

צילום©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86)
ב. "והייתם קדושים" - 'ותהיו קדושים בגופכם, כדי שאקבל ברצון תפלתכם'!2 וכיצד מקדשים את הגוף והנשמה? 'הטהרה מביאה לידי קדושה'.3 ג. 'שהתפלה יותר מקובלת עם הטבילה'.8 ד. 'אל תתפלל בלא טהרה, כי תפלתך לא תהא נשמעת'.5 ה. [עוד קשר בין טבילה לתפלה: "תשב אנוש עד דכא", 'עד דכדוכה של נפש', "ותאמר שובו בני אדם"!6 בסכנת חוסר אויר לנשימה, הטבילה מכוונת את מחשבותינו לעמוד "לבד עם בורא עולם" ולהתפלל מעומק הלב, ומהווה יתרון גדול ש'יקבל ה' ברצון את תפלותינו'. מכיוון שמשך זמן התרכזות המחשבה של האדם הוא קצר, וכל היסח דעת עלול לטלטלו לעולמות אחרים, ולכן, בדומה לבית המקדש, שהמקוואות נמצאו ליד שערי הכניסה, אחת המעלות שמקוואות אנשים ייבנו צמוד לבית הכנסת, היא לאפשר למתפלל לעלות ישירות מטבילתו לתפילתו, טהור בגוף ובנפש, עטוף ברוח של קדושה וטהרה, ובהמעטת האפשרות של היסח הדעת, ע.ר.].1. יומא ג:ג, תמיד א:ב, חגיגה ב:ו.2.ויקרא כ:ז, תר' יונתן. 3. סוטא ט:טו. 5. 'ארחות חיים' יום ד', רא"ש. 6.תהל'צ:ג.

   ב. 'ועזרא תיקן טבילה אפילו לדברי תורה, שמהתורה בע"ק אסורים לאכול תרומה וקודשים'.7 [שמדורו נחלשו בכמה דברים]. 'ובית דין שעמדו אחר כן התקינו אף לתפלה. מנהג פשוט... שאין בע"ק מתפלל עד שרוחץ'.9 'דעת הרבה קדמונים, שלא ביטלו טבילת עזרא אלא לתורה, אבל לתפלה אסור עד שיטבול. וגם הרמב"ם שפסק בסוף הלכות קריאת שמע שביטלוהו לגמרי, מעיד על עצמו שלא ביטל טבילה זו מעולם.8 והרבה מגדולי ישראל לא ביטלוה מימיהם'.20   7 . ב"ק פב. 8. רי"ף ברכות יג:, רב האי גאון, רבנו יונה. 9. רמבם הל' תפלה פ"ד. 

   ג. טהרת שליחי ציבור.10 'נסתפקו על טבילת עזרא לבע"ק. שאלתי: האם כירושלמי,11 שתקנת עזרא לא התקבלה בכל המקומות, או שצריך טבילה לתפלה? והשיבו: "ועבדתם את ה'" הווי אומר זה תפלה.12 היתכן שטמא מקריב קרבן? ... אינו דומה טומאה מאונס לטומאה מדעת - טומאה הבאה ממקום אחר לטומאה היוצאת מגופו. ועזרא כשתיקן, ברוח הקודש ראה ותיקן. ודבר זה גורם אורך הגלות, כי אם היתה תפלת ישראל כתיקונה, כבר נתקבלה תפלתם, זה ימים רבים. ואחר זה השיבו: שמענו מאחורי הפרגוד: לטהר כל ישראל יחד אי אפשר, אך, אם יטהרו שליחי ציבור בכל מקום, ימהרו ביאת הגואל. ככתוב: "ובכל מקום... ומנחה טהורה". - "בכל המקום... אבוא אליך, וברכתיך"'!13 לכן, במקומות שהציבור נוהג לטבול, יש שמחייבים טבילה לשליח ציבור ולעולה לקריאת התורה.              10. שאלות ותשובות מן השמים, לרבינו יעקב ממרויש, מבעלי התוספות, פרק ה'. 11. יומא ח:א. 12. ב"ק צב:. 13. שמות כ:כא, מלאכי א:יא. 

	

	
[image: image1.wmf]מתוך מודעה בבית הכנסת, בשדרה ה- 16,

בבורו פארק, ברוקלין, ניו-יורק

	אין לעבור לפני התיבה או להוציא את הרבים אם לא טבל בבוקר.


ד. טבילה לתוספת קדושת שבת, ביום ששי משעה חמישית. ה. טבילה בשבת וחג, כתוספת קדושה לקדושת השבת והחג. ו. טהרת ערב חג: "חייב אדם לטהר עצמו ברגל". ז. תשובה מחייבת טבילה. ולכן, יש נוהגים לטבול לפחות בערב ראש השנה ויום כיפור. ויש אומרים: "ושוב יום אחד לפני מיתתך", וכיון שאין אדם יודע יום מותו, הוא חייב לטבול כל יום לתשובתו. ח. טבילת החתן ביום חופתו. ט. טבילת האב, המוהל והסנדק לפני ברית מילה. י. טבילת הסופר כהכנה לכתיבת סת"ם. יא. יש הטובלים פעם נוספת, גם, לפני קיום כל אחת מהמצוות התלויות בגוף האדם, כגון: תקיעת שופר, קריאת מגילה, הדלקת נר חנוכה, שחיטה14, וכד'. 14. המרדכי, חולין.  

   יב. 'מנין לבע"ק שאסור בדברי תורה? שנאמר: "והודעתם לבניך ולבני בניך", וממשיך: "יום אשר עמדת לפני ה' אלוקיך בחורב". מכאן אמרו: כמו שמתן תורה היה באימה וביראה, וברתת ובזיע, ובע"ק אסורים, כך גם לימוד תורה חייב להיות באימה וביראה, וברתת ובזיע, ובע"ק אסורים. מכאן אמרו: כל הטמאים מותרים בתורה, שאף הם יכולים ללמוד באימה וברתת, אבל בע"ק אסור בדברי תורה, שהוא בא מתוך קלות ראש וזחות הדעת. ולכן, זב שראה ק'. והבא על הנד' למרות שאין טבילת עזרא מטהרת אותם מטומאת שבעת ימים, ובכל זאת חייבים לטבול קודם שיעסקו בתורה'!15. דברים ד:ט-י, ברכות כ-כב:. (התקנות בישראל,ר"ד,הרב י. שציפנסקי). 
   יג. 'ששבר את הקרח, וירד לטבול לק', כדי לעסוק בתורה'. הנביא מלמדנו טבילה במצבים קשים ואפילו בזמן שלא היתה חובה מוחלטת, מ"בניהו בן יהוידע, בן איש חי, רב פעלים, מקבצאל... והוא ירד... בתוך הבאר ביום השלג".16. שמואל ב' כג:כ, ברכות י"ח:. 

   יד. 'אין דברי תורה מקבלים טומאה! שנאמר: "דברי כאש נאום ה'." 17 רבי יהודה בן בתירא אומר: כמו שאש איננה מקבלת טומאה, כך גם דברי תורה אינם מקבלים טומאה. המקילים: משום ביטול תורה וביטול פו"ר, שהיו נמנעים... מפני טורח הטבילה. והמחמירים: גם, כדי שלא יהיו תלמידי חכמים מצויים... כתרנגולים. וכל המחמיר בה על עצמו, מאריכים לו ימיו ושנותיו. מעשה ברבי יהודה שראה ק' והיה מהלך על גבי הנהר. אמרו לו תלמידיו: "רבינו, למדנו הלכות דרך ארץ"! ירד וטבל ולימד. אמרו לו: "רבינו, והרי לימדתנו שמותר הוא בהלכות דרך ארץ"! אמר להם: "אף על פי שמיקל אני על אחרים, מחמיר אני על עצמי"'!15  
   טו. 'ארבעה מילין... ולתפלה: רש"י: יטריח וילך לבית כנסת להתפלל. תוספות: יטריח וילך לטבול לתפלתו! שלמרות שנוהגים כרבי יהודה בן בתירא בדברי תורה, זה רק ללמוד וקריאת שמע, אבל לתפלה חייב טבילה!18 אמר רב הונא: "מפני מה אתם מזלזלים בטבילה זו, לנהוג כרבי יהודה בן בתירא? אם בגלל צינה? אפשר במקוואות חמים"! שלמרות שהעולם נוהג כרבי יהודה בן בתירא, הרבה מהם היו מחמירים לטבול. שחכמי הגמרא ביטלו טבילת עזרא רק מפני שאין רוב הציבור יכולין לעמוד בה'.19 [והיום, שמקוואות חמים לגברים מצויים בהרבה בתי כנסת או בקרבתם וקל לטבול, בוודאי מי שיכול ראוי להיזהר בזה...  בטבילת שבת יש להיזהר: א. מי המקוה לא יהיו חמים - אלא קרים או פושרים. ב. בגלל איסור סחיטה - לא לנגוע בשערות. ג. למניעת טלטול מים מרשות לרשות - רצוי להמתין עד שיתייבש].20 ארחות יושר פ' י"א דף מ', הגאון ר' חיים קניבסקי שליט"א. 18. חולין קכב:, קלו:. 19. תוספות ב"ק פב:.
   טז. '"אמור אל הכהנים": "יראת ה' (אם היא) טהורה – (אז היא) עומדת לעד" - עד סוף כל הדורות.21 שאי אפשר להשיג תכלית יראת ה', ללמוד ולהתפלל ברתת ובזיע, ולהגיע לגופי תורה ומצוות אלא אם נזהר בטבילת עזרא. ואם הוא לומד ספרי קבלה והוא בלתי טהור, יוכל לבוא לידי אפיקורסות. והכת שבתאי צבי, ימח שמם, נעשו אפיקורסים שלמדו ספרי קבלה בטומאת הגוף. "והודעתם לבניך ולבני בניך", שאי אפשר ללמד לתלמידים ולהכניס בלבם יראת ה', אם אינו נזהר בטבילה זו. אבל אם האדם מקדש ומטהר עצמו מקטנותו, וכל ימיו הוא לומד על טהרת הקודש, הוא משיג יראת הרוממות, והוא יכול לקרב את נשמות ישראל להבורא ברוך הוא, ולהכניסם בגופי התורה ומצוות ויראת שמים, ואור קדושתו מופיע על תלמידיו ותלמידי תלמידיו, ההולכים בעקבותיו, עד סוף כל הדורות, כמו אהרן. 'כל החיבורים שנתקבלו בכל ישראל הם אלו שהמחבר נזהר בטבילת עזרא'.20 "אמור אל הכהנים", שתאמר לעבדי השם שמכונים בשם כהנים, שיהיו תלמידי אהרן. שגם הם יתנהגו על טהרת הקודש כמו אהרן. ואז לא תטמא שום נפש מישראל המתקרבת אליהם. ואדרבה, יזכו לקרב נשמות לבורא יתברך'. 21. ויקרא כא:א, תהלים יט:י, 'מאור ושמש'. 17. ירמיהו כג:כט.

תמונות  18 ו-19 בעמוד אחד ממול

”מקוואות יורדים ועולים"

בכניסה לעזרה, תקופת בית שני
"דרך ירידה לבית הטבילה" – 'שני דרכים היו במקוה, באחת יורדים, ובאחת עולים, שלא יגעו הטמאים בטהורים'. (שקלים 8:1). המדובר ב מקוואות גברים. כי נשים טובלות ביחידות, בגלל צניעות וסיבות אחרות שהוזכרו לעיל, ולא שייך אצלהן המאמר: "שלא יגעו הטמאים בטהורים". צילום ©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86)
"מקוואות יורדים ועולים"

קומראן, ליד מערות המגילות הגנוזות. תקופת בית שני 

"דרך ירידה לבית הטבילה" – 'שני דרכים היו במקוה, באחת יורדים, ובאחת עולים, שלא יגעו הטמאים בטהורים'. (שקלים 8:1). המדובר במקוואות גברים. כי נשים טובלות ביחידות, בגלל צניעות וסיבות אחרות שהוזכרו לעיל, ולא שייך אצלהן המאמר: "שלא יגעו הטמאים בטהורים"'. (שקלים 8:1). צילום ©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86).
יז. בימינו, חובה מיוחדת לפרסם טבילת אנשים, שבעקיפין מעודדת גם שמירת טהרת וקדושת המשפחה.

*   *   *

*   *   *

חינוך לתודעת נקיות ורפואה מונעת במרחצאות ציבוריים

"במי שתייה מהצנרת העירונית יש יותר מ- 250 חיידקים במיליליטר, ואילו במי מקוואות נמצאו רק בין 7 ל- 25 חיידקים במיליליטר". לפי בדיקות מדעיות של מעבדת "אנליסט" אשר בעיר רחובות, והופיע במודעה של מרכז טהרת המשפחה בירושלים, בעיתון ידיעות אחרונות, מיום ח' טבת תשנ"ח, עמוד 21, למספרם 06.01.98. 

תמונה 20. מקוה חדש בכפר עציון. המים נראים צלולים ונקיים להפליא. צילום ©  עמנואל ראב"ד, (30.10.86).


מי המקוה שבאו מהצנרת העירונית, גם הם הכילו 250 חיידקים במיליליטר, והיעלמותם של 90% מחיידקים אלו היא תוצאת תוספת כלור למים. אך למרות שמי הבריכה אינם מיועדים לשתייה, אי אפשר להוסיף למים כמות כלור גדולה שתהרוג את כל החיידקים מבלי להזיק למתרחצים. החיידקים שנמצאו, יתכן שהם מסוג בלתי מזיק, שנשארו לפליטה מאלה שבאו מהצנרת העירונית. אך יתכן שהם אחרים, מקרוב באו, ואם כן, מהיכן? מה טבעם ומה סיכונם? ומכיוון, שלמרות שהכלור משמיד חיידקים, אך איננו מנקה את המים או פותר את כל הבעיות, ולכן מן הראוי לחנך את התלמידים ולהביא לתודעת הציבור, פרט רגיש בנקיות, שלטובת כל המתרחצים בבריכות שחיה ובמרחצאות ציבוריים כדאי לתת עליו את הדעת ולקחת לתשומת לב. 

מובא במדרש רבה: "סגר בשר תחתנה"... "מותר אדם מבהמה": 'עשה מנעול לתחתיתו, שלא יהיה מתבזה כבהמה'... 'שתהיה בית נקובתו סגור בבשר, בלתי נגלה כשל בהמה'. ולכן המתפנה, 'מיסך רגליו': 'ולשון מיסך, כמו אילן המיסך על הארץ. לפי שהצריך לנקבים גדולים, כורע על ברכיו, ומכסה גופו את רגליו'. (בראשית יז:י, בית יוסף, קהלת ג:כה, יומא ג:א, רש"י). 

סביבת מקום סגור ונעול זה, ככל שננקהו נובע מחדש ליחת זוהמה שמחלחלת מהמעיים, ובייחוד בזמן הפחה. אין אפשרות לנקות מקום סגור זה, מבלי להתכופף על הברכיים, בצורת "מיסך רגליו", גם בזמן הרחיצה וגם בזמן השטיפה. 
ולכן, בניגוד לרחיצה בישיבה באמבטיה שהיא בצורת "מיסך רגליו" והמאפשרת בקלות ניקיון מוחלט של המקום הנזכר, כאשר מתרחצים בעמידה במקלחת, מבלי להתכופף כנ"ל, אין המים והסבון מגיעים למקום הסגור הנזכר, והוא אינו מתנקה בכלל. וכאשר יורדים לבריכה, אנו מתכופפים במים ועושים פעולת "מיסך רגליו", המקום נפתח, והמים ממיסים את ליחת הזוהמה אשר עוברת ונשארת במימי הבריכה. מלבד תאי עור, (קשקשים), שנושרים בייחוד מהראש וכפות הרגלים, זאת אחת הסיבות לצבע ועכירות המים, בבריכה קטנה יחסית למספר המתרחצים, ככל שהמים חמימים יותר שמטיבים להמיס זוהמה שומנית, וכן את המעטפה השומנית הדקה המכסה את הגוף, אם אין מחליפים את המים תדיר, או אם אין מפעילים מסנן כימי חשמלי. וכל זאת למרות שכל המשתמשים בבריכה התרחצו במקלחת, אבל מבלי התשומת לב הראויה למקום הנזכר, ומבלי להסיך את רגליהם גם בזמן הסיבון וגם בזמן השטיפה.

ולכן חשוב להתקין מקור מים נוסף בכל מקלחת, במרחצאות ציבוריים שאין משתמשים באמבטיות לפני הירידה לבריכה. או בצורת צינור גמיש באורך של כ- 1.5 מטר, אשר בקצהו מזלף, ובתוספת של מעביר מים, אשר תפקידו להעביר את המים מהמזלף העליון למזלף התחתון ולהפך. או בצורת ברז ומזלף נוסף קבוע, קרוב לרצפת המקלחת, והמכוון שזרם המים יקלח כלפי מעלה. ההוצאה הכספית קטנה, ואין ספק שהדבר ימריץ את הציבור למלא את חובת "ונשמרתם לנפשותיכם", ומצוות נקיות לטובת בריאות הפרט והכלל.

 חום המים: מומלץ שלא יעלה מעל ◦33.8 צלזיוס = ◦93 פרנהייט, במרחצאות שיש רק בריכה אחת. על צעירים להימנע משהות ממושכת בבריכה שחומה מעל האמור, כיוון שבמקרים נדירים עלול להיגרם נזק זמני הפיך. לפי המלצות מהגאון הרב משה שטרן זצ"ל, אב"ד דעברעצין, מגדולי פוסקי ארצות הברית, מיום ה' אדר תשמ"ג, (18 פבר. 83), ומד"ר יהודה עזריאל, (ז'וליין) גורדון, יבל"א, קליוולנד אוהיו, מיום י"א שבט תשמ"ג, (25 ינאר 83), ומ- כ"ה תמוז תשנ"ח, (19 יול. 98').
רפואה ציבורית מונעת, והתחשבות בזולת, מחייבים את המחנכים וראשי הקהל ללמד את התלמידים והציבור הרחב, את המדרש  והנושא הנ"ל , איש איש כהבנתו, ולפרסם את המלצת חמשת הרופאים המומחים, למרות שהנושא רגיש. 

הדברים הנ"ל הוצגו בפני כמה מגדולי ופוסקי הדור, ואחרי ליבון הדברים הסכימה דעתם לפרסם את המלצת הרופאים המובהקים והמפורסמים והדברים הנ"ל בצורה מתאימה.

אפשר לחסוך כ- 70% של מים ובייחוד מים חמים יקרים, ולמנוע זריקת כסף דרך תעלת הניקוז, על ידי התקנת ברז שלישי מעל מערבל המים החמים והקרים. ברז זה מאפשר פתיחה וסגירה, וויסות כמות זרם המים אחרי השגת החום המבוקש. דבר זה מאפשר שימוש בזרם חלש יותר בחום המבוקש, ומבטל הצורך לתמרן מחדש את חום המים בכל פתיחת ברזים חדשה, שאז מתבזבזים מים רבים. מבלי ברז זה, רוב האנשים משאירים ברזים פתוחים גם ב 70% מזמן שהייתם במקלחת כשהם מסתבנים, וכסף רב נשפך לביוב ללא צורך הקב"ה חס על ממונם של ישראל. וההפסד הגדול, מכיוון שבסוף המשתמשים הם המשלמים את ההוצאות המיותרות, ומחיר המרחץ מוגדל, ולרבים גובה התשלום מונע כניסה לעתים קרובות יותר.  

בס"ד

כ"ה תמוז תשנ"ח, (19 יול. 98)

    בהמלצת כמה מגדולי ופוסקי הדור
לתשומת לב המתרחצים במתקני רחיצה ציבוריים

      היגיינה רפואית, ציבורית והתחשבות בזולת מחייבת:

1. מייד לפני הכניסה לבריכה: 


א. רחיצת כל הגוף במים וסבון. 


ב. ניקיון יסודי במיוחד סביבות נקבי הגוף, המתאפשרת רק במצב של כריעה* 

              בצורת ישיבה, גם בזמן הסיבון וגם בזמן השטיפה. 


ג. תשומת לב מיוחדת לניקיון בין אצבעות הרגלים.

2. במקרה של: פצעים, חתכים, פתחים או אגזמות בעור, במקומות גלויים או נסתרים, 

    וכן כפות רגליים  אדומות**,  התייעצות רפואית מומלצת.

3. נא להימנע ככל האפשר משטיפת או פליטת נוזלי האף והפה לתוך המים.

4. חום המים: מומלץ שלא יעלה מעל ◦33.8 צלזיוס = ◦93 פרנהייט, במרחצאות שיש רק בריכה אחת. צעירים ימנעו משהות ממושכת בבריכה שחומה מעל האמור, כיוון שבמקרים נדירים, עלול להיגרם נזק זמני הפיך.

* כריעה: מיסך את רגליו = כורע על ברכיו, ומכסה גופו את רגליו. (שמואל א' כ"ד:ג, קהלת רבה ג':כ"ה, יומא ג:א, רש"י).

** כפות רגלים אדומות, היא לעתים תחילת דלקת עור העלולה להוות רקע לפטריות מסוכנות. היא עלולה להתפתח, בייחוד אצל בעלי עור רגיש, כתוצאה של שימוש בנעלים וגרביים העשויים מחומרים סינתטיים, שאינם מאפשרים ספיגת הזיעה ואיוורור עור כפות הרגלים.  מומלץ, בייחוד לסובלים מהתופעה הנ"ל, להשתמש בגרביים ונעלים המיוצרים מחומרים טבעיים בלבד, 100% עור, כותנה או צמר, בייחוד בימים חמים כאשר הנטייה להזיע גדולה יותר. אמנם, חומרים טבעיים  יקרים יותר, אבל, ההבדל הפעוט במחיר אינו מצדיק סיכון רפואי יקר; "ונשמרתם לנפשותיכם". לאלו הנאלצים להשתמש בנעלים ו/או גרביים מחומרים סינתטיים, מומלץ לרחוץ ולאוורר את רגליהם מספר פעמים ביום. 

עמוד זה הודפס לרוחב בקובץ Swimming, והרופאים חתמו עליו ויוגש לדפוס בתור עמוד מוכן

ד"ר משה שמרוט
        ד"ר יהודה גורדון               ד"ר דוד בושרט 
        ד"ר משה רוטשילד, מנהל              ד"ר אבינועם שקולניק, מנהל
מומחה מחלות עור            
     
                      רופא  כללי    
        בית רפואה מעייני הישועה                   בית החולים לניאדו 

ביה"ח הדסה, ירושלים   קליוולנד, אוהיו
    פתח-תקוה       

בני ברק   


    קרית צאנז, נתניה

ניקיון המקוואות

כיום, המקוואות רובם ככולם, מצוידים בפילטר חשמלי וכימי. המים מוחלפים כל יום, ולכן, הם יותר נקיים מבריכות שחייה מהסיבות דלהלן: א. בבריכת שחייה שכמות המים בה גדולה, כדי לחסוך בהוצאות, מחליפים את המים רק לעיתים רחוקות - עד פעם בשנה. ב. לא כל השוחים בבריכת שחייה מואילים בטובם להתקלח לפני השחיה, ורבים הקופצים למים עם מאגר זיעה ולכלוך. מכיון שטבילה במקוה ללא רחיצה מוקדמת עלולה להיות פסולה מבחינה הלכתית, נחוץ ויש דחף לעשות אמבטיה לפני הטבילה, וכתוצאה מכך הניקיון שלהן הוא עשרת מונים גבוה מאלה שרק התקלחו בחופזה לפני הקפיצה לבריכה. ג. השוחים זמן ממושך אינם יכולים להימנע מלפלוט ריר וליחה, בעוד שהטובלים במקוה שוהים במים רק זמן קצר ביותר ונמנעים מכל הנ"ל. ד. אין ביקורת על ילדים ואחרים השוהים בבריכה ופולטים מי רגלים. ה. מחלות מין מידבקות אינן קיימות בין יהודים דתיים החיים ברוח התורה של קדושה וטהרה והטובלים במקוה, בעוד שבבריכות שחייה הכל פרוץ. ו. מקוה-נשים הוא נקי עשרת מונים ממקוה-גברים, ראשית מכיוון שהנשים עושות אמבטיה במקום מקלחת מהירה. ושנית מספר הגברים הטובלים כל יום במקוה-הגברים ובייחוד בערב שבת הוא פי כמה ממספר הטובלות במקוה-הנשים. ז. במקוה-הגברים לעיתים המים חמים מאד. ככל שהמים חמים יותר כן הם ממיסים יותר את שכבת השומן הטבעית המכסה את עורו של כל אדם. אך שומן זה אינו לכלוך. המים בבריכות שחייה לעומת זאת, בדרך כלל קרים, וממיסים פחות את שומן הגוף. כמות המים בבריכה ביחס למספר השוחים הם, פי כמה מכמות המים במקוה ורק לכן לא ניכר הלכלוך הנמצא בבריכות השחייה מכיוון שהוא פחות מרוכז, אבל כפי שהזכרנו למעלה, הוא בהרבה יותר מסוכן. 

ולכן כאשר עד לפני חמישים שנה הפיצו שמועות על מקוואות מלוכלכות הכוונה היתה רק על מקוואות-גברים, ובגלל שנאת הדת כללו את כל המקוואות יחד, וזאת למרות שמקוואות-נשים היו תמיד נקיות להפליא גם אם הרצפה והקירות לא היו מרוצפים שיש או קרמיקה. 

איך נראו המקוואות בימי קדם עד התקופה של הפילטרים החשמליים וחומרי החיטוי הכימי? מובא במשנה (מקואות א:א): "שש מעלות במקואות, זו למעלה מזו.. למעלה מהן, (הדרגא השלישית היא) מקוה ... ארבעים סאה שבו טובלין... למעלה מהן, (הדרגא השישית והגבוהה ביותר היא) מים חיים (מי מעיין), שבהן טבילה לזבים והזיה למצורעים, וכשרים לקדש מהן מי חטאת". זב ומצורע, כיוון שהמחלה שלהם היא רוחנית, והזב טובל רק שבעה ימים אחרי שהבריא לגמרי מטומאתו = מזובו, ולכן, לא היה להם כל צורך להתקרב למקוה רגיל, כי המקוה בין כה וכה לא טהר אותם. רואים, שהתורה חייבה את הזב לטבול רק במעיין מים חיים, השופע כל הזמן מים חדשים, במקום שאף אדם איננו טובל במים של קודמו, כדי שהזב לא יתקרב למקוה מי גשמים, ולא יפחיד את הטובלים שיבואו אחריו.  

תמונה 21 כל העמוד ממול

מקוה מעיין. מקוה האר"י הקדוש בצפת.

סגולות רבות מיוחסות לטבילה במקוה האר"י הקדוש. אחת מהן היא חזרה בתשובה. מקור המים, זרימה תת קרקעית של הפשרת שלגי החרמון, ולכן המים קרים ביותר. יהודים מכל העולם, באים באופן מיוחד לטבול במקוה זה. צילום©  עמנואל ראב"ד, (31.10.86).
בימי קדם רוב המקואות היו מעיינות או בארות מי תהום, שהמים מתחלפים בהם כל הזמן, ואף אדם איננו טובל במי קודמו. מי שפחד לטבול במקוה של מים עומדים שמקורם מי גשמים, טבל במי מעיין. גם כיום קיימת האופציה הזאת. א. מי שאיננו חושש לשחות בבריכה ציבורית או בחופי הים המזוהמים ברוב ארצות העולם, בייחוד בזמן סערה, שאז מי הים דומים לבריכת ביוב, וודאי שאין לו מה לחשוש מלטבול במקוה שהוא כיום הרבה יותר נקי מהבריכות או מחופי הים. ב. מי שבכל אופן מפחד או רגיש, עדיין עומדות לפניו שתי אפשרויות: א. לטבול במעיין או בים, ב. לברר מתי מחליפים את המים במקוה, ולהשתדל להיות הטובל הראשון במים.

ברכת ה' מגינה, ולכן "שלוחי מצווה אינם ניזוקים". בימי הביניים, כאשר המגיפה השחורה באירופה הרגה מיליונים, העלילו על היהודים שהם הרעילו את הבארות ומעיינות המים. ומעם ישראל שטבל במקוואות טהרה ובבארות המים, לא מת אפילו אדם אחד.

במלחמת המפרץ, 39 סקאדים, כמניין "ל"ט  - 39 אבות מלאכות" של שבת, נפלו בתל-אביב וברמת גן, ואף אחד לא פגע בבני ברק, העיר הגובלת והמהווה מרכז התורה בישראל. רק נס יכול להסביר שמכל הסקאדים שהרסו הרבה בתי מגורים, רק אדם אחד, אשר גר ברמת גן, ממש על גבול בני ברק, ואשר בשבתות היה נוהג לבא על אופנועו לבני ברק, כדי להכעיס ובמפגין לחלל את השבת, הוא היחידי שנהרג ואופנעו נהרס. 

בס"ד

מחדשי הישוב היהודי בחברון

י"ג תמוז תשנ"ו (30.6.96)

לכבוד עמנואל ראב"ד, מקוה=תקוה

הנשיאים 17- ב, פתח-מקוה=תקוה

הריני להודות לך על מאמרך המאלף בנושא חברון, בו חידושים נפלאים המאירים את נושא חברון עיר האבות באור חדש.

בתקווה שמאמר זה יתפרסם בכלי תקשורת רבים בארץ ובעולם, כדי שדרכו יתקרבו יהודים אל אבותם.

נועם ארנון, 

מחדשי הישוב היהודי בחברון
סודות חברון מאדם ועד ימינו
קטע מהסרט והספר "לבד עם בורא עולם", © כל הזכויות שמורות ל-עמנואל ראב"ד, ערב שבועות, תשנ"ו (21.6.96) 

עמותות: "שלום במרומיו", ו- "מקוה=תקווה", תיבת דואר 4, פתח-מקוה=תקוה 49100

לפני שסיים שלמה המלך לבנות את בית המקדש בירושלים, נאמר לו בנבואה, שהמקדש עתיד להיחרב, וחובתו להבטיח שלוחות הברית לא ילקחו כשלל האויב. למטרה זאת כרה שלמה "מערת מכפלה". בתוך הסלע של מערה עמוקה, נחצבה מערה-כפולה, עמוקה יותר, כמסתור בעבור הארון אשר הכיל בקרבו את הלוחות .


כ410- שנה אחרי כן, לפני שגבר האויב על ירושלים, העביר המלך יאשיהו את הארון אל מסתורו, ומייד, רעידת אדמה ניסית, ניפצה סלעים וחסמה את פתח המסתור, ומאז לא ידוע לאיש מקום המצאם של הארון והלוחות.

מדוע חייב היה שלמה להכין מקום מסתור מיוחד ללוחות? ומדוע מאז מתן תורה מוסתרים הלוחות מעין כל אדם?


משה רבינו הכניסם לארון, ומאז לא ראתם עין אדם. גם הארון נשמר בקודש הקודשים, אליו אסורה הכניסה, מלבד לכהן הגדול ביום הכיפורים, אשר לוא נכנס מבלי להתעלות לדרגה הראויה של קדושה וטהרה, מסתכן במוות מיידי, או שלא מוציא את שנתו.  "ויום טוב היה עושה כהן גדול לכל אוהביו, כשנכנס בשלום ויצא בשלום בלי פגע".

מהו שורש הקדושה העילאית של הלוחות?


העולם נברא בעשרה מאמרות פי הבורא, אבל את חוזה הברית עם עמו ישראל, הוא כתב: "לוחות הברית... כתובים באצבע אלוקים", כי בני אנוש מייחסים מחויבות יתר לברית כתובה וחתומה מלהסכם מילולי. אך כוחו של חוזה מוגבל לשווי החותם בו. ובלוחות, הוד קדושתו ועוצמתו האין סופיים של הבורא התרכזו במקום המצומצם של "מעשה ומכתב אלוקים". הלוחות הם החפץ היחידי בבריאה בו ניתן לראות את מעשה ידיו וכתבו של הבורא. אך רק לאלו שזכו להתעלות לקדושה העילאית של מעמד הר סיני ניתן החוסן להסתכל בלוחות ולהתעלות על ידם לפסגות הרוחניות הגבוהות, מבלי להינזק כעיוורון של המסתכל בשמש. ולכן, מיד אחר מתן תורה הוכנסו הלוחות לארון ולא נראו לאיש.


בקש משה לראות את בורא עולם, ונענה: "לא יראני אדם וחי". אישיות חשובה אינה נפגשת עם כל אדם. בזיון הוא למלך "שכל איש ואשה" אם ובזמן שיחפצו, "יבואו אל המלך לחצר הפנימית מבלי להיקרא". ולכן, "דתו להמית". חוזים חשובים שמורים בכספת וההמון זוכה לראות רק העתקם. עם ישראל זכה לראות את כתב הבורא רק במעמד כריתת הברית, במתן תורה. ומאז עלינו להסתפק, בהעתק המדויק הכתוב בתורה.


הביזיון וחילול השם היה גדול ביותר, לוא היו הלוחות וארון הקודש נופלים בידי אויבים ערלים וטמאים. הם היו נהפכים למוצג מוזיאוני לכל צרוע ולכל זב,  והמדענים והארכיאולוגים היו מנסים בם כוחם במחקרים וניסויים על החומר ותוכנו. והמוזיאון היחידי והייחודי בעולם, בו ניתן לראות את כתב אצבע האלוקים, מושפל למכרה זהב זול, "וכדי ביזיון וקצף". שלמה חוייב למנוע זאת. לצורך זה הוא חצב את "מערת המכפלה" הנסתרת בירושלים, שם מחכים הלוחות בארון לרגע שהבורא יוריד לנו את בית המקדש השלישי באש מן השמים, והם יוחזרו למקומם בקודש הקודשים.


אדם הראשון, נברא מעפר שאסף הבורא מכל כנפות הארץ, כדי שבזמן מיתתו, בכל מקום שיימצא, לא תסרב האדמה לקולטו,  בתואנה: "אתה לא משלנו". אך החומר ליצירת ראשו של אדם, משכן המחשבה, נלקח ממקום המקדש העתידי בירושלים. וכשגורש האדם מגן-עדן, הוא הוחזר למקום ממנו ראשו לוקח, וחי את חייו בירושלים.


בערב שבת שנברא האדם, שלוש שעות לפני כניסת השבת, מרד אדם במלכות בוראו, וגזר-דין מוות, "מעץ הדעת לא תאכל, ביום אוכלך מות תמות", ריחף על ראשו. שבת קודש הראשונה באה להגנתו. ליל שישי הואר לשומרו מנקמת נשיכת הנחש, ולמרות שהייתו מחוץ לגן-עדן עדיין הרגיש "מעין עולם הבא יום שבת מנחה". עם צאת השבת חש לראשונה בחושך, ופחד וצלמוות אפפוהו. 



עם אור ראשון של יום ראשון, ביום ראשון הראשון של ימי חייו, הבחין אדם לראשונה בשיברונו. כיצד נפל מהשלימות והשלווה העילאית של גן-עדן, אל חיי סכנה וחרדה, שהם מנת חלקו של כל בן תמותה עלי אדמות. גזר- דין מוות צלצל באוזניו והעציב את ליבו.  ולכן, מייד, "באחד בשבת, נכנס אדם במי גיחון העליון", במקוה  מעיין השילוח, 'שמעלה יתרה במימיו להתקדשות והטהרות כי מקורם נובע מתחת לקודש הקודשים',  משוקע במקוה גופו כנפשו, טבל ובכה, צם והתפלל ימים כלילות בתקוה להמתיק את גזר דינו. זרמי דמעותיו התערבבו במימי המקוה והתחנן לבורא שיסלח לו על חטאו. את כוחות הנפש להמשך חייו, שאב מהמסר שקיבל במקוה, כי עדיין יש תקוה. בזכות הטבילה, התשובה והדמעות, המתיק הבורא דינו, והאזהרה: "ביום אכלך מות תמות", נהפכה מיום 24 שעות של בשר ודם, ליום אלף שנה של בורא עולם. במקום ה"חיי עולם" שיועדו לו לפני החטא. 

המקוה של אדם הראשון

בריכת השילוח, "טובל במי שילוח" (ירושלמי פסחים ו:א).

מי-גיחון, הוא מעיין השילוח, למרגלות הר הבית

הדבר הראשון שעשה אדם כשגורש מגן עדן, חזר בתשובה וטבל בשילוח לבקשת סליחה וכפרה על חטאו. כמובא: (פרקי דרבי אליעזר כ'), "בראשון בשבת נכנס אדם במי גיחון…". כי, "מעלה בטבילה בשילוח לענין טהרה ותשובה, שמימיו מן המקדש הם יוצאים", (רד"ל, שם). מקורם מתחת לקודש הקודשים.  

צילום ©  ע. ראב"ד  (5.11.1986)

70 שנה מהאלף שקיבל אדם במתנה, בזכות התשובה והטבילה במקוה, הוא הפריש תרומה לדוד מלך ישראל.

מדוע היה חייב אדם להפריש תרומת חיים לדוד המלך?


"ראה אדם בנבואה כל יצורי אנוש עד סוף הדורות, וחזה שלדוד לא מוקצבים חיים". והייתכן? שרק לדוד לא מוקצבים חיים?  אלא, דוד הוא מלך המשיח שנועד לתקן קלקול העולם מחטא אדם. וכדי שהתיקון יכפר גם על המקלקל, חייב התיקון להיעשות על חשבון חייו של גורם הקלקול. ולכן מוכרח היה אדם לתרום לדוד, תוחלת חיים מינימאלית: "ימי שנותינו 70 שנה". ולמרות צאתו מהמקוה מלא תקווה, זכר שמוות בא לעולם, אין אדם יודע יום קצו, וחובתו במשך חייו לתכנן אחריתו. ולכן "אמר אדם אבנה מלון לרבצי". ובצאתו מהמקוה ניגש לבנות את מקום קבורתו.  

איפה ואיזה קבר תיכנן לעצמו אדם הראשון?


בגלל קדושת המקדש וטומאת המת, אין קוברים בירושלים. ולכן תכנן קבורתו בישוב הקרוב ביותר, לעתיד לבוא, מחוץ לגבולות העיר. בחברון, בעבור אדם מרחק הליכה של מספר שעות בלבד מירושלים.


קבר רחל קרוב יותר לירושלים, ויעקב נאלץ להתנצל: "שעל פי הדיבור קברתיה שם, שתהא לעזרה לבניה... בלכתם בשבי אכזרי לגלות. רחל מבכה בניה... מנעי קולך מן בכי... ויש מקוה=תקווה לאחריתך... ושבו בנים".    

בעיות נוספות היו לאדם מלבד מיקום קברו!


הארכיאולוגים והפאתאלוגים, הטרידו מנחתו. "אמר אדם: ומה לוחות שייכתבו 'באצבע אלוקים' אחת... וגופי שנברא בעשר אצבעות, ככתוב: 'ידיך עשוני', על אחת כמה... ולאחר מותי יעשוני דמות עבודת גילולים. אעמיק ארוני למטה ולפנים המערה". וכיעקב שדרש: "אל תקברני במצרים". כשגופו נתון לחסד הפאתאלוגים, כל איבריו וגידיו היו מנותחים ומשומרים באלפי צנצנות פורמלין, למחקרים מדעיים, או בגלל סגולותיהם העל-טבעיות, והארכיאולוגים היו דואגים לפזרם במוזיאונים. ומלבד ההתעללות התמידית והביזיון למעשה ידיו של הבורא, כשגופו משמש כפסל מרידה בבורא, לא יוכל אדם להשיג כפרת חטאו, שהיה הדוגמא הראשונה למרידה בבורא.


לכן, כשלמה לעתיד לבוא, חצב אדם בהסתר "מערת מכפלה" בעיר חברון, וביום הולדתם ה- 930 נכנסו אדם וחוה בסתר למערה, שכבו על משכבם, נפחו נשמתם, ומייד, רעידת אדמה ניסית, הזיזה צוקים וחסמה הפתח. 


משלחות ארכיאולוגיות, מדעיות, ושודדי קברים אין ספור, אלפי שנה חיפשו קברם של אדם וחוה, בכל מקום אפשרי תחת השמש, ללא תוצאות. אדם וחוה נעלמו ללא השארת עקבות.

מה היה הדחף לחיפושים אלו?


סגולות על-טבעיות היו לבגדי-הכהונה שהבורא עשאם והלבישם לאדם הראשון, ועל אחת כמה וכמה לגופו. אפילו החיות, בראותן הבגדים, נמשכו אליהם בכוח על-טבעי ונמסרו לציד. 1241 שנה אחרי מות אדם עוד השתמשו ב"בגדיו... החמודות". הרגו כדי לשדוד אותם. "עשו, איש ציד", רצח את נימרוד כדי לגזול אותם ולצוד בהם ציד. 

חובתנו לאדם וחוה


מצוות כיבוד אב ואם, מחייבת כל איש ואשה, המשכם של אדם וחוה, לתקן חטאם. אברהם ושרה, השתדלו לתקן את החטא הקדמון, לזכות נשמות אדם וחוה. 

תיקון חטאה של חוה


בשלש מצוות נצטוותה האשה היהודית, כהמשכה של חוה, לתיקון קלקולה: "זהירות בנידה, בחלה ובהדלקת הנר". 

מה שייכות שלש מצוות אלו לחוה?

תמונה 22 עמוד שלם ממול

מקוואות מעוטרות פרחים

צילום הסרט 

"מים חיים" – "לבד עם בורא עולם" 

מאת עמנואל ראב"ד

גם המקוה שלכם יכול להראות כך

מקוה לה-בריאה, לוס אנגלס, קליפורניה 

צילום ©  ע. ראב"ד, (28.9.93)


1. "היא איבדה חלתו של עולם, שעל ידה נטרד אדם הראשון שנתרם כחלה". בבריאת העולם, הפריש הבורא חלה מהעיסה שממנה הוא ברא עולם וייצר בה אדם. הזדמנות היא לאשה לתקן אשר איבדה חוה בזכות הפרשת תרומת חלה מהלחם המייחד את מאכל האדם מעל מאכל הבהמה, לתיתו לכהן, אשר הובדל ונתרם ללמד תורה ולעבודת המקדש, ולהתפלל על אבדן "חלתו של   עולם". 


2. "וכבתה נרו של עולם". בהביאה מוות לעולם. "נר אלוקים נשמת אדם". כל אדם משמש כאחד מנרות הבורא. כדי לתקן חסרון "נר האלוקים" שכיבתה, ולהחזיר האור הרוחני שנגנז, ניתנת לאשה זכות קדימה להרבות נרות קדושה, ב"הדלקת הנר", של שבת ויום-טוב. 

3. "ושפכה דמו". "שופך דם אדם - בתוך האדם - דמו יישפך". 10 עונשים שונים נגזרו לאדם ולחוה. הראשון מעונשי חוה הוא שפך דם פנימי, חודשי. "בתוך רחמה דמה נשפך". שפך דם שבכמותו ובמתכונתו אין לאף אחד מבעלי החיים, מלבד הקופים שמוצאם מבני אדם שהתקללו בדור ההפלגה ונהפכו לקופים, (סנהדרין קט.). שמירת מצוות הנידה, היא חובה ייחודית לכל אשה יהודייה כהמשכה של חוה, שהיתה אם כל חי, כדי לכפר על חטאה.   


שרה אמנו קיבלה שכר לפעולתה בקיום שלוש המצוות המיוחדות לאשה, בצורת שלושה  נסים גלויים וקבועים שהתרחשו באוהלה: נר נסי דולק משבת לשבת, ברכה בעיסה, וענן  שכינה קשור לאוהלה.

הקשר בין ענן קשור לאוהל ושמירת טהרת המשפחה


קיום מצוות הדלקת הנר והפרשת תרומה נעשים בפרהסיה, ולכן הקדוש ברוך הוא יכול להראות שהוא מקבל ברצון את קיום המצווה על ידי מתן שכר בפרהסיה, באמצעות קיום המצווה, נר נסי דולק משבת לשבת, וברכה בעיסה. בעוד שקיום מצוות טהרת המשפחה מותר להעשות רק בצנעה, באיזו צורה יכול הקדוש ברוך הוא להודיענו שהוא מקבל ברצון את קיום המצוה? 


אחד ההבדלים בין אדם לבהמה, שאדם זקוק לאוהל או לבית כדי לגור בו. הפעולה היחידה שאדם זקוק למקסימום של פרטיות במקום סגור, לאוהל או לבית, היא חיי אישות עם אשתו. ולכן התורה קוראת לאשה "בית", ככתוב: "וכיפר בעדו ובעד ביתו" – 'אשתו זו ביתו'. ולכן, לפרסם באופן צנוע, ובצורה המכובדת ביותר, לכל באי עולם ששרה אמנו שמרה על טהרת המשפחה, הקדוש ברוך הוא קשר ענן שכינה מעל אוהלה. אברהם ושרה שמרו על טהרת המשפחה בסתר, והבורא נתן להם שכר בגלוי.

תמונה 45

אוצר לשני מקוואות

בכניסה לעזרה, ליד שער חולדה, תקופת בית שני.

צילום©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86).

תיקון חטאו של אדם


אדם הראשון, יציר כפיו של בורא עולם, נברא מהול - מושלם - תמים. הערלה אתה נולדים הדורות אחרי אדם, הוא ביטוי לפגם ולקלקול בטבע העולם, בגוף ובנפש האדם בגלל חטאו של אדם הראשון. הברית שבורא עולם כרת עם אברהם, היה בתנאי שאברהם וזרעו אחריו יהיו מוכנים למול את הערלה, כדי להגיע לשלמות הגוף ובמקביל לעבוד על שלמות הנפש בקיום כל מצוות התורה, כדי להתרומם לגבהים הרוחניים של אדם הראשון לפני החטא, ועל ידי כך לתקן את חטאו.  


אברהם אבינו היה הראשון שמל את עצמו בציווי הבורא, ושמר את כל מצוות התורה, העתידה להינתן בהר סיני. והוא עשה זאת במסירות נפש. זקן בגיל מתקדם של -99 שנה, ללא נסיון קודם, לקח סיכון בלתי מבוטל לנתח במו ידיו את עצמו, מבלי מכלול האמצעים הרפואיים העומדים לרשותינו כיום. רק אחרי מילתו, גם אברהם כמו שרה היו ראויים, למחיצת אדם וחוה. ולכן, מייד, בשלישי למילתו, 1117 שנה אחרי היעלמם מן האופק, גילה הבורא לאברהם את מקום קבורתם הסודי. 


להכנת סעודת שלושת המלאכים, "אל הבקר רץ". כאשר מחליפים במלה "בקר" את סדר האותיות, ניתן לקרוא: "ואל הקבר רץ אברהם". שעגל הבקר ברח, וכדי לתופסו הריץ את אברהם לפני ולפנים, "אל הקבר", דרך פתח נסי, עד שנתגלו לפניו אדם וחוה שוכבים ונר דולק לרגליהם. ככתוב: "נר לרגלי". ואברהם שהבין את הרמז שמר את הסוד. 


 38 שנה מאוחר יותר. בחברון, כשמוע שרה "עקידת יצחק", פרחה נשמתה. ואברהם, כשבא לקנות אחוזת קבר בעבור שרה, עיניו וליבו היו רק אל מקום אחד, אל מערת המכפלה, שמלבדו איש לא ידע אודות תכולתה ולכן לא היה כל עניין בה. הוא סרב לקבלה חינם, שמח לשלם יותר משווייה האפסי בשוק הנדל"ן, בכסף עובר לסוחר, וכדי שלא להשאיר תואנה לעירעור על המכירה, השתדל שקנייתה תיערך לפי חוקי כל העמים והמדינות. אברהם לא היה חייב לגלות הסוד, שרק לו גילה הבורא. לוא נודע לבני-חת תכולת המערה, לעולם לא מכרוה, כי אם למוזיאון מכרה זהב הפכוה. ולכן גם אחרי קבורת שרה לא גילה אברהם סודו. גם התורה מסתירה על שם מי נקרא קרית-ארבע? ובמדרש מוזכר ראשונה: "על שם ארבע ענקים שהיו שם".

רק עוד שני זוגות ראויים למחיצת אדם וחוה

יצחק ורבקה. 


יצחק אבינו, שמרצונו החופשי גילה נכונות להקריב את הכל, את חייו בעקידה, כדי למלא את ציווי ה', ובכך התעלה לדרגה העילאית של "עולה תמימה", וכיפר בזאת על חטאו של אדם הראשון, אשר בניגוד ליצחק מרד בציווי ה', "מרוב כל" כאשר כל עצי גן-העדן היו מותרים לו, פרט לאחד, ובזאת הביא מוות לעצמו ולעולם. 


רבקה אמנו כשהגיעה לדרגת שרה,  ורק אז נשאה יצחק. "שכל זמן ששרה קיימת היה נר דלוק מערב שבת לערב שבת, וברכה מצויה בעיסה, וענן שכינה קשור על האוהל, ומשמתה פסקו. וכשבאה רבקה חזרו". מעידה התורה, שרבקה שווה לשרה בשלוש המצוות המיוחדות לאשה, לתיקון חטא חוה: "זהירות בנידה, בחלה ובהדלקת הנר", ולכן ראויה היתה להיקבר במחיצתה. 


יעקב ולאה. 


יעקב אבינו, אביהם של 12 שבטי ה', צדיק שמטתו שלימה ודמות דיוקנו חקוקה תחת כיסא הכבוד. 


לאה אמנו, בזכות היותה אמו של יהודה שממנו יצא דוד המלך, וממנו יצא מלך המשיח, אשר יבוא לתקן את אשר התקלקל בחטאם של אדם הראשון וחוה.

 במשך 7 שנים העדיף דוד, כעיר ממלכתו את חברון על פני ירושלים מקום המקדש. ארבעים שנה מלך דוד בישראל, ובירת ממלכתו במשך שבע שנותיו הראשונות כמלך היתה חברון. כי דוד קבל את שבעים שנות חייו כמתנה מאדם הראשון, למען היותו משיח ישראל, אשר תפקידו לתקן את העולם מחטאו של אדם. ולכן, עשירית משנות חייו, שבע שנותיו הטובות ביותר, מ"בן שלושים לכוח", ואת שבע שנות ראשית מלכותו כמלך ישראל, הוא הרגיש חובה לגור בחברון ליד קברו של אדם הראשון, כי למען כפרת חטאו ותיקון העולם, הוא נוצר, ונמשח כדוד מלך ישראל חי וקיים! ומזרעו ייוולד משיח צדקנו, שיבוא ויגאלנו במהרה בימינו אמן! ואף על פי שיתמהמה עם כל זה אחכה לו בכל יום שיבוא.

האבות שומרים את סוד מערת המכפלה.


אברהם אבינו לא גילה את סוד המערה לבנו ישמעאל ולאליעזר, שציוום: "שבו לכם עם החמור"!... ליצחק לא היו בעיות ירושה משותפת עם ישמעאל, ש"עשה ישמעאל תשובה והוליך את יצחק לפניו", כשהגיע להכרה שהוא בן השפחה ויצחק בן הגבירה, עם כל המתחייב מכך. יצחק לא גילה את הסוד לעשו, כשנוכח לדעת את צדקות יעקב: "ברוך יהיה", ואת רשעות עשו: 'ראה גיהינום פתוחה מתחתיו. עם יעקב נכנס גן-עדן, ועם עשו גיהינום'.  ויעקב בשובו ארצה מפדן ארם, שלם לעשו את חלקו בירושת המערה, את כל רכושו. "נטל יעקב כל כסף וזהב שהביא מבית לבן ועשה אותו כרי, ואמר לעשו: טול זה בשביל חלקך במערה". ברגעיו האחרונים מבקש יעקב מבניו לקבור אותו במערת המכפלה, ומזכיר את האבות והאימהות הקבורים שם, ונמנע מלספר סוד אדם וחוה. סוד זה חייב היה להישמר עד שנירש את ארץ כנען, ונוכל להבטיח את מנחת ישני חברון. 
בבית המקדש, לא מתחיל היום מבלי להזכיר את חברון. כדי להודיע שהאיר השחר והגיע זמן קרבן התמיד, מכריזים הכהנים: "האיר פני כל המזרח עד שבחברון"! וזאת, למרות שחברון איננה במזרח ירושלים אלא בדרומה. 'וכדי להזכיר זכות אבות מזכירין חברון'. כי אור היום הוא אור הגאולה השלימה תלוי בזכויות ישני חברון. 

על עבירה ניתן לסלוח, 

אבל פרי העבירה איננו נותן לשכוח

 "בני נח היוצאים מן התיבה: שם חם ויפת, וחם הוא אבי כנען". "וירא חם אבי כנען". "וידע (נח) את אשר עשה לו בנו הקטן – ויאמר ארור כנען", 'חם חטא וכנען נתקלל'? (בראשית ט:יח-כז, ז:ב, ו:יח, ז:ז, ח:טז, רבה לו:יא, סנהדרין ע, קח, פסחים קיג:, מלבי"ם, כלי יקר). מדוע בכל פעם שמוזכר השם חם, מוזכר שהוא אבי כנען? ומדוע כנען מוזכר ביציאת שם חם ויפת מהתיבה? הרי לחם היו ארבעה בנים, וכנען מוזכר רביעי, והבנים נולדו אחר המבול, מכאן, שכנען נולד לפחות ארבע שנים אחר צאתם של שם חם ויפת מן התיבה. 

אין אישות לבהמה
תיבת נח היתה מקום מקודש, והיה בכוחה להבחין מה שעין אנוש אינה מסוגלת. נח נצטווה להכניס לתיבה "מכל הבהמה… (רק) איש ואשתו". שואלת הגמרא: 'וכי יש אישות לבהמה?' רש"י: נקבה אחת נשכבת לכמה זכרים ואין זו אישות! 'אמר רבי שמואל בן נחמני אמר רבי יונתן: מאותם שלא נעבדה בהם עבירה'. רש"י: שלא נזקקו אלא לבן זוגם. 'ומאין ידע? אמר רב חסדא שהעבירן לפני התיבה, כל שהתיבה קולטתו, בידוע שלא נעבדה בהם עבירה. וכל שאין התיבה קולטתו, בידוע שנעבדה בה עבירה'. פירושו, שהשהייה בתיבה היתה חייבת להיות על רמה מוסרית כל כך גבוהה, שאפילו בהמה, חוץ מן היונה, שבדרך הטבע אין להם כל חיי אישות חוץ מבן זוגם, לא היו יכולים להיקלט ולשהות בתיבה, אם לא התרוממו לרמה המוסרית הגבוהה של חיי אישות, "איש ואשתו". שלאף אחד מבני הזוג לא היו יחסים עם בני זוג אחרים.

 מסיבות רבות נאסרו יחסים בתיבה. בזמן שכל העולם נחרב, אין הזמן המתאים לבנות או ליהנות. 'ככתוב': "ובאת אל התיבה אתה ובניך” – זכרים לחוד, "ואשתך ונשי בניך" – נקבות לחוד.  'וכתוב': "צא מן התיבה אתה ואשתך" – מעורבים, "ובניך ונשי בניך" - מעורבים. 'ואמר רבי יוחנן מיכן אמרו שנאסרו בתשמיש המטה. תנו רבנן: 'שלושה שמשו בתיבה וכולם לקו" - עד סוף כל הדורות. "כלב, ועורב וחם". 1. "כלב נקשר" – בזמן הזיווג, נוצרות על האבר של הכלב כריות אוויר, שאינן מאפשרות לכלב להיפרד עד שהאוויר נספג מהכריות, והוא נראה כסובל מאד מהדבר. הכלב היא גם החיה היחידה שנקשרת לאדם, וסובלת כאשר עוזבים אותה. 2. "עורב רק" – מעביר את זרעו כמו רוק, בעזרת המקור, ומהווה ביזיון. 3. "חם לקה בעורו" – אחוז הפיגמנט מעלאנין בעורו מוגבר. ומכיוון ששהו בתיבה שנה ועשרה ימים, נולד לחם בן בתיבה. והפסוק: "היוצאים מן התיבה: .. חם ..  וחם הוא אבי כנען", מלמד שכנען היה היחיד שנולד בתיבה והיה בין היוצאים. התורה איננה כותבת במפורש מכיוון שנולד מעבירת עריות, וחסה על כבודו של הסבא הצדיק, נח. (מלבי"ם בראשית ט:יח).
נח משתכר בגלל… הפסד ההזדמנות השניה

עולם חדש חוזר לחטא ישן

נח לא שבע נחת מבנו חם. א. בגלל ששימש בעבירה בתיבה הרוחנית. ולמרות שחם עבר עבירה במחשך, נודע הדבר מיד, כי לקה בעורו עד סוף כל הדורות. צער ובושה גדולה היה לנח האיש הצדיק, שנהפך להיות אבא לבן, שהליקוי בעורו מכריז עליו שהוא עבר עבירת עריות, שבגללה בא המבול לעולם.   ב. תשעה חודשים מאוחר יותר, הצער גדל עשרת מונים, אוי לאותה בושה, כאשר נולד לנח נכד מעבירת העריות. בתיבה הרוחנית, שלא קלטה אף עובר עבירה, משום שלא סבלה אפילו בהמות עוברי עבירת עריות, ונח, "האיש צדיק תמים", כרב החובל של הספינה היה אחראי על כל מה שנעשה בתוכה, נהפך להיות הסבא של התוצאות המזכירות את העבירה. ג. מחוץ לתיבה, נח הצדיק איננו יכול לחיות עם העבירה כאשר  תוצאותיה חיה מול פניו. כל העולם נחרב בגלל עריות. נח ובניו מקבלים הזדמנות שניה להתחיל עולם חדש עם דף חדש. אך חם, חסר כוח התאפקות ושליטה עצמית, מפסיד לאנושות את ההזדמנות השניה. ויתכן שזאת סיבה נוספת להשתכרות של נח, מרוב צער וייאוש. חם ניצל את חוסר האונים של אביו השיכור ובחוצפה עילאית וחוסר כיבוד אב מינימאלי עשה באביו מעשה עבירה אשר לא יעשה. 'רב ושמואל: אחד אומר חם סרס את נח, ואחד אומר חם רבע את נח'. לסברת הסירוס יש הסבר בתלמוד. הוא פחד, שבנים שיתוספו לנח, יקשו את חלוקת ירושת העולם. אך מדוע דאג חם על כך יותר משאר אחיו? כי מיד הרגיש שבגלל הליקוי בעורו, נוצר אצלו דחף בהמי מוגבר וייוולדו לו יותר בנים משאר אחיו, ולכן הוא זקוק למרחבים גדולים יותר. מ70- אומות העולם שיצאו מבני נח: 1. ליפת נולדו 14 בנים. 2. לחם נולדו 30 בנים, כפלים מבני יפת. הסיני, (בראשית י:טז), שהוא בנו של כנען ונכדו של חם, מהווה כיום את העם הגדול ביותר בעולם במספר התושבים. 3. ולשם נולדו 26 בנים. אבל לסברת "רבעו" לא מובא הסבר. 1. האם לא יכל להתגבר על הדחף הבהמי, אשר כידוע, בגלל הליקוי בעורו גדל עשרת מונים. 2. או שרצה להעניש את אביו על שהיה מעיר לו על מעשיו הרעים. בכל אופן, ברור שחם היה איש חסר מצפון, ללא כל מעצורים אנושיים, וחסר הכרת טובה לאביו הצדיק.

'חם חטא וכנען נתקלל'?

על עבירה אפשר לסלוח, אבל פרי העבירה איננו נותן לשכוח!
מהאמור מובן, שלנח היו סיבות מספיקות לכעוס ולהעניש את חם, אך במפתיע במקום זאת הוא קלל את נכדו כנען, בנו של חם. ועל זה מתפלאת הגמרא: 'חם חטא וכנען נתקלל'?  'טוביה חטא וזיגוד מינגד' = ספג מלקות? היכן הצדק?  

א. סבל הילדים הוא צער ועונש הקשה ביותר להורים. הניסיון העשירי והקשה ביותר של אברהם אבינו, לא היה כאשר הוא נאלץ לקפוץ לכבשן האש למוות בטוח, אלא כאשר הוא נדרש לעקוד את יצחק בנו. ההורים בעורף דואגים יותר מאשר הבן בחזית הלוהטת. ולכן כאשר נח בא להעניש את חם הוא מקלל את בנו כנען. ומדוע את כנען ולא אחר מארבעת בני חם? א. באותו זמן היה לחם רק בנו בכורו כנען, כי השאר עדיין לא נולדו. ולמרות שכנען מוזכר בתורה רק כבן הרביעי של חם, כי בגלל שנוצר על ידי חטא היה מאוס ונחשב כהפחות שבאחים. ב. כנען הוא פרי העבירה בתיבה המקודשת. נח איננו מקלל את חם עובר עבירת העריות בתיבה, כי בעל העבירה יכול לחזור בתשובה וה' יסלח לו, אבל פרי העבירה כל זמן שהוא קיים, היא "מזכרת עוון", ומעוות לא יוכל לתקון לעולם. ולכן נח קלל רק את כנען קללת עבדות קשה לעולם. ועל זאת מתפלל דוד המלך בתהילים: "יתמו חטאים מן הארץ", שלא ייווצרו יותר "חטאים"  פירות רעים של מעשי עבירה. 'חטאים ולא חוטאים'! כי לחוטאים עדיין יש תקנה כאשר יחזרו בתשובה וה' יסלח להם, אבל פרי העבירה "החטאים נשארים לעד". המסר: אדם חייב לשקול את מעשיו, ומה יהיו תוצאותיהם? כי על עבירה אפשר לסלוח, אבל פרי העבירה איננו נותן לשכוח!
תמונה 26. עמוד שלם ממול

שוק הגנבים = טיבס מארקעט

חנות מקסימה בשכונת יוקרה, בשדרות בווערלי מספר 8400, לוס אנגלס, קליפורניה. "הסחורה" יפה, "המחיר" סביר, "הצבע" מבריק. רק לעין חודרת, הסחורה מוכתמת, בפגם של "סחורה גנובה". הנמשל: ילדים הנולדים עם או בלי טבילה, עם או בלי רשות בעל הבית - בורא עולם. ספר היוחסין של עם ישראל איננו מתייחס ל"סחורה גנובה". כי, "בלי מקוה אין תקוה", להמשכיות יהודית.                                               צילום©  עמנואל ראב"ד, 24.8.97.

מתנות כיד המלך, או סחורה גנובה

נשער שאנו מוזמנים למסיבה בארמון המלכותי. מעדני מלכים, מתנות כיד המלך, והכל נעשה במיוחד בעבורנו, ולהנאתנו.

ולמרות שנוכחותנו מבוקשת ומתוגמלת במאכלים ובמתנות, אנו חייבים להישמע להוראות ולהיצמד לסדר היום והתוכנית שנקבעה על ידי המארח. 

אם אין אנו נשמעים להוראות ונצמדים ללוח הזמנים שנקבע על ידי המארח, האוכל שאכלנו והמתנות שלקחנו נחשבים ל"סחורה גנובה".  

האוכל ימשיך להיות טעים, והמתנות יפות ונפלאות, כי מעל פני השטח לא נעשו בהם כל שינויים, ובכל זאת, אין אנו יכולים ליהנות מהם באופן מלא, כי בתור אנשים מכובדים אנו נגעלים מסחורה גנובה. סחורה גנובה, וכל תוצרת הלוואי שלה, מוכתמים באבק של דופי.

ההבדל בין מעדני מלכים ובין סחורה גנובה, הוא רק השמירה או עבירה על חוקי המארח ולוח הזמנים של תוכנית המסיבה.

כך גם החיים בעולם הזה, היכן שבורא עולם הוא המארח. כיבוד החוקים והזמנים שנקבעו על ידי הבורא, עושים את כל ההבדל. בורא עולם מבחין בין קודש לחול כמו בין אור לחושך, ובין אורח מלכותי לגנב עלוב.

"האבות יוכלו בוסר, ושיני בנים תכהינה"?

ב. מדוע סובלים בנים בגלל חטאי הוריהם? אשה בהריון המעשנת, צורכת סמים או אלכהול, או אפילו רק חלתה שלא באשמתה בהתקררות ויראלית כגון אדמת, קרוב לוודאי שהעובר ייוולד בעל מום גופני רציני ביותר ללא מרפא כל ימי חייו. מה אשם הבן בגלל עישון אמו? אך אלו הם חוקי הטבע האכזריים, שאינם ניתנים לשינוי. ולכן, כל אשה רצינית ואחראית כלפי ילדיה, נזהרת מאד מכל הנושאים האמורים בייחוד לפני ההריון ובזמן ההריון, ואם היא חכמה היא נשמרת כל החיים. חיי החומר וחיי הרוח מקבילים. בדיוק כמו בחיים הגשמיים כן בחיים הרוחניים. אשה שאיננה נשמרת בחיים הרוחניים של טהרת המשפחה, יוצרת פגם רוחני לילדיה. 

כל התחלות החיים, וכל מה שמחזיק אותנו בחיים, צבעם לבן, כגון: ביצים, חלב, קמח דגן, צמר כבשים, פשתן, כותנה ומים, אשר בלעדיהם אין חיים, נהפכים ללבן, בנקודת הקיפאון לשלג או קרח. סוף החיים צבעם שחור כאפר שריפה. כל לכלוך משאיר כתם שחרחר, וככל שהרקע בהיר יותר כן הכתם בולט יותר. ההקבלה הרוחנית: רק על רקע של קדושה וטהרה רוחנית בולטת השלילה הרוחנית, הטומאה. ולכן, רק אצל עם ישראל שאצלו קיים נושא חיי קדושה וטהרה, עבירת עריות וחוסר קדושה וטהרה גורמים לפגם רוחני. לפי הנסיבות ילד הנולד מעבירת עריות, הוא פרי באושים "מזכרת עוון", שהוא "מעוות לא יוכל לתקון", ונושא על נשמתו פגם רוחני הנקרא ממזר, ולכן הוא אסור לבוא בקהל ה' – להתחתן עם יהודי - לעולם.  

נוגדנים רוחניים לפגמים רוחניים
כבוד האדם! חלילה וחס, התורה לא מרשה לפגוע בכבודו או בזכויותיו של ממזר. וכתוב (הוריות יג., כלה רבתי ב): "ממזר תלמיד חכם קודם (בזכויות ובכיבודים) לכהן גדול עם הארץ"! אך מדוע ממזר איננו יכול להתחתן עם יהודי? פירוש המלה ממזר נותנת את התשובה. (יבמות עו:): "מאי ממזר? מאום – (מאומה) – זר" = מעם זר! "עם ישראל הוא לגיונו של מלך", (סיירת מטכ"ל). העם היהודי מתייחס מתחילת העולם ועד סופו, רק על אנשים הנאמנים למלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא, ואשר ילדיהם נולדו על פי חוקיו של בורא עולם. ההמשכיות של עם ישראל בתור לגיונו של מלך איננה סובלת להתבסס על ילדים שנולדו בעבירה, נגד רצון בורא עולם וחוקיו. כל החוליות בשרשרת הזהב של העם היהודי חייבות להיווצר בקדושה ובטהרה. ולכן, ילדים שנולדו בעבירה אינם יכולים להתייחס ולהשתייך ללגיון המלך, ומבחינתנו הם: "מעם זר" = "ממזר". לעם ישראל ישנם נוגדנים רוחניים לפגמים רוחניים, לפירות באושים שנולדו מעבירה. ולכן, למרות שהילד הממזר נחשב וממשיך להיות יהודי כל ימי חייו, וחייבים לו את כל הכבוד הראוי לו, אבל עם ישראל איננו סובל שהממזר יהפך להיות אחת החוליות של ההמשכיות היהודית. ולכן, ממזר אסור לבוא בקהל ה' – להתחתן עם יהודי – לעולם, ולנישואין שלו עם יהודי אין כל תפיסה. "לעולם", כי הבן של ממזר גם הוא ממזר עד עולם. התקנה של ממזר לחזור בחזרה כדי להיות חלק אינטגרלי של עם ישראל היא רק דרך מסורבלת שבסופה בן הממזר יכול להיכנס בחזרה, לא דרך הדלת אלא רק דרך החלון, כדבר חדש, ובשום אופן לא בתור חוליית המשך של עם ישראל.  

יוצא מן הכלל אחד הוא: אי שמירת חוקי טהרת המשפחה. שלמרות שהיא עבירת עריות, והעונש לשני בני הזוג הוא "כרת", וכל הילדים שנולדים בעבירה שהעונש שלה כרת הם ממזרים, אך, הילד הנולד מאי שמירת חוקי טהרת המשפחה הוא יוצא מן הכלל, ואיננו "ממזר". ולמרות הפגם הרוחני בנשמתו, שיכול להתבטא גם בדפוסי התנהגות של חוצפה ועזות פנים, כמובא במסכת כלה פרק ב', הוא מותר לבוא בקהל ה' – להתחתן עם יהודי - אך איננו מיוחס, ויכולה להיות לו תקנה מושלמת רק בדור הבא. 

אחת הסיבות להבדל: בכל עבירות עריות האדם מוזהר ועומד, ולא שייכת שגגה. כמו ליד עמוד מתח גבוה שעליו תלויה תמונת גולגולת, המדברת בעד עצמה ומזהירה: "אתה נוגע, אתה מת"! "אינכם רוצים ילד עם סטיגמה - עם פגם רוחני של ממזר 'עד עולם', אל תגעו בעריות, אל תתקשרו ביחסים אסורים"! כנגד זה, במצוות טהרת המשפחה ישנן הרבה אפשרויות של שגגה מבלי דעת, שיכולה לקרוא גם לצדיק הגדול ביותר. כגון: המקוה נפסלה, ונודע על כך מאוחר מדאי, וכתוצאה הטבילה לא היתה כהלכה. ולכן בן הנידה – ילד שנולד להורים שלא שמרו על חוקי טהרת המשפחה, איננו ממזר, ואין חובה לפרסם את הפגם, אך איננו מיוחס, ויכולה להיות תקנה רק בדור הבא. ויש אומרים שגם לבן הנידה עצמו יכולה להיות תקנה על ידי שישקיע את עצמו בלימוד התורה, וישתדל לתקן ולעדן את מידותיו. (הסברים נוספים בספר "לבד עם בורא עולם").

בתולים, חשיבותם לבעל ולאשתו!

שליחות היונה, לשמש דוגמה לחיי "איש ואשתו"
"איש ואשתו... מהבהמה הטהורה... ומהבהמה שאינה טהורה... "! (בראשית ז:ב). "האם יש אישות לבהמה"? (סנהדרין קח:, רש"י): "נקבה אחת שוכבת עם כמה זכרים, וזו אינה אישות"! "אלא מאותם שלא עברו עבירה"! "שהיה להם יחסים רק עם בן זוגם"! "ואיך ידע"? "תיבת נח לא היתה קולטת עוברי עבירה"! ואם בהמה נדרשה לרמה מוסרית כזאת, בני אדם על אחת כמה וכמה! "וישלח את העורב… ויצא יצוא ושוב... וישלח את היונה… ויבא אותה אליו... ", (בראשית ז-יב, אור החיים). את העורב נח גירש. א. מכיוון ששימש בתיבה בעבירה רצה להיפטר ממנו. ב. נח לא חשש שהעורב ילך לאיבוד, כי כבר נולד ממנו בעבירה ממלא מקום. אבל לגלות את העולם החדש הוא בחר מכל העופות הטהורים דווקא את היונה. שמלבד שהיא עוף טהור, ומגלגלים זכות על ידי זכאי וטהור, אלא מכיוון שהמבול בא בעיקר בגלל חטאי עריות, והיונה משמשת דוגמא גם לפני וגם אחרי המבול שאפשר גם אחרת. אפשר לחיות חיי אישות של "איש ואשתו", בנאמנות מוחלטת של בני הזוג. וכידוע, שגם אם אחד מבני זוג היונים מת, אין היונה הנשארת מתקשרת ליונה מבן זוג אחר. 

"כהן גדול יקח רק אשה בבתוליה"! (ויקרא כא:יג)
המתנה היחידה שאשה יכולה לתת רק פעם אחת, לבעלה הראשון.
רק במין האנושי קיים אצל הנקבה קרום בתולים. [מחיצת עור דק אשר סוגרת באופן חלקי את הכניסה לאבר האשה, ואשר נקרע ביחסי האישות הראשונים של האשה, הקרע גורם לכאב קצר ולשטף דם מועט.]. (מילון אוקספורד). אפילו אצל הקופים, שמוצאם מבני אדם שנענשו בדור ההפלגה, (סנהדרין קט.), אין לנקבה קרום בתולים. מבחינה אמבריולוגית, קרום הבתולים של האשה מקביל לקרום הערלה של הגבר. הרפואה המודרנית כבר הגיעה למסקנה שכל מה שברא אלוקים בגוף האדם, חשוב לגוף, ומזיק לחתוך אותו חוץ מצורך גדול. חוץ מעור העורלה של הגבר שיש צורך רפואי לחתוך אותו, ועדיף מה שיותר מהר, כי הקרום מהווה סיכון לסרטן ומחלות אחרות. ואת הברית מילה אנו עושים בציווי השם ביום השמיני, ביום שכבר התפתח אצל התינוק מספיק "פרו-טרומבין", חומר לקרישת הדם, כדי לא להסתכן בשטף דם, בגלל הניתוח. בניגוד לקרום הערלה, קרום הבתולים של האשה איננו מסכן את בריאותה גם אם איננה מתחתנת ונשאר אתה כל ימי חייה, ואין גוף האשה חסרה מאומה כאשר הקרום נקרע כתוצאה מחיי אישות ראשונים שלה. מן האמור מתברר שלקרום הבתולים יש רק תועלת אחת לוודא לחתן שהוא ראשון. ולכהן גדול אסור להנשא לאשה שאיננה בתולה. מדוע הבורא מצא לנחוץ לתת לבני אדם את האמצעי לדעת מי הוא הראשון רק אצל האשה ולא אצל הבעל? הרי זאת פלישה לחייה הפרטיים של האשה.  

מדוע כל כך חשוב לבעל לדעת אם הוא ראשון?
תיבת נח היתה מקום מקודש, והיה בכוחה להבחין מה שעין אנוש אינה מסוגלת. נח נצטווה להכניס לתיבה "מכל הבהמה… (רק) איש ואשתו". שואלת הגמרא: 'וכי יש אישות לבהמה?' רש"י: נקבה אחת נשכבת לכמה זכרים ואין זו אישות! נישואין זה חוזה הגנה לשני צדדים. כל צד זקוק להגנה בנושא אחר. ההגנה שהאשה זקוקה היא: "שארה כסותה ועונתה לא יגרע". ביטוח לאהבה ואחווה, מזונות, דיור, תכשיטים, חיי אישות, ועזרה בגידול וחינוך הילדים. מתחת לחופה מתחייב כל בעל יהודי "בכתובה", לתת לאשתו את כל הנזכר. הגבר זקוק להגנה רק בנושא אחד והוא וודאות המשכיות החיים שלו על ידי הבנים שתלד לו אשתו. ואת הביטוח הזה הוא יכול לקבל רק אם האשה נאמנת לו, ואיננה חיה חיי אישות אם גבר אחר. 

את מילוי חובות הבעל לאשתו אפילו החברה יכולה לוודא, אך מי ומה יכול להבטיח לבעל שאשתו אכן נאמנת לו, שהילדים שלה הם אכן ילדיו, ושיש לו המשכיות? הרי אסור ואי אפשר לסגור את האשה בתוך קלוב. ושלא נדע מה שיכול לקרות. ומובא, (בבא בתרא נח.): "איש אחד, שמע את אשתו לוחשת לבתה: 'אל תעשי כמוני, שאביך אינו יודע שמעשרה בנים רק אחד הוא ממנו'. לפני מותו אמר לבניו: 'כל נכסי לבן אחד', ולא ידעו הבנים [וגם לא האב] למי מהם. הלכו להתדיין לפני רבי בנאה. אמר להם לכו הכו על קבר אביכם עד שיבוא ויגלה לכם למי מכם הוא הוריש את נכסיו. רש"י: 'ולנסותם נתכוין, שאותם שהם ממזרים, הם עזי פנים, וילכו להכות'. הלכו כולם. זה שהיה בנו לא הלך. אמר להם: כל הנכסים של זה, (שלא הלך להכות על קבר אביו)".    

"אשה כורתת ברית למי שעשאה כלי"
אומרת הגמרא: "אין אשה כורתת ברית, אלא למי שעשאה כלי" = הבעל הראשון, (סנהדרין כב:, מהרש"א, תוספות כתובות ד.). האשה מגיעה להתפתחות מושלמת רק אחרי הלידה הראשונה. שרק אז כל אבריה וגם כל בלוטות ההורמונים פעלו ולכן התפתחו. וכל זאת משפיע על האשה לא רק מבחינה פיזית אלא גם מבחינה פסיכולוגית. הבורא חקק בטבע האשה שתהייה נאמנת יותר לאדם הראשון שהפך אותה מבתולה לאשה, ומנערה ל"אם כל חי". ולכן, הבורא יצר לה קרום בתולים, כדי שהבעל יוכל לדעת אם הוא אכן הראשון. 
מדוע האשה נאמנת לראשון יותר מאשר לבא אחריו?
מדע הרפואה של ימינו, נותן לזה הסבר חלקי.
אצל המין האנושי קימים ארבעה סוגי דם שונים, המפורסמים בשמותיהם הרפואיים: A, B, AB ו- O = איי, בי, אייבי ו- או. פחות מפורסמים הם הסוג המישני:  RH+ ו- -RH = רזוס פוזיטיבי ו- רזוס נגטיבי. אם לבעל ולאשה יש חוסר התאמת קבוצות הדם רזוס, ואם לבעל יש רזוס פוזיטיבי, ולאשה רזוס נגטיבי, ואם העובר ירש מהאבא סוג דם רזוס פוזיטיבי, כתוצאה, חלקים מדם הרזוס הפוזיטיבי של העובר עוברים דרך השיליה לאמא, בעלת הדם רזוס נגטיבי, וגורמים לה לייצר נוגדנים לרזוס הפוזיטיבי של העובר, ובשלב הבא, הנוגדנים האלו של האשה עוברים דרך השיליה לעובר והורסים את כדוריות הדם רזוס פוזיטיבי של העובר, ביחוד מההריון השני והלאה, והתינוק נולד בצבע צהוב, המעיד על כדוריות הדם ההרוסות של העובר, ולפעמים חייו בסכנה וחייבים לילד אותו קודם זמנו בניתוח קיסרי, להחליף לו את הדם וכד'. 
מן האמור ברור, שכל פעם שגבר בא על אשה הוא משאיר "עקבות" בגופה ובנפשה. מה שידוע למדע הרפואה היום הוא רק קצה הקרחון ממה שקורה. ברור שהזרע של הגבר נספג בגוף האשה וגורם אצלה לשינויים רבים, וכשם שהוא גורם לשינויים בדם האשה, כן הוא גורם לשינויים פסיכולוגיים והתאמה נפשית לבעלה. האדם שבא ראשון על האשה משאיר "עקבות בעלות רושם חזק ביותר" ה"דומות לדיו כתובה על נייר חדש", וכל הבאים על האשה אחרי הבעל הראשון משאירים "עקבות חלשות יותר או חלשות ביותר" ה"דומות לדיו כתובה על נייר מחוק". מצד  שני, האשה לא משאירה כל עקבות פיזיות אצל בעלה.
ולכן, הבתולים, הם המתנה היחידה שאשה יכולה לתת רק לבעלה הראשון.
ישנם שינויים שיכולים להעשות אצל האשה רק פעם בחיים, רק על ידי הבעל הראשון, כדברי הגמרא: "אין אשה כורתת ברית, אלא למי שעשאה כלי" = הבעל הראשון. ולכן חשוב לבעל לדעת אם אכן הוא הראשון. ולכן, נהוג שכלה בתולה נכנסת לחופה בשמלה לבנה. בזאת היא מצהירה בפני עם ועדה, שאכן היא בתולה ונכנסת לחופה כ"נייר לבן וחדש", טהורה בגופה ובנפשה, "לבנה ונקייה" מיחסים אסורים, ומקדישה לבעלה את המקסימום שהטבע חנן אותה, את המתנה היחידה שאשה יכולה לתת רק לבעלה הראשון. אין איסור על כלות שאינן בתולות להיכנס לחופה בבגדי לבן, והן עושות זאת או מחוסר ידע או מחמת הבושה להצהיר ברבים שאינן בתולות. נשים אלמנות או גרושות, שמתחתנות בפעם שניה, נוהגות ללבוש בחופה שמלות וורודות.

ולכן, ברוב שפות העולם, שם התואר לאשה בתולה, או שאף פעם לא התחתנה, ללא כל קשר לגיל, גם אם היא זקנה ביותר, שונה משם התואר של אשה נשואה, או שהייתה כבר פעם נשואה, באנגלית: מיס או מיסֶעס, בצרפתית: מַאדמַאזֶעל או מַאדַאם, באיטלקית: סיניורינָה או סיניורָה, בגרמנית: פראאולַיין או פרַאאו, וכד'.  
וזה מסביר מדוע כהן גדול חייב לשאת דוקא בתולה. כי חיי המשפחה שלו חייבים להיות על רמה מוסרית ורוחנית הגבוהה ביותר. וכדי לאבטח שאשתו תהייה נאמנת לו בכל המצבים האפשריים, מותר לו לשאת רק אשה בתולה. וכמובן שלכל אדם כדאי לשאוף לחיי משפחה כמו של הכהן הגדול, וכל אדם שואף לאבטח שאשתו תכרות לו ברית נאמנות. ברית שתוכל לעמוד גם במבחן העדרות ממושכת מהבית ונסיונות קשים אחרים. גם לאשה חשוב לשמור על בתוליה עד לנישואין, כדי לאבטח שבחיר לבה, לו כרתה ברית נאמנות יהיה אבי ילדיה. ולכן, האונס או מפתה בתולה עונשו גדול, ואם הנערה רוצה בכך, הוא חייב לשאת אותה לאשה, ו"אינו יכול לגרש אותה כל ימיו". כי הוא עשה בגופה שינויים שאינם ניתנים להחזרה. 

מצוות טהרת המשפחה מחייבות שליטה עצמית ברמה גבוהה ביותר, ומבטיחה נאמנות של בני הזוג. "טוב ארך אפיים מגיבור, ומושל ברוחו מלוכד עיר"! (משלי טז:לב). בני אדם מתלבשים, מדברים ומתנהגים אחרת בפני ציבור. אך בשמיים, האדם נמדד לפי ההתנהגות שלו בסתר, רחוק מביקורת עיני הציבור והמצלמה. שמירת מצוות טהרת המשפחה פרושה להיות "מושל ברוחו" גם בסתר הבית, הרחק מכל עין בוחנת, כאשר אנו נמצאים "לבד עם בורא עולם", עם השותף השלישי והעיקרי של ילדינו. אין ספק, שהילדים שנולדים למושלים ברוחם, בצירוף חינוך תורני מתאים, יש להם פוטנציאל גבוה יותר לגדול בתור יהודים, בעלי אופי רוחני ומוסרי גבוה יותר.  

ייבום וחליצה

"כי ישבו אחים יחדיו, ומת אחד… ובן אין לו, לא תהיה אשת המת החוצה לאיש זר… ולקחה לאשה ויבמה… הבכור יקום על שם אחיו המת, ולא ימחה שמו מישראל… ואם לא יחפוץ, ודברו אליו… וחלצה…  ואמרה: "ככה יעשה לאיש שלא יבנה את בית אחיו", (דברים כה:ה-י).


אחת השאלות: מדוע להקים את שם המת חייבים דווקא על ידי אשתו? הרי כל אחד מהאחים יכול לקרוא לכל אחד מהילדים שלו על שם אחיו המת! 

אחת התשובות: כפי שנכתב, כל אדם שחי חיי אישות עם אשה, הוא משאיר בגופה עקבות אשר משנים אותה והיא נהפכת לחלק מגופו. ועל זה נאמר, (רות א:ג): "וימת אלימלך איש נעמי" – 'אין איש מת אלא לאשתו', (סנהדרין כב:). ולכן רק השיתוף בין אח ואשת המת יכולים להמשיך את שם אחיו המת והוויית חייו. ולכן ייבום הוא חסד גדול ביותר, גם לאח המת וגם לאשתו שלא תהיה החוצה כאלמנה. לאשת המת ניתנת הזדמנות שניה, גם זכות וגם חובה, להמשיך את חייה ואת חיי בעלה שלמרות שמת אך עדיין נשאר לו חלק בגופה ובנפשה. ולכן לאח שאינו מוכן לגמול חסד כפול עם אחיו המת ואלמנתו, מגיעה ההשפלה של חליצה ויריקה בפניו. מה קורה אם היבם נשוי, והיבמה נכנסת כצרה, בתור אשה שניה?

מדוע התורה לא אסרה שתי נשים, לפני חרם דרבינו גרשום?
כי יכולים לקרות מצבים, שטובת הנשים, מלבד טובת העם, תחייב שגברים יתחתנו עם יותר מאשה אחת. למשל אחרי מלחמה,  אם נשאר רק גבר אחד לכל שבע נשים, טובת הנשים מחייבת ויתור על נוחיות וקנאה, כדי לתת הזדמנות לכל הנשים להינשא, כדי שתוכלנה לממש את חלומם הנכסף: להיות "אם כל חי", אמא לילדים. ככתוב, (ישעיהו ד:א): "והחזיקו באיש אחד שבע נשים... לאמור: ... אסוף חרפתנו"! 


מצד שני, התורה מלמדת שלצדיקי כל דור ודור הייתה רק אשה אחת. ומוסברות הסיבות המיוחדות של אלו שנשאו אשה שנייה. אברהם, נדרש על ידי שרה, שהייתה עקרה, לשאת את הגר. יעקב, אחרי היותו מאורס שבע שנים לרחל,  התחתן איתה בחופה וקידושין ביום, ובליל החתונה רימו אותו בלאה, ורחל הסכימה, שהרי מסרה את הסימנים ללאה, ובאותו לילה הרה לאה את בנם בכורם ראובן, ולכן יעקב נאלץ להשאר נשוי לשתי נשים. גם לדוד ושלמה היו סיבות מיוחדות המוסברות בספר: "לבד עם בורא עולם" – "היכן ילדי? היכן פרחי"? חובת גמילות חסדים עם אח שמת ערירי חלה גם על הגיסה. כי במקום שיש זכויות יש גם חובות.

 יגעת מצאת! מכתבי הערכה מוכיחים את כוח ההסברה 

עמנואל ראב"ד היקר:

1. חבר קהילתי סיפר שבני ביתו שומרים טהרת המשפחה, בגלל ספרך. הרב יעקב ספרונג, וועסט אורנג', ניו-ג'רסי, ג' כסלו תשנ"ט.

תמונה 46

רכב הסברה ומוזיאון המקוואת הנייד באמריקה הצפונית

ברוקלין ניו-יורק. צילום ©  עמנואל ראב"ד, (5.5.97).

2. תודה ששלחת לנו, חינם, 100 עותקים של סרט המקוה המצוין שלך, "מים חיים" – "לבד עם בורא עולם". מייד אחרי הפצתו, גדל השימוש במקוה שלנו. רצוף תרומה צנועה, שאף פעם לא תגיע לאשר עשית בעבורינו.   הרב יעקב וואסער, בית הכנסת ישראל הצעיר, מזרח ברונשוויק, ניו-ג'רסי, י"א שבט תשנ"ז.

3. הקשר שלך עם הקהילה היהודית ביוג'ין אורעגון, השפיע לשמירת טהרת המשפחה, גם אם היו חייבים לטבול בנהר ווילאמעט, בקור החורף. התרומות שלך בכספים ובחומר הסברתי עזרו לנו לבנות את המקוה אשר אנו מקווים שתעלה פחות מ- 10,000$. תכניות המקוה יוכלו לשמש קהילות קטנות אחרות.    הרב אפרים דוידסון, בית הכנסת המניין ההלכתי, יוג'ין אורעגון, כ"ד מנחם-אב תשנ"ז.

4. ... השארת את חותמך על התקופה שאנו חיים בה. עזרת לדור שלם של מחנכים להתקרב ליהדות. העשרת את עמנו וחזקת אותו במערכה נגד התבוללות. קרבת אלפי מחנכים לזהות היהודית שלהם. יהושע בנג'מין, נשיא א.ב. דאטא, מיווקי, וינסקונסין. 

5. החוברת, שנתת לי בשנה שעברה, שכנעה אותי לשמור מקוה. גב' כהן, (אשה דתית), בוועידת המחנכים קעיג', אטלנטה ג'ורג'יא.

6. היא היתה מתחילה בשמירת המצווה. היא למדה מחומר הסברה שלך, שקבלה בדוכנך בוועידת המחנכים. היא ספרה: שמקוה היתה המצווה הראשונה שהתחילה לשמור, וכתוצאה כל המשפחה הפכה שומרת מצוות.
מנהלת המקוה, קולומבוס אוהיו.

7. "נהדר! הספר שכנע אותי להתחיל לשמור על טהרת המשפחה. אנונימי", כ"ב מנחם אב תשמ"ג, ועידת מחנכים קעיג', סאן אנטוניו, טקס.

8. אבי ז"ל היה דתי, אמי ז"ל התחנכה רפורמית, אך בצוואתה בקשה שאשמור מקוה, למרות שהיא בעצמה אף פעם לא טבלה. לפעמים שמרתי ולפעמים לא שמרתי. יומיים לפני שהגעת חלמתי על מקוה. התפללתי בכל כוחותיי: "אלוקים הראה לי מה עלי לעשות כדי לחזור בתשובה...". למחרת דפקת על דלת ביתנו. אינני מאמינה באמונות טפלות, אך לא יכולתי להתעלם "מהמציאות הסמלית" שהיית שליח ה', מהיר לתפילתי. ולכן, אני ובעלי - אדם דתי המשתתף בדף היומי - הכרזנו: "ציפינו לך"! מאוחר יותר חשבתי.. אם אדם זה עושה את שליחות ה' בצורה שגם אני יכולה להבחין, ובזמן של "הסתר פנים".. עלי לעשות יותר. התפללתי שנית בכל כוחי: "אלוקים תן לי הזדמנות שניה..", זמן קצר ביותר אחרי כן, במקרה נתקלתי בך שנית. אסירת תודה, על חומרי ההסברה.    ס. ו. הוליווד, קליפורניה. (כיום פעילה בהסברת מקוה).                

10. הסרט "מים חיים" – "לבד עם בורא עולם", הוא דינמי וחזק ביותר בהסברת מצוות המקוה. הפצתו תעזור לפרסום והשראת הרוח לקיום המצוה.   פ. כץ, מורת הסמינר למורות, מונטריאל, קנדה. 

14. הסרט וחומר ההסברה שלך השפיע עליהם לאסוף כסף כדי לבנות מקוה גם בעיר שלהם. ל.ב. יוג'ין אורגגון.

15. קבוצות מקהילות חילוניות מבקרים במקוה החדש שלנו. הסרט שלך משמש כחלק המרכזי בתכנית החינוכית. רבים מהמשתתפים מתחילים לטבול. לסרט חלק גדול בתוצאות החיוביות. המסר חזק ומרנין. זאב רוטשילד, לעייקווד, ניו ג'רסי. 

16.אחרי שראו את הסרט שלך, טבלו אחרי שדקדקו כהלכה בכל פרטי המצווה. ולמרות שהתחנכו כרפורמים ובקיבוץ שמאלני. שנים רבות הם היו חשוכי בנים שחיפשו מרפא סביב העולם ללא הועיל. בדיוק תשעה חודשים אחרי…  נולדו להם ילדים בריאים ומאושרים.    הרב חיים קאסורלה, ניאגארה פאלס, ניו-יורק.

17. תודה על הספר, כתוצאה אני שומרת מקוה כהלכתה. הדבר גם השפיע על ילדיי ועל חיינו. פר. ס.   סיאטל, ואשינגטון.

18. משפחתי רפורמית, אבל אני מעונינת לטבול למען ילדיי.    ר. לק. סנט לואיס, מיזורי

19. הסרט השפיע עלי רבות.. סיפק לי חומר שלא ידעתי. עכשיו אטבול באופן קבוע. ז.פ., לורל, מרילנד.  

20. מ- 30 ספרים, לפחות 5 משפחות התחילו לטבול. ה.ב.י. קיבוץ כנרת.

23. אלו שראו את הסרט שלך ושמעו את הרצאתך, השתכנעו לטבול במקוה. גם אלו שטבלו לפני כן אמרו שכעת יטבלו ברצון ובשמחה.  ר.מ. מקסיקו סיטי.

24. אף על פי שהנני יהודי מסורתי, הרגשתי תמיד התנכרות כלפי מקוה – הן במושג והן במעשה. למרות זאת, ספרך הניע אותי לשיקול מחודש של דעותי הקודמות. ותוכנו ימצא את דרכו לתוך עבודתי בחינוך ובחיבור. ציון לשבחך, שהדפסת והענקת חינם את הספר הנפלא "מימי גן עדן" לציבור מחנכים יהודיים רחב, בארצות הברית ובקנדה. דוד מאיר לוי, מנהל, קליוולנד אוהיו. ח' אלול תשמ"ג

25. למרות שאינני דתי, אשתדל לחיות לאור הספר. י.ש. ישראלי בניו-יורק.

26. בבקשה שלח לי ספרים והסרט הנפלא שלך, המיועדים למשפחות חילוניות.    א.א. ניו-יורק, נ.י.  

מספר סיפורים מאלפים

קהילה אורטודוקסית מודרנית, כ - 300 משפחות. בניין בית הכנסת עלה למעלה מ- 1,000,000$, המקוה במרתף 80,000$, משכורת הרב קרוב ל- 150,000$ לשנה. הרב בקש עזרתי לפתרון בעיית 50% מקהילתו שאינם מבקרים במקוה. הצעתי: חייבים לשלח לכל חברי הקהילה חומר הסברה, כי באופן רשמי לא ידוע מי טובל ומי לא. מחיר עלות החומר נטו היה 3000$ בלבד. וענה: "אין תקציב, ואין כסף". השיבותי: "אין כסף? אני אקח הלוואה ואספק לכם את החומר חינם". וזאת בקהילה שיש מספיק כסף, וגם משכורתו של הרב איננה מביישת. חודשיים חיזרתי אחריו עד שהסכים לקבל חינם, ושנה וחצי עד שאסף אומץ לחלק את החומר. באקראי פגשתיו חודשיים אחרי שחילק וסיפר לי שאחרי שקבלו את החומר כולם טובלים. תגמולי הוצאות והכרת הטוב לא הצלחנו לקבל, אך ברוך השם שזכינו להשתתף במצווה.  

גם בקהילתי לא היה תקציב, ולמרות ש 90% מהקהילה היו עשירים מופלגים. הבינותי שאין תקציב רק משום שלא מחשיבים את הנושא. אמרתי בלבי, "אין תקציב זאת לא בעיה". קניתי וחילקתי מכספי חומרי הסברה מלבד לחברי הקהילה גם לכל תושבי העיר במחיר למעלה מכפלים ממשכורתי השנתית. לדברי סוחרי האתרוגים, הייתי בזמנו, כאדם פרטי ולא כסוחר, הקונה הגדול ביותר בעולם של אתרוגים, ולמרות כל זאת, לא מכרתי אף אתרוג אחד. קניתי כל שנה אלפי ערכות של ארבעה מינים וחילקתי חינם לאנשי העיר למטרת קירוב רחוקים, וכן לכל תלמידי בתי הספר היהודיים. וכן ספרים וצורכי דת שונים. את רוב ההשקעה קבלתי חזרה, והשאר, "העוסקים בצורכי ציבור, הקדוש ברוך הוא ישלם שכרם", השכר שהקדוש ברוך הוא משלם שווה הרבה יותר משל בשר ודם. את המסר החשוב הזה חייבים להעביר למנהיגים ולעוסקים בצורכי ציבור. עד שמשיגים תקציב, חייבים להשקיע את הכסף האישי. 

תמונה 47

רכב הסברה נייד, מקוה=תקוה במסע פעילות. 

שיקגו אילינוי. צילום ©  עמנואל ראב"ד, כ"ב אלול תשנ"ח, (13.9.98).
גם בארץ אני מקבל בקשות לחומרי הסברה, ובשורה התחתונה מודגש "בתנאי שזה חינם". יש בקשות ממוסדות ממלכתיים של מאות תלמידים, בעלי תקציבים של מיליונים, אבל הסברה למקוה חייבים לקבל חינם. מתחננים לקבל קצת חומר שעולה בסך הכל 40 ש"ח, אבל כמובן "בתנאי שזה חינם". המנהל, המורים ומאות ההורים אין ביניהם מי שמוכן לנדב 40 ש"ח? מה שחסר זה לא הכסף אלא התודעה ש"אף במקום שאין אנשים, השתדל להיות איש". במשך עשרים השנים האחרונות מקוה=תקוה פועל ללא משכורת כי אין תקציב. וכואב על אלו שמבורכים במשכורות ולא מוכנים או לא מבינים את חובתם המוסרית להשקיע מהכיס הפרטי עד שיהיה תקציב. 20 שנה התדפקנו על דלתות ממלכתיות, ולא ראינו אגורה שחוקה אחת. "אתם לא בתכנים"... "לא בקריטריונים"... "אין כסף"... "אין תקציב"... "לא אני… לא כאן… לא עכשיו… , תחזור אתמול!" כל זה לא עצר מלהמשיך,  "כי סוף הכבוד לבוא"... "ולא עליך המלאכה לגמור"...

טיסה מזרחה. חניית ביניים בבית חולים 10-19.3.95 באי גדול במדינת האוקיינוס הדרומי. קהילה יהודית משגשגת, 500 משפחות. קהילה יחידה בעיר, בית כנסת אורטודוכסי רחב מידות, עזרת נשים בקומה עליונה, מקוה במרתף, בית ספר יהודי יומי בחצר בית הכנסת. נשמע טוב, אבל רקוב בפנים. הרב מחופשתו דרש מהנשיא לא לתת לי לדרוש בשבת כדי לא לפגוע ברגשות אלו שלא טובלים במקוה. שכנעתי את הנשיא שבדמוקרטיה אין סותמים פיות, ואחרי שהבטחתי שלא אפגע באיש, הואיל להקציב לי חמש דקות בשבת בבוקר פרשת צו. מה כבר אפשר לומר בחמש דקות? דברתי שבע דקות, שלוש בנושא קורבנות וארבע בנושא מקוואות. אחרי התפילה שנים מחברי הקהילה, מתוך בסך הכל 25 מתפללים, הביעו התעניינות לטבול, ושאלוני - אותי האורח - האם יש מקוה בעיר והיכן מיקומו? בזמן שהמקוה הקטנטן נמצא רק קומה אחת תחת בית הכנסת, צמוד דלת ליד דלת אחת מכיתות בית הספר היומי. מכיוון שסיפרתי שטבלתי במקוה קר לפני התפילה, הם היו בטוחים שטבלתי באוקינוס הקרוב לבית הכנסת. למחרת ניגש אלי תלמיד בית הספר, "אדוני הרב  תודה על הדרשה". שאלתי: "האם הוריך בקשו ממך להודות לי"? ת: "לא! בעצמי שמעתי ומאד התרשמתי. אף פעם לא שמעתי דרשה כל כך מעניינת". ש: "מה היה כל כך מעניין"? והוא חזר מצוין על חצי מהדרשה. שאלתי לשמו וגילו בן שבע. כדי לקבל תמיכה ממשלתית בית הספר פתוח לכל. ולכן, כ- 50% מהמורים והתלמידים אינם יהודים, המהווה מרשם לנישואי תערובת הגבוהים בקהילה. המקוה מתוחזק על ידי גוי, שומר הבית. מעטים המשתמשים בו לעתים רחוקות. רוב חברי הקהילה אינם יודעים אפילו על קיומו או מקומו.

מדוע סותמים פיות?
מדוע סותמים פיות? א. "אם הנושא כל כך חשוב, מדוע אני אינני מדבר"? ב. "בגלל הנושא הרגיש ומשכורתי הגבוהה אני מעדיף לשתוק וחייב להשתיק". ג. מסופר על זוג צעיר שחזרו בתשובה אחרי שכבר נולדו להם מספר ילדים, ומאד התרעמו על הרב האורטודוכסי שחיתן אותם: "מדוע לא הסברת לנו את נושא המקוה לפני החתונה? עוול גדול גרמת לנו וילדינו!" והרב הצטדק: "לא חשבתי שאתם הטיפוסים המתאימים לשמירת מצווה זו".  ד. "אני רב המקום שלושים שנה ולא הצלחתי, האם אתה תצליח? ואם תצליח, יאמרו: הוא הצליח ביום אחד יותר ממני בשלושים שנה!" ה. רב אחד איים עלי: "אם תחלק את החומר בנושא טבילת גברים, אזרוק אותך מהמדינה". כי לפני עשרים שנה הוא בנה מקוה נשים ב- 3,000,000$ שהיה בזמנו היפה בעולם. "הנשים מתנגדות שהגברים יטבלו במקוה שלהן. אם גם הגברים יתחילו לטבול אצטרך לבנות גם מקוה גברים בעלות 2,000,000$, ולזאת אני לא מוכן כעת. וגם איך אראה שלא לימדתי אותם כל השנים"? 

תמונה 27.

מקוה עגול כולו מרוצף שיש, בזמנו אחד היפים בעולם

פנמה סיטי, פנמה. צילום ©  עמנואל ראב"ד, (5.9.85).
הוא המחיש לפני את דרכי פעולתו הראויים לציון. בפקודתו קיים רק אטליז כשר אחד בעיר ובמדינה השייך לקהילה. הבשר הכשר זול יותר מבשר טריפה, כדי שליהודי לא תהיה סיבה כספית לקנות בשר לא כשר, המטמטם את הלב. הרב אמר לשגריר הישראלי: "אתה לא תוכל לייצג את מדינת היהודים בארצנו, מבלי לקנות אצלנו בשר כשר, אפילו אם רק כדי להאכילו לכלב שלך". ולא נענה. בערב יום כיפור טלפן לשגריר: "אל נא תבוא ביום כיפור לבית הכנסת במכונית. אתה מוזמן להתארח אצל משפחה נכבדה, או שנשכור לך דירה במלון קרוב, או שטבעת שמירה של 30 צעירים יהודים והמשטרה המקומית ילוו אותך רגלי מביתך לבית הכנסת ובחזרה. למרות ההזהרה, השגריר הישראלי הגיע ביום כיפור לבית הכנסת במכוניתו. מהבימה, הרב ביקש עשרה מתנדבים להוציא את השגריר מבית הכנסת. למחרת יום כיפור הממשלה המקומית דרשה מהשגריר לעזוב את המדינה כאישיות בלתי רצויה. הבנתי את הרמז, ולא חילקתי את החומר. אבל "אמת מארץ תצמח".

אל נא לגברים לטבול במקוה נשים

 במקום זה ראוי לציין, שסביב העולם, נשים מקפידות ומתנגדות שגברים יטבלו במקוה שלהן. ישנן נשים שאפילו מסרבות לטבול במקוה שגברים טבלו בו קודם לכן. ברור ומובן מאליו שחייבים לכבד את רצונן. ולכן, חשוב שמקוה הנשים יהיה מחוץ לתחום לגברים. ולכן, חוץ מבשעת הדחק וצורך גדול אל נא לגברים לטבול במקוה נשים. מלבד עניינים הלכתיים, הסיבה היא פסיכולוגית ולא עניין של ניקיון כפי שהן טוענות. שהרי: א. הגברים טובלים בבוקר לפני התפילה, ועד הערב יש זמן להחליף את המים ולנקות את המקוה כמה פעמים. ב. בבתים כל בני המשפחה משתמשים באותם חדרי שירותים ללא הקפדה. ג. לדאבוננו עוד לא שמענו שנשים (חילוניות) מסרבות להשתמש בבריכות שחייה או בחופים מעורבים. הסיבה האמיתית היא נפשית. האשה טובלת בהקשר לשעון הביולוגי אחרי שהיא עוברת בשתיקה סבל פיזי ונפשי רב המיוחד רק לאשה, והקשור לעשר קללות שנתקללה חוה. המקוה מסמל לאשה מקום מקודש, היכן שהיא נפטרת מזיכרונות בלתי נעימים של סבל ועגמת נפש, ומטהרת את עצמה כדי להתגבר על בעיותיה, ולהתרומם לתקוה חדשה של עתיד מזהיר יותר. האשה חיה רוב ימיה עם בעיות רבות. השעון הביולוגי הוא רק ההתחלה לבעיות פיזיות ונפשיות שעל האשה להתגבר: האם היא תכנס להריון? האם העובר ייוולד בריא? האם היא תוכל לסבול את צירי הלידה ולהישאר בחיים? האם העובר יצליח לצאת בשלום לאוויר העולם? ואחרי שהילד נולד, האשה בתור "אם כל חי" היא דואגת לילדיה במשך כל ימי חייה. הגבר, מצד אחר נחשב בעיני האשה כשותף טפיל שאינו משלם מחיר שיוויוני לסבל שעובר עליה. הוא אינו סובל אפילו מאי נחות מינימאלית לפני הלידהאו אחריה. הגבר לא בא למקוה עם כל המטען הנפשי הרובץ על האשה. ולכן, מתחת לסף ההכרה נחשב בעיניה כל גבר הטובל במקוה נשים כ"לועג לרש" וכפרזיט הפולש ומחלל את המקום המקודש לנפש האשה. כל אשה מתביישת מעצם העובדה שהיא זקוקה לטבול, כי זה מגלה את הבעיה הביולוגית המגבילה שעברה עליה, ובייחוד היא מתביישת מכל גבר שיגלה זאת. ולכן מתחת לסף ההכרה מפריע לה כל גבר שנכנס למקוה שלה, שחס וחלילה היא לא תצטרך להיתקל בו. ולכן, חשוב לכל אשה לדעת שהמקוה שלהן הוא באופן מוחלט "מחוץ לתחום לגברים". ולכן חוץ מצורך גדול, אל נא לגברים לטבול במקוה נשים.        

הפקת לקחים ומסקנות הנדרשות

1. עיין מכתב מס' 6 : שמירת טהרת המשפחה איננה חייבת להיות האחרונה, אחרי שמירת שבת וכשרות. במעמד הר סיני, הטבילה במקוה היתה תנאי למתן תורה. כי הטבילה היא מפתח לאמונה בבורא עולם, ואמונה היא מפתח לשמירת המצוות. שגיאה להעריך שאין טובלים מכיוון שאין שומרים שבת. האמת היא להיפך, אין שומרים שבת כהלכתה, שונאים את הדת, וכידוע, החוצפה ועזות הפנים נובעים מהעדר טבילה. הטבילה יכולה להיות בהחלט המצווה הראשונה שמדברים עליה, ובייחוד לאור העובדה שהיא מצווה בסיסית וחשובה ביותר, ושל "מעוות לא יוכל לתקון".

תמונה 48 

מצדה - בזמן מלחמת ייאוש של מעטים נגד רבים, של כמה מאות מגינים… נגד לגיונות של רבבות רומאים, בלב המדבר… מקום שהמים יקרים כמו החיים… בנו המגינים לפחות ששה מקוואות. כי, "בלי מקוה אין תקוה" להמשכיות חיים יהודיים.

מקוה בצדו של בית מרחץ מפואר עם סאונה

כי, מקוה הוא לא אמבטיה, טבילה איננה רחיצה

אחד התנאים לטבילה, רחיצה וניקיון מוחלט. ששה מקוואות בעבור פחות מאלף מגינים, היא הוכחה שרוב המקוואות היו מיועדים בעבור טבילת גברים.

חיילי צבא ההגנה לישראל המושבעים במצדה לקבלת השראה מאומץ וגבורת מגיניה, חייבים לזכור: א. את האומץ והגבורה של הימים הקשים, שאבו מגיני מצדה מהטבילה במקוה המביאה לאמונה בבורא עולם. ב. חיילי מצדה כדוגמת המכבים החשמונאים, נלחמו למען הזכות לחיות חיים יהודיים של שמירת כל מצוות התורה בקדושה ובטהרה. ולכן, חובתם לראות במגיני מצדה דוגמא לטבילה במקוה ושמירת המצוות. 

צילום ©  עמנואל ראב"ד, (20.10.86).

2.לכל אשה יש מספיק סיבות לרצות או לפחות להסכים לטבול, אילו היתה יודעת, והיה מי שיחנך, שיסביר או יספק חומר הסברה.

3.  האחוז הנמוך של טובלים איננו בגלל חוסר מקוואות אלא בגלל חוסר מסע הסברה מתאים לשימוש בהם.

4. המקוה הקהילתי של סנטא פעה, ניו מקסיקו, ללא מבנה, בתוך אוהל בחצר הבית, עלה 4000$ בשנת 1986 והוא עדיין המקוה היחידי הפועל בעיר, וברדיוס של למעלה מ- 100 ק"מ. המקוה במזרח דנבר, קולרדו, בתוך בית פרטי, עלה 10,000$ בשנת 1987 ושמש 12 שנה. המקוה של יוג'ין, אורעגון, בתוך מבנה חדש, מלבד המגרש שנתרם, עלה לבסוף בשנת 1998 25,000$, בעוד שבניו-יורק נבנה מקוה בשכונה שבה פועלים עוד עשרה מקוואות כשרים ונחים, ובמחיר של 5,000,000$. כשרות, חום המים והנחיות בכל המקוואות האלו שווה. ההבדל הוא רק במחיר המגרש, בגודל, במספר החדרים והבריכות, ביופי ובדברים שהם בלתי חיוניים ומשמעותיים לטבילה עצמה.

5. כל קהילה של עשר משפחות ומעלה, שחבריה גרים בבתים במקום במערות, ונוסעים במכוניות במקום על גמלים, יכולים להרשות לעצמם לבנות מקוה בגבולות של בין 4000$ ו 5,000,000$ אם הם רק מעונינים בכך. ואם גם 4000$ זה הרבה מדי בעבורם, במקומות רבים קיימים מעיינות, ימים ואגמים הכשרים לטבילה, ואשר מעלתם גבוהה ממקוה. וכמובא במשנה: "שש מעלות במקוה זו למעלה מזו… "והדרגה הגבוהה מכולם היא: "מעיין מים חיים". ואחת המעלות של מעיין היא: כי מעיין כל זמן שאינו יבש אינו נפסל. וכבר שמעתי על מקוה אחד שהיה פסול במשך שלושים שנה, לדעת אחד הרבנים, והקהל טבל בו מחוסר ידיעה.

6. קרוב ל- 80% מהעולים למדינת ישראל היו דתיים. כל העולים מארצות המזרח, ורובם ככולם של העולים ממדינות הרווחה, לאן הם נעלמו? ומדוע 80% אלה אינם מתבטאים בנציגות בכנסת ופחות מזאת בטבילה במקוואות? התשובה היא חד משמעית: חינוך לקוי וחוסר הסברה מתאימה שיעמדו בשער כנגד טפטוף מתמיד להתבוללות והעברה על דת של חברה חילונית ותקשורת אנטי דתית. 

7. ברגע שידועה לנו הסיבה עלינו להשתדל ולהילחם לתיקון המעוות. לפחות לפי מספר אחוזי היהודים הדתיים במדינת היהודים "הדמוקרטית", מגיעים לנו אחוזים מזמן האוויר של התקשורת הממלכתית המשודרת בכספי משלם המסים ואגרות הרדיו והטלויזיה של כל האזרחים. שידורים אלו חייבים להיות מיוחדים לעם התורה, ומנוהלים על ידי גדולי הדור. וזאת מכיוון שרובם של תשדירי מדינת ישראל נוגדים את ההלכה וחיי הרוח היהודיים, והם אסורים מבחינה הלכתית. 25% מהמצביעים לכנסת ה- 15 הם אזרחים שהצביעו בעד חיי דת יהודית בארץ ישראל, ובוודאי מגיע להם 25% מזמן האוויר של תשדירי המלוכה. זמן אוויר זה חייב להיות בכל שעות היום. או 25% מכל שעת שידור, או ערוץ מיוחד לתקשורת של עם התורה. וכל זאת מלבד לתחנות רדיו פרטיות.

8.  אין פירטיות גדולה מזו, שבמשך חמישים ואחת שנות מדינה אין נותנים ליהדות הנאמנה את זמן האוויר המגיע לה לפי אחוז נציגותם במדינה, וללא כל קשר מפלגתי. אלה שהשתלטו על המיקרופונים עם קום המדינה, היו חלק מהרוב בארץ ישראל, שבשנת 1948 היווה 600,000 תושבים יהודים והרוב החילוני והאנטי דתי לא עלה על 400,000. מאז עלו ארצה עוד כ- 3,500,000 יהודים ש 80% מהם היו דתיים המהווים 2,800,000 איש ועוד 200,000 דתיים ומסורתיים מלפני 1948, ביחד 3,000,000 איש המהווים רוב מוחץ מול 700,000 עולים חילונים ועוד 400,000 האנטי דתיים מלפני 1948 ביחד 1,100,000 איש. לפי זה במשך הרבה שנים החילונים היו במיעוט בולט. איך הרשו "אבירי הצדק והיושר", את הפירטיות הזאת שמיעוט חילוני יחזיק בכוח את המיקרופונים 51 שנה עד שהצליח להעביר על דת את רוב אזרחי המדינה והפכם לחילונים עד אנטי דתיים? וצריך להבין שלא נחוץ באופן אקטיבי להעביר על דת. מספיק ש- 51 שנה אין משמיעים את דבר ה' ואין מלמדים תורה. כדברי רש"י להלן: לא למד (תורה)... סופו כופר בעיקר.    

9. קשה להניח, שהשולטים במיקרופונים, "אבירי הצדק והיושר", יהפכו עורם, ובצורה "דמוקרטית" ו"שיוויונית" יגישו לנו 25% מהמיקרופונים המגיעים לנו כיום, על מגש של כסף, אם לא נדרוש זאת בצורה תקיפה ביותר, ובכל דרך דמוקרטית אפשרית. אך עלינו לזכור, שבימינו כאשר פחות מ 10% נוכחים בשיעורי תורה, וקרוב ל 90% מקשיבים לגלי האתר יום יום, תשדירים הם דרך חיונית וכמעט היחידה שדרכה אפשר להגיע כיום לאוזניים וללבו של ציבור נרחב, ואשר המאור שבתורה מחזירם למוטב, ואפילו רק קצת מן האור דוחה הרבה מן החושך. 

10. אם נקבל שידורים, אסור לבזבז את זמן האוויר המצומצם על מוזיקה ואפילו אם היא "חסידית", מלבד המינימום ההכרחי. וכן על "חדשות" מיותרות, סיפורים ומעשיות, מלבד אם יש להם מוסר השכל חשוב. חובתנו להשתדל להשלים את אשר הפסדנו בחמישים ואחת שנות מדינה. ולכן, הזמן חייב להיות מוקדש כולו רק לדברי תורה ומוסר. ורק בידי מומחים היודעים לכוון ולחדור לנפש האדם, ולשכבות השונות של עדות שונות ושל אנשים נשים וטף. הגיע זמן שישודר הדף היומי, כל פרשת השבוע, הפרק היומי, שיחות מוסריות וכד', ושדבר ה' יישמע ברמה לעם ה'.   

11. במשך אלפי שנות גלות מלכים ורוזנים לא בנו לנו מקוואות, ולמרות זאת, עם ישראל טבל במקוואות שבנה בעצמו.

תמונה 49
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ב"מקוה ישראל"
              י"א סיון תשנ"ט, (26 מאי 99)

"מקוה ישראל" היא ההתיישבות היהודית הראשונה

בארץ ישראל בתקופה החדשה

נוסדה כבית ספר חקלאי בשנת תר"ל  (אפר. 1870)

על אם הדרך בין נמל יפו וירושלים

שמה נלקח מהפטרת פרשת:

"אם בחוקותי תלכו ומצוותי תשמורו... ונתתי שלום בארץ"

 על פי דברי הנביא ירמיהו (יד:ח, יז:ג), המצהיר כי:

"מקוה ישראל השם" -  "מקוה ישראל מושיעו בעת צרה"

למקוה רק שני מובנים הקשורים ביניהם: מקוה ותקוה
          כיום, 129 שנה אחרי הקמת "מקוה ישראל"

        ועדיין לא הצלחנו לממש את תקוות ה"שלום בארץ"

     כי, הנביא ירמיהו דורש מאתנו

   להוסיף את שם השם ל"מקוה ישראל"

ולחיים היום יומיים של עם ישראל.

12.  אם לא נעזור לבנות מקוואות, המקוואות ייבנו בין כה, על ידי אלה שמבינים את הצורך, שזקוקים להם ומשתמשים בהם. 

13. אך, אם לא נשקיע בהסברה למקוואות, נמצא בסכנת התבוללות ושנאת הדת של כל אלה שאינם מבינים מדוע מקוה, וכן נפסיד את ילדיהם. כדברי רש"י, (ויקרא כו:טו): שבע עבירות הראשונה גוררת השניה. א. לא למד (תורה). ב. ולא עשה. ג. מואס באחרים העושים. ד. שונא את החכמים. ה. מונע את האחרים. ו. כופר במצוות. ז. כופר בעיקר. 

14. אם נשקיע בהסברה מתאימה, נוכל להרוויח רבבות טובלים חדשים, אפילו אם לפי הצורך הם יהיו חייבים לבנות בעצמם מאות מקוואות חדשים, ראה מכתבים מס' 3 ו- מס' 14. ומעל כל זאת, מכיוון שהטבילה מביאה לאמונה בבורא עולם, הם וילדיהם יהפכו לשומרי תורה ומצוות. 

"מקוה ישראל מושיעו" – ישועתנו מותנית בשמירת כל ישראל את מצוות המקוה

בכל מקום בתנ"ך שהמלה ישראל מופיעה בלשון יחיד, הכוונה היא לכלל ישראל. ובמקום שישראל מופיע בלשון רבים, לא מדובר בכלל ישראל. דוגמאות: א. "ויחן שם ישראל נגד ההר", ויחן בלשון יחיד - 'כולם כאחד בלב אחד'. ב. "יאמר נא ישראל", יאמר - בלשון יחיד, 'כלל ישראל'. ג. "יאמרו נא בית אהרן", יאמרו – בלשון רבים, הכהנים אינם כלל ישראל, ולכן נאמר "יאמרו" בלשון רבים. ד. בפסוק "מקוה ישראל" מוזכר "מושיעו" - בלשון יחיד, ולפי זה מובנו כלל ישראל. ולכן, מעל ומעבר לאחריות ההדדית ש"כל ישראל ערבין זה בזה", ישועתנו מותנית בשמירת כל כלל ישראל את מצוות המקוה, כדי שנזכה לגאולה ולישועה לה אנו מייחלים, מקווים ומצפים.    

16. עד בוא משיח צדקנו, יש בעיות תקציביות, ככתוב, "כי לא יחדל אביון מקרב הארץ" והסיבה לכך: 'כשאין עושים רצונו של מקום', (דברים טו:ד, תרגום יונתן ורש"י). ולכן השקעה בהסברת מקוה המובילה להכרה בבורא עולם ולעשיית רצונו של מקום מהווה טיפול בשורש הבעיה במקום טיפול אין סופי בתוצאות, שאינו פותר את הבעיה. אבל מדוע להסברת מקוה אין בכלל תקציב? הסברת מקוה גם היא בכלל תלמוד תורה! ומכיוון, שבגלל רגישות הנושא אין מלמדים מקוה בבתי ספר, חייבים להשקיע בהסברת מקוה בצורה מתאימה ובמקומות המתאימים, מחוץ למסגרת בתי הספר. 

17. "בואו חשבון" : נעשה נא השוואה: בשנה האחרונה, או ב - 50  שנים אחרונות, מה היה התקציב הכולל של בתי ספר, ישיבות וכוללים? או לחלופין מה היה תקציב "החינוך, התרבות והספורט" הכלל ארצי? שהרי אנו שואפים וחייבים להגיע להסברת מקוה כלל ארצית, לכל כלל תושבי ישראל היהודים. נחלק את הסכום שנקבל ב – 613, שהרי מקוה הוא לפחות חשוב כמו מצוה אחת מתרי"ג מצוות, ולפי זאת נשווה, האם ההסברה למקוה קיבלה את החלק השיוויוני המגיע לה, או שהיא קיבלה אחוז אפסי, אם היא קבלה בכלל! 

18. הארגון מקוה=תקוה, שברוך השם יש לו קבלות של תוצאות חיוביות בשטח הסברת המצווה, במשך 20 שנה שהתדפקנו על כל הדלתות הרשמיות לא הצלחנו לקבל מאף אחת מהן אגורה שחוקה אחת.

19. אם אחוז שומרי המקוה נמוך מן המצופה, האם לא פשענו בזאת, שאין תקציב מתאים להסברת מקוואות?  סטטיסטית, כ - 15% מכלל התושבים, כולל כל הגילים והמינים, הן נשים נשואות בגיל הטבילה. מי מן העוסקים בצרכי ציבור (באמונה?) יצטרבו לתת את הדין על האחוז הנמוך של הטובלות, ואשר תוצאותיו הן שנאת הדת וכפירה ח"ו? או שמא כולנו, כי כל ישראל ערבים זה בזה.       

20. השקעה בבניית מקוואות שייכת למאגר תקציבי ולחוב מוסרי שונה בהחלט מחינוך והסברה למצוות מקוואות. שהרי אסור לגור בעיר שאין בה מקוה, ובניין מקוה קודם לבניין בית כנסת. ולכן בניית מקוואות איננה פוטרת בכלום את החובה להסברת נושא המקוואות.

21. עד שיובן לעוסקים בצרכי ציבור, שתקצוב הסברת נושא המקוואות שייך גם לכל משרדי החינוך, עד אז, כמו בכל עסק שלפי הצורך אחוז חשוב מהתקציב מושקע בפרסום המוצר, עד שכל עם ישראל יהיה שומרי תורה ומצוות, לפי הצורך לפחות 10% מתקציב בניין מקוואות ו - 20% מתקציב תפעולן הקבוע, חייב להיות מוקדש להסברת קדושת וטהרת ישראל. 

תמונה  50 קיבוץ דן 

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"
בקיבוץ דן

ל"ג בעומר תשנ"ט 

מירון: בקבר רבי שמעון בר יוחאי

הסברה ולינה, בקיבוץ דן 

מתולה וקריית שמונה, (04, 05, 99).

22. בני אדם תורמים לנושאי רחמנות ולבתי חולים בתפילה לא להזדקק להם. אזרחים חילוניים מסוגלים לתרום לישיבות, אם הם מעריכים חינוך. בני אדם שאינם טובלים, עדיין מסוגלים לתרום לבניית מקוה, כי זה בשביל אחרים, אבל לא בעבור הסברת נושא המקוואות, כי רעיון המקוה נוגד את אורח חייהם והיותו נושא רגיש לאשה. ולכן, כל העול להשגת תקציב מתאים להסברת נושא המקוואות נופל רק על שלומי אמוני ישראל השומרים את המצווה ומבינים את השקפתה. ולכן, חובה משולשת על צווארינו לטפל בכובד ראש בנושא חשוב זה, כי "אם אין אני לי, מי לי"?

בזכות המצווה נזכה להתגשמות הנבואה האלוקית: "וזרקתי עליכם מים טהורים וטהרתם", "מקוה ישראל ה', מושיעו".

קשר המקוה - לאלימות ילדים עד רצח

מן העיתונות: ב' תמוז תשנ"ט. בתוך שבוע שני נערים בני 15 נרצחו בידי בני גילם, וחבריהם לספסל הלימודים. הכנסת קיימה דיון בנושא אלימות הנוער הגוברת. ראש הממשלה הנבחר אהוד ברק: "הממשלה שאקים לא תחסוך מאמצים ומשאבים למלחמה באלימות, ואף על פי כן לא יהיה בהם די כדי לעקור את הנגע הנורא הזה מנוף חיינו, אם לא ישתנה משהו יסודי מאד בתרבות חיינו". הרב רביץ: "החינוך לתורה ולדרך ארץ – הסכר מפני האלימות".

אלימות ילדים עד רצח, על דברי שטות, אשמת מי? קל לכוון אצבע מאשימה. חוסר חינוך מתאים: בבית הספר, בבית, בחברה, והחינוך האקטיבי לאלימות ורצח בתקשורת וביחוד בסרטים ובטלוויזיה. המורים מאשימים את ההורים באומרם: "החינוך מתחיל בבית", בזמן שההורים עצמם התחנכו באותו בית ספר. הכל מסתכם במשפט אחד של אברהם אבינו: "כי אמרתי רק אין יראת אלוקים במקום הזה, והרגוני". מסוכן לחיות במקום שאין יראת אלוקים. 

במדינת היהודים לא מרשים להכניס את האלוקים לבתי הספר הממלכתיים, לא בתכנים ולא בהתנהגות. כמעט כמו פרעה מלך מצרים הרשע שאמר: "ויאמר פרעה: 'מי השם אשר אשמע בקולו'"? שם השם לא היה במילון של פרעה ובוודאי לא בסדר היום שלו, ולכן המצפון לא נקף אותו לעשות אמבטיות בדם של ילדים יהודים, כאשר הוא חשב שזה יכול לעזור לו להתרפא ממחלת הצרעת. התוצאות של החינוך הקלוקל פורץ לרחובותינו בצורת אלימות עד רצח. ואשמת מי? כל אחד מבין שכשם שרב החובל אחראי לאניה, כן ראשי הממשלה והעומדים בראש אחראים למדינה. וככתוב: "אם הכהן ... יחטא לאשמת העם", אשמת העם היא תוצאת חטא הכהן.   

עשרת הדיברות נכתבו על שני לוחות אבנים, מסיבה מגמתית, כי חמש הדיברות הראשונים שהן מצוות שבין אדם לבורא נכתבו על לוח אחד והם מקבילים לחמש המצוות שבין אדם לחברו שנכתבו על הלוח השני, ללמדנו שהן מקבילים. "לא תרצח", הדיבר הראשון על הלוח השני, מקבילה ל"אנכי השם", הדיבר הראשון על הלוח הראשון. כי תנאי מוקדם להבטיח, שאדם לא ייהפך לרוצח גם במצבים קשים, הוא האמונה באלוקים, שברא את כולנו בתור "בנים אתם להשם אלוקיכם". מי שהוא ירא אלוקים, לא יעז לרצוח את בן האלוקים ושנברא בצלם אלוקים. והדברים ידועים.

בביקור, בהבדל של שעה, בשני בתי ספר בעלי רמה חינוכית, כלכלית וחברתית שווה. בראשון עברתי במסדרונות בתחושת פחד, וששתי לעזוב את המקום. ובשני, כל תלמיד הקרין רחשי לב שהוא מחפש הזדמנות בכל דרך אפשרית לעזור ולקיים מצוות גמילות חסדים, והתעצבתי להיפרד מהתלמידים. מה עושה את ההבדל בין תלמידי בית ספר אחד למשנהו? בבית הספר האחרון, שמרו ההורים על טהרת המשפחה. 

"אם לא ישתנה משהו יסודי מאד בתרבות חיינו". 

(דברי ראש הממשלה הנבחר), מהו השינוי הנדרש? 

מעבר לכל הסיבות שמדברים עליהן, ישנה סיבה עילית, שסובבת את כל הסיבות, ומתעלמים ממנה, מי מחוסר ידיעה, ומי בגלל רגישות הנושא. אבל כאשר הגיעו מים עד נפש של שני צעירים שנרצחו, פרחים שנקטפו ללא צורך על דברי שטות, בוודאי שהגיע זמן לדבר על כך בגלוי. הסיבה היא נושא טהרת המשפחה.

ההבדלים הרוחניים בין שמירת טהרת המשפחה או בלעדיה, הם: ילדים עם ברכה או בלי ברכה, ברצון ה' או נגד רצונו, כתוצאת דחף בהמי או בתוספת השראה רוחנית של קיום מצוות בורא עולם. ידוע ומקובל, שמלבד מצב בריאותה אפילו מצב רוחה של האשה בזמן ההריון, משפיע על אופיו ויופיו של העובר. קיום מצוות המקוה וטהרת המשפחה, אשר מביאה להשראת רוח מיוחדת בוודאי משפיעה על הצאצאים. ובאופן מקביל, הריון ברצון ה', שהוא השותף העיקרי, או נגד רצונו, עם או בלי ברכה בוודאי משפיע על העובר. המעלות המאפיינות את עם ישראל: "ביישנים, רחמנים וגומלי חסדים", קשורים בקיום מצוות טהרת המשפחה. בעלי חוש ראייה רוחנית חדה וחודרת לעמקי הנפש יכולים להבחין בפניו של האדם בהבדלים האלו, (מסכת כלה פרק ב, "בוש פנים לגן עדן, עז פנים לגיהינום"...). 

תמונה 28 מקוה קטן

 בכניסה לעזרה, ליד שער חולדה, תקופת בית שני

צילום ©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86)

קיום מצוות טהרת המשפחה, בהכרח מותיר רושם חזק ביותר וחורט יראת אלוקים עמוקה בנשמה. וברור, שתינוק שנולד לנשמה זאת, ביחד עם החינוך המתאים יש לו פוטנציאל גדול לגדול עם המעלות המאפיינות את עם ישראל: "ביישנים, רחמנים וגומלי חסדים". בעוד שילדים שנולדים בלי טהרת המשפחה, יש להם פוטנציאל גדול יותר לגדול בתור "עזי פנים". אין ספק, שהחוצפה המאפיינת את ההתנהגות ברחובותינו, היא תוצאה של תערובת החכמה היהודית עם עזות פנים, כתוצאה של פריקת עול מצוות טהרת המשפחה.

למדעי הרפואה עדיין אין תשובות לכל בעיות הגוף, ובוודאי לא לבעיות הנפש. עובדה שבכל השפות בעולם ובמשך אלפי שנה, למלה "ממזר" יש שני מובנים מקבילים. 1. אדם שנולד מיחסים האסורים לפי הדת. 2. כינוי הלצה עממי לאדם ערום ופיקח מאד, וכן כינוי גנאי וחירוף המתאר אדם שחצן, חוצפן, או בעל אופי רע ובלתי נסבל. ברור, שהקשר בין שני המובנים הוא עובדתי וסטטיסטי ללא עוררים. אלפי שנה ובכל העולם, ילדים שנולדים ליחסים אסורים, כנראה שידועים, משום מה, כבעלי פוטנציאל לאופי שלילי. מדעי הרפואה והפסיכולוגיה המודרניים ביותר, עדיין אינם יכולים להסביר את התופעה הזאת. כיצד יחסים האסורים מבחינה דתית שהוא עניין רוחני בלבד, יכולים להשפיע על אופיו של הילד שהוא עניין גשמי? הייתכן ש"בן טובים" והמקבל את החינוך הטוב ביותר יהיה לו אופי המתואר כ"ממזר" רק משום שנולד בעבירה דתית? חובה לציין, שילדים שנולדו מבלי קיום מצוות טהרת המשפחה על ידי הוריהם, אינם ממזרים.

הגמרא מלמדת (נדרים כ:), שכל יחסים בלתי מוסריים אסורים, ומשפיעים באופן שלילי על נפש הילד הנולד. "וברותי מכם המורדים והפושעים בי",(יחזקאל כ:לח). 'אמר רב לוי: אלו בני תשע מדות'. ר"נ: 'שלפי שיש צד עבירה ביצירתם, הילדים נולדים מורדים ופושעים'. רמב"ם פרק כ"א מהלכות איסורי ביאה: 'שהעושה כן הבנים אינם הגונים, אלא מהם עזי פנים, ומהם מורדים ופושעים, וייסורי הגלות בוררים אותם'. 

טהרת המשפחה מבטיחה נאמנות של בני הזוג  

"טוב ארך אפיים מגיבור, ומושל ברוחו מלוכד עיר"! (משלי טז:לב). בני אדם מתלבשים, מדברים ומתנהגים אחרת בפני ציבור. אך בשמיים, האדם נמדד לפי ההתנהגות שלו בסתר, רחוק מביקורת עיני הציבור והמצלמה. שמירת מצוות טהרת המשפחה פרושה להיות "מושל ברוחו" גם בסתר הבית, הרחק מכל עין בוחנת, כאשר אנו נמצאים "לבד עם בורא עולם", עם השותף השלישי והעיקרי של ילדינו. אין ספק, שהילדים שנולדים למושלים ברוחם, בצירוף חינוך תורני מתאים, יש להם פוטנציאל גבוה יותר לגדול בתור יהודים, בעלי אופי רוחני ומוסרי גבוה יותר. ובנוסף לכך, מצוות טהרת המשפחה המחייבת ומחנכת לשליטה עצמית ברמה גבוהה ביותר, מבטיחה נאמנות של בני הזוג.  

תמונה 29 רשיון מכונית ניו יורק

ולכן, לפני ואחרי שהממשלה משקיעה מאמצים ומשאבים למלחמה באלימות של פירות באושים, עליה להשקיע בהסברה למצוות מקוה וטהרת המשפחה, שהוכיחה את עצמה במשך אלפי שנים כמסוגלת לגדל דורות של גומלי חסדים, שהם ההפך והניגוד לאלימות ולרצח. במשך אלפי שנות גלותינו, כאשר כל עם ישראל שמר על טהרת המשפחה, המושג רצח לא היה ידוע ברחוב היהודי. גם כיום, בחברה ששומרת על טהרת המשפחה, אין אלימות ואין רצח, אין "בוגדים" ואין בגידות. אל נא תחזיקו את הנוער במחשך התרבות הקלוקלת. תנו לו את ההזדמנות לפחות לקרן אור אחת של תורה, שקצת מהאור דוחה הרבה מהחושך. אין ספק, שההוצאה המינימאלית על הסברת טהרת המשפחה, תחסוך למדינה עשרת מונים, בהוצאות בתי סוהר, מלחמה בסמים ובפשע, הוצאות רפואיות וסוציאליות ושל אימוץ ילדים נטושים מיחסים אסורים.  
מחיצת חמשת החושים

1. הדחף הבהמי, הניזון מכל חמשת החושים מונע מהאדם להתרכז בתפלתו לבורא עולם בנוכחות אשה. ולכן, נחוצה מחיצה אשר חוצצת בפני כל חמשת החושים, מחיצה המונעת תחושות לא רק באמצעות חוש המישוש, אלא גם באמצעות שאר החושים, ובייחוד חוש הראייה.

 2. האשה התברכה ב"בינה יתירה", ומחוננת בחוש ביקורתי עמוק ונוקב. ולכן, בנוכחות אשה האדם מרכז את מחשבותיו איך לעמוד תחת שבט ביקורתה ולמצוא חן בעיניה. ועל ידי כן נוצרים אצלו מעצורים נפשיים ופסיכולוגיים המונעים מאתו התרכזות בתפילה לבורא עולם. וזאת סיבה נוספת לחיוב מחיצה החוצצת בפני חוש הראייה, בזמן התפילה ובסעודות מצווה.

"שהשמחה במעונו" 

סעודת מצווה מחייבת מחיצת חמשת החושים   

מובא במגן אברהם ובקיצור שולחן ערוך (קמ"ט:א) דיני ברכת המזון בנישואין: "צריכים להיזהר שלא יאכלו אנשים ונשים בחדר אחד" (אפילו בשולחנות נפרדים) "שאם אוכלים אנשים ונשים בחדר אחד אין אומרים (בברכת הזימון שלפני ברכת המזון) 'שהשמחה במעונו', כי אין שמחה כשיצר הרע שולט". פירושו של דבר, שצריכים מחיצה גם לחוש הראייה כדי לומר "שהשמחה במעונו". מדוע? 

תמונה 30. המרובע הצהוב מקוה, עברית ואנגלית

קיום מצוות קורבן פסח "על השובע"

בחג הפסח, אוכלים את קורבן פסח "על השובע". ולכן בימינו, כשבית המקדש חרב ואין קורבן פסח, אוכלים את מצת האפיקומן באופן סמלי במקום קרבן פסח "על השובע", בסוף הסעודה. מדוע אין אוכלים את קורבן פסח כדי להשביע את הרעבון? כיוון שאנו מברכים: "אשר קדשנו במצוותיו וציוונו על אכילת"… ואיך נוכל להוכיח, שאנו אוכלים רק מפני שהקדוש ברוך הוא צווה אותנו? הרי כל בני האדם וכל החיות אוכלות כל החיים בלי כל ציווי מבורא עולם. ולכן אוכלים את קורבן פסח על השובע, שרק אז אנו יכולים להצהיר בברכה, שאכילתנו היא רק מפני שהקדוש ברוך הוא "צוונו על אכילת… ". 

1. כשאנו שבעים, איך מותר לבזבז לריק חיי בהמה ולשחוט שה, מבלי לבעבור על "בל תשחית"? 2. מדוע הקדוש ברוך הוא ציוונו ביציאתנו ממצרים לשרוף את "הדגל הלאומי" המצרי שהיה שה? 3. היכן הכרת הטוב על המאה השנים הראשונות של ישיבת עם ישראל במצרים שהיו טובות מאד ליהודים? ככתוב: "וישב ישראל במצרים… ויאחזו בה, ויפרו וירבו מאד". 4. הרבה עבודות זרות היו במצרים, ומדוע עלינו לשחוט דווקא את השה? 5. מדוע חייבים לאכול אותו ללא כל צורך תזונתי "על השובע"? 6. מדוע זאת מצוות עשה היחידה, מלבד ברית מילה, שאי קיומה מחייב כרת? 7. מדוע חובה לאוכלו דווקא "צלי אש" ולא "נא" או "מבושל במים"? "אפשר להכריח את הסוס להיכנס למים, אבל אי אפשר להכריח אותו לשתות אותם!" 8. איך יכולה התורה לצוות עלינו מה לאכול? 9. מדוע "ועצם לא תשברו בו"? 10. מדוע הציווי רק פעם בשנה? 11. אדם לא רעב, לא אוהב בשר, לא סובל צלי אש, התעצל לאכול בדיוק בזמן הדרוש, מדוע יהיה חייב כרת? 12. מדוע קורבן פסח היא מצווה לדורות, גם אלפי שנה אחרי יציאת מצרים? ועוד שאלות רבות שלכולן תשובה משותפת, אחת מרבות. 

תמונה  51 

מצדה - בזמן מלחמת ייאוש של מעטים נגד רבים, של כמה מאות מגינים… נגד לגיונות של רבבות רומאים, בלב המדבר… מקום שהמים יקרים כמו החיים… בנו המגינים לפחות ששה מקוואות. כי, "בלי מקוה אין תקוה" להמשכיות של חיים יהודיים. 

מקוה ליד בנין המנהלה
כי, דרגות הפיקוד הגבוהות טבלו תכופות יותר

ביחוד לפני קבלת החלטות גורליות.
ששה מקוואות בעבור פחות מאלף מגינים, היא הוכחה שרוב המקוואות היו מיועדים בעבור טבילת גברים.

חיילי צבא ההגנה לישראל המושבעים במצדה לקבלת השראה מאומץ וגבורת מגיניה, חייבים לזכור: א. את האומץ והגבורה של הימים הקשים, שאבו מגיני מצדה מהטבילה במקוה המביאה לאמונה בבורא עולם. ב. חיילי מצדה כדוגמת המכבים החשמונאים, נלחמו למען הזכות לחיות חיים יהודיים של שמירת כל מצוות התורה בקדושה ובטהרה. ולכן, חובתם לראות במגיני מצדה דוגמא לטבילה במקוה ושמירת המצוות. 

צילום ©  עמנואל ראב"ד, (20.10.86).
יש עבודה זרה אחת, המופיעה לכל אורך ההיסטוריה האנושית, שמפריעה לקדוש ברוך הוא באופן מיוחד. ולכן, הוא מצווה עלינו להוקיע אותה בכל שנה ושנה ובכל דור ודור.

מחאה נגד עולם אכזרי וציני המעדיף את החיה מעל האדם

קורבן פסח היא הפגנת מחאה נגד עולם אכזרי וציני שמעז להעדיף את החיה מן האדם שנברא בצלם אלוקים. המצרים קדשו את השה באותו זמן שחיללו חיי אדם. מעריצים ומשתחווים לשה בזמן שמטביעים ילדים יהודים בנהר. פרעה מלך מצרים אינו מתבייש להתרפאות ממחלת צרעת באמצעות אמבטיות דם ילדים יהודיים. פועל יהודי, שלא הספיק לייצר את מכסת הלבנים היומית קבעו את ילדיו בפירמידות במקום הלבנים. המצרים לא היו היחידים במשך ההיסטוריה, שהיתה להם עזות הפנים והחוצפה האלו. העבודה הזרה הזאת קיימת בכל דור ודור. בדורנו, הנאצים ימח שמם, ארגנו אגודות נגד צער בעלי חיים, טיפחו כלבים וחתולים בזמן שרצחו ללא רחם בכל מיני מיתות משונות ואכזריות ששת מיליון מאחינו ומהם מליון וחצי ילדים. ולכן, למען הפגנת המחאה, נגד הציניות האכזרית, היו חייבים לקחת את השה 4 ימים לפני הפסח, ולקשור אותו למיטה, ולהזות את הדם על הדלת מבחוץ, ולצלותו, כדי שהריח יתפשט בכל העיר ורק אחר כך לאכול אותו מבלי לשבור עצם, כדי ששלד העצמות יישאר לעדות. כל פרטי המצווה הם למען פרסום המחאה, כדי שידעו שאנו שוחטים וצולים ואוכלים את האליל שלהם. כדי "להעביר גלולים מן הארץ והאלילים כרות יכרתון, לתקן עולם במלכות שדי". ואת העבודה-זרה הזאת אנו מצווים להוקיע עד היום, בכל שנה ושנה ובכל דור ודור. פעם בשנה, אוסרת לנו התורה להיות צמחונים מכיוון שאנו מרחמים על בעלי חיים. במקום זה התורה מצווה עלינו לרחם על בני אדם, "ואהבתם את הגר כי גרים הייתם בארץ מצרים". כדי להבליט את ההבדל בין האדם שנוצר בצלם אלוקים ובין הבהמה.

סעודה של מצווה "על השובע", מנוטרל מהדחף הבהמי

כמו בקורבן פסח שנאכל על השובע, כדי להוכיח שהחתונה היא שמחה של מצווה, לקיים את מצוות הבורא של "פרו ורבו", למען קיום העולם ולא תוצאת תאוות הדחף הבהמי, כדרך כל החיות ויצורי אנוש שפרים ורבים, "סעודת המצווה" חייבת להיות מנוטרלת לגמרי מהדחף הבהמי. כאשר גברים ונשים יושבים מעורבים ללא מחיצת חמשת החושים: א. השמחה ניזונה גם מהדחף הבהמי. השמחה נהפכת להיות גשמית, ואיננה שמחה רוחנית "במעונו" של הקדוש ברוך הוא. ולכן, אין מוסיפים בברכת המזון את המלים "שהשמחה במעונו". ב. בדיוק כמו שהזכרנו בתפילה, הדחף הבהמי המופעל בנוכחות האשה והעין הביקורתית שלה גורמים למעצורים נפשיים אצל הגבר, ואין הוא מסוגל לשחרר את כל השראת הרוח שלו לשמחה של מצווה, והיא נהפכת להיות סעודה של שמחה במקום סעודה של מצווה. ולכן, בכל סעודת מצווה חייבים במחיצת חמשת החושים.  
גם מבחינה חברתית, יש הבדלים רבים בין ישיבה מעורבת לבין ישיבה מאחורי מחיצה. א. נושאי השיחה המועדפים של גברים ונשים הם שונים ביותר. נשים מחוננות "בתשעה קבין של שיחה" יותר מהגברים, ולכן הן השולטות בשיחה, וגולשות לנושאים המעניינים אותן. שיחות אלו מהוות בעבור הגבר "ביטול תורה", מכיוון שהאשה פטורה מתלמוד תורה בעוד שלגבר יש חיוב תמידי. ב.  כאשר גבר יושב ליד אשה, נוצר מעגל סגור, שבלתי נימוסי וחברתי לפרוץ אותו, ולכן המסיבה איננה חברתית. לעומת זאת, כאשר יושבים בחדרים נפרדים, אין מעגלים סגורים, וכל גבר יכול לשוחח עם כל גבר אחר, וכן כל אשה עם חברתה, ונוצרת אפשרות להיכרות עם כל המשתתפים. ג. משפחות שבאות למסיבה ויושבים ביחד באותו סדר כמו בבית, מה הרוויחו שלא נשארו בבית? בחדרים נפרדים אין מתח, והדרך פתוחה להיכרות ולשיחה עם חברים חדשים גם ישנים. 
הגיגים בכיסוי הראש והגוף 

	מתוך מודעה בבית מדרש " בית הלל פנחס אשר", 

שיכון ויזניץ, בני ברק

אין לבעבור לפני התיבה כשליח ציבור אלא: 

א. מעוטף בטלית על הראש. ב. לבוש מעיל. ג. חגור באבנט. 

ד. אחרי טבילה במקוה.
 אין רשות לבעבור לפני התיבה: 

א. המגדל בלורית. ב. המגלח זקנו.



תמונה 31 עני כי יעטוף

"תפלה לעני כי יעטוף, ולפני ה' ישפוך שיחו"

'אשר קדשנו במצותיו וצונו להתעטף בציצית'

(תהלים קב:א) – מעטפה = מכסה את כל הצדדים
*   *   *

תמונה 42

הטלית מכבידה? לא מכסה אפילו את הגב.
חי. "תפלה לעני כי יעטוף ולפני ה' ישפוך שיחו".22 דוד המלך מדמה את עם ישראל לעני העטוף כולו בטלית, כולל ראשו וכל פניו, ומתפלל לבוראו "בדמעות שליש". זוהי תפלה בוקעת רקיעים, המגיעה עד כסא הכבוד, 'שאף על פי ששערי תפלה ננעלו, שערי דמעה לא ננעלו'.23 בנוכחות ציבור המסוגל לצפות בנו ואנו בו, מעצורים אנושיים - פסיכולוגיים, מונעים מאתנו לשפוך את שיחנו ולהזיל דמעה. וכן מובא בשולחן ערוך שעטיפה בטלית כוללת את כל הראש והפנים - העיניים והפה. אז אנו עומדים "לבד עם בורא עולם", ומסוגלים להתרכז בתפלה עם כל להט נשמותינו. מזילים דמעה שעולה עד מרום ומתחננת בעבורנו לפני יוצרנו. דמעה שאיננה מתייבשת, כי בורא עולם  שומר עליה. 'ויהי רצון מלפניך שומע קול בכיות, שתשים דמעותינו בנאדך להיות, ותצילנו מכל גזרות קשות אכזריות, כי לך לבד עינינו תלויות'.24. מתוך תפלת נעילה. 22. תהלים ק"ב. 23. ברכות ל"ב.

   יט. עטיפת שליחי ציבור. 'לשמוע אל הרנה ואל התפלה'. - "הזורעים בדמעה ברנה יקצורו".25 'מורידין לפני התיבה' – יורדים להתפלל לפני ארון הקודש.26 רצוי שעמידת השליח ציבור לפני התיבה תהיה נמוכה ממפלס בית הכנסת, לקיים  את הכתוב: "ממעמקים קראתיך ה'". תפלה היא תחנונים לבוראנו – 'שמע קולנו חוס ורחם עלינו' - מתוך הכנעה, ולא מתוך גאווה כשחקן המציג לפני קהל מעל הבימה. שליח ציבור אשר ראשו ופניו מכוסים בטלית, והוא והציבור אינם יכולים לצפות זה בזה, יש לשולחיו סיכוי רב יותר שלבו כפיו יהיו מכוונים לאבינו שבשמים, וימלא את שליחותנו באמונה. ולכן מצנפת החזנים איננה מספקת את הנדרש מהשליח ציבור בזמן התפלה, למרות שהיא עדיפה מכיפה שאיננה מכסה את היקף כל הראש. ולמרות שכמה מגדולי ישראל פסקו שכיסוי רוב הראש מספיק, הם בעצמם כיסו את כל הראש. וברוחניות כמו בגשמיות המקסימום האפשרי עדיף על פני המינימום ההכרחי. ולכן יש הפוסקים: 'שכינה מעל לראשי' המחייבת כיסוי ראש, נמצאת בכל מקום מעל לראש, ומחייבת כיסוי כולל.

תמונה 32. 

כיסוי ראש של חדר ניתוח
עובדי חדר ניתוח, חייבים ואינם מתביישים לכסות את כל הראש. כל הראש פירושו: 

מעקף מקסימאלי של הגולגולת, מהמצח ועד הקודקוד.

כיסוי ראש

כיסוי חלק מהראש
 הגדרת מכסה הוא חפץ המכסה מלמעלה, והיקפו גדול מן המכוסה. כדוגמה, מכסה כשאינו רחב מהסיר, ייפול פנימה ויהפוך לתחתית. לתפלה רצוי מעל לזאת כיסוי המביא לידי הכנעה: עטיפת הראש והפנים בטלית. כתוצאה נרוויח גם: אי-דיבור בתפלה, קשב חזרת הש"ץ וקדיש, ו'עיון תפלה'. הנסיון מוכיח, שהקשבת חזרת הש"ץ בעיניים עצומות, מהווה תפלה נוספת ברמה ובכוונה נעלה. 25. תהלים קכו:ה. 26. תענית ב:א.       

כ. מגבעת = כובע בארמית, מארבעת בגדי כהונה, שהעובד מחוסר בגדים חייב מיתה. עד חטא העגל היתה העבודה בבכורות. אדם הראשון, בכורו וחלתו של עולם, הקריב בבגדי כהונה "החמודות", מכתנות עור שעשה הבורא וילבשם, ובהם היו בכורות משתמשים, ומהם עשה יעקב כתונת פסים ליוסף. [ויש לאמר: לאחר שבניו הציגוה כמגואלת בדם בנו הטרוף, הסתפק, כי היתה מגינה מחיות, "וימאן להתנחם", וקברם ליד אדם במערה]. אדם, היה הראשון ש"חבש כובע ישועה בראשו". מדוע הכובע מוסיף כבוד ותפארת? כלב, הוא בעל חי חוצפני, שיש לו עוז לנבוח על אדם הגדול וחזק ממנו. לא משנה לכלב אם האדם העומד מולו הוא ענק או גמד, כי כל אדם, גדול או קטן מהווה לכלב אותה יחידת אדם. אך התוספת של מקל ביד האדם, מובחן לכלב כמכשיר אימתני המחייב כבוד. והכלב נבעט יותר מגמד עם מקל זעיר בידו מאשר מענק עם ידים ריקות. כמו כן, התוספת מעל ומעבר גוף האדם, של כובע החבוש ומתנוסס מעל הראש, המהווה את מרכז העצבים והכוח של האדם, מרשימה את העומד מולו כמכשיר המוסיף פאר ומחייב כבוד, ככתוב: "ומגבעות תעשה להם"! מדוע? כדי לחייב "כבוד ותפארת".  שאלתי טבח – שף, "מדוע אתם הולכים עם כובעים כל כך גבוהים", וענה: "החוק מחייב בכיסוי ראש את כל עובדי המטבח, וכולם חובשים כובעים. ולכן אנו הטבחים – השפים, זקוקים לכובע גבוה, כדי לחדד את ההבדל ושגם מרחוק ניתן יהיה להבחין בין השף – הטבח המקצועני ובין שאר עובדי המטבח". המגבעת, מלשון גבעה - מעל ומעבר לכיסוי ראש, מגביהה, מכבדת ומפארת את האדם, ומהווה כתר לנזר הבריאה. הכתר שמכבד את האדם, מחייבו להתעלות ברוחניות ובהתנהגות המכבדת את הכתר. התפלות במקום הקרבנות, ולכן ראוי לחבוש מגבעת בתפלות שלא מכסים הראש בטלית.  27. שמות כח:מ, בראשית ג:כא, תהלים סט:לב, ע"ז ח., פדר"א לא:כט, מדרש פליאה, רבא כ:כט. 

תמונה 33  טרומן בחנות

עם או בלי מגבעת וחליפה, איך מכובד?

נשיא ארצות הברית, הארי טרומן, שבכובד משקלו האו"ם הכיר במדינת ישראל, חובש מגבעת גם בביקור פרטי, גם בחום קיץ יוקד של דרום המדינה, מבקר את שותפו היהודי, מר יעקבסון, בחנות הבגדים שלהם, בקנזאס סיטי. (באדיבות מוזיאון טרומן).
   כא. תפלה מחייבת כיסוי ראש מכובד, מעל ומעבר לכיסוי של שאר היום. "ולא בראש מגולה" – 'ובזמנינו', (שעומדים לפני מלך במגבעת, 

תמונה 34 טרומן ושריו

"ותלבש אסתר מלכות"

גם מלכיהם "והעומדים לפניהם" חובשים "מגבעות לכבוד ולתפארת".
נשיא ארצות הברית, הארי טרומן. שריו, סגניו וכל הסובבים אותם חובשים מגבעות. (באדיבות מוזיאון טרומן).

ולכן, בתפלת מנחה וערבית, מכיוון שאין הכיפה מכוסה בטלית), 'צריך להשים בעת התפלה כובע בראשו, כדרך שהולך ברחוב, ולא "בכובע הקטן שתחת הכובע", כי אין דרך לעמוד כן לפני אנשים חשובים', (ש"ע א"ח, הלכות תפלה, משנה ברורה צ"א:ה':י"ב). עד מלחמת העולם השניה ותקופת הטלוויזיה, הידועה בהשפעתה החינוכית השלילית וכמקלקלת ערכים, כל מעמד דיפלומטי והגשת כתבי אמנה היה קשור בחבישת כובעי צילינדר.

תמונה 35

חליפה, עניבה, ומגבעת צילינדר הכל בצבע שחור

כי, אלגנטי, רשמי ומלכותי, "ותלבש אסתר מלכות", מחייב בגדים ומגבעת צילינדר בצבע שחור. רק החולצה צבעה לבן.  

הנשיא הארי טרומן וסגנו במצעד ניצחון הבחירות

(באדיבות מוזיאון טרומן).

(המיוחד לצבע השחור, ראה ב"כתר לנזר הבריאה", מאת ע. ראב"ד).

 גם כיום מעמד קבלת תואר אקדמאי בעולם הרחב, ובארצות הברית גם במעמד סיום בית ספר עממי ותיכוני, מחייב חבישת כובע אקדמאי. עובדות אלו מוכיחות שמעמד מכובד מחייב כיסוי ראש מכובד של מגבעת, שהיא מעל ומעבר לכיסוי של מטפחת, או כיפה אפילו גדולה אבל שטוחה. 

תמונה 43

מאן מלכי? רבנן!
מי הם המלכים? תלמידי החכמים!

רבנים חובשים מגבעות צילינדר

מימין לשמאל, הרבנים הראשיים: אונטרמן, עוזיאל והרצוג (באדיבות גנזך קידוש השם, בני ברק)

בבית הכנסת "סנטראל פארק וועסט", במנהטן, ניו-יורק, גם כיום, בשבתות ובחגים, חובשים הגבאים והרבנים כובעי צילינדר .

מעמד דיפלומטי מחייב כובע צילינדר, שגובהו לפחות כפליים מגובה הראש, ומעמד אקדמאי מחייב כובע אקדמאי שמלבד גובהו הוא רחב לפחות כפליים מרוחב הראש, ויש לו ארבעה דפנות ישרות וארבעת פינותיו מזדקרות קדימה ואחורה ימינה ושמאלה. והצד השווה של שני סוגי כובעים אלו שהם מזדקרים ובולטים מאד לעין מכל צד. ואם במעמד דיפלומטי המייצג מלך בשר ודם כך, על אחת כמה וכמה בעומדינו לפני מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא, "הממליך מלכים ולו המלוכה". ואם במעמד אקדמאי כך, בפני בורא עולם שהוא מקור החכמה ו"חונן הדעת" לבשר ודם בוודאי ובוודאי. להבדיל בין קודש לחול, מתמונות ארכיון של בית הכנסת של גולי ספרד באמסטרדם, הולנד, נראה שחבשו כובעים גם בזמן התפלה, וכיסו את הראש בטלית מעל כובעיהם הגדולים. גם כיום, העולים לקריאת התורה, בבית הכנסת של יוצאי גרמניה, בוושינגטון הייטס, ניו-יורק, חייבים בחבישת מגבעת. 

תמונה 36

"ומגבעות תעשה להם לכבוד ולתפארת"

עם או בלי כובע 

באותה שעה. איך יותר מכובד ומפואר?

כל אחד יכול לנסות. (שמות כח:מ) 94'. 

   כב. כיפה בצד או בעורף, דומה לדופן ולא לסכך, ואין לה שם של כיסוי ראש. "או שסמכה לכותל.. שאין לה גג טפח – (9,6 ס"מ), פסולה", (סוכה א:יא). במקביל, כדי להיחשב כיסוי ראש, ראוי שלפחות טפח = 10 ס"מ מקוטר הכיפה יכסה את גג הראש, או לכל הפחות את רובו. 

   כג. "מחיצה שאינה עומדת ברוח מצויה אינה מחיצה", (סוכה כד:). במקביל, כיפה אשר מבלי חיבור לשער הראש בסיכה, אינה נשארת על הראש ברוח מצויה או בהליכה רגילה, אינה ראויה להיחשב ככיסוי ראש. 

    כד. סיכות שמחברות את הכיפות לשער הראש הם "חפצי אשה". כי, כל מיליארדי הסיכות המיוצרות כל שנה, נועדות רק לנשים, ונמכרות רק בחנויות סידקית של נשים. וכן, יחסית למספר הסיכות המיוצרות לנשים, מספר הגברים המשתמשים בהן בעבור כיפות הוא אפסי, ומלבדם אין כל גבר נורמלי בעולם שמשתמש בסיכות אלו. ולכן, יש בהם חשש של "לא ילבש גבר שמלת אשה".  

   כה. הסיכות מכערות ומהוות טעם לפגם בכיסוי ראש לגברים, וזאת בזמן שאחד החיובים של כיסוי ראש הוא להיות גם "לכבוד ולתפארת". גם רוב הנשים המשתמשות בסיכות אלו משתדלות להסתיר אותן, כי הן פוגמות ביופי שערה ובתלבושתה של האשה. 

   כו. הסיבה לייצור כיפות, הקטנות מאלו שלובשים הרופאים-המנתחים בחדרי ניתוח, שתפקידן להגן ששערות הראש לא יפלו לתוך הגוף המנותח, נובע כנראה מחובת הנחת תפילין אשר מכסים את החלק הקדמי של הראש ליד המצח. מכיוון שנהוג לא לכסות את התפילין של ראש, ככתוב: "וראו כל עמי הארץ כי שם השם נקרא עליך ויראו ממך" – 'אלו תפילין שבראש', ולכן לכיפה נשאר שטח פנוי רק עד מקום התפילין, שהוא רוב שטח הראש. ומכיוון שחייבים ללכת בתפילין כל היום, ולפני תקופת החשמל, בערוב היום, לקראת החשכה חלצו את התפילין והתכוננו לשינת הלילה, לכן לא היה עניין לייצר כיפות הגדולות מאלו שמגיעות עד מקום התפילין, המהווה בערך את רוב הראש.  ומכיוון שכיום נהוג לחלוץ את התפילין מייד אחרי תפילת שחרית, או לפני היציאה מבית הכנסת, ולכן במדינת ליטא היה נהוג לחבוש כיפה גבוהה שמכסה את כל הראש, ובארצות פולניה שנהגו ללכת עם כיפה גם מתחת למגבעת - "בכובע הקטן שתחת הכובע", היו חייבים לייצר כיפה עגולה, קטנה יותר, שתתאים למקום הפנוי מתחת למגבעת או לשטריימל. ומכאן נוצר המנהג של הכיפות העגולות, והקטנות מאלו של הרופאים-המנתחים בחדרי ניתוח.

תמונה 37 ו- 38

כיסוי ראש או כסויי עורף?
"וראו כל עמי הארץ כי שם השם נקרא עליך ויראו ממך"

'אלו תפלין שבראש', (דברים כח:י, ברכות ו.)
היהדות חייבת להראות על הראש, קדימה ותמיד.

"עם קשה עורף" – כיפה קשורה לעורף.
"וראית את אחורי"! היהדות שלי נראית מאחור.
חסר הגב והאומץ להראות יהודי מקדימה.

כיפת אוזן.

את היהדות שלי ניתן לראות רק מצד אחד.
   כז. כיום, בגלל החולשה הרוחנית, כל הקטן ברוחניותו מקטין גם את כיפתו, ומסתירה מאחוריו בעורפו, לקיים: – "וראית את אחורי ופני לא יראו". כי חסר האומץ הדרוש להיראות כשומר תורה ומצוות המחייב התנהגות בהתאם. ויש הטועים לחשוב שהדת הוא עניינם הפרטי, ומעדיפים לכן כיפה מוסווית, שאינה בולטת לעין, וקטנה ככל האפשר, המחייבת בחיבור בסיכות ראש של נשים שכאמור אינה מוסיפה כבוד, ונוסף לכך יש חשש איסור של "לא ילבש גבר שמלת אשה". 

   כח. "וראו כל עמי הארץ כי שם השם נקרא עליך ויראו ממך" – 'אלו תפילין שבראש'. היהודי חייב להיראות כיהודי, בראש, בין העיניים – "לטוטפות בין עיניך". כי מסיבה ביטחונית, המקום הראשון שאדם, כמו חיה, מסתכל לחברו הוא בעיניים, שהם החלון לפנימיות ומחשבות האדם.  בזמנינו, מכיוון שהרחובות אינם נקיים, הן מבחינה פיזית והן מבחינה רוחנית, גזרו חכמים שלא להיות מוכתר בתפילין כל היום, מחוץ לכותלי בית המדרש, אבל חובת "וראו כל עמי הארץ כי שם השם נקרא עליך ויראו ממך" – נשארת, ואת מקום 'תפילין שבראש' תופס הכובע, המגבעת או הכיפה שבראש. וכשם שהתפילין גבוהים מעל הראש ונראים בו בזמן מכל צד ובייחוד בין העיניים, כן גם הכובע או הכיפה חייבים להתנשא מעל הראש, ולהיראות בו בזמן מכל צד ובייחוד בין העיניים. ובניגוד לחובשי הכיפות הקטנות על העורף, שמקדימה נראים הם כגלויי ראש.

כט. דגל ואות הצטיינות נושאים מלפנים ולא מאחור. לשאת את אות ההצטיינות מאחור, על הגב, מהווה עלבון לעיטור. כיפה שמחברים בסיכות לעורף, נראית מסכנה ועלובה, וכן נראה  החובש אותה. 

תמונה  39

כובע על הראש או כובע על הכתף

איך יותר מכובד?

   ל. חובשי קסדות הגנה, חיילים בשדה הקרב או רוכבי אופנועים, אינם מוכנים להתפשר על קסדה קטנה שמכסה רק את רוב הראש. להם דרושה קסדה בגודל מלא. גם כיסוי ראש מהווה קסדת הגנה מייצר הרע וכל מיני מרעין בישין, וככל שהיא מקיפה יותר, היא מגינה יותר.

   לא. יראמאלקא", הוא אחד השמות של כיפה. ופירושו, תקציר של המלים – ירא מאלוקא. במה זכתה הכיפה, יותר מבגד אחר, שהיא משמשת כסמל ואישור שהאדם החובש אותה הוא ירא אלוקא? לרוב החיות צומחת פרווה המגינה על כל גופן, ואין הן זקוקות לבגדים. לגוף האדם אין פרווה. מלבד הבושה הטבועה בשורש נשמת האדם ומחייבת אותו לכסות את גופו, הוא זקוק לבגדים המגינים עליו בחורף מהקור ובקיץ מהחום או מקרינת שמש מזיקה.  ודווקא מעל הראש, מקום משכן השכל אשר על ידו מתעלה האדם מעל הבהמה, דווקא שם, כדי שלא יתגאה האדם בשכלו, עשה לו הבורא פרוות בהמה מגינה, ואשר בגללה אינו זקוק לביגוד על הראש. אדם שמכבד את עצמו מכסה בבגדים את כל גופו. מנעליים וגרביים ברגליו, וכפפות בכפות ידיו ועד עניבה בצווארון, שתפקידה לוודא שגם כל החזה ואפילו הצוואר, למעשה כל החלק הבהמי שבאדם עד הראש, יהיו מכוסים בבגדים כראוי. (מובא במשנה ברורה, שאין ללבוש כפפות בזמן התפילה, ואולי גם כדי שחוש המישוש בידים כמו ארבעת החושים האחרים, יהיו פנויים). במסעדות מכובדות ובמופעים רציניים של אומות העולם, אין כניסה לגברים בלי חליפה מעל החולצה ובלי עניבה. חשבון נפש קטן, אם כך מתלבשים לכבוד המלצר במסעדה, איך אנו צריכים להיראות בתפילתנו בפני מלך מלכי המלכים, הקדוש ברוך הוא? ולמרות שעניבה איננה מוזכרת בהלכה, ואין כל חובה ללבוש אותה, אבל בוודאי שיש לסגור בזמן התפילה את כל כפתורי החולצה המכסה את הגוף הבהמי, הכולל את החזה עד עצם הצוואר. אצל המכובדים שבאומות העולם, המקום היחידי בגוף האדם שנשאר מגולה הוא הראש. כל בגד שאדם זקוק לו איננו מכביד עליו. לדוגמא: מעיל כבד, מכיוון שהוא מחמם בחורף הקר, אינו מכביד עלינו כמו בקיץ. ולכן אצל עם ישראל, רק בגד שמונח על הראש במקום שאין אנו זקוקים לו, יכול לשמש כעול, כסמל וכהוכחה שאנו חובשים אותו לא

בגלל הצורך החומרי, ולא בגלל המלצר במסעדה, אלא בגלל יראת אלוקים. הזהות היהודית ותעודת הכבוד שלה אינה נמדדת לפי היופי החיצוני של "שערות השטות" אלא לפי העומק הפנימי של "אהבת תורה ויראת שמים". 

תמונה 44 

ישראל בני מלכים!

תפילת רבים בירושלים

רק החולצה לבנה. שאר הבגדים: עניבה, חליפה, מעיל ומגבעת בצבע שחור. כי, אלגנטי, רשמי ומלכותי, "ותלבש אסתר מלכות", מחייב בגדים ומגבעת בצבע שחור. 

(באדיבות גנזך קידוש השם, בני ברק).

(המיוחד לצבע השחור, ראה ב"כתר לנזר הבריאה", מאת ע. ראב"ד).

   לב. גידול בלורית. "לא יהיה דבר חוצץ בין תפילין לבשרו... לא שנא של ראש", 'כתב בספר מחצית השקל: "ורע עלי המעשה של אותם האנשים שמגדלין בלורותיהן, מלבד כי הוא דרך שחץ וגאווה.. יש בו איסור בהנחת תפילין"'... (א"ח, משנה ברורה כה:ה, כז:ד:טו). מדוע גידול שערות הראש, שנבראו על ידי בורא עולם וצומחות באופן טבעי, מהוות שחץ וגאווה, ו"פרע" יותר מגידול שער הזקן? שבזקן נאמר: "לא תשחית פאת זקנך", והזקן מוסיף הדרת פנים לכל אדם, בעוד ששער הראש: "מלך מסתפר בכל יום, כהן גדול מערב שבת לערב שבת, כהן הדיוט אחת לשלושים יום", ושער בן שלושים יום נקרא פרע, ככתוב: "גדל פרע שער ראשו", (במדבר ו:ה , סנהדרין כב:). ומדוע שער האדם מהווה חציצה יותר מעור האדם? ומדוע הבלורית של נזיר אינה מהווה חציצה? נראה לומר, שערות הראש נקראים "שערות השטות", כי נולדים אתן, והן גדלות מרגע הלידה, בזמן שהתינוק מתנהג כשוטה וגרוע מבהמה. כי בהמה כבר ביום הראשון לחייה יודעת את כל מה שהיא צריכה לדעת כל ימי חייה, בעוד שהתינוק לא רואה, לא מדבר, לא מהלך ולא יכול לטפל בעצמו במשך שנים. שערות הזקן, בניגוד לשערות הראש, נקראים "שערות החכמה", כי הן גדלות לאדם בסביבות גיל העשרים, כתוצאה מהגעת האדם לבגרות גופנית ושכלית. גידול שערות הראש מהווה התפארות האדם ביופי הגופני של החיה והבהמה שבאדם, ובשביל היהודי זה מהווה שחץ וגאוות הסוס, ו"גאות אדם תשפילנו". ומאותה סיבה שערות הראש מהוות חציצה לתפילין, כי הן ניגוד גמור לעניין התפילין. תפילין בראש, המכילים ארבעה פרשיות מהתורה, ושם השם נכתב בהם בקדושה ובטהרה, ואנו נראים בהם "כי שם השם נקרא עליך", הוא שיא תפארת רוחניות האדם, ומברכים עליהם, "עוטר ישראל בתפארה", ועל תפילין כתוב: "יכוון בהנחתם.. יחוד שמו.. וישעבד לקדוש ברוך הוא הנשמה שהיא במוח.. יזכור הבורא וימעיט הנאותיו..", ועד כמה מגוחך שמתחת לקדושה עילאית זאת נסלסל שערות של תפארת הגשמיות והבהמיות, ולכן הבלורית מהווה ניגוד וגם חציצה למהות התפילין. נזיר שחל עליו איסור מיוחד להסתפר, והחי חיי נזירות וקדושה, ושערותיו מוקדשות לשמים במצוות הבורא, ולכן אין הן מהוות ניגוד וחציצה. עלינו לזכור שחובת הנחת תפילין היא כל היום. הסיבה שאין אנו מוכתרים בתפילין כל היום, היא גזירת חכמים בגלל שהרחוב איננו נקי, והיא חיצונית לגופינו, ואיננה פותרת אותנו מהחיוב להיות כל היום במצב רוחני הראוי להיות מוכתר בתפילין. ולכן, הבלורית עלולה להוות חציצה כל היום, בינינו לבין אבינו שבשמים.

   לג. בניגוד לגבר, כוח צמיחת השער של גוף האשה מרוכז בשערות הראש. ולכן, יש לאשה דחף פנימי לטפח את עצמה ולהיראות במיטבה בעזרת שערות ראשה - עד הנישואין. וכן ההיפך, ביזיון הסוטה נעשה גם כן בעזרת שערות ראשה, ככתוב: "ופרע ראש האשה", רש"י: כדי לבזותה, (במדבר ה:יח, ג:כ, כתובות עב.). "מה הארץ? השמנה אם רזה? היש בה עץ"? צמיחת העץ מעידה על טיב הקרקע, השמנה אם רזה. כיום ידוע ברפואה שבעזרת השערות אפשר ללמוד על בריאות וחוסן הגוף. שערות ראש האשה הן בבואה והבחנה על חוסנה הפנימי וכוחה בנושא המשך הדורות. הדחף שלה להיראות בכוחה זה, נובע בין השאר מהעובדה שהוא אחד הנושאים המרכזיים שהאדם מחפש באשתו. בניגוד לאשה, גבר שמסלסל בשערו, הוא מתקשט בנוצות טווס שלא שייכות בטבע גופו, ונכנס לחשש של "לא ילבש גבר שמלת אשה". עם ישראל מברך את הרך הנולד שיזכה "להיכנס לחופה בעזרת תורה ומעשים טובים" שרכש בכוחות עצמו, מעבר לטבע שנולד בו. 

תמונה 40 ו- 41

"והדרת פני זקן" – 'הדרת פנים זקן'

עם או בלי זקן, איך יותר מהודר? 

(ויקרא יט:לב) 1.7.64 – 68'
עם או בלי זקן, עם הרב יוסף כהנמן זצ"ל,  960'. 

   לד. גילוח הזקן, למרות פסוקים מפורשים: "לא תשחית פאת זקנך", "והדרת פני זקן", ודורשים: "הדרת פנים, זקן", והזקן מוסיף הדרת פנים לכל אדם. וכמובא, (בבא מציעא פד.): "אמר רבי יוחנן: אני נותרתי משפירי ('זיהרורי תואר') ירושלים". ושואלת הגמרא, "והרי אמר מר: 'שופריה (יופי) דרב כהנא מעין שופריה דרבי אבהו, שופריה דרבי אבהו מעין שופריה דיעקב אבינו, שופריה דיעקב אבינו מעין שופריה דאדם הראשון, ואילו רבי יוחנן לא מוזכר". ומתרצת הגמרא, "שונה רבי יוחנן, שלא היה לו הדרת פנים". רש"י: זקן.  אחת הסיבות לגילוח הוא מכיוון שהזקן מחייב התנהגות נעלה, ולא כל אדם מוכן לעמוד במשימה הרוחנית והמוסרית הזאת. "אין זקן אלא מי שקנה חכמה", הזקן מחייב התנהגות של תלמיד חכם, של אדם שקנה חכמה. "נשים עם בפני עצמן". כיום גם הרפואה והפסיכולוגיה מאשרים זאת. נשים פטורות מהרבה מצוות, ולא רק מפני שהזמן גרמא, אלא גם מפני שמבחינה גשמית ונפשית הן לא שייכות למצוות אלו. האשה התברכה "בבינה יתרה", והן חיות וחולמות על עולמות שונים מאשר הגבר. רק בבריאת האדם כתוב: "זכר ונקבה ברא אותם". "שני פרצופים", ושונים בתכלית השינוי. בכל הבריאה לא נמצא שינוי גופני ופסיכולוגי כה גדול בין זכר לנקבה כמו ההבדל בין גבר ואשה. כל ברייה יכולה למלא את חובתה בעולמה, בצורה המקסימאלית, רק בדרך היעודה לה על ידי הבורא. "לא ילבש גבר שמלת אשה", כי חובתו לחיות חיי איש בצורה המקסימאלית. לזאת אין הוא יכול להגיע בלובשו בגדי אשה, וכן ההיפך באשה. הזקן שהצמיח הבורא לאדם מחייב אותו להתעלות למדרגת החכמה של הזקן, ולא לברוח מהמערכה על ידי גילוחו. מתוך "כתר לנזר הבריאה" מאת ע. ר.
*   *   *
מתוך מודעה בבית הכנסת, ברחוב מוסטובוי, בפתח-תקוה

על פי תקנות בית המדרש:
השליח ציבור יתפלל במעיל ומגבעת, או בטלית מכוסה על ראשו וזרועותיו. 

*   *   *

מתוך מודעה בבית הכנסת, ברחוב יואל, בירושלים

אסור לבעבור לפני התיבה:

מי שמגדל בלורית או מגלח זקנו, ובלי מעיל.

*   *   *
כל ברכת מודים, חייב שליח ציבור לאמר בקול רם, מלה במלה

לה. "מי ששכח… או בכל דבר שצריך לחזור בשבילו, יכוין דעתו, וישמע משליח ציבור כל שמונה עשרה ברכות, מראש ועד סוף, כאדם שמתפלל לעצמו". ' ..יכוין לשמוע משליח ציבור המודים שהוא אומר. והאידנא, (והיום), שנוהגין איזה חזנים לומר המודים בתחילתו בלחש, לא יוכל לצאת תפלתו על ידי השליח ציבור. ולא ידעתי מאיזה מקום יצא להם המנהג הזה. דאף דנוהגין הצבור לאמר אז מודים דרבנן, (סוטא מ.), מכל מקום תפילת השליח ציבור ניתקנה להוציא מי שאינו בקי. וצריך לאמר על כל פנים קצת בקול, שיוכלו לשמוע עשרה בני אדם העומדים סביבו', (שולחן ערוך, אורח חיים, משנה ברורה קכד:י:מא). 

מכאן, שחייב שליח ציבור לומר כל ברכת מודים בקול רם ומילה במילה. ראוי להכריז לפני שהשליח ציבור מתחיל את חזרת הש"צ של השמונה עשרה, כדי לתת שהות לציבור להתכונן לעמידה.
*  *  *

"סביב למשכן יחנו" – כבוד ספר התורה

(במדבר א:נ,נג, ב:ב)

כבוד המשכן, כבוד המקום כמו כבוד האדם, שלעולם איננו בודד ותמיד חונים סביבו. ולכן, מיקום הבימה שמעליה קוראים בספר התורה חייב להיות במרכז בית הכנסת, ולפחות שורה אחת של מתפללים לפניה. 

"וסדר הישיבה כך הוא: הזקנים יושבים פניהם כלפי העם, ושאר העם כולם יושבים שורות שורות פניהם כלפי הקודש ופני הזקנים". (הלכות בית הכנסת קנ, משנה ברורה, ביאור הלכה).

המכבד את הבריות, לא ישב ליד הפתח, בעוד שליד ארון הקודש, ליד שליח הציבור והרב המקום שומם. כיבוד המקום והמעמד מחייב להתקרב אל הקודש. מכובד יותר, שמספר מתפללים יעמדו סביב הבימה גם מלפניה, בזמן קריאת התורה. ככתוב: "סביב למשכן יחנו". 

בכורה, בעבור נזיד עדשים?

           בס"ד, כל הזכויות שמורות לעמנואל ראב"ד, ו' טבת, תשנ"ו.Copyright 1995 by Imanuel Ravad   -  
כל יהודי עלול לחיות עם רגשי אשמה, וגם אומות העולם, עד עצם היום הזה, מקנטרים ומלעיזים עלינו, התתכן נבלה כזאת בישראל, שאח ינצל עייפות ורעבון כדי לסחוט "בכורה, בעבור נזיד עדשים"? 

יעקב אבינו אחד משלושת אבות האומה, איש האמת, יורשו הרוחני של אברהם אבינו המשמש כסמל ודוגמא להכנסת אורחים, ובשבוע השבעה למותו של אברהם, אשר בו יותר מכל זמן אחר, למען עילוי נשמתו, חייבים אנו ללכת לאורו, ולנהוג במיטבנו במדת הכנסת אורחים שלימדנו, היתכן שינהג יעקב ההפך המוחלט, לשדוד או לסחוט מאורחים נכבדים את מיטבם? 

מהיכן אכזריות כזאת, כאשר האח הבכור, שהוא חייב בכבודו, חוזר "עייף" ורעב מן השדה, ומבקש צלחת מרק, אשר בין כה עומדת מוכנה ומהבילה לאכילה, במקום להגישה בשמחה, כמנהגו של אברהם, הוא מנצל את עייפותו ורעבונו של אחיו כדי לסחוט ממנו את אחד הערכים החשובים בחיי האדם, אשר זוכה בו רק בן אחד במשפחה, את הבכורה? ובבעבור מחיר מעליב של נזיד עדשים?

ועשיו הגיבור, "איש יודע ציד", היתכן שייכנע לסחיטה נפשעת מאחיו התמים, "ויעקב איש תם", וימכור את מיטבו, את בכורתו בבעבור מחיר מעליב של צלחת נזיד עדשים? ומדוע? האם רק מפני שהוא עייף ורעב? הרי כל האירוע היה בביתם, בבית הוריהם. עשיו העייף, מדוע לא שכב לנח במטתו? עשיו הרעב, מדוע אינו נכנס למטבח לאכול? מדוע לא ביקש עשיו מזון מרבקה, אשר כמו כל אם מסורה, מאכילה את בניה מאכלים טעימים מבלי לדרוש כל תמורה? מדוע מבקש הוא אוכל דוקא מאחיו השנוא? וכי יעקב נער בן חמש עשרה מטיב לבשל מאמם? ועוד, יעקב איש הרוח, מה לו במטבח?

ונראה לפרש כדלהלן:

א. הנסיבות:

אברהם אבינו נפטר חמש שנים לפני זמנו, כדי שלא יראה את נכדו עשיו יוצא לתרבות רעה. יצחק בנו, יושב שבעה בביתו. יעקב נכדו, חזר הביתה ללווית סבו, מישיבת שם ועבר, שם למד בשנתיים האחרונות, מאז הבר-מצווה. יעקב, עסק במצוות ניחום אבלים של אביו יצחק, ובישל בעבורו נזיד עדשים בתור סעודת הבראה. עשיו, בתוך ימי השבעה, יצא לאותה תרבות רעה שבגללה מת אברהם חמש שנים לפני זמנו. באותו יום הוא עבר על שלוש העבירות החמורות ביותר: עבודה זרה, גילוי עריות ושפיכות דמים, אשר בגללן הוא חזר הביתה "עייף", מוטרד ומותש נפשית. שני האחים יעקב ועשיו, הנוגדים איש את רעהו ברוח ובנשמה, שוב נמצאים תחת קורת גג משותפת של ביתם, אבל בנסיבות שונות, של בכי ומספד וניחום אבלים. במקום ובזמן שמשוחחים במסכת חייו ומורשתו הרוחנית של הנפטר, ובנושאים רציניים של החיים.

ב. מהלך הדו-שיח בין יעקב ועשיו:

יעקב ממרר בבכי: "סבנו, 'אב המון גויים', הלך לעולמו. 'הכהן הגדול מאחיו', איננו עוד אתנו. מי יתן לנו תמורתו? מי יקריב לנו קורבנות? מי יגיע בתפלה עד כסא הכבוד לבקש סליחה, מחילה וכפרה גם בעבור רעים וחטאים, ושייכתבו 'לחיים ולא למוות, לשובע ולא לרזון'? עשיו, אחי בכורי, ידידי, אהוב נפשי: הכהן הגדול מת, יחי הכהן הגדול! 'יפתח בדורו כשמואל בדורו'. כידוע לך, 'וכידוע לנו' שמבריאת העולם 'ועד חטא העגל', עבודת הכהונה היא בבכורות. הבכור הראשון, אדם הראשון, כבר שימש בכהונה והביא קורבנות. בורא העולם בכבודו ובעצמו הכין לו בגדי כהונה. אבינו הגדול והקדוש, 'עולה תמימה', שגם הוא בכור, איננו מסוגל לקבל על עצמו כהונה, כי סומא הוא בעיניו, פגם הפוסל בכהונה. עשיו אחי, אתה בכור, ולכן מבקש אני ממך, אנא, קבל נא על עצמך את הכהונה".          

עשיו ממרר בבכי עם רגשי בושה: "יעקב, אחי יקירי, לו שמעתי דברי אמת עמוקים אלו מפיך, תמול שלשום! היום כבר מאוחר מדאי! מאד רציתי להיות כהן גדול. אבל הנה אני בא מן השדה 'עייף', מותש בנפשי, מזועזע בעמקי נשמתי, כי את שלושת ה'יהרג ואל יבעבור' עברתי היום.  רק צדיק הדור יכול להיות כהן גדול. 'שתויי יין ופרועי ראש, ומשמשים בכהונה, הם במיתה', כי חילול השם גדול הוא כאשר בנשמת הכהן הגדול נמצא רבב המפעפע חוצה. אם 'תלמיד חכם שנמצא רבב על בגדו חייב מיתה', על אחת כמה וכמה כהן שנמצא רבב בנשמתו. 'וכידוע שבימי בית שני נתמנה כהן גדול  חדש כמעט כל שנה. אלו שלא  היו צדיקים ונתמנו רק בבעבור בצע כסף על ידי הרומאים, והעיזו להכנס לקודש הקודשים, לא גמרו את שנתם'. ואני עברתי היום על שלוש העבירות החמורות ביותר: עבודה זרה, גילוי עריות ושפיכות דמים, ואם מקבל אני על עצמי כהונה, היא תביא למיתתי המיידית. 'הנה אנוכי הולך למות על ידה, למה זה לי בכורה'? אחי יעקב, אנא, רחם עלי, הצילני נא, אל נא תתן לי למות על ידי בכורה זו. הייה נא אתה הממשיך בבכורה - כהונה, ובשלשלת האבות של 'אלוקי אברהם, יצחק ויעקב'".

"'ויאמר יעקב': עשיו, אחי יקירי, כאח מסור, בוודאי אעשה הכל להצילך ממוות בטוח. אבל כדי לשמור על חייך, שלא תוכל להתחרט ושוב תסכן את נפשך, וגם כדי להבטיח את זכויותי שלא יוכלו להאשימני שגזלתיך, או שהערמתי עליך, חייבים אנו להסדיר את העברת הבכורה בצורה החוקית והפומבית ביותר. ולכן, 'מכרה כיום', בוא ונעשה הסכם מכירה פומבי, ומפורסם כיום, לפי הכללים והחוקים של כל העמים והמדינות".

בארצות רבות, כדי שנתינת מתנה או העברת רכוש מאדם אחד למישנהו יקבל תוקף חוקי, נדרש תנאי, שנותן המתנה או מעביר הרכוש יקבל תמורה כל שהיא, אפילו הסימלית ביותר. בארצות הברית, לדוגמא, כל החוזים מתחילים בנוסח אחיד: “For a consideration of One Dollar received.”    "כתמורה לדולר אחד שקבלתי, אני מקנה... או נותן במתנה... ." 

כתמורה הסמלית להעברת הבכורה, עשיו דרש: "הלעיטני נא מן האדום האדום הזה", שיעקב הכין  ליצחק אביו ועמד מוכן לאכילה על השולחן. עשיו אוהב את צבע הדם של איש ציד, ואשר גם מסמל גילוי עריות ושפיכות דמים. "על כן קרא שמו אדום". כי הצבע האדום תואם את אישיותו ומעשיו. 

יעקב, לא מוכן לקבל את הבכורה בחינם. כמו הסבא אברהם שלא הסכים לקבל את מערת המכפלה חינם, ושילם בעבורה בכסף מלא, כך גם הנכד יעקב דורש: "מכרה כיום ...בכורתך". יעקב שילם לעשיו הון רב כתמורה לבכורה, מלבד התמורה הסמלית של ה"נזיד עדשים". אך את תנאי הפירסום - "כיום" - לא הצליח יעקב להוציא מעשיו. "ויאמר יעקב השבעה לי כיום" - "וישבע לו". "מכרה כיום את בכורתך לי", - "וימכור את בכורתו ליעקב". והמלה "כיום" אינה מוזכרת בתגובת עשיו.

לעשיו אין כוח נפשי להודות בפומבי - כיום - בכשלונו, ובירידתו הרוחנית המחייבת את העברת הבכורה. הוא מסתיר זאת ביחוד מיצחק אביו, אשר לו ידע, היה מונע בעיות רבות מרבקה, מיעקב ומעם ישראל, במשך כל הדורות. יצחק  היה נותן את הברכות ליעקב לכתחילה, ולא בדיעבד - "גם ברוך יהיה". עשיו לא נכנע למציאות, וחי בעולם השקר. למרות המכירה הוא מתלונן על יעקב: "בכרתי לקח" - ובאותיות זהות ושתים מתהפכות - "לקח ברכתי". ולמרות ידיעתו שהברכה מיועדת לבעל הבכרה. עשיו ממשיך, עד סוף ימיו, עד קבורת יעקב, לשחק את משחק הבכורה, אשר איננה שלו כי כבר מכרה. גם צאצאיו ממשיכים במשחקו, עד ימות המשיח, עד שיעלו מושיעים בהר ציון לשפוט את הר-עשיו, והיתה לה' המלוכה. גם בלווית יצחק, עשיו קופץ בראש וצועד לפני יעקב, ככתוב: "ויקברו אותו עשיו ויעקב בניו". בניגוד לישמעאל, שעשה תשובה ונתן לאחיו הצעיר, יצחק, לצעוד בראש בלווית אברהם, ככתוב: "ויקברו אותו יצחק וישמעאל בניו".  

ליעקב נשארה עוד בעיה. בעתיד, עשיו עלול לטעון: "יעקב  רימני! הוא ניצל את עייפותי ורעבוני ובעורמה הכריחני למכור את בכורתי. ולכן הריני מוסר מודעה: לא הייתי מודע למעשיי. יעקב הצליח לרמותני ומכרתי לו את בכורתי, רק בגלל שהייתי מבולבל מעייפות ורעבון. ולכן, העיסקא אינה עיסקא, השבועה אינה שבועה, והמכירה אינה מכירה. 'בכולהון איחרטנא בהון, כולהון יהון שרן... בטלין ומבוטלין, לא שרירין ולא קיימין'".  כדי למנוע טענה זאת: כשלב ראשון "יעקב נתן לעשיו לחם", לשובעו ולהרגעתו, ורק אחר כך נתן לעשיו את ה"נזיד עדשים" לקיום מכירת הבכורה.

ברוך השם, סוף סוף נמצא הבכור הראוי לכהונה גדולה, להמשכת עבודת השם, ולמלוי מקומו של אברהם אבינו. עשיו חייב היה להשאר לצד יעקב אחיו, לאשר ולפרסם לעיני עם ועדה את העברת הבכורה. אבל הבושה והשנאה בוערת, ועשיו אינו מסוגל לזאת: "ויאכל וישת" ומיד אחר כך "ויקם וילך ויבז עשיו את הבכורה". עשיו מבזה את הבכורה לא רק בליבו אלא גם במעשיו.

יעקב, לא לקח את הבכורה מעשיו במרמה. עשיו, הוא הוא שהתחנן ליעקב שיקח את הבכורה ממנו.  על ידי זה, לא רק שיעקב הציל את עשיו ממוות בטוח, אלא גם שילם לו מחיר מלא בעבור בכורתו. ה"נזיד-עדשים", היה רק המקיים הסימלי בחוזה המכירה.

העברת הבכורה ליעקב היא מחוייבת המציאות, ואל לנו להרגיש רגשי אשמה. בורא העולם בכבודו מעיד לנו על הסכמתו לחובת העברת הבכורה ליעקב, ככתוב: "בני בכורי ישראל = )יעקב(". הבכורה ככהונה, ועבודת ה' בבכורות, לא יכולה להתקיים בעשיו, כי הלך מחשבותיו והתנהגותו מבזה את הבכורה. התנהגותו האצילית של יעקב, שדמות דיוקנו חקוקה תחת כסא הכבוד, כתלמיד חכם היושב באהלה של תורה, היא היא המעלה, המרוממת והנותנת כבוד לבכורה.
קריאת שמע וטבילה במקוה 

מהתחייבות אישית ועד כניעה מלאה

כל בני אנוש, ללא יוצא מן הכלל, משלמים בצורה זו או אחרת בבעבור תענוגות החיים. אך דברים מסוימים והחשובים לנו ביותר, אי אפשר להשיג בכל במחיר, אלא תמורת התחייבות אישית, ולפעמים רק על ידי כניעה גמורה.  כל אדם מוכן לוותר על כל רכושו כדי להציל את נפשו, ככתוב, (איוב ב:ד): "כל אשר לאדם יתן בעד נפשו". 


"קריאת שמע", שאנו קוראים פעמיים ביום, שחרית וערבית, ופעמיים נוספות, בלילה לפני שאנו עוצמים את עינינו לישון, ובבוקר מיד עם קומינו, היא גם התפלה שהיהודי ממלמל עם נשימתכו האחרונה, לפני שהוא מחזיר את נשמתו למנחת עולמים. היא תפלתם האחרונה של אלו שעלו על המוקד על קידוש השם, - שנהרגו ונרצחו רק מפני שהיו יהודים. וכל זאת מכיוון ש"קריאת שמע" היא הצהרת אמונים החזקה ביותר בבורא עולם, ולנשמותינו יש דחף פנימי להכריז על אמונתינו זאת, לפני שהיא עולה וחוזרת למרום, כהכנתה להידבק ביוצרה.


"קריאת שמע", מלבד הצהרת אמונים היא גם הצהרת נכונות. "קבלת עול מלכות שמים", בה אנו מקבלים על עצמנו את ציווי הבורא: "ואהבת את השם אלוקיך, בכל לבבך, ובכל נפשך, [אפילו הוא נוטל את נפשך], ובכל מאודך, [בכל ממונך]" (דברים ו:ד-ה). "קריאת שמע", היא הצהרת התחייבות אישית הנשגבה ביותר, המעידה על נכונות להכנעה מלאה לפני בורא עולם, בה אנו מתחייבים להמשיך לאהוב את בוראנו, גם ברגע שאנו ניאלץ, חס וחלילה, לוותר לא רק על כל רכושנו, אלא אפילו על חיינו.


הטבילה במי המקוה, היא אחת הבחינות, הבאה להוכיח את אמיתות הצהרת ה"שמע ישראל" שלנו. באופן סמלי, אנו מוכיחים את אהבת השם בכל לבבנו, על ידי כך, שאנו מוכנים להיפרד לרגע מכל רכושנו האישי, מ"כל מאודך", ולטבול במימי המקוה, במקום שאם נשאר בו רגע אחד יותר מדי, אנו נכנסים לסכנת חיים, של איבוד "כל נפשך". 

בטובלנו במי המקוה, חשים אנו קרבה גדולה ביותר לבוראנו, ועולים מהמים ברגשי אושר ותקווה נעלים ביותר, שכן אז נוצרת אצלנו ההרגשה שבאופן סמלי עשינו את מירב ההכנעה שביכולתנו, ומתחזקת אצלנו האמונה והביטחון שבורא עולם "יקבל ברחמים וברצון את תפלתנו". ולכן מי המקוה נהפכים לנו ל"מים בששון ממעייני הישועה". (ישעי' יב:ג). 


בשני המקרים, בקריאת שמע ובטבילה במקוה, אנו עוצמים את עינינו לרגע קט. באותו רגע אנו מכירים ומשתחווים לבורא עולם, בזמן שאנו מפקידים בידו את רוחנו וגופנו, "בידו אפקיד רוחי", ומקווים לישועתו.


ליהדות אין בסיס בלי בורא עולם במרכז הוויתנו. ולכן "קריאת שמע" והטבילה במקוה, הם הבסיס הרוחני ליהדות, והמפתח להישרדות וההבטחה לדורות המשך יהודיים. 

הטבילה במקוה משפיעה לחזרה בתשובה ולעשיית שלום עם בורא עולם, שהוא התנאי לשלום עלי אדמות. כפי שאנו מזכירים בתפלה למעלה מעשר פעמים כל יום: רק ה"עושה שלום במרומיו", "הוא יעשה שלום עלינו ועל כל ישראל, ואמרו: אמן"! בתנאי: שאנחנו נעשה "שלום במרומיו", על-ידי שמירת מצוותיו. ושלום כולל הכל: שלמות הגוף והנפש, בריאות, רווחה, נחת בחיי המשפחה, ככתוב: "שים שלום, טובה וברכה, חן וחסד ורחמים, עלינו ועל כל ישראל עמך". ולכן: 

מקוה פרושה תקווה, בלי מקוה אין תקווה.

נכתב ונדפס לכבוד מעמד חנוכת הבית למקוה כפר-גנים, פתח-מקוה=תקוה, י"ב סיון תשנ"ד, (22 מאי 94'). 

מכתב זה, בצירוף תמונת רכב ההסברה, נשלח לתקשורת הכתובה והמשודרת

בס"ד

עמותת מקוה=תקוה - "שלום במרומיו"

רחוב הנשיאים 17 ב', תיבת דואר מס' 4, פתח-מקוה=תקוה 49100
עמנואל ראב"ד, מייסד - Imanuel Ravad,  

יום שלישי כ' אייר, ל"ג בעומר תשנ"ט,  - (4 מאי 99) 











הנידון: מסע הסברה לרגל הבחירות

"ובחרת בחיים – למען תחיה" – תקוות השלום המיוחל

(דברים ל:יט, תרגום יונתן בן עוזיאל, ויקרא כו:ו רש"י, תהילים קכז)

עם ישראל  עומד לפני בחירות אשר עלולים להכריע גם "בין החיים והמוות, הברכה והקללה", והתורה הקדושה מצווה לבחור בחיים.  

מפתיע שצריך לצוות לבחור בחיים, בזמן שלכל אדם כמו לכל בעל חי יש אינסטינקט הישרדות, שדוחף אותו לעשות הכל כדי להישאר בחיים. הבעיה נעוצה בעובדה שהצד השלילי של  החיים ברור יותר, ואף אחד אינו רוצה בו. אך לצד החיובי  יש מבחר רב של גוונים שונים, ולא תמיד ברור לנו מה בסופו של דבר טוב יותר בעבורנו. 

"ובחרת בחיים"! באיזה סוג של חיים עלינו לבחור כדי להגיע אל האושר המיוחל? 

"למען תחיה"! איך נחיה, איפה וכמה נחיה? 

תרגום רבנו יונתן בן עוזיאל נותן תשובות ברורות לכל השאלות האלה, ראה במקור. 

התורה מצווה עלינו לבחור בסוג חיים שאינם מוגבלים בהווה ושיש להם גם עתיד, "למען תחיה" – בלשון עתיד.

שתי מלות המפתח במערכת בחירות זו הן: 

תקוה ו – שלום.
תקוה הוא גם נושא ההמנון הלאומי שנות אלפיים, ומדוע עדיין לא פתרנו את הבעיה עם מי יש תקוה?

'אם אין שלום אין כלום'!
שלום הוא משאת נפשו של כל חי הרוצה לחיות. כדברי רש"י הקדוש על הפסוק: "ונתתי שלום" – 'אם אין שלום אין כלום'! ולכן, היהודי מתפלל לשלומו האישי ולשלום העולם למעלה מעשרה פעמים כל יום, ומדוע עדיין אין השלום בידינו? צבאות ערב ממשיכות לצייד עצמן בנשק השמדה המוני המכוון נגדנו. כמות כלי המוות המכוונים נגד כל יהודי בארץ ישראל הוא הגבוה ביותר בעולם ובהיסטוריה האנושית. אין לנו נגדו תשובות שאינן קשורות ב"תמות נפשי עם פלשתים"! ואם כן, מה נרוויח, ח"ו? 

מה עדיין לא עשינו כדי שנוכל להגיע אל תקוות השלום המיוחל?


ולכן, בימי בחירות אלו לכלל ישראל, עמותת מקוה/תקוה - "שלום במרומיו" מוציאה לדרך רכב נושא כרזות, אשר ממנו יחולק חומר הסברה בנושאי תקווה ושלום. חומר שיזכיר ויסביר כי: במישור האישי - "אם ה' לא יבנה בית, שווא עמלו בוניו", ובמישור הלאומי - "אם ה' לא ישמור עיר, שווא שקד שומר". 

רכב זה יבעבור את הארץ לארכה ולרחבה, מדן ועד באר שבע, ויעצור בישובים רבים כדי לייצור קשר עם העם היושב בציון, המצפה לישועה והמייחל לקיום חזון הנביאים של תקוות השלום. 

בהגיעו למקומכם, אנא דרשו חומר הסברה מתאים, או כתבו לתיבת דואר 4, פתח-מקוה=תקוה 49100.

טלפון לזמן המסע:

רצוף: תמונת רכב הכרזות לפני צאתו לדרך, מדבקות וחומר הסברה

מ י   י ע ש ה   ש ל ו ם,   ו ב א י ז ה   מ ח י ר?

1. מי יעשה שלום?

תמונה 52

מסע הסברה מקוה=תקוה ושלום במרומיו, 18.5.96

"שלום" הוא אחד משמותיו של בורא עולם, "מלך שהשלום שלו"! ובתפלת שחרית אנו מברכים: "יוצר אור, - ובורא חושך, - "עושה שלום", ובורא את הכל"! ולכן מובן, שרק ה"עושה שלום במרומיו", הוא המסוגל, ו"הוא יעשה שלום עלינו ועל כל ישראל, ואמרו אמן"! רק ברצות ה' יתכן שלום. וכדי להשריש את הדבר בלבנו, זהו הפסוק היחידי שאנו אומרים יותר מעשר פעמים כל יום. וככתוב: "ברצות ה' דרכי איש, גם אויביו ישלים אתו". – "לב מלך ביד ה', לאשר יחפוץ יטנו", (משלי טז:ז, כא:א). הבעיה היא לא "שטחים". כדור הארץ מכיל הרבה שטחים נרחבים וריקים המצפים ליישוב, ומדוע אצלינו העולם רועש על כל מטר מרובע. הבעיה היא גם לא הערבים, ככתוב: "עשה ישמעאל תשובה", והכיר בבכירות יצחק אחיו הצעיר ובריבונותו על הארץ, (בראשית כה:ט, רשי, ב"ר סב:ו, ב"ב טז:). מקור הבעיה הוא, – "מפני חטאינו"! כי גם לשלום יש מחיר, והוא יגיע כאשר נהיה מוכנים לשלמו.

 2. מהו מחיר השלום?

גם על שאלה זאת נותנת לנו התורה תשובה חד משמעית. לכל הברכות וההבטחות הכתובות בתורה: בריאות, פרנסה, רווחה, ארץ הקודש שאנו יושבים בה וה"שלום", ו"אם אין שלום אין כלום", מצהיר רש"י, לכל יש מחיר מוגדר. מחיר השלום מותנה בצורה ברורה ביותר בפרקי התוכיחה, (ויקרא כו, דברים כו-לד), ופסוקי הפתיחה הם: "אם בחוקותי תלכו… ומצוותי תשמורו… ונתתי שלום – בארץ"!


אך לדאבונינו, דווקא פרקים אלו הם הפחות ידועים ומוזכרים לאחינו בני-ישראל. כי בבתי הספר הממלכתיים מלמדים בעיקר את "סיפורי המקרא": קטעים נבחרים, הנעימים לאוזן ובלתי מחייבים, ומדלגים על פרקי המצוות המעשיות והתוכחות. רובם לא למדו את כל הספר, ובוודאי לא שיננוהו עם פירושי התורה שבעל פה. ולמרות שרוב אזרחי המדינה, מהנשיא ועד החייל הזוטר בצבא, נשבעים על ספר התנ"ך, נשבעים הם רק על הכריכה ולא על תוכנה. 


ומכיוון ש"כל ישראל ערבים זה בזה", העובר על מצוות התורה, בכל מקום שיימצא בעולם, מסכן את שלום כולנו. "כל מי שאפשר למחות... ולא מיחה נתפס, רש"י: נענש על עבירות שבידן... ומתוך שלא מיחה, נקראת על שמו", (שבת נד:). כולנו בספינה אחת, "והים הולך וסוער", ובלב מקנן החשש שמא "חישבה האנייה להישבר". ולכן, כל הרוצה להציל את נפשו, את הקרובים אליו, ואת כל ישראל, חייב להשתדל לקרב רחוקים לאביהם שבשמים, וללמד תועים בינה, ובמיוחד את הפסוקים אשר "טחו עיניהם מראות", בתקווה לפתוח להם פתח לתשובה שלימה.


על ידי הצגת המדבקות דלעיל, על תיקי יד, בחלונות החנויות והמכוניות ובמקומות ציבוריים, נוכל להגיע למקסימום אנשים במינימום זמן, ובהשקעה זעירא, להחדיר את האמת לעומק ליבם, ולכוונם ללימוד פרקי התוכחה הנוקבים. השתתפותכם במצווה חשובה זו, תאפשר הדפסת והפצת החומר החינוכי, תקרב ישראל לאבינו שבשמים, ותביא ברכה לבתיכם. גדלים: 7x23 ס"מ, שלט פי.ווי.סי. 70x100 ס"מ בעבור מרפסות בתים וצמתי דרכים. 
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מסע הסברה מקוה=תקוה ושלום במרומיו, 30.5.94

המעונינים לקבל ו/או לחלק מדבקות, לתלות שלטים... להמשך פעילות בברכה, נא לצרף מעטפה מבוילת ולציין כתובת ומספר טלפון, אל: עמותת "שלום במרומיו", תא דואר 4, פתח-תקוה 49100. בין חברי העמותה נמנים: ראש ישיבה, רבנים מפורסמים, ועסקנים המקובלים על הציבור.


בקיום מצווה זו נממש את ציווי הנביא: "שובה ישראל עד ה' אלוקיך", ונזכה לברכה והצלחה בכל מעשה ידינו, "ופרוס עלינו סוכת שלומך", ותחזינה עינינו בביאת משיח צדקנו במהרה בימינו, אמן.

נא לפרסם, להעתיק ו/או לתלות בלוחות מודעות, בבתי כנסת וכד', תודה.

*   *   *

"כלו בעשן ימי"

 (תהלים קב:ד). "50% מהמעשנים מתים מעישון"

בפורים תשנ"ה שהיתי בניו-זילנד. כל האוטובוסים העירוניים היו מכוסים בשלטי ענק: "50% מהמעשנים מתים מעישון". ומאחר שהדברים ידועים, והסטטיסטיקה מאשרת, כיצד אפשר להמשיך לעשן? על כל שאיפת עשן עוברים על הרבה לאווים מהתורה, מהם ידועים ומפורסמים, ונתעכב על הפחות מפורסמים: 

א. "ונשמרתם מאד לנפשותיכם". ב. "לא תשחית". ג. תאווה. ד. גאווה.  ה. חילול השם. ו. גזל.

א. המקרב מותו של גוסס, נקרא רוצח. וברור לכל שהמעשן מקרב את מות עצמו בהרבה שנים. אין ראייה מאלו שהאריכו ימים למרות שעשנו. א. גם הזקנים הללו, אם לא היו מעשנים היו חיים יותר שנים. ב. בדורות שלפנינו האנשים היו חזקים יותר, כי חיו באופן טבעי: 1. הלכו ברגל במקום לנסוע. 2. היתה להם פעילות גופנית שמאד חסרה לאדם המודרני. 3. האוכל לא היה מלא בחומרים כימיקלים. 4. לא בלעו תרופות אין ספור, קרני רנטגן וטיפולים רפואיים אחרים, שלמרות שמצילים את האדם ממוות, הם מחלישים אותו, ומקצרים את חייו מהקצה העליון. 5. האוויר לא היה מזוהם. עשן סיגריות בתוספת לאוויר מזוהם מזיק עשרת מונים. בדומה לשני חומרים כימיקלים באוכל המזיקים פי ארבעה מאשר חומר אחד. ובאוכל תעשייתי נמצאים עד עשרה חומרים כימיקלים שמזיקים פי מאה מאשר חומר כימי אחד. 

אמנם ישנן תיאוריות רפואיות שהשתנו במשך השנים. אבל ביחס לעישון, בחמישים השנה האחרונות נוספו רק הוכחות נוספות לנזק החמור. העישון הוא "רצח" בטוח בעזרת "חץ", גם אם הוא קורה לאחר זמן. 

"עשה לך רב! והרב שלי מעשן". גם הרב שלך כאשר יש לו בעיות רפואיות, הוא הולך לרופא, ואם הוא רוצה לחיות הוא חייב לקבל מהם עצות, רפואות וטיפולים רפואיים. "ורפוא ירפא" מכיוון שנתנה לרופא רשות לרפא, אין אנו רשאים לזלזל בחוות דעתם של הרופאים. 

ב. מכיוון שמלבד הנזק, אין לגוף כל תועלת מהעישון, מהווה העישון בזבוז ושריפת רכוש ובבחינת "בל תשחית". 

ג. ו- ד. בן סורר ומורה נסקל רק משום שברצונו למלא את תאוותיו, ונידון על שם סופו. אין בעישון מאומה מלבד מילוי תאווה וגאווה, ועיסוק לאדם משתעמם שאינו שולט ברוחו.

ה. פיקוח נפש דוחה שבת. 'רבי שמעון בן מנסיא אומר: "ושמרו בני ישראל את השבת", אמרה תורה חלל עליו שבת אחת, כדי שישמור שבתות הרבה'. על ידי עישון אנו מראים שאפשר לזלזל בעניינים של פיקוח נפש שהיא המצווה החמורה ביותר. ומשמשים דוגמא רעה לאחרים שכתוצאה מרשים לעצמם לזלזל בשמירת שבת ושאר המצוות.

ו.  גזל. הניסיון והסטטיסטיקה מראים, שבמוקדם או במאוחר, המעשנים יצטרכו טיפול יקר בבית חולים, בגין מחלות שהן תוצאה ישירה מהעישון שלהם. בעידן הרפואה המודרנית, אין היום בית חולים בעולם שיכול להתקיים מבלי סבסוד של המדינה. בהרבה ארצות, יום אשפוז בבית חולים עולה בסביבות 5000$. יש מעט מאד מעשנים שיכולים לשלם את הוצאות בית החולים העתידיות שלהם. ופירושו שכל מעשן דורש למפרע מהציבור לשלם את הטיפולים הרפואיים העתידיים שלו. ולכן, כל עישון מהווה גזל הרבים ממש. ולמרות שכל הציבור משלם מסים וביטוח רפואי, אבל המסים הללו מבטחות רק מחלות שבאות על האדם באונס, ולא על מחלות שבאות בזדון. לדוגמא, אדם שמבטח את רכבו נגד תאונה, חברת הביטוח לא תשלם בעבור תאונה שנעשתה במזיד. וכן חברות ביטוח חיים אינן משלמות על מות אדם שאיבד עצמו לדעת. למעשה, המעשן דורש שהציבור ישלם בעבורו הוצאות רפואיות, בגלל תאוות העישון הנלוז שלו, ואין גזל הרבים גדול מזה.    

כיתוב  תמונות

1. רכב ההסברה של מקוה=תקוה מבקר "במקוה ישראל", במשך מסעו מדן ועד באר שבע 

"מקוה ישראל" היא ההתיישבות היהודית הראשונה בארץ ישראל בתקופה החדשה. נוסדה כבית ספר חקלאי בשנת תר"ל  (אפר. 1870), על אם הדרך בין נמל יפו וירושלים.  שמה נלקח מהפטרת פרשת "אם בחוקותי תלכו ומצוותי תשמורו… ונתתי שלום בארץ",  על פי דברי הנביא ירמיהו המצהיר כי: "מקוה ישראל ה', מושיעו בעת צרה", ו- מקוה פירושה תקוה. 

כיום, 130 שנה אחרי הקמת מקוה ישראל  ועדיין לא הצלחנו לממש את תקוות ה"שלום בארץ", כי הנביא ירמיהו דורש מאתנו להוסיף את שם השם ל"מקוה ישראל" ולחיים היום יומיים של עם ישראל.

2. רכב ההסברה של מקוה=תקוה מבקר בקיבוץ דן, במשך מסעו מדן ועד באר שבע.

3.  רכב ההסברה של מקוה=תקוה מבקר ברבנות ובמועצה הדתית של באר שבע, במשך מסעו מדן ועד באר שבע

4. תפלה בכותל להצלחת מסע ההסברה מדן ועד באר שבע

5.  רכב ההסברה של מקוה=תקוה מבקר בכנסת, במשך מסעו מדן ועד באר שבע

  6.  ספר הסברה מופלא וחדשני, מימי גן-עדן, מאת אריה קפלן, השפיע על רבים לשמור על טהרת המשפחה ולחזור בתשובה. תורגם לעברית, הודפס והופץ חינם בעשרות אלפי עותקים, בשפות עברית ואנגלית על ידי עמנואל ראב"ד, תשמ"ג – 1983.

7.  מסע הסברה מקוה=תקוה ושלום במרומיו, 30.5.94

8. מסע הסברה מקוה=תקוה ושלום במרומיו, 18.5.96

9. קישוט מקוואות לצילום הסרט "מים חיים" – "לבד עם בורא עולם", מאת עמנואל ראב"ד. גם המקוה שלכם יכולה להראות כך. מקוה לה-בריאה, לוס אנגלס, קליפורניה. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 24.9.93. תמונה מספר 9A, קישוט מקוואות לצילום הסרט "מים חיים" – "לבד עם בורא עולם", מאת עמנואל ראב"ד. גם המקוה שלכם יכולה להראות כך. מקוה חבד, פאלם ספרינג, קליפורניה. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 25.9.93. 
10. "לבד עם בורא עולם". תפלה בכותל להצלחת מסע ההסברה מקוה=תקוה, צילום © עמנואל ראב"ד, 14.4.96

11. "נר אלוקים נשמת אדם"! האדם מורכב מ... "אש ומים" – "בשר רוח ונשמה", טבילת הנר במים. צוייר עבור "מוזיאון המקוואות" וה"תנועה לזהות יהודית", על ידי צייר פסוקי התנ"ך מרדכי רוזנשטיין, כהוקרה על מסע ההסברה: "שם ישראל קודש" – החשיבות להיקרא בשם יהודי. בעקבותיה הוא הפסיק להשתמש בשמו הלועזי מרווין, והחזיר את שמו היהודי מרדכי, גם לתמונות שצייר קודם לכן.

 12. מסע הסברה של מוזיאון המקוואת 1987

13. המקוה של אדם הראשון. מי-גיחון, הוא מעיין השילוח, למרגלות הר הבית. הדבר הראשון שעשה אדם כשגורש מגן עדן, חזר בתשובה וטבל בשילוח לבקשת סליחה וכפרה על חטאו. כמובא: (פרקי דרבי אליעזר כ'), "בראשון בשבת נכנס אדם במי גיחון…". כי, "מעלה בטבילה בשילוח לענין טהרה ותשובה, שמימיו מן המקדש הם יוצאים", (רד"ל, שם). מקורם מתחת לקודש הקודשים.  צילום ©  עמנואל ראב"ד  5.11.1986

14.  מקוה הוא לא אמבטיה, טבילה איננה רחיצה. אחת משלושה תריסרים מקוואות שנחפרו עד כה ביריחו, בשטח של כמאתיים מטר מרובעים. הרבה מהן עם חדרי אמבטיה צמודים, בקרבת בריכות שחייה. כמובא: (תענית כז.), "24 משמרות (כהונה) בארץ ישראל ושתים עשרה ביריחו… וחצי המשמ היה עולה מיריחו, כדי שיספקו מים ומזון לאחיהם שבירושלים". ולכהנים היה נדרש מקוואות, כדי לאכול תרומה וקדשים בטהרה. הוכחה נוספת שמקוואות אף פעם לא שמשו לרחיצה או שחייה, שהאמבטיה היא לא המצאה חדשה של דורנו, וכבר השתמשו בה לרחיצה מימי קדם. צילום ©     עמנואל ראב"ד, 1987.4.29
15. מקוה כהנים גדולה, היכולה לשמש בו זמנית למעלה ממאה איש, בכניסה לעזרה, ליד שער חולדה, תקופת בית שני. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 10.11.86. 

16. אוצר לשני מקוואות, בכניסה לעזרה, ליד שער חולדה, תקופת בית שני. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 10.11.86. 

17. מקוה קטן, בכניסה לעזרה, ליד שער חולדה, תקופת בית שני. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 10.11.86. 

18. מקוואות יורדים ועולים: "דרך ירידה לבית הטבילה" – 'שני דרכים היו במקוה, באחת יורדים, ובאחת עולים, "שלא יגעו הטמאים בטהורים"'. (שקלים 8:1). אלו היו מקוואות לגברים. כי נשים טובלות ביחידות, בגלל צניעות וסיבות אחרות שהוזכרו לעיל, ולא שייך אצלהן המשפט: "שלא יגעו הטמאים בטהורים"'.  בכניסה לעזרה, תקופת בית שני. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 10.11.86.
19. מקוואות יורדים ועולים: מקוואות יורדים ועולים: "דרך ירידה לבית הטבילה" – 'שני דרכים היו במקוה, באחת יורדים, ובאחת עולים, "שלא יגעו הטמאים בטהורים"'. (שקלים 8:1). אלו היו מקוואות לגברים. כי נשים טובלות ביחידות, בגלל צניעות וסיבות אחרות שהוזכרו לעיל, ולא שייך אצלהן המשפט: "שלא יגעו הטמאים בטהורים"'. בקומראן, ליד מערות המגילות הגנוזות, תקופת בית שני. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 10.11.86.
20. מצדה, בזמן מלחמת ייאוש של מעטים נגד רבים,  של כמה מאות מגינים… נגד לגיונות של רבבות רומאים, בלב המדבר… מקום שהמים יקרים כמו החיים… בנו המגינים לפחות ששה מקוואות. כי "בלי מקוה אין תקוה" להמשכיות של חיים יהודיים. מקוה בצדו של בית מרחץ עם סאונה. כי, מקוה הוא לא אמבטיה, טבילה איננה רחיצה. אחד התנאים לטבילה, רחיצה וניקיון מוחלט.  ששה מקוואות בעבור פחות מאלף מגינים, היא הוכחה שרוב המקוואות היו מיועדים בעבור טבילת גברים.

חיילי צבא ההגנה לישראל המושבעים במצדה לקבלת השראה מאומץ וגבורת מגיניה, חייבים לזכור: א. את האומץ ואת הגבורה של הימים הקשים הם שאבו מהטבילה במקוה המביאה לאמונה בבורא עולם. ב. חיילי מצדה כמו חיילי המכבים החשמונאים, נלחמו למען הזכות לחיות חיים יהודיים של שמירת כל מצוות התורה בקדושה ובטהרה. ולכן, חובתם לראות במגיני מצדה דוגמא לטבילה במקוה ושמירת המצוות. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 20.10.86.     

21. מצדה, מקוה ליד בנין המנהלה. בזמן מלחמת ייאוש של מעטים נגד רבים,  של כמה מאות מגינים… נגד לגיונות של רבבות רומאים, בלב המדבר… מקום שהמים יקרים כמו החיים… בנו המגינים לפחות ששה מקוואות. כי "בלי מקוה אין תקוה" להמשכיות של חיים יהודיים. ששה מקוואות בעבור פחות מאלף מגינים, היא הוכחה שרוב המקוואות היו מיועדים בעבור טבילת גברים.

חיילי צבא ההגנה לישראל המושבעים במצדה לקבלת השראה מאומץ וגבורת מגיניה, חייבים לזכור: א. את האומץ והגבורה של הימים הקשים הם שאבו מהטבילה במקוה המביאה לאמונה בבורא עולם. ב. חיילי מצדה כמו חיילי המכבים החשמונאים, נלחמו למען הזכות לחיות חיים יהודיים של שמירת כל מצוות התורה בקדושה ובטהרה. ולכן, חובתם לראות במגיני מצדה דוגמא לטבילה במקוה ושמירת המצוות. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 20.10.86.     

22. מקוה חדשה בכפר עציון. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 30.10.86.     

23. מקוה מעיין. מקוה האר"י הקדוש בצפת. הרבה סגולות מיוחסות לטבילה במקוה זה, אחת מהן היא חזרה בתשובה. מקור המים  מזרימת עורקי מים תת קרקעיים של שלגי החרמון, ולכן המים מאד קרים. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 31.10.86.     

24.  רכב הסברה ומוזיאון המקוואת הנייד. ברוקלין ניו-יורק. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 5.5.97.
25. רכב הסברה נייד, מקוה=תקוה, במסע פעילות בעיר שיקגו אילינוי. צילום ©  עמנואל ראב"ד, כ"ב אלול תשנ"ח, (13.9.98).
26.טיבס מארקעט = שוק הגנבים, חנות מקסימה בשכונת יוקרה, בשדרות בעווערלי מספר 8400, לוס אנגעלעס, קליפורניה. "הסחורה" יפה, "המחיר" סביר, "הצבע" מבריק אבל לעין חודרת מוכתמת הסחורה בפגם של "סחורה גנובה". הנמשל: ילדים הנולדים עם או בלי טבילה, עם או בלי רשות הבורא – בעל הבית.  ספר היוחסין של עם ישראל איננו מתייחס ל"סחורה גנובה", כי, "בלי מקוה אין תקוה", ואין המשכיות יהודית. צילום ©  עמנואל ראב"ד, 24.8.97. 
27. עם או בלי כובע באותה שעה. איך יותר מכובד? כל אחד יכול לנסות. 1994
28. עם או בלי זקן, 1.7.64 – 1968? איך יותר מהודר? "והדרת פני זקן". 
29. עם או בלי זקן, עם הרב יוסף כהנמן זצ"ל,  1960.
30. כובע על הראש או כובע על הכתף, איך יותר מכובד?
31. "עם קשה עורף" – כיסוי ראש או כסויי עורף? כיפה תלויה על העורף. "וראית את אחורי"! היהדות שלי נראית רק מאחור.
32. כיפת אוזן. את היהדות שלי ניתן לראות מהצד השני, מהצד השמאלי.

33. טלית על המותניים, לא מכסה אפילו את הגב.

34. "תפלה לעני כי יעטוף, ולפני ה' ישפוך שיחו".

35. "מגבעות לכבוד ולתפארת". "ארבעה מלכים" המנצחים. נשיאי ארצות הברית, רוסיה, אנגליה וצרפת נפגשים בסוף מלחמת העולם השניה. הם וכל הסובבים אותם חובשים מגבעות. (באדיבות מוזיאון טרומן).

36. עם או בלי מגבעת וחליפה. הנשיא הארי טרומן, שהשפיע על האו"ם להכיר במדינת ישראל, חובש מגבעת גם בביקור פרטי. מבקר את מר יעקבסון, שותפו היהודי, בחנות הבגדים שלהם בקנזאס סיטי. (באדיבות מוזיאון טרומן).

37. רק החולצה לבנה. שאר הבגדים: עניבה, חליפה, מעיל ומגבעת צילינדר בצבע שחור. כי, אלגנטי, רשמי ומלכותי, "ותלבש אסתר מלכות", מחייב בגדים ומגבעת בצבע שחור. הנשיא הארי טרומן וסגנו במצעד ניצחון הבחירות. (באדיבות מוזיאון טרומן). (המיוחד לצבע שחור, ראה "כתר לנזר הבריאה", מאת ע. ראב"ד).

38. מקוה עגול כולו מרוצף שיש, בזמנו אחד היפים בעולם. פנמה סיטי, פנמה, צילום ©  עמנואל ראב"ד, 5.9.85. 

39. מקוה באר, מי תהום קרים, 16 מטר מתחת לפני הקרקע. לצידו, מעל פני הקרקע, בית המרחץ הנלוה לו, המצויד במים קרים וחמים. בחצר בית הכנסת והמרכז היהודי, בקלן, גרמניה. נבנה בשנת 1170. רק המקוה נשאר לפליטה מהריסת הנאצים בליל הבדולח, ומהפצצות מלחמת העולם השניה, בגלל עומקו. המבנים שוקמו בשנת 1956, על ידי הממשלה הגרמנית. 

◄מדוע ירדו ועלו היהודים 32 מטר ◄שש קומות ירידה מתחת לפני הקרקע ושש קומות עליה בחזרה ◄בלי מעלית ◄ בחושך ◄לטבול במים קרים, בזמן שעמד לרשותם בית מרחץ עם מים קרים וחמים מעל פני הקרקע, בכניסה למקוה? אין הוכחה טובה מזאת, שהמקוה משמשת רק לטהרה רוחנית, ושאבותינו ובכל דור ודור, יהודים מוכנים לכל מאמץ ולכל הקרבה כדי לשמור על מצוות טהרת המשפחה. כי, בלי מקוה אין תקוה, להמשכיות יהודית.

40. כיסויי ראש של חדר ניתוח. עובדי חדר ניתוח, חייבים ואינם מתביישים לכסות את כל הראש. כל הראש פירושו: מעקף מקסימאלי של הגולגולת, מהמצח ועד הקודקוד.

41. כיסויי ראש.

42.כיסויי חלק מהראש.

43.מאן מלכי? רבנן! מי הם המלכים? תלמידי החכמים! גם רבנים חובשים מגבעות צילינדר. בבית הכנסת "סנטראל פארק וועסט", במנהטן, ניו-יורק, עד היום, בשבת חובשים הגבאים והרבנים כובעי צילינדר. בתמונה, מימין לשמאל, הרבנים הראשיים: אונטרמן, עוזיאל והרצוג. באדיבות גנזך קידוש השם, בני ברק.

44. ישראל בני מלכים! רק החולצה לבנה. שאר הבגדים: עניבה, חליפה, מעיל ומגבעת בצבע שחור. כי, אלגנטי, רשמי ומלכותי, "ותלבש אסתר מלכות", מחייב בגדים ומגבעת בצבע שחור. באדיבות גנזך קידוש השם, בני ברק.   (המיוחד לצבע השחור, ראה "כתר לנזר הבריאה", מאת ע. ראב"ד).

המשרד לענייני דתות

המשרד הראשי: רח' כנפי נשרים 7, גבעת שאול, ת.ד. 13059, ירושלים 91130

לכבוד:

"העוסקים בצרכי ציבור באמונה":  אדמו"רים, רבנים, ראשי ישיבות וכוללים, מנהלי בתי ספר, ראשי מועצות דתיות, גבאי בתי כנסת, מנהלי ומנהלות מקוואות טהרה שליט"א, שלומכם ישגא 





הנידון:  הפצת חומרי הסברה בנושא טהרת ישראל 

הריני מתכבד להציג בפניכם, אוסף חומרי הסברה בנושא טהרת ישראל.

מומלץ לקרא את הרצוף בעיון הנדרש, ולמצוא דרך מתאימה להפיצו לכלל ישראל בכלים העומדים לרשותכם. 

לקבלת עותקים נוספים, נא לכתוב: עמותת מקוה=תקוה, הנשיאים 17 -ב', פתח-מקוה=תקוה 49550, או אל הרב אברהם ברק, מנהל מחלקת מקוואות, משרד הדתות, רח' כנפי נשרים 7, ירושלים 91130.
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אברהם  בלושטיין, מנכ"ל

בס"ד

"מקוה ישראל ה', מושיעו"

מכון למחקר המקוואות / מקוה=תקוה - "שלום במרומיו"

רחוב הנשיאים 17 ב', תיבת דואר 4, פתח-מקוה=תקוה 49550, טל: 03-924-2641
עמנואל ראב"ד, מייסד - Imanuel Ravad,  

יום רביעי לפרשת קורח כה סיוון תשנ"ט,  - (09 יונ. 99) 

לכבוד 

מר אברהם בלושטיין, מנכ"ל משרד הדתות

הרב אברהם ברק, אחראי לענייני מקוואות

הרב מנחם וינשטוק , מרכז הסברה

הרב יאיר אהרן, מנהל אגף תקיון

                                הנידון: א. משלוח חומר הסברה בנושא קדושת וטהרת ישראל, באמצעות משרד הדתות. 




    ב. תקצוב החומר הנשלח.

א.מ.נ.

בהקשר לשיחתנו, הריני בזאת לתמצת את הצורך, ועלות הפעולה.

במשך אלפי שנות גלותנו מלכים ורוזנים לא בנו לנו מקוואות, ולמרות זאת, עם ישראל טבל במקוואות שבנה בעצמו.

אם לא נעזור לבנות מקוואות, המקוואות ייבנו בין כה, על ידי אלה שמבינים את הצורך, שזקוקים להם ומשתמשים בהם. 

אך, אם לא נשקיע בהסברה למקוואות, נפסיד להתבוללות ושנאת הדת את כל אלו שלא מבינים מדוע מקוה, וכן את ילדיהם. כדברי רש"י, (ויקרא כו:טו): שבע עבירות הראשונה גוררת השניה. 1. לא למד (תורה). 2. ולא עשה. 3. מואס באחרים העושים. 4. שונא את החכמים. 5. מונע את האחרים. 6. כופר במצוות. 7. כופר בעיקר.

אם נשקיע בהסברה מתאימה, נוכל להרוויח רבבות טובלים חדשים, אפילו אם לפי הצורך הם יהיו חייבים לבנות בעצמם מאות מקוואות חדשים, ראה מכתב # 14. ומעל כל זאת, מכיוון שהטבילה מביאה לאמונה בבורא עולם, הם וילדיהם יהפכו לשומרי תורה ומצוות. 

ולכן, כמו בכל עסק שלפי הצורך אחוז חשוב מהתקציב מושקע בפרסום המוצר, עד שכל עם ישראל יהיה שומר תורה ומצוות, לפי הצורך לפחות 10% מתקציב בניין מקוואות ו- 20% מתקציב תפעולן חייב להיות מוקדש להסברת קדושת וטהרת ישראל. ובזכות זאת נזכה להתגשמות הנבואות האלוקיות: "וזרקתי עליכם מים טהורים וטהרתם", "מקוה ישראל ה', מושיעו".

ברשותי חומר הסברה יעיל, שמניסיוני משפיע על אנשים לטבול, וכן חומר חדשני בנושא שמירת ניקיון אישי בבריכות שחיה ומקוואות, שחיוני שיגיע גם לעוסקים בחינוך לשם העברת המידע לתלמידים. וכדאי וראוי להפיצו לכל עם ישראל.  

בשלב ראשון חשוב לשלוח דוגמאות לכל העוסקים בצרכי ציבור, כגון: אדמו"רים, רבנים, ראשי ישיבות וכוללים, מנהלי בתי ספר, ראשי מועצות דתיות, גבאי בתי כנסת, ומנהלי מקוואות, שדרכם אפשר להגיע לכלל הציבור בארץ על ידי הזמנות עתידיות. לפי החישוב של הרב יאיר אהרון, הרשימה הנ"ל כוללת כ- 5500 כתובות. ונוסף לכך 1500 כתובות של המדריך החרדי, שלא נמצא במאגר משרד הדתות. ביחד כ- 7000 כתובות.

נושא שני הוא תקצוב החומר הנשלח, במחיר עלות בלבד, ללא כל רווחים ותוספות.

כרגע מצויות מוכן ברשותי רק טבלאות נטילת ידים מרהיבות, שהן חלק ממערך ההסברה. שאר החומרים מוכנים לדפוס, ונדפיס כאשר יהיה התקצוב המתאים. בתי הדפוס מוכנים להדפיס בהקפה, בתקוה שישולם תוך חודש חודשיים. 

בתכנון, בכל מעטפה ישלח כדלהלן:

1.ספרון הסברה, "בלי מקוה אין תקוה", מדוע? "תנאי לשלום שמירת המצוות"! מהו מחיר השלום? גודל 12X17 ס"מ, כ 90 עמודים כיתוב ותוספת של 45 תמונות. מחיר ההדפסה כ 12 ש"ח.

2. טבלאות נטילת ידים. בעבור מוסדות ציבור עם קפסולציה, גודל 29,5X42ס"מ=A3=3,50 ש"ח. 29,5X21ס"מ=A4=2,5 ש"ח. מדבקות עם למינציה: A4 =2 ש"ח, ½ A4=1 ש"ח. טבלת כיס, גודל כרטיס אשראי 86X54 מ"מ =0,50 ש"ח, מגנטים למקרר, חשוב לבית מכיוון שנשים אינן אוהבות להדביק לקיר. גודל גלויה 10X15 = 2 ש"ח, חצי גלויה 10X8 = 1,5 ש"ח.

1. מדבקות למכוניות שני סוגים: א. בלי מקוה אין תקוה. ב. תנאי לשלום - שמירת המצוות. חמש מכל סוג 2X5 = 10X0,40 = 4 ש"ח. 

2. תמונת רכב ההסברה עם הכיתוב, המספקת חומר טוב למחשבה, "תמונה אחת שווה אלף מלים". A4 בקפסולציה, 2,5 ש"ח

      סך הכל עלות החומר הנשלח בכל מעטפה: 26,50 ש"ח. X 7000 כתובות = 185,500 ש"ח.

אבקש להודיעני בהקדם: מלבד המשלוח, אם ובכמה יתקצב משרד הדתות את החומר הנשלח, כדי להכינו בהתאם.

לדברי הרב יאיר אהרון, משרדו מסוגל לבצע את הכנת החומר למשלוח במשך חודשי הקיץ. 

במצב הדת כיום בארץ, המבצע הזה חיוני ביותר, והזדמנות פז לקרב את העם לאבינו שבשמים, בקדושה ובטהרה.
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75. סעודה של מצווה "על השובע", מנוטרל מהדחף הבהמי. 

עמ’ 120

76.  הגיגים בכיסוי הראש והגוף. עמ' 122

77. עטיפת שליחי ציבור. עמ' 124

78.  כל ברכת מודים ...  מלה במלה. עמ' 140

79. כבוד ספר התורה. עמ’ 142

80. בכורה, בעבור נזיד עדשים? עמ’ 142
81. קריאת שמע, מקוה - מהתחייבות אישית ועד כניעה מלאה. 

עמ' 148

82. "ובחרת בחיים – למען תחיה" – תקוות השלום המיוחל. 

עמ’ 150

83. 'אם אין שלום אין כלום'! עמ’ 152

84. מי יעשה שלום, ובאיזה מחיר? עמ' 153

85. כלו בעשן ימי. עמ' 158 

בית הכנסת     המרכז                         בית מרחץ          פני הקרקע 

                    היהודי                              חם

מים גבוהים

גובה מים ממוצע

מים נמוכים 

בית הכנסת     המרכז                         בית מרחץ          פני הקרקע 

                       היהודי                              חם

מפלס המים במקוה באר משתנה 

במשך השנה. כי מיימי המקוה הם 

מי תהום שמפלסם משתנה בהתאם 

למפלס מי הנהר ריין הסמוך, אשר 

מפלסו משתנה בהתאם לכמות 

הגשמים שירדו והפשרת שלגים.

מקוה באר. מי תהום קרים

16 מטר מתחת לפני הקרקע

מקוה באר משנת 1170, בקרבת הנהר ריין, בעיר קלן, גרמניה. 

מים גבוהים

גובה מים ממוצע

מים נמוכים 

”לבד עם בורא עולם"
תפלה בכותל להצלחת מסע ההסברה

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

צילום © ע. ראב"ד, (14.4.96)

בקרבת הכותל המערבי
במסע ההסברה 
"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

ג' סיון תשנ"ט

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"
בקיבוץ דן

ל"ג בעומר תשנ"ט 

מירון: בקבר רבי שמעון בר יוחאי

הסברה ולינה, בקיבוץ דן 

מתולה וקריית שמונה, (04, 05, 99).

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

בבאר שבע 
ל"ה בעומר, כ' אייר תשנ"ט

"לחוקקי ישראל – המתנדבים בעם – ברכו השם"

(שירת דבורה, שופטים ה:ט)

'ותן בלבנו להבין ולהשכיל, לשמוע ללמוד וללמד 

לשמור ולעשות ולקיים 

את כל דברי תלמוד תורתך באהבה' 

(מתוך תפלת אהבה רבה)

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

מחוץ למשכן הכנסת 
כ' אייר תשנ"ט. (06 מאי 99).

"מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע"

ב"מקוה ישראל"
              י"א סיון תשנ"ט, (26 מאי 99)

"מקוה ישראל" היא ההתיישבות היהודית הראשונה

בארץ ישראל בתקופה החדשה

נוסדה כבית ספר חקלאי בשנת תר"ל  (אפר. 1870)

על אם הדרך בין נמל יפו וירושלים

שמה נלקח מהפטרת פרשת:

"אם בחוקותי תלכו ומצוותי תשמורו... ונתתי שלום בארץ"

 על פי דברי הנביא ירמיהו (יד:ח, יז:ג), המצהיר כי:

"מקוה ישראל השם" -  "מקוה ישראל מושיעו בעת צרה"

למקוה רק שני מובנים הקשורים ביניהם: מקוה ותקוה
          כיום, 129 שנה אחרי הקמת "מקוה ישראל"

        ועדיין לא הצלחנו לממש את תקוות ה"שלום בארץ"

     כי, הנביא ירמיהו דורש מאתנו

   להוסיף את שם השם ל"מקוה ישראל"

ולחיים היום יומיים של עם ישראל

ספר הסברה מופלא וחדשני 

"מימי גן-עדן", המסתורין של המקוה

מאת: אריה קפלן ז"ל 

תרגום: עמנואל ראב"ד 

משפיע על רבים לשמור על טהרת המשפחה ולחזור בתשובה 

עשרות אלפי עותקים הודפסו והופצו חינם 

בשפות עברית ואנגלית על ידי עמנואל ראב"ד, תשמ"ג – 1983

מסע הסברה מקוה=תקוה ושלום במרומיו, 30.5.94

מסע הסברה מקוה=תקוה ושלום במרומיו, 18.5.96

מקוואות מעוטרות פרחים

צילום הסרט 

"מים חיים" – "לבד עם בורא עולם" 

מאת עמנואל ראב"ד

גם המקוה שלכם יכול להראות כך

מקוה לה-בריאה, לוס אנגלס, קליפורניה 

צילום ©  ע. ראב"ד, (28.9.93)

מקוואות מעוטרות פרחים

צילום הסרט

"מים חיים" – "לבד עם בורא עולם"

מאת עמנואל ראב"ד

גם המקוה שלכם יכול להראות כך

מקוה חב"ד, פאלם ספרינג, קליפורניה

צילום ©  ע. ראב"ד, (24.9.93).
מסע הסברה של מוזיאון המקוואת 1987

המקוה של אדם הראשון

מי-גיחון, הוא מעיין השילוח, למרגלות הר הבית

הדבר הראשון שעשה אדם כשגורש מגן עדן, חזר בתשובה וטבל בשילוח לבקשת סליחה וכפרה על חטאו. כמובא: (פרקי דרבי אליעזר כ'), "בראשון בשבת נכנס אדם במי גיחון…". כי, "מעלה בטבילה בשילוח לענין טהרה ותשובה, שמימיו מן המקדש הם יוצאים", (רד"ל, שם). מקורם מתחת לקודש הקודשים.  

צילום ©  ע. ראב"ד  (5.11.1986)

מקוה הוא לא אמבטיה, טבילה איננה רחיצה

אחת משלושה תריסרים מקוואות שנחפרו עד כה ביריחו

בשטח של כמאתיים מטר מרובעים. הרבה מהן עם חדרי אמבטיה צמודים, בקרבת בריכות שחייה. כמובא: (תענית כז.), "24 משמרות (כהונה) בארץ ישראל ושתים עשרה ביריחו… וחצי המשמ היה עולה מיריחו, כדי שיספקו מים ומזון לאחיהם שבירושלים". ולכהנים היה נדרש מקוואות, כדי לאכול תרומה וקדשים בטהרה. הוכחה נוספת שמקוואות אף פעם לא שמשו לרחיצה או שחייה, ושהאמבטיה היא לא המצאה חדשה של דורנו, וכבר השתמשו בה לרחיצה מימי קדם. 

צילום © עמנואל ראב"ד, (1987.4.29)
מקוה כהנים גדולה
היכולה לשמש בו זמנית למעלה ממאה איש

בכניסה לעזרה, ליד שער חולדה, תקופת בית שני

צילום©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86)
אוצר לשני מקוואות

בכניסה לעזרה, ליד שער חולדה, תקופת בית שני.

צילום©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86).
מקוה קטן

 בכניסה לעזרה, ליד שער חולדה, תקופת בית שני

צילום ©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86)

”מקוואות יורדים ועולים"

בכניסה לעזרה, תקופת בית שני
"דרך ירידה לבית הטבילה" – 'שני דרכים היו במקוה, באחת יורדים, ובאחת עולים, שלא יגעו הטמאים בטהורים'. (שקלים 8:1). המדובר ב מקוואות גברים. כי נשים טובלות ביחידות, בגלל צניעות וסיבות אחרות שהוזכרו לעיל, ולא שייך אצלהן המאמר: "שלא יגעו הטמאים בטהורים". צילום ©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86)
"מקוואות יורדים ועולים"

קומראן, ליד מערות המגילות הגנוזות. תקופת בית שני 

"דרך ירידה לבית הטבילה" – 'שני דרכים היו במקוה, באחת יורדים, ובאחת עולים, שלא יגעו הטמאים בטהורים'. (שקלים 8:1). המדובר במקוואות גברים. כי נשים טובלות ביחידות, בגלל צניעות וסיבות אחרות שהוזכרו לעיל, ולא שייך אצלהן המאמר: "שלא יגעו הטמאים בטהורים"'. (שקלים 8:1). צילום ©  עמנואל ראב"ד, (10.11.86).

מצדה - בזמן מלחמת ייאוש של מעטים נגד רבים, של כמה מאות מגינים… נגד לגיונות של רבבות רומאים, בלב המדבר… מקום שהמים יקרים כמו החיים… בנו המגינים לפחות ששה מקוואות. כי, "בלי מקוה אין תקוה" להמשכיות חיים יהודיים.

מקוה בצדו של בית מרחץ מפואר עם סאונה

כי, מקוה הוא לא אמבטיה, טבילה איננה רחיצה

אחד התנאים לטבילה, רחיצה וניקיון מוחלט. ששה מקוואות בעבור פחות מאלף מגינים, היא הוכחה שרוב המקוואות היו מיועדים בעבור טבילת גברים.

חיילי צבא ההגנה לישראל המושבעים במצדה לקבלת השראה מאומץ וגבורת מגיניה, חייבים לזכור: א. את האומץ והגבורה של הימים הקשים, שאבו מגיני מצדה מהטבילה במקוה המביאה לאמונה בבורא עולם. ב. חיילי מצדה כדוגמת המכבים החשמונאים, נלחמו למען הזכות לחיות חיים יהודיים של שמירת כל מצוות התורה בקדושה ובטהרה. ולכן, חובתם לראות במגיני מצדה דוגמא לטבילה במקוה ושמירת המצוות. 

צילום ©  עמנואל ראב"ד, (20.10.86).

מצדה - בזמן מלחמת ייאוש של מעטים נגד רבים, של כמה מאות מגינים… נגד לגיונות של רבבות רומאים, בלב המדבר… מקום שהמים יקרים כמו החיים… בנו המגינים לפחות ששה מקוואות. כי, "בלי מקוה אין תקוה" להמשכיות של חיים יהודיים. 

מקוה ליד בנין המנהלה
כי, דרגות הפיקוד הגבוהות טבלו תכופות יותר

ביחוד לפני קבלת החלטות גורליות.
ששה מקוואות בעבור פחות מאלף מגינים, היא הוכחה שרוב המקוואות היו מיועדים בעבור טבילת גברים.

חיילי צבא ההגנה לישראל המושבעים במצדה לקבלת השראה מאומץ וגבורת מגיניה, חייבים לזכור: א. את האומץ והגבורה של הימים הקשים, שאבו מגיני מצדה מהטבילה במקוה המביאה לאמונה בבורא עולם. ב. חיילי מצדה כדוגמת המכבים החשמונאים, נלחמו למען הזכות לחיות חיים יהודיים של שמירת כל מצוות התורה בקדושה ובטהרה. ולכן, חובתם לראות במגיני מצדה דוגמא לטבילה במקוה ושמירת המצוות. 

צילום ©  עמנואל ראב"ד, (20.10.86).

מקוה חדש בכפר עציון. המים נראים צלולים ונקיים להפליא. צילום ©  עמנואל ראב"ד, (30.10.86).
מקוה מעיין. מקוה האר"י הקדוש בצפת.

סגולות רבות מיוחסות לטבילה במקוה האר"י הקדוש. אחת מהן היא חזרה בתשובה. מקור המים מזרימה תת קרקעית של שלגי החרמון, ולכן המים קרים מאד. יהודים מכל העולם, באים במיוחד לטבול  במקוה זה.           צילום ©  עמנואל ראב"ד, (31.10.86).     

מקוה עגול, כולו מרוצף  שיש, בזמנו אחד היפים בעולם

פנמה סיטי, פנמה. צילום ©  עמנואל ראב"ד, (5.9.85).
מקוה באר 

מי תהום קרים, 16 מטר מתחת לפני הקרקע, נבנה בשנת 1170

לצידו, מעל פני הקרקע, בית המרחץ הנלוה לו, המצויד במים קרים וחמים. בחצר בית הכנסת והמרכז היהודי, בקלן, גרמניה. רק המקוה נשאר לפליטה מהריסת הנאצים ב"ליל הבדולח" בשנת 1938, ומהפצצות מלחמת העולם השניה, בגלל עומקו. 

המבנים שוקמו בשנת 1956, על ידי הממשלה הגרמנית

◄מדוע ירדו ועלו היהודים 32 מטר ◄שש קומות ירידה מתחת לפני הקרקע ושש קומות עליה בחזרה ◄בלי מעלית ◄בחושך ◄לטבול במים קרים, בזמן שעמד לרשותם בית מרחץ עם מים קרים וחמים מעל פני הקרקע, בכניסה למקוה? 

ההוכחה הטובה ביותר, שהמקוה משמשת רק לטהרה רוחנית. ושאבותינו, ויהודים בכל דור ודור, וסביב העולם, מוכנים לכל מאמץ ולכל הקרבה כדי לשמור על מצוות טהרת המשפחה. 

כי, בלי מקוה אין תקוה, להמשכיות יהודית.

רכב הסברה ומוזיאון המקוואת הנייד באמריקה הצפונית

ברוקלין ניו-יורק. צילום ©  עמנואל ראב"ד, (5.5.97).
רכב הסברה נייד, מקוה=תקוה במסע פעילות. שיקגו אילינוי. צילום ©  עמנואל ראב"ד, כ"ב אלול תשנ"ח, (13.9.98).

שוק הגנבים = טיבס מארקעט

חנות מקסימה בשכונת יוקרה, בשדרות בווערלי מספר 8400, לוס אנגלס, קליפורניה. "הסחורה" יפה, "המחיר" סביר, "הצבע" מבריק. רק לעין חודרת, הסחורה מוכתמת, בפגם של "סחורה גנובה". הנמשל: ילדים הנולדים עם או בלי טבילה, עם או בלי רשות בעל הבית - בורא עולם. ספר היוחסין של עם ישראל איננו מתייחס ל"סחורה גנובה". כי, "בלי מקוה אין תקוה", להמשכיות יהודית.                                               צילום©  עמנואל ראב"ד, 24.8.97. 
"ומגבעות תעשה להם לכבוד ולתפארת"

עם או בלי כובע 

באותה שעה. איך יותר מכובד ומפואר?

כל אחד יכול לנסות. (שמות כח:מ) 94'.
"והדרת פני זקן" – 'הדרת פנים זקן'

עם או בלי זקן, איך יותר מהודר? 

(ויקרא יט:לב) 1.7.64 – 68'
עם או בלי זקן, עם הרב יוסף כהנמן זצ"ל,  960'.
כובע על הראש או כובע על הכתף

איך יותר מכובד?
כיסוי ראש או כסויי עורף?
"וראו כל עמי הארץ כי שם השם נקרא עליך ויראו ממך"

'אלו תפלין שבראש', (דברים כח:י, ברכות ו.)
היהדות חייבת להראות על הראש, קדימה ותמיד

"עם קשה עורף" – כיפה קשורה לעורף
"וראית את אחורי"! היהדות שלי נראית מאחור
חסר הגב והאומץ להראות יהודי מקדימה

כיפת אוזן

את היהדות שלי ניתן לראות מהצד השני

הטלית מכבידה? לא מכסה אפילו את הגב.

"תפלה לעני כי יעטוף, ולפני ה' ישפוך שיחו"

'אשר קדשנו במצותיו וצונו להתעטף בציצית'

(תהלים קב:א) – מעטפה = מכסה את כל הצדדים

"ותלבש אסתר מלכות"

גם מלכיהם "והעומדים לפניהם" חובשים "מגבעות לכבוד ולתפארת".
נשיא ארצות הברית, הארי טרומן. שריו, סגניו וכל הסובבים אותם חובשים מגבעות. (באדיבות מוזיאון טרומן).
עם או בלי מגבעת וחליפה, איך מכובד?

הנשיא הארי טרומן, שבכובד משקלו האו"ם הכיר במדינת ישראל, חובש מגבעת גם בביקור פרטי, בחום קיץ יוקד,

מבקר את שותפו היהודי, מר יעקבסון, בחנות הבגדים שלהם בקנזאס סיטי. (באדיבות מוזיאון טרומן).

עניבה, חליפה, מעיל ומגבעת צילינדר בצבע שחור

כי, אלגנטי, רשמי ומלכותי, "ותלבש אסתר מלכות", מחייב בגדים ומגבעת בצבע שחור. רק החולצה צבעה לבן.  

הנשיא הארי טרומן וסגנו במצעד ניצחון הבחירות

(באדיבות מוזיאון טרומן).

(המיוחד לצבע השחור, ראה ב"כתר לנזר הבריאה", מאת ע. ראב"ד).

כיסויי ראש של חדר ניתוח
עובדי חדר ניתוח, חייבים ואינם מתביישים לכסות את כל הראש. כל הראש פירושו: 

מעקף מקסימאלי של הגולגולת, מהמצח ועד הקודקוד.

כיסויי ראש

כיסויי חלק מהראש
מאן מלכי? רבנן!
מי הם המלכים? תלמידי החכמים!

רבנים חובשים מגבעות צילינדר

מימין לשמאל, הרבנים הראשיים: אונטרמן, עוזיאל והרצוג (באדיבות גנזך קידוש השם, בני ברק)

בבית הכנסת "סנטראל פארק וועסט", במנהטן, ניו-יורק, גם כיום, בשבתות ובחגים, חובשים הגבאים והרבנים כובעי צילינדר .

ישראל בני מלכים!

תפילת רבים בירושלים

רק החולצה לבנה. שאר הבגדים: עניבה, חליפה, מעיל ומגבעת בצבע שחור. כי, אלגנטי, רשמי ומלכותי, "ותלבש אסתר מלכות", מחייב בגדים ומגבעת בצבע שחור. 

(באדיבות גנזך קידוש השם, בני ברק).

(המיוחד לצבע השחור, ראה ב"כתר לנזר הבריאה", מאת ע. ראב"ד).

"נר אלוקים נשמת אדם"! 

האדם מורכב מ...

"אש ומים" – "בשר רוח ונשמה"

טבילת הנר במים

צוייר עבור "מוזיאון המקוואות" וה"תנועה לזהות יהודית", על ידי צייר פסוקי התנ"ך מרדכי רוזנשטיין, כהוקרה על מסע ההסברה: "שם ישראל קודש" – החשיבות להיקרא בשם יהודי. בעקבותיה הוא הפסיק להשתמש בשמו הלועזי מרווין, והחזיר את שמו היהודי מרדכי, גם לתמונות שצייר קודם לכן.

תפלה לשנה החדשה

שנת: למען תחיון וטוב, לכם – היא תרפ"ז, לפ"ק.

מאת סבנו יש"ר – ירחמיאל ש. ראב"ד



1                      

חיים שאלתי ממך אלקים חיים!

החייני וחזקני עוד שנה שנתיים, 

הושיבני בנווך עם ספרי הקודש –
ושכר דירה אשלם מדי חודש בחודש -

2                     

אשלם כמו שלמתי זה ימים ושנים,

בתורה ותפלה, בספרים שונים, 

כי שמעתי זה עבור כל חפצך – 

וכסף והזהב הבל בעיניך – 



3

                      

המשלם שכר מעונו בעד שנה יצאה,

אין לגרשו בשנה הבאה,

לכן אמצא נא חן בעיניך אדוני – 

ומבית מדרשך אל תוציאני –


4

אל תוציאני מביתך, מקום מנוחתי,

ואל תשליכני לעת זקנתי,

וכבר החזקתי בקרנות המזבח – 

וכתושב נחשבתי בו, לא כאורח – 



5                  

זה חמש שנים מאז באתי הלום,

ובחברה משנה וגמרא למדתי בכל יום.

וכבר הגענו לרביעי הסדר –
אנא צורי הביאני אל אחריתו,

כאשר למדתי מראשיתו.

ואז נחוג הסיום בפאר והדר –
6

עוד מעט. עוד שנים אחדות,

שלש וארבע, ומה הם נגדך? – 

ואנחנו נשלים כל הלכות ואגדות, 

היקרים מפז בעיני ובעינך –
אנא חכה לי ליום בואי אל החוף,

ואעבור את ים התלמוד עד הסוף.



7                    

עוד מעט, ואתה מרעיש ארץ ושמים, 

והופך ממלכות כאדמה וצבויים –
ונזכה לראותך בבנותך ירושלים,

ובהר ציון תעל לנו מושיעים –
                                                           י.ש.ר.

טעלז, ערב ראש השנה שנת: "ובחרת בחיים"

ספה לוטה כיונה,  כפולה למבין בתלמוד.

צדיק, גאון ועניו, לא פסק פומא מגירסא

שימש שוחט ובודק ב-לאטצקעווע, ליטא.

נפטר: ערב שבועות, תרצ"ה?, בטעלז ליטא

סבתנו: אלקע מרים בת אברהם הכהן ע"ה

עלתה אחרי פטירתו ארצה, עם דודנו יעקב

ישראל וחנה ראב"ד ז"ל, מבחירי ישיבת טעלז, 

ונטמנו בבית החיים סגולה, בפתח-תקוה.

סיפר, שלסבנו היה ספר יוחסין 18 דורות בשם ראב"ד, 

שנגנב ממנו עם כל רכושו במלחמת העולם הראשונה.

 אבינו אברהם דוב בער, מבחירי ישיבות

טעלז - סלאבודקה - נאווארודוק, מייסד

ישיבות ברוסיה במלחמת העולם הראשונה.

כתנאי לנשואין עם אמנו, יפה שיינע מנוחה, 

עלו ארצה בתרפ"ה, לכולל סלאבודקא בחברון. 

אמנו שהריחה את השחיטה באוויר, בקשה 

לעזוב לביתנו בתל-אביב שלושה חדשים לפני, 

בראש חודש אייר תרפ"ט. כתגובה לשחיטה, היו

מעשרת הפרדסנים המייסדים הראשונים של 

העיר הרצליה. גם סבנו הצדיק ושקדן בתורה,

ר' חיים ובת-שבע שולזינגר, מהעיר שרי וסקוד 

בליטא, עלו מאמריקה והצטרפו למייסדים.

כל חייו התפלל בוותיקין, למד לפני ולימד אחרי 

התפלה. וגם כאיש עסקים בחצות היום כבר חזר 

לבית הכנסת, להמשיך את כל היום בתלמוד תורה.  

הקימו בית כנסת ושיעור יומי בביתם, ועסקו בגמילות

חסדים ותמיכה בישיבות, זצ"ל. נטמנו בהרצליה.

השיר נשלח לסבנו ר' חיים שתמך בו לעת זקנה. קבלנו

מדודנו הרופא משה שמחה שולזינגר ז"ל, מ-סינסינטי אוהיו,  

ש- 65 שנה ריפא באותה מרפאה, ותמך במשפחה. ***  
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"לבד עם בורא עולם" – "מים חיים" – "היכן ילדיי – היכן פרחיי"?

אלבום תמונות "מאדם ועד ימינו – מירושלים וסביב העולם" 
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ניתן להשיג במרכז טהרת המשפחה,  ספרים שונים בנושא מקוואות.

ישא ברכה 28, ירושלים, ט: 02-5827892,5811790,5820414.

איש ואשה שזכו, ליקוט שרה גוטפרב
ספרי תהילה אברמוב
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מקוואות, אדריכל יוסף שיינברגר

טהרת עם ישראל, הרב וואגשל

סוגה בשושנים, ד"ר נחום (נורמן) לאם

פרדס רימונים, הרב, פרופסור ביולוגיה, משה טנדלר

טהרת ישראל,  בעל החפץ חיים

נשואין של עושר,  הרבנית נריה

המשפחה והאושר,

מאירת עיניים

היגיינה מינית מבחינה מדעית, ד"ר יעקב סמיטלין

בין איש לאשתו, הרב שפירא, הרב הראשי של קובנא, ליטא 

יהי מקורך ברוך, הרב יהושוע נויבירט

דיני הטהרה לשבת וערבי שבתות וחגים, 

דף דינים מקוצר, 

איש וביתו, אליהו כי טוב

חוקי הנשים – חופת חתנים – 

תורת המשפחה, הרב משה שטרנבוך

הכשר כלים – הגעלת כלים, צבי כהן

טהרת בת ישראל, בנימין זאב כהנא

טהרת ישראל השלם

ייחוד – הלכותיו בקצרה,  לייב טרופר

סרטים צבעוניים בשפה האנגלית

"לבד עם בורא עולם" - "היכן ילדיי? היכן פרחיי"?

מאת עמנואל ראב"ד, מחכים לתורם.

 “Waters of Life” by Imanuel Ravad’ 30 minutes.
“To Stand Alone With G-d”, 

“Where Are My Children – Where Are My Flowers”, 

by Imanuel Ravad.
Sponsors are needed, to make the film. 

Mikveh Marriage and Mazal Tov, by Moshe Anton’ 18 minutes.
Still Waters Running Deep, Chabad Miami Beach, Florida, 30 minutes.
Mikvah,  by Mikvah Israel, Chabad of Montreal, Canada, 60 minutes.
בס"ד
"מקוה ישראל ה', מושיעו"

מכון למחקר המקוואות / מקוה=תקוה - "שלום במרומיו"

רחוב הנשיאים 17 ב', תיבת דואר 4, פתח-מקוה=תקוה 49550, טל: 03-924-2641
עמנואל ראב"ד, מייסד - Imanuel Ravad,  

יום שני לפרשת מטות, כ"א תמוז תשנ"ט,  - (05 יול. 99) 

"איש… לא יחל דברו, ככל היוצא מפיו יעשה"!

לכבוד 

מר אברהם בלושטיין, מנכ"ל משרד הדתות

הנידון: א. משלוח חומר הסברה בנושא קדושת וטהרת ישראל, באמצעות משרד הדתות.

ב. תמיכה בעבור הדפסת ספר בנושא מקוואות.

ג. תמיכה בעבור עריכת סרט בנושא מקוואות.

א.מ.נ. ידידי:

לפי העיתונות, לא ידוע עדיין אם אתה ממשיך כמנכ"ל.

אם תמשיך, ואני מקווה לזאת,  יהיה לך זמן לקיים את אשר הבטחת.

באם אין אתה ממשיך, עדיין אתה יכול לעשות זאת ברגע האחרון, "ואם לא עכשיו, אימתי"?

אני יכול להבטיח לך, שביחס להשקעה ולמאמץ, זאת המצווה הגדולה ביותר שתוכל לעשות בימי חייך.

רצוף העתק הספר שהכינותי מאז שפגשתי אותך, כפי שאני מתכנן להדפיס, כאשר יהיה מזומן.

הייתי מציע לך לקרא: עמודים: 33-35 מכתבי הערכה. עמודים 38-42 – מסקנות והפקת לקחים.

באם אין ביכולתך לקיים את אשר הבטחת, אבקשך להעביר את הספר ואת המכתב הרצוף למנכ"ל הבא אחריך.

                                                                         בכבוד רב

                                                                        עמנואל ראב"ד

בהקשר לשיחתנו, הריני בזאת לתמצת את הצורך, ועלות הפעולה.

במשך אלפי שנות גלותנו מלכים ורוזנים לא בנו לנו מקוואות, ולמרות זאת, עם ישראל טבל במקוואות שבנה בעצמו.

אם לא נעזור לבנות מקוואות, המקוואות ייבנו בין כה, על ידי אלה שמבינים את הצורך, שזקוקים להם ומשתמשים בהם. 

אך, אם לא נשקיע בהסברה למקוואות, נפסיד להתבוללות ושנאת הדת את כל אלו שלא מבינים מדוע מקוה, וכן את ילדיהם. כדברי רש"י, (ויקרא כו:טו): שבע עבירות הראשונה גוררת השניה. 1. לא למד (תורה). 2. ולא עשה. 3. מואס באחרים העושים. 4. שונא את החכמים. 5. מונע את האחרים. 6. כופר במצוות. 7. כופר בעיקר.

אם נשקיע בהסברה מתאימה, נוכל להרוויח רבבות טובלים חדשים, אפילו אם לפי הצורך הם יהיו חייבים לבנות בעצמם מאות מקוואות חדשים, ראה מכתב # 14. ומעל כל זאת, מכיוון שהטבילה מביאה לאמונה בבורא עולם, הם וילדיהם יהפכו לשומרי תורה ומצוות. 

ולכן, כמו בכל עסק שלפי הצורך אחוז חשוב מהתקציב מושקע בפרסום המוצר, עד שכל עם ישראל יהיה שומר תורה ומצוות, לפי הצורך לפחות 10% מתקציב בניין מקוואות ו- 20% מתקציב תפעולן חייב להיות מוקדש להסברת קדושת וטהרת ישראל. ובזכות זאת נזכה להתגשמות הנבואות האלוקיות: "וזרקתי עליכם מים טהורים וטהרתם", "מקוה ישראל ה', מושיעו".

ברשותי חומר הסברה יעיל, שמניסיוני משפיע על אנשים לטבול, וכן חומר חדשני בנושא שמירת ניקיון אישי בבריכות שחיה ומקוואות, שחיוני שיגיע גם לעוסקים בחינוך לשם העברת המידע לתלמידים. וכדאי וראוי להפיצו לכל עם ישראל.  

בשלב ראשון חשוב לשלוח דוגמאות לכל העוסקים בצרכי ציבור, כגון: אדמו"רים, רבנים, ראשי ישיבות וכוללים, מנהלי בתי ספר, ראשי מועצות דתיות, גבאי בתי כנסת, ומנהלי מקוואות, שדרכם אפשר להגיע לכלל הציבור בארץ על ידי הזמנות עתידיות. לפי החישוב של הרב יאיר אהרון, הרשימה הנ"ל כוללת כ- 5500 כתובות. ונוסף לכך 1500 כתובות של המדריך החרדי, שלא נמצא במאגר משרד הדתות. ביחד כ- 7000 כתובות.

נושא שני הוא תקצוב החומר הנשלח, במחיר עלות בלבד, ללא כל רווחים ותוספות.

כרגע מצויות מוכן ברשותי רק טבלאות נטילת ידים מרהיבות, שהן חלק ממערך ההסברה. שאר החומרים מוכנים לדפוס, ונדפיס כאשר יהיה התקצוב המתאים. בתי הדפוס מוכנים להדפיס בהקפה, בתקוה שישולם תוך חודש חודשיים. 

בתכנון, בכל מעטפה ישלח כדלהלן:

1.ספרון הסברה, "בלי מקוה אין תקוה", מדוע? "תנאי לשלום שמירת המצוות"! מהו מחיר השלום? גודל 12X17 ס"מ, כ 90 עמודים כיתוב ותוספת של 45 תמונות. מחיר ההדפסה כ 12 ש"ח.

2. טבלאות נטילת ידים. בעבור מוסדות ציבור עם קפסולציה, גודל 29,5X42ס"מ=A3=3,50 ש"ח. 29,5X21ס"מ=A4=2,5 ש"ח. מדבקות עם למינציה: A4 =2 ש"ח, ½ A4=1 ש"ח. טבלת כיס, גודל כרטיס אשראי 86X54 מ"מ =0,50 ש"ח, מגנטים למקרר, חשוב לבית מכיוון שנשים אינן אוהבות להדביק לקיר. גודל גלויה 10X15 = 2 ש"ח, חצי גלויה 10X8 = 1,5 ש"ח.

3. מדבקות למכוניות שני סוגים: א. בלי מקוה אין תקוה. ב. תנאי לשלום - שמירת המצוות. חמש מכל סוג 2X5 = 10X0,40 = 4 ש"ח. 

4. תמונת רכב ההסברה עם הכיתוב, המספקת חומר טוב למחשבה, "תמונה אחת שווה אלף מלים". A4 בקפסולציה, 2,5 ש"ח

      סך הכל עלות החומר הנשלח בכל מעטפה: 26,50 ש"ח. X 7000 כתובות = 185,500 ש"ח.

אבקש להודיעני בהקדם: מלבד המשלוח, אם ובכמה יתקצב משרד הדתות את החומר הנשלח, כדי להכינו בהתאם.

לדברי הרב יאיר אהרון, משרדו מסוגל לבצע את הכנת החומר למשלוח במשך חודשי הקיץ. 

במצב הדת כיום בארץ, המבצע הזה חיוני ביותר, והזדמנות פז לקרב את העם לאבינו שבשמים, בקדושה ובטהרה.








בכבוד רב








עמנואל ראב"ד

העתקים:

הרב אלי סויסה, שר הדתות. הרב אריה גמליאל ומר יגאל ביבי, סגני השר. הרב אבנר עמר, משנה למנכ"ל. 

תיקונים והוספות לספר 
"בלי מקוה - אין תקוה, מדוע?"

כותרת לספר

לעבור חוויה יהודית רוחנית מרוממת של התחדשות

לעמוד לבד עם בורא עולם, מקוה = תקוה

בלי מקוה - אין תקוה, ואין המשכיות יהודית, ח"ו. מדוע?

מקוה עושה שלום במרומיו, כתנאי לשלום עלינו ועל כל ישראל.

קיצור שולחן ערוך קמ"ט סימן א', דיני ברכת המזון בנישואין: "צריכים להזהר שלא יוכלו אנשים ונשים בחדר אחד, (אפילו בשולחנות נפרדים), שאם אוכלים אנשים ונשים בחדר אחד, אין אומרים "שהשמחה במעונו", כי אין שמחה "במעונו" כאשר ייצר הרע שולט".
עמוד 13. (שלוש) – ארבע מתוך... עמוד 16. (שורה חדשה שלישית)  ד. חוסר עונש מרתיע בידי אדם, או בעל השלכות ציבוריות. שמירת המצוות חייבת להיות אהבה ויראת שמים, וכדי לכבד את רצון בורא עולם. להבדיל בין קודש לחול, בחוק אזרחי כדי לכבד את רצון וטובת העם. אך לדאבוננו, רבים הם השומרים על החוק רק: א. אם הוא נוח להם. ב. אם הוא לא מפריע להם יותר מדאי. ג. כדי להימנע מעונש כבד אשר מרתיע. ד. כדי להימנע מביזיון וביקורת ציבורית. כל ארבעת האלמנטים הללו חסרים בשמירת מצוות טהרת המשפחה, שהם עניינים הקשורים בסוד ה', בסוד שלושת השותפים בבריאת האדם, ולכן היא מצווה הנשמרת במקסימום של סודיות ופרטיות, והשלכותיה לא תמיד נודעות בציבור. ולכן בני אדם שאינם יראי שמים קל להם לזלזל במצווה זאת, מכיוון שבטעות נדמה להם שאף אחד בין כה לא ידע על כך. (ראה עמודים:  72-75-76, 84-86, "האבות יאכלו בוסר" – נוגדנים רוחניים).    

עמוד 19. – שורות 7-8, בתוך הסוגריים, לחבר

לקטע הקודם, ובאותיות קטנות יותר. הקטע השני יתחיל: גם בדורנו.

עמוד 19. – שורה לפני אחרונה, להוסיף אחרי – מקבילים. כמובא: (יומא גג), "חמש טבילות ועשרה קידושין – (קידושין הם נטילת ידיים ורגליים) - טובל כהן גדול ומקדש...", וגם נטילת ידיים אפשר לקיים על ידי טבילת הידיים במקוה.

עמוד 38.  שורה 2. לראות". המרחק - תיקון: לראות", והמרחק…
עמוד 41. מלה אחרונה: לנקודת המהפך לקרח. – תיקון: לנקודת הקיפאון והמהפך…

עמוד 53. – 1. כותרת פתיחה לפני הקטע השני: בעיית הרחיצה במקלחת, ופתרונה

2. קטע 3 שורה 2 אחרי - הפחה. – ומכיוון שהמקום סגור בשני קירות הישבן ככתוב: "סגר בשר תחתנה", הזוהמה אינה מצטמצמת בפי הטבעת, אלא נמרחת ברדיוס גדול סביבה. ניגוב המקום בנייר טואלט, בזמן השהייה בשירותים, איננו מביא לניקיון מוחלט, כי: 1. הוא מצטמצם רק לפי הטבעת עצמו, ואינו כולל את קירות הישבן הסובבים וסוגרים את המקום. 2. הניגוב בנייר הוא ניקיון שטחי בלבד של הזוהמה הלחה והעבה, ותמיד נשארת שכבה דקה יותר של זוהמה, שאי אפשר להורידה בלי מים וסבון. 

(המשך) אין אפשרות לנקות.. (עד סוף הקטע – השטיפה.) 

רק אחוז מסוים של זוהמה הדביקה לעור יורד על ידי שטיפת המקום במים בלבד, מבלי שימוש בסבון. ולכן אלו היורדים לבריכה ומתכופפים בה, מבלי רחיצה מוקדמת של המקום עם סבון, מעבירים רק חלק מן הזוהמה של סביב פי הטבעת לתוך מימי הבריכה, בייחוד זוהמה לחה. אבל אלו שבזמן הרחיצה במקלחת התכופפו וסבנו היטב את המקום, ולא התכופפו שנית כדי לשטוף את קצף הסבון אשר מכיל כעת את כל הזוהמה, ורק שטפו עצמם בעמידה במקלחת, שבמצב זה המים לא יכולים לחדור לסביבות פי הטבעת, שהוא מקום סגור במצב של עמידה, ולכן כל קצף הסבון המכיל כעת את כל הזוהמה נשאר במקום, ואחרי כן כאשר הם יורדים לבריכה ומתכופפים בה, המקום נפתח, וכל הלכלוך, שהוא כעת משוחרר מהעור ונמצא בתוך קצף הסבון, עובר מייד במהירות ובשלמות למימי הבריכה.

ולכן חשוב ביותר להתכופף כדי לסבן את המקום, וחשוב עוד הרבה יותר מזאת להתכופף שנית כדי לשטוף היטב את כל קצף הסבון שמכיל כעת את כל הזוהמה המקומית. וסביבות פי הטבעת מכיל תמיד זוהמה, גם אם רחצו את המקום מספר פעמים ביום. ולכן טועים אלו שחושבים שאינם חייבים לעשות מקלחת מכיוון ש"עשיתי מקלחת בבית". ראשית במשך הזמן מהרחיצה בבית, וכן במשך ההליכה מהבית עד הבריכה המקום הרגיש הזה בוודאי כבר התלכלך מחדש, שנית, האם הם רחצו בבית את המקום הרגיש כמתחייב? רובם ככולם של האנשים אינם מודעים לבעיית ניקיון סביבות פי הטבעת. 

(להחליף את כל הקטע האחרון בעמוד 53.) 

ולכן, בניגוד לרחיצה בישיבה באמבטיה שהיא בצורת "מיסך את רגליו" והמאפשרת בקלות ניקיון מוחלט של המקום הנזכר, כי הוא נמצא במצב פתוח, הרחצה בעמידה במקלחת, שאז המקום נמצא במצב סגור, מבלי להתכופף גם בזמן הסיבון וגם בזמן השטיפה, ומבלי תשומת לב הראויה למקום הרגיש ולפרטים כנזכר למעלה, מהווה בעיה חמורה, המתבטאת בעכירות מי הבריכה על ידי קצף הסבון, וצבע המים משתנה על ידי הזוהמה הנמצאת בתוך הקצף, במיוחד בבריכה הקטנה יחסית למספר המתרחצים, ולמרות שכולם התרחצו במקלחת לפני הירידה לבריכה.  

שתי סיבות משנה לעכירות המים: 1. תאי עור ,(קשקשים), הנושרים תמיד מכל הגוף, ובייחוד מהראש, מהזקן וכפות הרגליים. 2. ככל שהמים חמימים יותר, הם מיטיבים להמיס את המעטפה השומנית המכסה באופן טבעי את כל הגוף, וכן כל זוהמה שומנית שעדיין לא טופל בה בצורה המתאימה.    

פתרונים נחוצים, מציאותיים ואפשריים:

1. להביא את הנושא לתודעת הציבור, וחינוך מגיל צעיר בבתי הספר. 2. להתקין מקור מים נוסף ... (המשך)

עמוד 56. (כותרת לפני: אפשר לחסוך...),  בל תשחית: איסור בזבוז כספים ומים יקרים הנמצאים בצמצום.

(באותו קטע שורה 7), מבלי ברז זה, בגלל עצלות או חוסר סבלנות לתמרון חום המים בכל פתיחת הברז מחדש, רוב... צורך. רצוי גם לתועלת כפולה של נוחיות וחיסכון במים, שהברזים יהיו בצד המקלחת אך חוץ ממנה, כדי לאפשר פתיחת הברזים מבלי להתרטב, כי גם זה חוסך זרימת מים מיותרת בזמן תמרון חום המים לפני הכניסה למקלחת.

עמוד 72. אבל - פגם - פרי העבירה

(כיום, האמור להלן, בפרקים אודות בני נוח הוא רק עניין  תיאורטי, כמובא: (ברכות כח., סוטא ט. תוספות ומהרש"א) "עלה סנחריב מלך אשור ובלבל – (ערבב) – את כל האומות", שנאמר : (ישעיהו י:יג), "כי אמר - מלך אשור – 'ואסיר גבולות עמים, ועתודותיהם שושתי, ואוריד כאביר יושבים'". מטרת סנחריב הייתה להפוך את כל האומות לעם אחד כדי להקל עליו את שליטתו עליהם. ולכן אף אדם אינו יכול לדעת כיום מאיזה אומה מקורו. אך יש אומרים: "ופירש רבינו תם, שסנחריב, אף על פי שבלבל את כל העולם כולו, ארץ מצרים לא בלבל". כי לארץ מצרים ולדרומה, ולעוד מקומות רחוקים אחרים, סביב העולם, הוא לא הספיק להגיע מכיוון שנחל את תבוסתו בירושלים. וכוונת התלמוד הוא: ש"עלה סנחריב מלך אשור ובלבל – (ערבב) – את כל האומות" רק את כל האומות אליהן הוא הצליח להגיע ולכבוש.
עמוד 72, 75, 76. אבל - פגם - פרי העבירה
מחלוקת הפוסקים, הרבנים והרופאים

האם לאומר לחולה את האמת, את כל האמת, או רק את האמת

כמובן שהמסקנה היא שהכל תלוי בנסיבות, אבל בעיקרון, האמת חייבת להיאמר. בהקבלה, הסברת המצוות למבוגרים שהם בגדר "תינוקות שנשבו", ברור שצריך להיעשות בעבותות אהבה, אבל האם ההסברה צריכה להתרכז ב"אהבת ה'" או "יראת ה'" או בשניהם גם יחד? וגם כאשר "שמאל דוחה אז ימין מקרבת", (סוטא מז. סנהדרין קז:). שמירת המצוות בגלל התועלת המשנית שלי, או בגלל צו הבורא והתועלת הכללית של כלל ישראל? שמירת טהרת המשפחה, בגלל שהמקוה יפה ונוח, ויש לזה השלכות חיוביות מבחינה רפואית, ומבחינת יחסים תקינים יותר בין בני הזוג או בגלל צו הבורא? 

מקוה יפה ונוח, - חדר אמבטיה בבית מספיק יפה, והרבה יותר נוח, מכיוון שנמצא בתוך הדירה, ותמיד מוכן לשירות. כל ההשלכות הרפואיות והחברתיות אפשר לקיים, מבלי לטבול במקוה ולקיים את מצוות טהרת המשפחה. 

מובא: שבית הכנסת חייב להיות גבוה מכל בתי העיר. בהקבלה המקוה חייב להיות יפה יותר ונוח יותר מכל חדרי האמבטיה בבתים הפרטיים. אבל עדיין לא ראינו שמקוואות יפים יהיו גורם מכריע לשמירת מצוות טהרת המשפחה. שהרי כיום נבנו, סביב העולם, גם מקוואות גדולים, יפים, נקיים ומטופחים כארמונות מלכים, ועדיין לא ראינו את מיליוני הנשים, שירצו להשתמש בהם. גם הטבילה במקוה עדיין אינה מחייבת או מבטיחה את שמירת כל מצוות טהרת המשפחה, ואת אשר קורה לפני ואחרי הטבילה. אם קיום מצוות טהרת המשפחה הוא חשוב מבחינה רפואית, אזי זוגות יכולים לקיים רק את הצד הרפואי של המצווה, מבלי הטבילה באיזה שהוא מקוה, אפילו שיהיה היפה ביותר בעולם. מקביל לשמירת שבת, לו שמירת שבת הייתה רק בגלל מנוחה אחרי ששת ימי עבודה, אזי כל אדם היה יכול לבחור לעצמו לנוח ביום שמתאים לו ביותר, אחרי ששת ימי עבודתו. 

מקוה יפה איננו הסיבה לשמירת מצוות טהרת המשפחה, הדורשת התגברות ומלחמה קשה נגד הדחף הבהמי, ועמידה במצבים פיזיים ונפשיים לא נוחים, הדורשים מסירות נפש ושליטה עצמית.

 מצד שני, רובם של אלו שמבינים את משמעות המצווה עבורם, עבור ילדיהם ועבור כלל ישראל, הם מוכנים לקיים את המצווה בכל מחיר ובכל מקוה שתזדמן לידם, גם אם הטבילה תצטרך להתקיים תוך מסירות נפש. ורבים הסיפורים המאלפים אודות ניסיונות אלו, גם על ידי אנשים מהשורה ופשוטי עם. כמובן שישנן כאלו שמוכנות לקיום המצווה עם קצת פחות מסירות נפש, והן מוכנות לטבול רק אם המקוה יפה, נוח ונקי, והבלנית נוסכת אוירה נעימה, וגם למען אלו אנו חייבים לעשות את המקסימום האפשרי. אבל מוטב לא לשכוח את מכלול הבעיות, ויתכן מאד שגם אלו, על ידי הסברה מתאימה היו מוכנות לשמור על המצווה בכל המצבים האפשריים והמשתנים במשך החיים. לא תמיד קיימת האפשרות לאכול בכלי זהב ולטבול במקוה הדומה לארמון. ולכן חשוב לזכור שאחת ההשקעות החשובות ביותר חייבת להיות בהסברה ובהזהרה. 

ומפורסמים דברי רש"י על הפסוק: (ויקרא טז:א), "אחרי מות... וימותו". 'היה רבי אליעזר בן עזריה מושלו': "משל לחולה שנכנס אצלו רופא, אמר לו: 'אל תאכל צונן, ואל תשכב בתחב'. בא אחר ואמר לו: 'אל תאכל צונן, ואל תשכב בתחב, שלא תמות כדרך שמת פלוני'! זה זרזו יותר מן הראשון, (ילקוט שמעוני)." והמובן, שחשוב להזהיר את האדם, מפני התוצאות. אמנם זה לא תמיד נעים, וזה יכול גם להפחיד, אבל להפחדה הזו ישנן תוצאות חיוביות. 

לדוגמא: על ארון התרופות הרעילות, בבית מרקחת מצוירת תמונת גולגולת של מת, כאזהרה קצרה ומתומצתת על הסכנה: "אתה בולע חומרים אלו אתה מת"!. וכן על עמוד חשמל בעל מתח גבוה, מעדיפים לתלות תמונת גולגולת מזהירה, במקום בקשה, "מכיוון שאנו אוהבים אתכם אתם מתבקשים לא לנגוע כי זה יכול להזיק לכם". 

במידה מסוימת גם במצוות טהרת המשפחה, חייבים לגלות את האמת, גם אם לא בבת אחת את כל האמת או רק את האמת.
עמוד 88. קטע 3. (כתיבה מחדש מ- "גבר) – "גבר שמע בסתר, את אשתו אומרת בסוד לבתם: 'התנהגי בצניעות, ואל תעשי כמוני. שלהוריך יש עשרה בנים, ואביך אינו יודע שהוא האבא רק של בן אחד מהם'. ולכן, לפני מותו הוא מסר צוואה לבניו: 'כל נכסי לבן אחד'! ומכיוון שלא ידעו הבנים למי מהם הוא התכוון, הם הלכו להתדיין לפני רבי בנאה, אשר אמר להם: 'לכו הכו על קבר אביכם עד שיבוא - (בחלום) - ויגלה לכם למי מכם הוא הוריש את נכסיו'. רש"י: 'ולנסותם נתכוון, שאותם שהם ממזרים, (שנולדו מאשה נשואה על ידי גבר זר), הם עזי פנים, וילכו להכות'. הלכו כולם. חוץ מזה שהיה בנו לא הלך. אמר להם רבי בנאה: 'כל הנכסים של זה', (שלא הלך להכות על הקבר)".      

דברים שאדם יכול להשיג רק דרך הוריו

חברות בלגיון של מלך - "סיירת מטכ"ל", קדושת ישראל... על ידי טהרת המשפחה

כל אדם יכול להגיע בכוחות עצמו לעושר, לתוארי  כבוד במדע וגבורה, ולהימנות כחבר בחברות אקסלוסיביות ומיוחדות. אך יש מקומות שאדם יכול להגיע אליהם רק דרך הוריו. 

למשל: בצרפת, רק צרפתי מלידה יכול לשרת כשוטר. אדם שהתאזרח, אפילו בהיותו תינוק, למרות שרובם ככולם של ימיו הוא חי בצרפת, התחנך, חושב, מתנהג ומדבר צרפתית כאחד העם, איננו כשיר לשמש כשוטר, מכיוון שבזמן לידתו, הוריו לא היו צרפתים ולכן לא הורישו לו את ה"זכות" הזאת. 

בדומה לכך, בארצות הברית של אמריקה. רק אדם שנולד כאזרח אמריקאי יכול להיבחר כנשיא המדינה. בניגוד לארצות אחרות, שהמלך חייב להיות ממשפחת מלוכה - "בעל דם כחול", ולמרות שאינו מאותו העם, כפי שהיה המלך האחרון של יוון. 

ולהבדיל בין קודש לחול, בתורתנו הקדושה מצווה עלינו, (דברים יז:טו): "שום תשים עליך מלך, אשר יבחר ה' אלוקיך בו, מקרב אחיך תשים עליך מלך, לא תוכל לתת עליך איש נכרי, אשר לא אחיך הוא". תרגום יונתן בן עוזיאל: איש נכרי = גבר חילוני.

עם ישראל הוא עם משולש: כהנים, לויים וישראלים, בעל שלוש דרגות שונות של קדושה. לכהן יש גם את דרגות הקדושה של לוי וישראל, וללוי יש גם את דרגת הקדושה של ישראל. ישראל או לוי אינו יכול בכל אופן שהוא להיהפך לכהן, מכיוון שלא נולד לאבא כהן.

כהן לוי וישראל מותרים להתחתן זה בזה. אך ישנה רשימה ארוכה עם מי לכהן אסור להתחתן. רובן הן אלו שנולדו בעבירה, שחיו חיי אישות בעבירה, או עם פסולי עבירה. (עיין פרק אשה כורתת ברית, והנושא הרפואי של כדוריות דם רזוס פוזיטיבי ונגטיבי). 

מובן לכל, שפרי של עבירה או תערובת של עבירה היא שותפות שאיננה נסבלת לדור בכפיפה אחת עם קדושה, ולכן כהן שמתחתן עם אחת מאלו, הוא מחלל על ידי כך את קדושתו. גם גרושה אסורה לכהן, כי באופן נפשי קל לאשה לחזור אל מי שכבר חיה אתו בעבר, ולכן בחיי המשפחה של גרושה הבעל החדש נמצא תחת איום נפשי מתמיד מבעלה הקודם, וחיי משפחה כאלו אינם קבילים לקדושת הכהונה. ולכן, אלמנה אשר בעלה הקודם איננו יותר בין החיים, בניגוד לגרושה איננה אסורה לכהן הדיוט. להבדיל בין קודש לחול, אדוארד השישי, מלך בריטניה הגדולה, שהייתה בזמנו, לפני 70 שנה, האימפריה הגדולה והחזקה בעולם, היה חייב לוותר על כתר המלוכה, רק מכיוון שנשא אשה גרושה. 

אבל מדוע גיורת אסורה לכהן, אפילו אם היא צדיקה והוריה מחסידי אומות העולם? לפי רבי יוסי מכיוון שאיננה מאלו "שנזרעו בישראל", רש"י: 'שתהייה הורתה (ההריון שלה) בקדושה'. לגיורת חסר בקדושת ישראל, מכיוון שלא נולדה להורים יהודים, וששמרו על טהרת המשפחה, ולכן היא פסולה לכהונה. 

קדושת ישראל כמו כהונה, היא ירושה היכולה לעבור רק דרך ההורים, על ידי הריון של קדושה וטהרה, (קידושין, עשרה יוחסין, עח.).  

ובזאת מוסבר הפסוק, (דברים יד:ב), "כי עם קדוש אתה לה' אלוקיך, ובך בחר ה', להיות לו לעם סגולה - (לעם חביב), מכל העמים אשר על פני האדמה". אומר רש"י: 'כי עם קדוש אתה: קדושת עצמך מאבותיך, קדושת עם ישראל עוברת רק דרך ההורים, "ועוד", ובך בחר ה':' היותנו עם קדוש אינה סיבה מספקת כדי שבנו יבחר ה', כי את הקדושה הזאת אנו קבלנו באופן אוטומטי מאבותינו, מבלי שטרחנו בה. אבותינו הם שטרחו ועמלו ודאגו לכך שהורתנו ולידתנו תהיה בקדושה ובטהרה, על ידי שמירת מצוות המקוה וטהרת המשפחה. ולכן מוסיף רש"י את המלה "ועוד", ולכן בנוסף לקדושת ישראל גם אנו חייבים להוסיף עבודה של קדושה וטהרה, לימוד תורה ושמירת המצוות, כדי שנהיה ראויים לבחירת ה' בנו, כעם חביב - עם סגולה. 


"אין האשה עולה מטומאתה ויוצאת מידי ערוה עד שתטבול במי מקוה כשר... אבל אם רחצה במרחץ, אפילו נפלו עליה כל מימות שבעולם, הרי היא אחר הרחיצה כמו שהייתה קודם הרחיצה, בכרת. שאין לך דבר שמעלה מטומאה לטהרה אלא טבילה במי מקוה, או במעיין, או בימים שהם כמעיין כמו שיתבאר בהלכות מקואות". (רמב"ם הלכות איסורי ביאה יא:טו, שולחן ערוך הלכות מקוואות רא:א).

"איזהו ממזר? כל... [כל תינוק שנולד כתוצאת יחסים האסורים להורים] שהוא בלא יבוא, [רש"י: כל קורבה שהיא בלאו, ואפילו אין בה כרת], דברי רבי עקיבא, שמעון התימני אומר כל שחייבים עליו כרת בידי שמים, והלכה כדבריו, ורבי יהושע אומר כל שחייבים עליו מיתת בית דין"... אמר אביי: הכל מודים בבא על הנדה... שאין הולד ממזר [למרות שנולד מחייבי כריתות], דהא תפסי בה קידושין, [מכיוון שהקידושין והנשואים קיימים גם בזמן נדתה], (יבמות מ"ט,).


ויש לפרש מחלוקת התנאים כדלהלן: א. רבי עקיבא אומר: "כל שהוא בלא יבוא", הקדוש ברוך הוא אמר "לא יבא" עם אשה זו, והוא בא! הרי זאת מרידה בוטה ברצון השם, ולכן פרי המרידה אינו יכול להיות בלגיון של מלך, שבו יכולים להיות חברים רק הנאמנים לדבר השם וצאצאיהם. ב.  שמעון התימני אומר: רק עבירה כזאת "שחייבים עליה כרת בידי שמים". לא יתכן שעונש פרי העבירה יהיה יותר כבד מעונש בעל העבירה האחראי לתוצאות! בעל העבירה נענש במלקות, זה אמנם כואב בזמן ההכאות, אבל הכאב עובר מהר ונשכח, בעוד שפרי העבירה מוגדר "ממזר - מעם זר", ועונשו: :"לא יבא ממזר בקהל ה', גם דור עשירי", עונש חברתי כואב מאד לכל החיים לו ולבניו עד עולם. ולכן רק בעבירה שבעל העבירה מתחייב כרת בידי שמים, שפירושו שהוא ובניו נכרתים לעולם, העונש של פרי העבירה הוא פחות או יותר מקביל, גם לעיני בשר ודם, לעונש בעל העבירה. ג. "ורבי יהושע אומר: כל שחייבים עליו מיתת בית דין": רבי יהושע מסביר: איסורי ביאה הם לכאורה דבר פרטי של שני בני הזוג, ומה לנו להתערב בעניינים שלהם או בתוצאותיהם. ולכן רק בעבירות כאלה שהתורה לא רק שנותנת רשות להתערב, אלא מחייבת את בית הדין לא רק לדון את הזוג אלא גם לחייב אותם מוות בידי אדם, רק על עבירה כזאת שמסיימת בידי אדם את חיי בעלי העבירה, ההקבלה היא שהחברה מענישה גם את פרי העבירה בזאת  שנקרא ממזר, ולמרות שהוא יהודי, וחייבים לתת לו את כל הכבוד המגיע לו, אבל הוא נחשב לממזר - עם זר =  נטע זר, והחברה מסיימת את ההמשכיות היהודית של פרי העבירה, על ידי זה שאסור לו לבא בקהל ה', להתחתן עם יהודי כשר. לא יתכן שבעלי העבירה בציווי התורה יומתו על ידי בית דין בידי אדם, ופרי העבירה יחגוג כאחד המיוחסים.       

"אי זהו ממזר האמור בתורה? זה הבא (שנולד) מערווה מן העריות. חוץ מן הנדה, שהבן ממנה פגום ואינו ממזר". (רמב"ם, הלכות איסורי ביאה טו:א).


יש שכבות בעם שנהוג להפחידם על ידי שמפרשים להם פגום = פגם = מום גופני, ומכיוון שהורים לא רוצים לסכן את ילדיהם, הם שומרים בהקפדה על טהרת המשפחה. ובשכבות אחרות זה לא עוזר, מכיוון שהם מחשבים: מיליארדים אנשים אוכלים טריפות והם בריאים וחזקים, ומספר דומה איננו חי חיי קדושה וטהרה, ואחוז בעלי המומים של צאצאיהם אינו גבוה, ולכן להם חייבים להסביר: א. שמדובר בפגם רוחני ונפשי. ב. פרי שנולד בעבירה איננו יכול להשתייך ללגיון של מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא. גם אם הוא לא ממזר, ולא פסול, כי הוא פגום.  


סיבה נוספת, מדוע בן הנדה, למרות שהוא תוצאת יחסים של חייבי כריתות, הוא פגום אבל אינו פסול. כי פסול היא החלטת בית דין, על סמך עדות. על כל הנולדים לפסולי חיתון יכולה להיות עדות בבית דין שנולדו לזוג שחיים באיסור, ולכן בית דין מכריז עליהם כפסולים או כממזרים, אשר מצווה לפרסמם. בניגוד לכך בן הנדה נולד לזוג שחיים אחרי חופה וקידושין ברשות בית דין, ואם שמרו או לא שמרו על טהרת המשפחה הוא סוד של שלושת השותפים ביצירת האדם, ולא יכולה להיות על כך עדות לפסול אותם כממזרים, ולכן אומרת הגמרא: "אמר אביי: הכל מודים בבא על הנדה... שאין הולד ממזר". אבל הרמב"ם מוסיף בהדגשה: "חוץ מן הנדה, שהבן ממנה פגום [למרות שאיננו] ואינו ממזר". 

ולפי זאת העובדה שבן הנדה איננו ממזר הוא רק עניין טכני, שלכן התורה לא צוותה עלינו לפרסמו גם אם ידוע לנו, כי לא יכולה להיות עדות על הידיעה הזאת, אבל הפגם נשאר, ואיננו בלגיונו של מלך. ומי יודע האם הפגם הרוחני של "בן [הנולד לאיסורי ביאת] נדה" שונה מהפגם הרוחני של ממזר הנולד מעבירות אחרות.

"איזהו ממזר? זה הבא על אחת מכל העריות, בין מחייבי מיתות בית דין, בין מחייבי כריתות, חוץ מהבא על הנדה, שאינו ממזר אפילו מדרבנן". 'רצונו לומר: שפגום, ואינה משפחה מיוחסת, וראוי להרחיק, אבל לא מכוח איסור'. (טור, אבן העזר, הלכות פריה ורבייה ד', דרכי משה, [הרמ"א] ד:ב). 

שמעתי שכאשר הרמ"א הגיע לקראקאו שבפולניה, היה נהוג שלמחרת שהאשה טבלה במקוה, היה הגבאי של המקוה ניגש לבעלה בבוקר בבית הכנסת, ומאחל לו "מזל-טוב". והרמ"א רצה להפסיק מנהג זה כדבר בלתי צנוע. והסבירו לו שחייבים להמשיך, כי האסימילציה הייתה כל כך גדולה, שהבעל לא היה יכול לדעת אם אשתו הלכה לטבול או לטייל.


"אמר רבי חמא ברבי חנינא: כשהקדוש ברוך הוא משרה שכינתו, אינו משרה אלא על משפחות מיוחסות שבישראל", (קידושין ע.).  

"רבי שמעון בן מנסייא אומר: 'איזהו מעוות שאינו יכול להתקן'? (קהלת א) זה הבא על הערווה והוליד ממנה ממזר", (חגיגה ט.).

"ממזר כישראל הוא ומברכים עליו ברכת מילה... [ומפרסמים בשעת מילתו שהוא ממזר...] {ומלים אותו בפתח בית הכנסת, לא במקום שמלים הכשרים, מהרי"ל}". (שולחן ערוך, יורה דעה, הלכות מילה רסה:ד). 


'רבי יסא בשם רבי יוחנן: אף לעתיד לבוא אין הקדוש ברוך הוא נזקק אלא לשבט לוי, מה טעמא? "כי הוא כאש מצרף, וכבורית מכבסים: וישב מצרף ומטהר כסף, וטהר את בני לוי, וזקק אותם כזהב וככסף, והיו לה' מגישי מנחה בצדקה", (מלאכי ג:ב-ג), אמר רבי זעירא: כאדם שהוא שותה בכוס נקי', (ירושלמי, קידושין פרק ד', מג:).


"...וייקחו שני בני יעקב, שמעון ולוי, אחי דינה, איש חרבו... ויהרגו כל זכר... אשר טמאו אחותם... ויאמר יעקב... ואני מתי מספר ונאספו עלי (יושבי הארץ) ונשמדתי אני וביתי! ויאמרו: 'הכזונה יעשה את אחותנו'"? (בראשית לד:כה-לא). ושואל אור החיים: התשובה של הבנים איננה עונה על הפחד מהשמדה שמשדר האב יעקב. ושמעתי תשובה נוספת: אבינו היקר, אין לך לחשוש מהשמדה פיזית? "כי ברור ושמא ברור עדיף"!  כי אם לחיי זנות תיהפך אחותנו ומשפחתנו, ומבלי קדושת וטהרת המשפחה אזי בין כה תהיה השמדה על ידי התבוללות ושואה רוחנית, ולעם ישראל ביו כה וכה לא תהיה תקומה, ח"ו, ולכן חובתנו הייתה לעשות זאת, אין לנו כל ברירה אחרת. 

ולשואלים: והרי שכם רצה להתחתן עם דינה? א. לא מספיק שצד אחד ירצה., ככתוב: "ויענה"... "אשר טימא את דינה אחותם". ב. וגם אם לבסוף הסכימה, ככתוב: "וידבר על לב הנערה". זו הסכמה שלאחר מעשה, ודומה לפוליסת ביטוח ששולמה לאחר התאונה, שאין לה ערך. וכמובא, (בכלה א, ובנחלת יעקב):

(כותרת גם בתוכן העניינים).           "כלה בלא ברכה אסורה לבעלה"

'היינו ברכת חתנים, אף על פי שכבר בירך ברכת אירוסין, כלה אסורה לבעלה עד שיברך בשעת החופה. וכמובא, (טור שולחן ערוך, אבן העזר נ"ה): האשה משנתארסה, אף על פי שהיא כאשת איש, לחייב הבא עליה, איננה חשובה כאשתו, שהרי אסור לבוא עליה עד שיברך ברכת חתנים בחופה וקידושין. וכפי שמברכים מתחת לחופה: "ברוך אתה ה', אלוקינו מלך העולם, אשר קידשנו ב מצוותיו, וצווה לנו על העריות, ואסר לנו את הארוסות, והתיר לנו את הנשואות לנו על ידי חופה וקידושין, ברוך אתה ה', מקדש עמו ישראל על ידי חופה וקידושין".

 ומדוע לבני אדם אסור מה שלחיות מותר? העובדה שגדרי המשפחה הבסיסיים שווים באופיים סביב העולם, והצורך ברשיון ממוסד שיפוטי או חברתי כדי להתחתן, מוכיח שמקורם אחד, מבורא עולם שציוה לאדם הראשון ולחווה אשתו ביום יצירתם, וקיבלו על עצמם וצאצאיהם לקיימם עד סוף הדורות. בורא עולם דורש שהילד מהמין האנושי ייוולד בצורה שונה מבעלי חיים, שתהיה ללידתו בסיס רוחני, ושיהיו לו הורים מזוהים, ומשפחה מורחבת. 

מישראל, עם קודשו ובחירתו, יש דרישות נוספות: שהילד לא יברא על ידי מקרה ביולוגי, אלא על ידי הכנה של קדושה וטהרה. כל דבר חשוב בחיים, ובייחוד קדושה וטהרה, דורשים השקעה של תכנון, הכנה וזמן. ההכנה, הזמן של ספירת שבעה נקיים, והטבילה, מאפשרים משימה שהיא קודש קודשים, ומנציחים לדור הבא את קדושת עם ישראל. עדות לאמונתנו בקדושת העם היהודי, ויחסינו המיוחדים עם בורא עולם. ומנחילים לילדינו את הזכות מרגע ההריון, לחברות מלאה, בתוך העם הקדוש, ובלגיון של מלך, של בורא עולם עלי אדמות.         

אמר רבי עקיבא: אשריכם ישראל! לפני מי אתם מטהרין? מי מטהר אתכם? אביכם שבשמים! שנאמר, (יחזקאל לו:כה): "וזרקתי עליכם מים טהורים וטהרתם"! ואומר, (ירמיהו יד:ח, יז:יג): "מקוה ישראל ה'"! מה מקוה מטהר את הטמאים, אף הקדוש ברוך הוא מטהר את ישראל", (יומא פה:).

דבר ברור וגלוי, שהטומאות והטהרות גזירות הכתוב הן, ואינן מדברים שדעתו של אדם מכרעתו, והרי הם מכלל החוקים. וכן הטבילה מן הטומאות מכלל החוקים הוא. שאין הטומאה טיט או צואה שתעבור במים, אלא גזירת הכתוב היא, והדבר תלוי בכוונת הלב. ולפיכך אמרו חכמים: טבל ולא הוחזק - (ולא התכוון), כאילו לא טבל. ואף על פי כן רמז יש בדבר, כשם שהמכווין לבו לטהר, כיוון שטבל טהור, ואף על פי שלא נתחדש בגופו דבר, כך המכווין לבו לטהר נפשו מטומאות הנפשות, שהן: מחשבות האוון ודעות הרעות, כיוון שהסכים בלבו לפרוש מאותן העצות והביא נפשו במי הדעת טהור. הרי הוא אומר: וזרקתי עליכם מים טהורים וטהרתם, מכל טומאותיכם ומכל גלוליכם אטהר אתכם. השם ברחמיו הרבים, מכל חטא עוון ואשמה יטהרנו אמן! (רמב"ם, טהרות, סיום הלכות מקוואות) 

ולשואלים: והרי שכם רצה להתחתן עם דינה? א. לא מספיק שצד אחד ירצה., ככתוב: "ויענה"... "אשר טימא את דינה אחותם". ב. וגם אם לבסוף הסכימה, ככתוב: "וידבר על לב הנערה". זו הסכמה שלאחר מעשה, ודומה לפוליסת ביטוח ששולמה לאחר התאונה, שאין לה ערך. וכמובא, (בכלה א, ובנחלת יעקב):

(כותרת גם בתוכן העניינים).           "כלה בלא ברכה אסורה לבעלה"

'היינו ברכת חתנים, אף על פי שכבר בירך ברכת אירוסין, כלה אסורה לבעלה עד שיברך בשעת החופה. וכמובא, (טור שולחן ערוך, אבן העזר נ"ה): האשה משנתארסה, אף על פי שהיא כאשת איש, לחייב הבא עליה, איננה חשובה כאשתו, שהרי אסור לבוא עליה עד שיברך ברכת חתנים בחופה וקידושין. וכפי שמברכים מתחת לחופה: "ברוך אתה ה', אלוקינו מלך העולם, אשר קידשנו במצוותיו, וצווה לנו על העריות, ואסר לנו את הארוסות, והתיר לנו את הנשואות לנו על ידי חופה וקידושין, ברוך אתה ה', מקדש עמו ישראל על ידי חופה וקידושין".

 ומדוע לבני אדם אסור מה שלחיות מותר? העובדה שגדרי המשפחה הבסיסיים שווים באופיים סביב העולם, והצורך ברשיון ממוסד שיפוטי או חברתי כדי להתחתן, מוכיח שמקורם אחד, מבורא עולם שציוה לאדם הראשון ולחווה אשתו ביום יצירתם, וקיבלו על עצמם וצאצאיהם לקיימם עד סוף הדורות. בורא עולם דורש שהילד מהמין האנושי ייוולד בצורה שונה מבעלי חיים, שתהיה ללידתו בסיס רוחני, ושיהיו לו הורים מזוהים, ומשפחה מורחבת. 

מישראל, עם קודשו ובחירתו, יש דרישות נוספות: שהילד לא יברא על ידי מקרה ביולוגי, אלא על ידי הכנה של קדושה וטהרה. כל דבר חשוב בחיים, ובייחוד קדושה וטהרה, דורשים השקעה של תכנון, הכנה וזמן. ההכנה, הזמן של ספירת שבעה נקיים, אחרי חמשת הימים הראשונים, והטבילה, מאפשרים משימה שהיא קודש קודשים, ומנציחים לדור הבא את קדושת עם ישראל. עדות לאמונתנו בקדושת העם היהודי, ויחסינו המיוחדים עם בורא עולם. ומנחילים לילדינו את הזכות מרגע ההריון, לחברות מלאה, בתוך העם הקדוש, ובלגיון של מלך, של בורא עולם עלי אדמות.         

"איזהו ממזר? זה הבא על אחת מכל העריות, בין מחייבי מיתות בית דין, בין מחייבי כריתות, חוץ מהבא על הנדה, שאינו ממזר אפילו מדרבנן". 'רצונו לומר: שפגום, ואינה משפחה מיוחסת, וראוי להרחיק, אבל לא מכוח איסור'. (טור, אבן העזר, הלכות פריה ורבייה ד', דרכי משה, [הרמ"א] ד:ב). 

פתרונים נחוצים, מציאותיים ואפשריים:

מדוע וכמה לחכות?

נושא הזמן של מעמדנו האישי. בזמן המתאים – במקום המתאים

למרות שהיחסים בין הבעל והאשה – בינו לבינה – הם מהדברים האינטימיים והפרטיים ביותר, לוקחות לעצמן החברות האנושיות, ואפילו החילוניות ביותר, את זכות השיפוט וההגבלה: "עם מי – מתי – ואיפה",  ומחייבות רשיון ממוסד להתחתן ולערוך חתונה, ונותנות ליחסי האישות המשפחתית ולצאצאיהם מעמד חברתי. מהו המקור וההצדקה, ומי נותן להם את הזכות להכתיב חוקים חברתיים אלו. מדוע ל"חברה האנושית" אסור, מה שלכל החיות מותר, וללא כל הגבלה עם בני מינם? מלבד היונים אשר אינם מחליפים את בני זוגם. ומדוע גילוי עריות, הוא דבר כל כך מוקצה ומוחרם "בחברה התרבותית"?

ויותר מזאת, המעמד האישי של צאצאים מיחסים אסורים, נחשב כמוכתם לכל החיים, עך ידי החברה האנושית סביב העולם, ולמרות שלמדינות שונות חוקים שונים. והיכן הצדק בהענשת הילד על פשעי הוריו? "האבות יוכלו בוסר, ושיני בנים תכהינה"? ובכל אופן, דבר זה תואםאת חוקי הטבע. הצורה של הילד מוגדרת על ידי הגנים שהוא יורש מהוריו. ההתפתחות הפיזית של העובר יכולה להינזק בגלל שורה של פעולות בלתי רצויות ולא בריאות של אמו. כגון: צריכת אלכהול ועישון. או אפילו על ידי הידבקות במחלות תמימות, קלות וחולפות, כגון: כגון סוגים מסוימים של הצטננויות. ואשר למרות שאינן משאירות כל סימנים אצל האם, אך הן מסוגלות לגרום לנזק קשה ביותר, ובלתי הפיך אצל העובר. וכשם שחוקי הטבע האכזריים, מכתיבים מכתיבים, שמעמדו הפיזי של הילד: אופיו, בריאותו, גודלו, חוזקו, יופיו, כשרונו, או צבעו, יקבע באופן בלתי הפיך על ידי הוריו, כמו כן, גם המעמד החברתי והרוחני של הילד, מושפע באופן סופי, ובצורה בלתי הפיכה, לפי הדרך והצורה שהוא נוצר על ידי הוריו. ההבדל היחידי הוא: שהעקרונות החברתיים הבסיסיים, בנושא של גילוי עריות ותוצאותיהן, אינן חלק מחוקי הטבע, אלא חוקים שנתנו לנו על ידי הבורא יוצר הטבע. ואשר שולט בו ללא הגבלה ובכל הזמנים. ומי שברא אותנו, ובידיו החיים והמוות, זכותו לצוות עלינו כיצד לנהל את חיינו. העובדה שגדרי המשפחה הבסיסיים, שווים באופיים סביב העולם, היא הוכחה מוחלטת שמקורם אחד, מבורא העולם. ודברי המדרש, שחוקים אלו ניתנו על ידי הבורא, לאדם הראשון ולחווה אשתו, מייד ביום יצירתם, והם קיבלו על עצמם ועל צאצאיהם לקיימם, עד סוף כל הדורות. בורא עולם דורש מאתנו, שהילד מהמין האנושי, יוולד בצורה שונה משאר בעלי חיים. שתהיה ללידתו בסיס רוחני, ושיהיו לו הורים מזוהים ומשפחה מורחבת.  

בדרגא גבוהה יותר, חברי משפחת המלוכה, עד לפני זמן לא רב, היו מוגבלים להתחתן רק עם חברי משפחות מלוכה אחרים. ונישואין בין חבר משפחת המלוכה עם בשר ודם רגיל, היו גורמים להפסד כל זכויותיו הממלכתיות. מלבד השערורייה והנזק החברתי למרקם החברתי של המלוכה. גם כיום "בחברה הגבוהה", ובמשפחות מיוחסות, הורים רבים מתנגדים שילדיהם יתחתנו עם מי שנראה להם כנמוך ממעמדם החברתי.

העם היהודי יועד על ידי בורא עולם, כעם הנבחר מכל העמים, והעלה אותנו למעמד של עם מלכותי וקדוש. כמו שנאמר בהר סיני, במעמד מתן תורה, בהיותנו לעם: "ואתם תהיו לי ממלכת כוהנים וגוי קדוש", (שמות יט:ו).וככל שכלי הקיבול הרוחניים של האדם גדולים יותר, כן גדלים באופן מקביל הדרישות והציפיות ממנו להתנהגות מוסרית גבוהה יותר. ולכן בורא עולם הוסיף לעם קודשו בסיס רוחני רחב יותר, בכל שטחי החיים, מעל לכל שאר העמים. אשר בחלקו מתייחס לחיי אישות, עם הגבלות נוספות בתחום של: "עם מי" מותר לנו להתחתן, ואחרי החתונה "מתי" חיי אישות יכולים להתקיים. כדישהילדים של עמו הקדוש יווצרו בדרגה הגבוהה ביותר של קדושה וטהרה. ודבר זה מתבצע על ידי מרכיב נוסף בחוקים של חיי המשפחה, והוא מרכיב הזמן, המחייב את התאמת הגאות ושפל של חיי הנישואין, למחזור של שבעת ימי קדושה וטהרה.

בורא עולם בעצמו, נמצא מעל ומעבר לממלכת הזמן. אחד משמות הבורא, מורכב מהמלים: "היה - הווה – יהיה", כי עבר  - הווה – ועתיד, משמשים אצלו כחטיבה אחת. ה' ברא את מושג הזמן, רק עבור האנושות. הבורא גם יסד בתוך היקום, מחזור נסתר של שבעה ימים, אשר הוא ייחד להוות את סמל מלכותו כבורא ואדון עולמים. ה' היה יכול לברוא את כל היקום כהרף עין. ובמקום זאת הוא בחר לברוא את העולם בשבעה ימים, כדי לתת לנו את שבת קודשו, כדרך לקדש בה את חיינו. אין שום התגלמות גלויה של מחזוריות המספר שבע בבריאה. ה' ייחד את הסמל הזה לעצמו. המחזור של שבעה ימימם, היא הצורה שבה אנו היהודים מכירים בבורא עולם, ומקדשים את חיינו, על ידי מכשיר הזמן, והציפייה, לפי ציוויו של הבורא. שבת קודש היא המתנה המיוחדת שה' נתן לנו, כדי לרומם רוחנית את כל הצורות של חיינו הגשמיים.

המושג של שבעת ימי השבוע, והיום השביעי כיום מנוחה, הוא מקובל גם בכל החברה האנושית סביב העולם. ולמרות שאין לו כל קשר למחזוריות השנתית של השמש, והחודשית של הירח. למספר שבע אין גם כל דוגמא בטבע הסובב אותנו עלי אדמות. חלק מתכונותיו המתמטיות הם: שאינו מתחלק, והכפלתו אינה שומרת על זהותו., כדוגמת המספרים: 1 - 2 - 4 - 5 6- 8- - 10. שם השם מורכב מאותיות שמספרם 5 - 6 - 10, שזהותם נשמרת בהכפלת עצמם: 5 X 5 = 25, 6 X 6 = 36, 10 X 10 = 100. ובכן מדוע לא בחרה החברה האנושית בשבוע בן 10, או 12 יום, שהוא מספר פרקטי, המתחלק ב- 2, 3, 4, ו- 6. מדוע בחרו כל יושבי תבל דווקא בשבוע בן שבעה ימים? התמסדות השבוע בכל לוחות השנה של החברה האנושית, היא הוכחה חותכת, שמקורו אחד, מבורא עולם. ומעוגן בעובדה המוזכרת במדרש, שמושג השבוע בן שבעת ימים, הצורה מקבילה לחוקי האישות, ניתנו על ידי הבורא לאדם הראשון ולחווה אשתו, שקיבלו זאת על עצמם, למען כל האנושות ועד סוף כל הדורות. על ידי שמירת השבת, היהודי מעיד על אמונתו, שה' הוא הבורא ומלך העולם, ושאנו תלויים בו באופן קבוע ובכל תחומי החיים. על ידי ההמנעות מעבודה ביום השביעי, אנו מקדשים את השבת ואת חיינו.

המחזור של שבעה ימים, חוזר שוב ושוב בחייו הרוחניים של העם היהודי

במשך ארבעים שנה, עם ישראל ראה יום יום נסים גלויים, והתגלמות מחזוריות השבוע בבריאה.
  "במדבר הגדול והנורא, נחש שרף ועקרב, וצימאון אשר אין מים", שינה ה' את כל סידרי הטבע, ומימסד מחזור מיוחד של שבעה ימים. מדי יום ביומו ירד להם מן מן השמים, שהיו בו נסים רבים. "הנני ממטיר לכם לחם מן השמים" – "לחם אבירים" - [לחם שנספג באברים ללא צורך ביציאה]. 'שהוריד להם מן שהיה בו כל מיני טעמים. והיה כל אחד מישראל טועם כל מה שהיה רוצה. כשהיה מתאווה לאכול דבר, והיה אומרו בפיו, מייד היה נעשה לתוך פיו טעם אותו מאכל. אמר רב אבא: אף דבר לא היה אומר בפיו, אלא חושב בליבו, לאמר מה שנפשו מתאווה, היה הקדוש ברוך הוא עושה רצונו, והיה טועם טעם מה שהיה מתאווה'. – "וטעמו כצפיחית בדבש" – "והיה טעמו כטעם לשד השמן". כמות המן הספיקה בעשרות מונים  כדי להזין את יותר משלושה מיליונים של העם היהודי שחנו במדבר. בין אם אספו מעט או הרבה, הגיעו כולם לביתם עם כמות שווה של מן. וכל מה שהותירו אחרי אוכלם לשובע, התקלקל מייד. וביום הששי הגיעו לביתם עם כמות כפולה של מן, מזון ליומיים, כי בשבת קודש לא ירד מן. ובימי ששי ושבת, המן הנשאר לא התקלקל. הייתה גם הבחנה בין הצדיקים, שהמן ירד לפתח ביתם, והרשעים שהיו חייבים לטרוח למרחקים כדי למצוא אותו. גם את הייחוס המשפחתי ניתן היה לאבחן על ידי המן, כי כל אחד קיבל את המן רק בחיק משפחתו. "וייסב אלוקים את העם" – 'שסיבת הסיבוב היה ... כדי להוליכו במדבר, ולהאכילו את המן, שזו סיבת לכתו במדבר'. – "ויצו שחקים ממעל, ודלתי שמים פתח. וימטר עליהם מן לאכול, ודגן שמים נתן למו. לחם אבירים אכל איש, צידה שלח להם לשובע... ויאכלו וישבעו מאד, ותאוותם יביא להם". 

גם יושבי תבל ראו את המחזוריות הניסית של שבעה ימים בבריאה!

 ביציאת בני ישראל ממצרים, "היו אומות העולם אומרים: 'עתידים אלו למות במדבר'! 'אמרו: היוכל ה' לערוך שולחן במדבר'? מה עשבה הקדוש ברוך הוא... והאכילם מן, שנאמר: 'המאכילך מן במדבר'. – והיה גובהו של מן יותר ממי המבול. מן שירד להם לישראל גבוהה ששים אמה... היה מתגבר ועלה". 

"עד שרואים אותו כל מלכי מזרח ומערב, שנאמר: תערוך לפני שולחן נגד צוררי".

"והיו האומות – 'סוחרים שבאו לסחורה, או לראות הנסים בעיניהם' – רואים את ישראל מסובים, ואוכלים ומקלסים להקדוש ברוך הוא, על שהפליא ה' עמהם נגד צורריהם, שנאמר: 'תערוך לפני שולחן נגד צוררי': זה המן, 'דשנת בשמן ראשי': זה השלו, 'כוסי רוויה': זה הבאר".

אומות העולם לא יכלו להנות מהמן באופן ישיר.

"ואותו מן שלעם ישראל היה מתוק: "כצפיחית בדבש", לאומות העולם היה מר עד מאד. והם יכלו להנות מהמן רק בצורה עקיפה: 'וחם השמש ונמס': - הנשאר בשדה נימוח, ונעשה נחלים, ושותים ממנו אילים וצבאים, ואומות העולם צדים אותם, וטועמים בהם טעם מן, ויודעים מה שבחן של ישראל". 

"ראו כי ה' נותן לכם את השבת"...

"אם יבואו אומות העולם ויאמרו לכם למה אתם עושים את יום השבת ביום הזה?

אמרו להם: ראו שאין המן יורד בשבת"

(שמות טו:ד-לו, רש"י, במדבר יא:ו-ט, תהילים כג:ה, עח:יט, כג-כט, יומא עה. – עו., מדרש רבא). ומחזוריות הימים הללו הייתה מקבילה למה שהיה ידוע ומקובל במסורת,  כשבעת ימי מעשה בראשית.  אדם וחווה נבראו ביום ששי. הם לא נוכחו בכל שבעת ימי בראשית. ולכן הם שמרו את השבת רק מכוח האמונה בבורא עולם, אשר סיפר להם וציוום: "ויכולו השמים והארץ וכל צבאם. ויכל אלוקים ביום השביעי מכל מלאכתו אשר עשה. ויברך אלוקים את יום השביעי ויקדש אותו. כי בו שבת מכל מלאכתו אשר ברא אלוקים לעשות".  וגם כל ממשיכי המסורת והשמועה, מאדם הראשון ועד יציאת מצאים, שמרו את יום שבת קודש, רק מתוך כוח האמונה, ומבלי כל ראייה חושית. וזכה עם ישראל בצאתם ממצרים, במשך ארבעים שנה לראות בעיניהם ולהרגיש בכל חמשת חושיהם את התגלמות מחזוריות השבת בתוך הטבע של מעשה בראשית. וכל זאת, כדי להוכיח לעם ישראל, ולכל יושבי תבל, עד סוף כל הדורות, שלאמונה בבורא עולם יש בסיס מוחשי ביותר. ולכן בקידוש של ליל שבת אנו מקשרים את "זכרון למעשה בראשית", עם "זכר ליציאת מצרים".

לאשה הביא המן תשורות מיוחדות:

"מלמד שירד להם לישראל עם המן: תכשיטי נשים – 'בשמים, שהן דוכות במדוכה, ומתקשטות בהן, להיות ריחן ערב לבעליהן'. ציקי קדירה – 'תבלין, לתבשיל ערב ומבושם'. ואבנים טובות ומרגליות". 

המסרים המרובים והממושכים, ארבעים שנה ללא הפוגה, היו ברורים למדאי. הבורא מימסד מחזוריות של שבעה ימים כדי לווסת בו את שלושת קדושות החיים:

קדושת הזמן של החיים,

קדושת המזון שמחזיק אותנו בחיים

וקדושת המשך החיים, 

על ידי דורות המשך, שנולדים בקדושה ובטהרה.

 שבעת ימי ההכנה וההתקדשות, הם היסוד של חוקי טהרת המשפחה. בהם הבעל והאשה נמנעים ממגעים, עד שהם מסיימים תקופה של שבעת ימי טהרה וקדושה. שתפקידה לרומם את דרגתם הרוחנית, כדי שיהיו ראויים להקרא שותפים לבורא עולם. ביצירת כתר הבריאה. על ידי הורדת נשמה יהודית קדושה וטהורה, מתחת כסא הכבוד, משמים לארץ. והולדת עוד חבר לעם ישראל המקודש.

מצד שני, ילד יהודי שלא נוצר בתנאים אלו, של קדושה וטהרה, יחסר לו בצורה בלתי הפיכה - "מעוות לא יכול תקון" – את המרכיב הרוחני הגבוה במעמדו האישי. נמנעת ממנו הברכה המיוחדת, המיועדת על ידי הבורא, לכל אותם הילדים היהודיים, שבאו לעולם בהתאם לרצונו ומצוותיו, בקדושה ובטהרה. אחרי תקופת ציפייה והמתנה של שבעה ימים, ושמירת המצוות הקשורות בטבילה במקוה.

כניסה לקודש הקודשים, מחייבת התעלות מקסימאלית של קדושה וטהרה.

המושג הזה של שבעת ימי התבדלות והכנה, הדהדה בתודעה של העם ברגעים הנעלים והקדושים ביותר בחיי העם היהודי. בית המקדש בירושלים, היה, ומקומו גם כיום היא הנקודה הקדושה ביותר בתבל. ולכן נדרש, מכל אדם ללא יוצא מן הכלל, בכל התנאים ובכל המצבים, לפני כל כניסה לחצר בית המקדש, לטבול במקוה. כדי שיבחין ויכיר בצורה מוחשית יותר, בקדושה העילאית, ויתנהג בהתאם. ובתוך בית המקדש, המקום המקודש ביותר, נקרא קודש הקודשים. מכיוון שבתוכו היה שמור ארון הברית, ואשר בו נמצא הדבר היחידי שלא היה כמותו וכקדושתו, בשום מקום אחר בעולם. חפץ שניתן לאיבחון בחמשת חושינו, אשר בורא עולם יצרו כמעשה ידיו, ולא במאמר פיו, ונתנו כמתנה לבני-אדם. והם שני לוחות הברית – אשר עשרת הדיברות שבהם, נחרטו באצבע אלוקים, ונשמרו כסמל ליחס המיוחד בין בורא עולם ועם ישראל. בגלל הקדושה המיוחדת של ארון הברית, אשר גם בו נתקיימו ניסים רבים, ציווה הבורא לשלמה המלך, להכין מקום מיסתור עבורו, כדי שיד אדם זר לא תיגע בו. לפני חורבן בית המקדש, החביאו אותו. וברצות ה', הוא יתגלה לנו מחדש, על ידי גואל צדק, בבנין הבית השלישי.

בגלל הקדושה הנעלה של המקום, רק הכהן הגדול, האדם המקודש ביותר בעם ישראל, הורשה להיכנס לקודש הקודשים. ורק פעם אחת בשנה. רק ביום הקדוש ביותר לעם ישראל, ביום הכיפורים. ורק לרגעים ספורים. כדי להתפלל שם תפילה קצרה לשלום העם והעולם. אבל גם הכהן הגדול היה חייב להתבדל ממשפחתו במשך שבעה ימים. לפני יום הכיפורים. כדי להתעלות למדרגה רוחנית גבוהה. ולהתקדש על ידי הכנות רבות ומגוונות, וטבילה במקוה, לפני שהותרה לו הכניסה לקודש הקודשים. ובאם הוא לא שמר את כל מצוות יום הכיפורים כראוי ובנפש חפיצה, כניסתו לקודש הקודשים, היתה גורמת למותו המיידי, במשך שהותו הקצרה במקום, או מחוצה לו, תוך שנה מיום הכניסה.

טהרת המשפחה היא קודש הקודשים של חיי המשפחה היהודית

כיום, גם כשבית המקדש עדיין איננו עומד שוב על מכונו. ואין לנו כהן גדול. אבל בתור יהודים עדיין ניתנת לנו ההזדמנות להגיע למדרגה רוחנית גבוהה, על ידי קידוש חיי המשפחה שלנו, בעזרת שמירת מצוות טהרת המשפחה. חיי המשפחה היהודיים מבוססים על קדושה. מעשה הנישואין נקרא קידושין. והצהרת הנישואין המחייבת של החתן לכלה, מתחת לחופה, היא: "הרי את מקודשת לי... כדת משה וישראל".

להגשמת כל מפעל חשוב בחיינו, נדרשת השקעה של תכנון, הכנה, וזמן. וככל שהמפעל חשוב יותר, כן ההשקעה הנדרשת גדולה יותר. לכבוד מעמד מכובד, לא נוכל להביא מתנה למלך, חפץ שבמקרה מצאנו ברחוב. כדי שלמתנה יהיה ערך מקסימאלי, היא צריכה להיות מתוכננת ומחושבת, ואפילו עטופה בצורה נאותה. גודל המאמץ, וכמות ההשקעה, מעלים את ערך המתנה בעיני מקבלה.

קדושה וטהרה דורשים השקעה של תכנון, הכנה וזמן.

ובמקרים מסויימים, ללא מחשבה אין להשקעה כל ערך. אורך הזמן המושקע משתנה לפי הנושא. לקבלת התורה במעמד הר סיני, עם ישראל נדרש להשקיע הכנה של קדושה וטהרה במשך של: "שבע שבתות תמימות תהיינה". בורא עולם דורש מעם קודשו, שהילד של עם בחירתו, נזר הבריאה, לא יוולד בתור מקרה ביולוגי. אלא על ידי הכנה של קדושה וטהרה.

בטבע האדם, שהוא מעריך ומוקיר יותר, את אשר היה עליו להתאמץ להשיגו. לצפות ולחכות. לשאוף, להשתוקק ולייחל. תקופת ההמתנה, מייצרת מקור לא אכזב של אהבה וחיבה. ולילד שנוצר על ידי השקעה מירבית של הכנה, קדושה וטהרה, הערכה גדולה יותר. אצל האפ, ואפילו אצל האב. ובוודאי אצל אבינו שבשמים. ולכן גם אצל כל העם היהודי המקודש.

הטבה נלווית להתבדלות הנכפית בין הבעל והאשה, היא הערכה, ערגה וגעגועים של האחד לשני. המצב הזה מביא אותם ללמוד לבחון את הממדים העל-גופניים של יחסיהם. קשר הנשואים מעמיק ומתחזק, על ידי אהבה ואחווה, ושלום ורעות. וכל האופי של חיי המשפחה מתעלה לדרגה רוחנית גבוהה יותר. 

על ידי ספירת ושמירת שבעת ימי המתנה נקיים, אחרי חמשת הימים הראשונים, ואשר בפסגתה הטבילה במקוה, הבעל והאשה היהודיים, מאפשרים משימה אשר היא כשלעצמה קודש קודשים. הם מנציחים לדור הבא את קדושת עם ישראל. זהו גם אתגר וגם התחייבות קדושה. אשר מהווה עדות לאמונתנו בקדושת העם היהודי, ויחסנו המיוחדים עם בורא עולם. זאת היא הדרך לאמונתנו בקדושת העם היהודי, ויחסנו המיוחדים עם בורא עולם. זאת היא הדרך לאמונתנו בקדושת העם היהודי. ויחסנו המיוחדים עם בורא עולם. זאת היא הדרך היחידה להנחיל לילדינו את הזכות מתחילת ההריון, לחברות מלאה, בתוך העם הקדוש, ובלגיון של מלך, של בורא עולם, עלי אדמות.

המקוה היא הסמל של התהליך הרוחני המיוחד הזה, ומפתח להישרדות יהודית. ולכן היא מהווה מוסד מרכזי לכל קהילה. וחובה על כל חבר בקהילה, לתמוך לא רק במקוה עצמה, אלא גם בחינוך לטהרת המשפחה. כדי לעדכן ולעורר את הרגישות של כל העם, לתפקיד המיוחד שיש למצווה זאת בחיי הרוח, ובקיומו של עם ישראל.  

בס"ד

מניעת זיהום בריכות ציבוריות

המקום הפחות נקי בגוף האדם, הוא סביבות פי הטבעת, ("אנוס" בלשון הרפואה), כי שם עלול להישאר, או להימרח חלק מפסולת העיכול - מהצואה, אחרי יציאתה מהגוף. כי בניגוד לכל החיות, הבורא נטע אצל האדם את פי הטבעת במקום סגור, מוסתר ובלתי נראה לעין, בין שני גושי שרירי העגבות, אשר עליהם אנו יושבים, "כדי שלא יתבזה כבהמה".  ככתוב: "סגר בשר תחתיו", (בר' ב:כא, רב'). ולכן, כדי להתפנות לנקבים גדולים, אנו חייבים להתיישב ולכופף את חלק גופנו העליון, עד שהחזה מתקרב לברכיים. "מיסך רגליו", בלשון התנ"ך והתלמוד, כי הגוף סוכך על הרגלים כמו סכך על סוכה. רק בתנוחה זאת פי הטבעת מתגלה, והצואה יכולה לצאת כלפי מטה, אך לעתים קרובות גם מורחת ומלכלכת את כותלי הישבן. 

מלבד זאת, למרות ששרירי פי הטבעת סוגרים באופן הרמטי את היציאה מהמעיים, במצבים מסוימים, במשך היום, רטיבות של תמצית צואה, ולפעמים גם חלקיקי צואה מחלחלים דרך פי הטבעת, מבלי שהאדם ירגיש בכך, בייחוד בזמן הפחה. ומכיוון שפי הטבעת נמצא בעמק המוקף בין שני גושי שרירים, ולכן, כאשר החומר יוצא בזמן שאין האדם נמצא בתנוחת "מיסך רגליו", הוא נמרח ברדיוס גדול סביבות פי הטבעת. דבר זה עלול לקרות מספר פעמים ביום, מבלי מודעות או שליטה מוחלטת. ולכן, גם אצל אדם שמנקה את עצמו מספר פעמים ביום, אזור פי הטבעת מכיל בדרך כלל הרבה לכלוך. הניגוב בנייר טואלט אחרי היציאה, מורח את הלכלוך, ומנקה רק את השכבה העליונה בפי הטבעת, ולא את האזור מסביב. טעות לחשוב שאם בניגוב האחרון הנייר נקי, המקום נקי. אלא ששכבת הלכלוך הדקה שנמרחה, כבר התייבשה ואין הנייר מצליח להוריד אותה. באם נרטיב את הנייר וננגב שנית, נמצא את הניר מלוכלך. אך גם נייר רטוב אינו יכול להוריד את כל שכבת הלכלוך הדקה שנשארה על העור, ולניקיון מוחלט מגיעים רק בעזרת מים וסבון. מציאות לכלוך באופן קבוע בסביבה, הוא המחייב לבישת תחתונים, המוכתמים בדרך כלל בצבע חום מול פי הטבעת, ואשר תפקידם מניעת מעבר הלכלוך לבגדים העליונים. 

הטעות בגללה יש היורדים לבריכה ציבורית מבלי להתרחץ עם סבון מייד לפני כן, ומבלי להתפשט מבגד הים, נובעת מחוסר מודעות למוקד הלכלוך העיקרי של גוף האדם, והדרך הנכונה לנקותו. ניקוי סביבות פי הטבעת הוא המחייב הראשוני לרחיצה לפני הירידה לבריכה ציבורית. ניקוי הזיעה והשומנים הטבעיים המכסים את העור היא רק סיבה משנית לרחיצה, וכמעט איננה נצרכת אצל אלו שמתקלחים כל יום בבית, ואינם עוסקים בפעילות גופנית מאמצת. הבעיה היא שרוב הציבור אינו מודע לנושא ניקיון סביבת פי הטבעת, ולכן או שאינם מנקים את המקום בכלל, או מבלי להשיג ניקיון מוחלט. 

כאשר מתקלחים בעמידה, לסביבת פי הטבעת לא נכנסת אפילו טיפת מים אחת, כי המקום מוקף וסגור על ידי שרירי העגבות. כדי להשיג ניקיון מוחלט, חייבים להתכופף כמו בזמן היציאה לנקבים גדולים, גם בזמן הסיבון, וגם בזמן השטיפה. לנקות ולשטוף לא רק את פי הטבעת, אלא גם את כל האזור מסביב. אלו שמתכופפים ומסבנים קצת את סביבות פי הטבעת, ואחר כך מתיישרים ועומדים במקלחת כדי לשטוף את קצף הסבון, המים הקולחים מלמעלה, שוטפים את כל הגוף, חוץ מסביבת פי הטבעת אשר לשם אינם חודרים. ולכן, כל הלכלוך הסביבתי נשאר כלוא בתוך קצף הסבון בסביבות פי הטבעת. וכאשר יורדים לבריכה, בהזדמנות הראשונה שמתכופפים, סביבת פי הטבעת מתגלה, ותוך שניה כל הלכלוך שנמצא שם בתוך קצף הסבון עובר למי הבריכה. בגדי הים חרורים, אינם הרמטיים ואינם מהווים מחסום ללכלוך העובר דרכם. עכירות וצבע המים נובע בעיקר מקצף הסבון ובמקצת מהלכלוך הכלוא בתוכו. 

ולכן, עד שהציבור ילמד וישכיל לנקות כראוי את המקום הרגיש, רוב הבריכות הציבוריות יכילו תמצית מי צואה. הכלור משמיד רק חלק מהחיידקים, והפילטרים אינם מסוגלים לסנן את תמצית הצואה מהמים. יוצאות מהכלל רק בריכות שכל המשתמשים בהן מתרחצים באמבטיה מייד לפני הירידה לבריכה. כי בתנוחת הישיבה באמבטיה החזה מתקרב לברכיים, מוקד סביבות פי הטבעת נפתח ומתנקה ניקיון מוחלט.

פתרונות: 1. חיוב הדרכת ניקוי המקום הרגיש  בבתי הספר, ובשלב ראשון גם בתקשורת, מכיוון שהנושא רגיש, ורבים נרתעים לדבר עליו בפומבי. 2. לחייב את בעלי הבריכות הציבוריות להתקין בכל המקלחות: א. צינור גמיש נוסף המאפשר הזרמת מים ישירות למקום הרגיש, מלבד המזלף העליון הקבוע מעל הראש. ב. לתלות דף הסברה באותיות גדולות ובציפוי פלסטי, ובו הוראות רחיצה ושטיפה נכונה של המקום הרגיש, או לכל הפחות מודעת תזכורת תמידית למתרחצים על חובתם להגיע לניקיון מוחלט של כל הגוף, ובייחוד של המקום הרגיש, לפני כל ירידה לבריכה ציבורית, למענם ולמען זולתם. 

   מכיוון שהבעיה היא בעלת מימד בריאות הציבור, אסור לסמוך על הבנה ורצון טוב, וחייבים לחוקק ולאכוף חוק המחייב: 1. התקנת המזלף הנוסף. 2. תליית דף ההסברה או התזכורת. הבעיה ניתנת לתיקון בקלות, מכיוון שהיא לטובת כל הציבור, ואיננה כרוכה באי נוחות או בהוצאה מרובה, אבל נדרשת הנחישות לטפל בנושא למרות היותו רגיש. עד אז, כל הנכנס לבריכה ציבורית עליו לקחת בחשבון את האפשרות שהוא רוחץ בתמצית מי צואת עצמו, ושל רבים מאלו ששהו בבריכה לפניו.
מאת עמנואל ראב"ד, ת.ד. 4, פתח תקוה 49100, כ"ד סיוון תש"ס - (27.06.00). על מסמך מקוצר, המופיע בספרי, חתמו 5 רופאים מומחים, בעלי שם: ד"ר משה שמרוט, מומחה דמחלות עור, הדסה, ירושלים. ד"ר יהודה גורדון, קליוולנד, אוהיו. ד"ר דוד בושרט, רופא כללי, פתח-תקוה. ד"ר משה רוטשילד, מנהל בית רפואה מעייני הישועה, בני ברק. ד"ר אבינועם שקולניק, מנהל בית החולים לניאדו, קרית צאנז, נתניה. כ"ה תמוז תשנ"ח, (19 יולי 98').

בס"ד

ט"ו אייר, ל' בעומר תשס"ח – (20.5.008) - כ"ב סיון תש"ס – (25.06.00)


"על מה אבדה הארץ"?

במה נכשלנו, ומה התיקון?

כ80% מהעולים לארץ, לפני ואחרי קום המדינה היו אנשים דתיים, שומרי מסורת בדרגות שונות. רוב העולים מארצות מזרח אירופה, וכל העולים מארצות ערב, הקוראים לעצמם ספרדים, היו דתיים. ומאז קום המדינה רובה ככולה של העלייה מארצות הרווחה הם רק של עולים דתיים. בשנים הראשונות של המדינה החלק הגדול של אזרחיה היו אנשים דתיים, למרות שהצביעו בבחירות למפלגות שאינן דתיות, ואיך הגענו לכך שבכנסת אנו במיעוט, והממסד הוא אנטי דתי? "על מה אבדה הארץ"? במה נכשלנו, ומה התיקון?

העובדות ידועות: העברה על דת של ממשלה סוציאליסטית אנטי דתית, כפייה אנטי דתית במקומות העבודה, בבתי הספר החילוניים ובאוניברסיטאות, והאשם העיקרי כלי התקשורת...  במשך הרבה שנים החילונים היו במיעוט בולט. איך הרשו "אבירי הצדק והיושר", את הפירטיות הזאת שמיעוט חילוני יחזיק בכוח את המיקרופונים 60 שנה עד שהצליח להעביר על דת את רוב אזרחי המדינה והפכם לחילונים עד אנטי דתיים? וצריך להבין שלא נחוץ באופן אקטיבי להעביר על דת. מספיק ש 60 שנה לא משמיעים את דבר ה' ולא מלמדים תורה. כדברי רש"י הקדוש להלן: לא למד (תורה).. סופו כופר בעיקר.    

 (ויקרא כ"ו:ט"ו), לא לנחוץ לחנך לשנוא את הדת, מספיק שלא לומדים תורה, כל השאר בא מעצמו: "הרי שבע עבירות, הראשונה גוררת השניה, וכן עד השביעית. ואלו הן: 1. לא למד. 2. ולא עשה. 3. מואס באחרים העושים. 4. שונא את החכמים. 5. מונע את האחרים. 6. כופר במצוות. 7. כופר בעיקר".

בדור ההתקדמות הטכנולוגית כלי החינוך בעל העוצמה החזקה ביותר הם גלי האתר, והשולט בהם, במוקדם או במאוחר, שולט בעם. גלי האתר חודרים לכל מקום בו נמצא כל אדם, ומקשיבים להם כל יום, הרבה משעות היום. אדם ממוצע מבלה 8 שנים בבית ספר, 6 שעות ביום, ולגלי האתר הוא מקשיב כל החיים, כ- 16 שעות ביום, וברור שאת אשר הוא שומע מעל גלי האתר יש חלק נכבד בעיצוב השקפת החיים שלו. 

הפיכת רוב אזרחי המדינה לחילוניים נעשתה בעזרת 60 שנות השתלטות פירטית של שונאי הדת היהודית על גלי האתר. מטמטמים את המוח היהודי בדברי כפירה, כל דברים אסורים ושטויות אפשריות, ולא נותנים לשמוע את דבר ה'. שעורי תורה ומוסר, תלמוד, הלכות ואגדות יומיים אינם נשמעים. אנו נכשלנו בזאת שהסכמנו או לא מחינו מספיק נגד ההשתלטות הזדונית הזאת על גלי האתר השייכים במידה שווה לכל אזרחי המדינה, וממומנת על ידי מסים מיוחדים מכל התושבים, ובייחוד בזמן שרוב אזרחי המדינה היו אנשים דתיים. יהודי שומר תורה ומצוות, משלם מסים מיוחדים לרשות השידור, ומשדרים לו דברים שלאוזן יהודית אסור להקשיב.
9. קשה להניח שהשולטים במיקרופונים, "אבירי הצדק והיושר", יהפכו עורם, ובצורה "דמוקרטית" ו"שיוויונית" יגישו לנו 25% מהמיקרופונים המגיעים לנו כיום, על מגש של כסף, אם לא נדרוש זאת בצורה תקיפה ביותר, ובכל דרך דמוקרטית אפשרית. אך עלינו לזכור, שבימנו כאשר פחות מ 10% נוכחים בשיעורי תורה, וקרוב ל 90% מקשיבים לגלי האתר יום יום, תשדירים הם דרך חיונית וכמעט היחידה שדרכה אפשר כיום להגיע לאוזנים וללב של ציבור נרחב, ואשר מאור שבתורה מחזירם למוטב, ואפילו רק קצת מן האור דוחה הרבה מן החושך. 

10. אם נקבל שידורים, אסור לבזבז את זמן האוויר המצומצם, על מוזיקה ואפילו אם היא "חסידית" מלבד המינימום ההכרחי. וכן על "חדשות" מיותרות, סיפורים ומעשיות, מלבד אם יש להם מוסר השכל חשוב. חובתנו להשתדל להשלים את אשר הפסדנו בששים שנות מדינה. ולכן, הזמן חייב להיות מוקדש כולו רק לדברי תורה ומוסר. ורק בידי מומחים היודעים לכוון ולחדור לנפש האדם, ולשכבות השונות של עדות שונות ושל אנשים נשים וטף. הגיע זמן שישודר הדף היומי, כל פרשת השבוע, הפרק היומי, שיחות מוסריות וכד', ושדבר ה' ישמע ברמה לעם ה'.   

יותר טוב מאוחר מאשר מאוחר מדאי. המלחמה הראשונית שלנו בכנסת, ובהפגנות דמוקרטיות בכל מקום חייבת להיות עבור זכותנו לזמן שידורי תורת ה' תמימה, בכל כלי התקשורת הממלכתיים, כולל גלי צה"ל, לפי אחוז היהודים הדתיים במדינה ובצבא. כאשר יש בכנסת 25% נציגים דתיים, חובתנו לדרוש את זכותנו לקבל 25% מזמן השידורים בכל אחת מ 24 השעות של היממה, ובכל אחת מתחנות השידור. וקצת מן האור דוחה הרבה מן החושך.

   הבשורה שמפלגה דתית הצליחה, אחרי מלחמה קשה, לקבל רשות לשידורים עצמאיים בתחנה שלה, היא נחמה פורתא בלבד. כי אנו חייבים להגיע לכל העם, ולזאת נוכל להגיע כאמור לעיל, כאשר נוכל לשדר את דבר ה' מכל התחנות, ובכל שעות היממה, 25% מזמן השידור של כל שעה.    

בס"ד
70% בזבוז מים ודלק במקלחות 

ודרך מניעתם
רוב המתקלחים משאירים את הברזים פתוחים בזמן שהם מסתבנים, שהוא בערך שני שליש מהזמן שהאדם שוהה במקלחת. כ- 70% מצריכת המים והדלק היקר שנצרך להביא ולחמם את המים, שאינם נמצאים בשפע בארצנו, מתבזבזים חינם דרך תעלת הניקוז.

הסיבות לבזבוז זה היא מריטת העצבים ובזבוז זמן, בפתיחת  הברזים, לתמרן מחדש את ברזי המים החמים והקרים, עד שמקבלים את מי המקלחת בחום הרצוי. ולכן מעדיפים לבזבז מים כדי לחסוך זמן ועצבים יקרים, ומשאירים את הברזים פתוחים גם בזמן הסיבון. בייחוד במקלחות ציבוריות שם המשתמש נוטה לשכוח שבסופו של דבר הוא המשלם את מחיר הבזבוז.

קשה לשנות את עצבי המתרחץ קל יותר מניעת הצורך להשאיר ברזים פתוחים, על ידי התקנת ברז שלישי פשוט וזול, המוצב בצינור של המים המעורבבים לפני יציאתם במזלף. ברז זה מאפשר שחום המים שבחרנו יישאר קבוע, למרות סגירת ופתיחת הברז ושינוי חוזק הזרם. הוא מאפשר להתקלח בזרם חלש יותר, ולסגור את המים בזמן הסיבון. ברז זה יחסוך למדינה בזבוז מיותר של הרבה מים ודלק. רצוי שהברז השלישי, כמו כל הברזים יהיו מהסוג הפשוט והזול של ציר מסתובב, החוסך 50% מים. בברזים בעלי מנוף, תנופת היד דוחפת לפתיחת זרם גדול בהרבה מהנחוץ.

בתקופת השפע בה אנו חיים, קשה לסמוך על הרצון הטוב וההבנה של האזרחים שהתרגלו לבזבז יום יום על דברים בלתי חיוניים. רוב אנשי דורנו אינם מודעים או אינם מקפידים ביותר על האיסור של "בל תשחית". הסבתא שהייתה עשירה בעלת נכסים רבים ופרדסים, למרות שחלקה הרבה כספי צדקה, הקפידה על בזבוז מיותר. בפרדסים ובגינת הירק בחצר הבית, המים זרמו בשפע, לפי הצורך. אך כדי לרחוץ את הידיים היא הייתה מחזיקה את היד האחת מתחת לברז ופותחת ביד השניה כמות מינימלית של מים, כדי שלא תתבזבז טיפה מיותרת.  ומכיוון שכיום אין הרבה טיפוסים כאלו, חייבים לחוקק חוקים בנידון.

לבעלי המקלחות הציבוריות בבריכות השונות, לא מפריע שמשתמשים בהרבה מים, שהרי בסופו של דבר הם גובים מהמשתמשים לפחות כפל מחיר ההוצאות, ולכן ככל שההוצאות גדלות, גדלות גם ההכנסות. אי התקנת הברז השלישי, הוא חוסר הגינות, כי הוא מחייב את כל המשתמשים במתקנים, לשלם ללא צורך תועלתי מחיר גבוה יותר עבור השימוש בהם. המשתמשים לא חוסכים, כי כל אחד חושב מה משנה אם אני אחסוך בזמן שכל האחרים מבזבזים. ולכן אין ברירה אלא בחקיקת חוק ממשלתי או עירוני, שיחייב להתקין ברז שלישי בכל המקלחות, ובשלב ראשון לפחות בכל המקלחות הציבוריות.

דוגמאות: בלוס אנגלס, חוק עירוני, מחייב בבניית בית חדש התקנת מתקני ניאגרה חדישים הצורכים 75% פחות מים מהישנים. עיריית ניו-יורק הציעה חינם אין כסף, ל- 10 מיליון תושביה ניאגרות חדשות הצורכות מעט מים, ו- 100$ עבור הוצאות ההתקנה. חישבו שהחיסכון לעירייה בהוצאות תשתית המים, תכסה את כל ההוצאות במשך שנתיים.

במדינתנו כמות המים והדלק מצומצמת, והמדינה תרוויח מהחיסכון הזה, ולכן היא חייבת לחקוק חוק בנידון.  

90% חיסכון בהובלת אשפה

מחיר הובלה מורכב ממשקל ונפח. קרטון מפורק או מקופל תופס 90% פחות נפח מקרטון שלם. ולכן, פירוק כל הקופסאות והקרטונים שאנו זורקים לאשפה, הכנסת כוסות פלסטיק אחת בתוך השניה, מעיכת בקבוקי פלסטיק או אלומיניום ריקים ביד או ברגל, עלולים להקטין את נפח האשפה עד 90%, ולחסוך לעירייה, ולכל משלם מסים: 1. עלות פועלי האשפה. 2. דלק וזמן שימוש במשאיות אשפה. 3. זיהום אויר של המשאיות. 4. מחלות הנגרמות מזיהום האוויר. 6. הוצאות רפואיות למחלות אלו. 7. מחיר המקום הנדרש לפינוי האשפה. זריקת קופסאות וקרטונים בלתי מפורקים לפח, שווה לזריקת כסף טוב לאשפה שלא לצורך, מלבד הנזק הסביבתי והרפואי. כפי שכבר כתבנו, אי אפשר להסתמך על הרצון הטוב של האזרחים, וחייבים לחנך בבתי הספר ולחוקק חוקים בנידון. 

 אנשי דורנו סובלים מחוסר פעילות גופנית, המאמץ לפירוק הקרטונים הוא מינימאלי, ויכול רק לעזור לבריאות התושבים. חבר אחרי ניתוח לב התפאר, שהוא חייב ומצליח לעשות כל יום 200 שכיבות סמיכה. חובה לחנך את התושבים, לא בלבד שלא ללכלך, אלא להיות מוכנים להתכופף ולהרים גם את הלכלוך של הזולת, למען הניקיון הסביבתי, עד 200 פעמים ביום הדבר בריא לכל אדם. להקפיד על ניקיון הרחוב והסביבה לא פחות משל הבית. ולהשאיר את המקום נקי כמו שרצינו למצוא אותו. חלק מהפעילות הגופנית והספורטיבית של הנוער צריכה להתמקד בניקיון הסביבה. הקנס של השלכת לכלוך חייב להיות כפול בעשר עד מאה מעלות שליחת פועל ניקיון להרים אותו. 

דוגמאות: בארצות הברית מלבד שהעירייה אינה מפנה קרטונים בלתי מפורקים, תוספת הקנס היא 150$. שילוטי דרכים מרתיעים: 1000$ קנס  ומאסר על לכלוך הדרך. 350$ קנס על צפירת מכונית שלא בזמן סכנה. 5 שנים גלות בבית סוהר, על החזקת נשק ללא רשיון. 


מאת עמנואל ראב"ד, ת.ד. 4, פתח-מקוה=תקוה 49100. 41 בעומר, כ"ו אייר תש"ס, (31.05.00)

עמוד 53. – 1. כותרת פתיחה לפני הקטע השני: בעיית הרחיצה במקלחת, ופתרונה

2. קטע 3 שורה 2 אחרי - הפחה. – ומכיוון שהמקום סגור בשני קירות הישבן ככתוב: "סגר בשר תחתנה", הזוהמה אינה מצטמצמת בפי הטבעת, אלא נמרחת ברדיוס גדול סביבה. ניגוב המקום בנייר טואלט, בזמן השהייה בשירותים, איננו מביא לניקיון מוחלט, כי: 1. הוא מצטמצם רק לפי הטבעת עצמו, ואינו כולל את קירות הישבן הסובבים וסוגרים את המקום. 2. הניגוב בנייר הוא ניקיון שטחי בלבד של הזוהמה הלחה והעבה, ותמיד נשארת שכבה דקה יותר של זוהמה, שאי אפשר להורידה בלי מים וסבון. 

(המשך) אין אפשרות לנקות.. (עד סוף הקטע – השטיפה.) 

רק אחוז מסוים של זוהמה הדביקה לעור יורד על ידי שטיפת המקום במים בלבד, מבלי שימוש בסבון. ולכן אלו היורדים לבריכה ומתכופפים בה, מבלי רחיצה מוקדמת של המקום עם סבון, מעבירים רק חלק מן הזוהמה של סביב פי הטבעת לתוך מימי הבריכה, בייחוד זוהמה לחה. אבל אלו שבזמן הרחיצה במקלחת התכופפו וסבנו היטב את המקום, ולא התכופפו שנית כדי לשטוף את קצף הסבון אשר מכיל כעת את כל הזוהמה, ורק שטפו עצמם בעמידה במקלחת, שבמצב זה המים לא יכולים לחדור לסביבות פי הטבעת, שהוא מקום סגור במצב של עמידה, ולכן כל קצף הסבון המכיל כעת את כל הזוהמה נשאר במקום, ואחרי כן כאשר הם יורדים לבריכה ומתכופפים בה, המקום נפתח, וכל הלכלוך, שהוא כעת משוחרר מהעור ונמצא בתוך קצף הסבון, עובר מייד במהירות ובשלמות למימי הבריכה.

ולכן חשוב ביותר להתכופף כדי לסבן את המקום, וחשוב עוד הרבה יותר מזאת להתכופף שנית כדי לשטוף היטב את כל קצף הסבון שמכיל כעת את כל הזוהמה המקומית. וסביבות פי הטבעת מכיל תמיד זוהמה, גם אם רחצו את המקום מספר פעמים ביום. ולכן טועים אלו שחושבים שאינם חייבים לעשות מקלחת מכיוון ש"עשיתי מקלחת בבית". ראשית במשך הזמן מהרחיצה בבית, וכן במשך ההליכה מהבית עד הבריכה המקום הרגיש הזה בוודאי כבר התלכלך מחדש, שנית, האם הם רחצו בבית את המקום הרגיש כמתחייב? רובם ככולם של האנשים אינם מודעים לבעיית ניקיון סביבות פי הטבעת. 

(להחליף את כל הקטע האחרון בעמוד 53.) 

ולכן, בניגוד לרחיצה בישיבה באמבטיה שהיא בצורת "מיסך את רגליו" והמאפשרת בקלות ניקיון מוחלט של המקום הנזכר, כי הוא נמצא במצב פתוח, הרחצה בעמידה במקלחת, שאז המקום נמצא במצב סגור, מבלי להתכופף גם בזמן הסיבון וגם בזמן השטיפה, ומבלי תשומת לב הראויה למקום הרגיש ולפרטים כנזכר למעלה, מהווה בעיה חמורה, המתבטאת בעכירות מי הבריכה על ידי קצף הסבון, וצבע המים משתנה על ידי הזוהמה הנמצאת בתוך הקצף, במיוחד בבריכה הקטנה יחסית למספר המתרחצים, ולמרות שכולם התרחצו במקלחת לפני הירידה לבריכה.  

שתי סיבות משנה לעכירות המים: 1. תאי עור ,(קשקשים), הנושרים תמיד מכל הגוף, ובייחוד מהראש, מהזקן וכפות הרגליים. 2. ככל שהמים חמימים יותר, הם מיטיבים להמיס את המעטפה השומנית המכסה באופן טבעי את כל הגוף, וכן כל זוהמה שומנית שעדיין לא טופל בה בצורה המתאימה.    

פתרונים נחוצים, מציאותיים ואפשריים:

1. להביא את הנושא לתודעת הציבור, וחינוך מגיל צעיר בבתי הספר. 2. להתקין מקור מים נוסף ... (המשך)

עמוד 56. (כותרת לפני: אפשר לחסוך...),  בל תשחית: איסור בזבוז כספים ומים יקרים הנמצאים בצמצום.

(באותו קטע שורה 7), מבלי ברז זה, בגלל עצלות או חוסר סבלנות לתמרון חום המים בכל פתיחת הברז מחדש, רוב... צורך. רצוי גם לתועלת כפולה של נוחיות וחיסכון במים, שהברזים יהיו בצד המקלחת אך חוץ ממנה, כדי לאפשר פתיחת הברזים מבלי להתרטב, כי גם זה חוסך זרימת מים מיותרת בזמן תמרון חום המים
בס"ד
40 בעומר תש"ס, כ"ה אייר, (30, 05, 00).
Avoid Elimelech Potholes

by Imanuel Ravad
King Shlomo, the wisest of men and the richest of his generation, built G-d’s Temple, but on the day of its dedication, after 7 exhausting years of building with an army of 70,000 expert builders, he was unable to open its gates. His wisdom and all the means at his disposal, crews of locksmiths and technicians did not help. With the whole nation looking on him, he stood in front of the gates, helpless, embarrassed and humiliated. What a disgrace! The wisest man and mightiest king cannot open the gates of the house he himself had built. Waiting outside, crestfallen, like a beggar at a door that does not open, after exhausting all the available earthly means, he came to the realization that there is no mechanical malfunction in the gates, and that only G-d can help him, and he resorted to prayer. "שאו שערים ראשיכם, והינשאו פתחי עולם, ויבוא מלך הכבוד"! (תהילים כ"ד:ז-י). - “Raise up your heads, O gates, and be uplifted, you everlasting entrances, so that the King of Glory may enter,” (Tehilim 24:7-10). A Heavenly voice asked him: “Who is this King of Glory?” King Shlomo answered: “Hashem, the mighty and strong, Hashem, the strong in battle.” The gates did not budge. He tried again, crying from the depths of his heart: “Raise up your heads, O gates, and raise up, you everlasting entrances, so that the King of Glory may enter.” A Heavenly voice again asked: “Who then is the King of Glory?” King Shlomo tried a different answer: “Hashem, Master of Legions, He is the King of Glory. Sela!” The gates still did not open. Now mighty king Shlomo stood in front of his people shamed, helpless and sobbing like a child. Then, in total despair, as a last resort, he uttered the anguished cry: "בעבור דוד עבדך, אל תשב פני משיחך", (תהלים קלב:י). - “For the sake of David, your servant, reject not Your anointed,” (Tehilim 132:10), and the gates of Beit Hamikdash spread wide open.  

A similar frustration confronts every fundraiser who stands at a door that does not open, especially when a voice from within confirms: “Yes, I am not here,” (for you)! or “I am not available,” (return yesterday)! That might be one of the reasons why many poor people and some fundraisers, even for important organizations, prefer to solicit funds in the synagogues, where the doors are open to every one, without having to ring a bell or ask permission to enter. 

In addition, there is the tradition of giving charity during prayer, as it is written: "אני בצדק אחזה פניך", - “I will see Your face with charity,” (Tehilim 17:15). People who are standing in prayer, and pleading for G-d’s mercy, dare not turn down a similar request from other human beings. We feel a need to prove to the All-Merciful that the one who is standing and pleading for His mercy and compassion is himself acting mercifully and compassionately. In the synagogue one might get smaller amounts, but more people might give in a shorter period of time. On the other hand, fundraising during prayer might distract the worshippers from their prayers and it is difficult to start a conversation with them.  

Therefore, there is a communal need to solicit funds during Simchos. All Simchos and religious ceremonies where a quorum of a Minyan is required or preferred are considered a public affair, therefore the doors should be open to all, at least during the religious ceremony. Also, part of the Simcha is the participants’ wish, prayers and blessings for the Ba’aley Simcha, and during prayer one should give charity. Also, during the meal of a Simcha, "כטוב לב המלך ביין", after the people eat, drink and socialize, they are more inclined to share some of their wherewithal with charitable causes.

Lately, in some Catering Halls, some of the “Better Ba’aley Simcha,” at times very charitable Negidim, people of means, known for their community leadership, with open doors and open hearts for all worthwhile causes, permit themselves the wrong and miscalculated practice of denying fundraisers the right to solicit during their Simchos. Their reasoning may be: 1. They consider their obligations fulfilled by giving at home a pre-Simcha contribution to a charity of their choice. 2. They can afford to give a supervisor a lump sum of money to distribute a token donation to every solicitor of funds who presents himself at the door, and order him not to solicit from their guests. 3. To spare their guests the ‘nuisance’ of being bothered. 4. To save their guests the expenditure. 

It is a gross mistake and a miscalculated sin, because: 1. The amount given by the supervisor is only a trifle of what the solicitor may be able to raise from the guests. 2. There is a communal need to solicit from all the people present, since some of them are approachable only during a Simcha. 3. Being bothered by a fundraiser is the price a Jew must pay for being well-off. Who is ready to exchange the place, suffering and humiliation of the fundraiser who stands like a beggar at the door awaiting the goodwill of the person inside? 4. Inviting a friend to a Simcha is, among others, asking him to give away many long hours of his valuable time; 

sometimes even days of preparations and traveling besides the hours of the Simcha itself. In addition, the guest is expected to leave a gift or a nice check which will cover at least part of the host’s expenditure on him. Considering all the time and expenditures, the money one might give to a solicitor is only a trifle of his actual cost of participating in the Simcha. Therefore, if one does not hesitate to invite a friend to his Simcha, which requires a large expense, he should not be concerned that his guest will spend another petty amount on charity, which no one forces him to give. 5. One comes to a Simcha not for the food, joy and socializing, but mainly for the blessing and well wishing for its success and Mazal-Tov. Since charity is a most important ingredient for prayers and blessings to be accepted by G-d, therefore, denying the guests the opportunity to give charity during the Simcha is diminishing the power of their prayers and blessings for the success and Mazal-Tov of the Ba’aley Simcha.

G’doley Hador should publicly protest this malpractice, and any self-respecting person, if he would only know, would certainly not participate in Simchas where charitable acts are not permitted.

The Bible tells the story of one of the richest men of Israel who lived in Beit Lechem. Elimelech, the husband of No’ami, and father-in-law of Ruth, the grandmother of King David. There was a famine in the land, rich Elimelech had plenty of food, but could not tolerate the bother of the hungry who were knocking on his door for food. He found a practical, easy solution to avoid the poor and needy, by leaving the land of Israel. He abandoned his people who were counting on him for support in a time of hunger. The Bible recounts: “They came to the field of Moav, they stayed there. and Elimelech died.” (Rut 1:2-3). The emphasis is that his punishment was not long in coming. When No’ami returned to Beth Lechem together with Ruth, poor and empty, (1:19), "ותהום כל העיר עליהן" – “The entire city wondered about them.” Rashi quotes Medrash Raba, that the entire city was there for the funeral of Bo’az’s wife who died that day, and wondered how the city’s richest had returned empty as the poorest. An old Rashi manuscript, discovered by Rabbi Shmuel Gold of Petach-Tikva, an authority on Rashi manuscripts, adds 12 words: "ועוד, כל העיר מצאה חיים, לא מת אחד מהם ברעבון שברחו מפניו". - “In addition, the entire city survived, not one of them died in the famine from which they had fled.”

The point of Elimelech’s story is that of a captain who abandons the ship, leaving behind all his passengers in their  time of need; the rich and comfortable who abandon the poor and needy during the joy of their Simchas.

May G-d forgive them, and open their hearts and minds not to repeat the same mistake at their coming Simchos.      

חוויה רוחנית מרוממת של התחדשות

"לעמוד לבד עם בורא עולם"

מקוה = תקוה

"קדושים תהיו"! ←    'הטהרה מביאה ל... קדושה'. בנו משפחתכם בקדושה!

המתנה היחידה שהורים יכולים לתת לילדיהם רק פעם בחיים...

מתוך הספר והוידאו: "מים חיים", מאת עמנואל ראב"ד. מדבקות, הסברה ותרומות: "שלום במרומיו", ת.ד. 4, פתח-מקוה=תקוה 49100

--------------------------------------------------

העם עם התורה

שמירת מצוות, תנאי לכל הברכות המובטחות בתורה

מדבקות, הסברה, הרצאות ותרומות: "שלום במרומיו", ת.ד. 4, פתח-מקוה=תקוה 49100

--------------------------------

מלבד חיובי טבילה מיוחדים, כל אדם, אפילו טהור, טובל מייד לפני כל כניסה למקדש, וכחלק מתפלה ובקשה להצלחה לפני כל צעד של הגשמה רוחנית.

Besides specific obligatory immersions, every person, even the ritually pure, immerses immediately prior to each entry into the Holy Temple, and as a part of prayer and supplication for success before each stage of spiritual fulfillment.

En dehors des obligations specifiques d’immersion, toute personne, me^me rituellement pure, se trempait dans un Mikve’ avant d’entrer dans le Temple, ainsi, en tant que part de prie`re et suplication pour la re’ussite de chaque stade d’e’le’vation spirituelle.

"שאלו שלום ירושלים"

כבוד האדם מחייב לקרוא לו בשמו ולא בכינוי, ובוודאי לא בכינוי שניתן לו על ידי יריבים ושונאים שחיפשו כל דרך אפשרית להשמידו. מקביל לכבוד האדם, כבוד העצמי של המדינה מחייב, לקרוא לעיר הבירה שלה, בכל השפות, כפי שמופיע בספרי המורשת, ולא בכינוי או כפי שמבטאים בשפות זרות.

שילוטי דרכים המכוונים לירושלים – עיר הבירה, עיר שכל כך הרבה מסמלת לכל יהודי באשר הוא שם, הם: 

ירושלים  

Jerusalem - (ג'רוזאלעם)
כל יהודי שרואה שלט זה, אם יש לו רק קצת כבוד עצמי, חייב לקבל צביטה בלב. "הגם לכבוש את המלכה עמי בבית"? לפחות אצלנו בבית, ילמדו גם הזרים לכבד את עיר קודשנו, ולקרוא לה גם אם באמצעות אותיות לועזיות, בשמה הקדוש: Yerushalayim. לשם התנ"כי המקורי ירושלים יש אלפי מובנים וסודות כמוסים וקדושים, למלה ג'ערוזאלעם אין מובן מיוחד והיא מאבדת את החן, ההוד, ההדר והקדושה של השם המקורי.

חרפה כזאת לא נשמעת סביב העולם. כדוגמא, לעיר ניו-יורק לא קוראים יורק החדשה, או La Nouvelle York. הגיע הזמן שהכנסת תחוקק חוק בנידון, לחייב:

שם העיר ירושלים ייכתב בארצנו, בכל השפות הלועזיות באותיות אשר בקריאתן ישמעו באופן פונטי את השם ירושלים = Yeru-sha-la-yim. 

למרות שחיוב זה יכול לחול רק בתוך המדינה: על שילוטי דרכים, מפות וספרים המודפסים על ידי המדינה, מדריכי תיירים, כלי התקשורת המודפסת ומדוברת, וביחסים הדיפלומטיים, אך כל זה מספיק שהנושא יתקבל וישתרש במהירות סבירה סביב העולם. כבוד העצמי של מורשתנו מחייב, שלפחות אצלנו בבית לא נצטרך לראות ולשמוע את הביזיון שאת עיר קודשנו כותבים ומבטאים בלשון עילגת.

1. מושיעו"! 2. "חיי משפחה עם [או בלי] ברכה… "? 3. למקדש, כחלק מתפילה ובקשה להצלחה ולפני. 4. יש שני. 5. קור ומפלס מי מקוה באר שווים למי התהום בסביבה, ומשתנים כמותם.  6. במקוה - "מי הדעת", 7. מדרגות ספירליות לקרקעית הבאר.  8. במים גבוהים, טובלים על המדרגות. 

צרפתית
1. Mochi’o”!  2. Avec [ou Sans] Benediction? 3. Temple, ainsi, en part de preiere et supplication du reussite, et avant chaque stade d’elevation spiritualle. 5. Le froid et le niveau de l’eau de puits Mikve sont egaux a l’eau souterraine voisin, et change comme eux. 6. Mikve – “Eaux du Savoir”, 7. Escalier en spiral descendant au fond du puits. 8. En niveau haute, on se trempe sur les marches.

אנגלית
1. להגדיל באנגלית להקטין בעברית.   2. With [or Without] a blessing? 3. Temple, as part of prayer and supplication for success and before each stage of spiritual fulfillment. 5. Coolness and level of well Mikva waters are identical to underground waters, and change like them. 6. Mikva – “Waters of Knowledge”, immediately 7. Spiral steps to well’s bottom. 8. During high waters, one immerses on the steps.

ספרדית
1. Moshi’o”! 2. Con [o Sin] Benediction? 3. Tempolo, como parte de un rezo y suplica de exito y anterior a cada etap de elevacion espiritual. 5. La fria y el nivel de las aguas del pozo de la Mikva son identicos de las aguas subterraneas cercano, y cambian de acuerdo a los mismos. 6. Mikva – “Aguas del דעת"??? 7.    ???   8. ???

בס"ד
כ"ד סיון תש"ס – (27.06.00)

מורי ורבותי שליט"א

אחרי ששאלתי מגדולי הדור, הריני שולח מכתב זה למספר עסקנים, החרדים לדבר ה'.

כידוע לדאבון לבנו, בדורנו, בעוונותינו הרבים, אחוז המשתמשים במקוה מחיובי אורייתא, נמוך באופן יחסי. סביב העולם פחות מחמשה אחוז מכלל הקהילה היהודית, ובארץ פחות מחמישים אחוז. טעות לחשוב שרק בגלל שעדיין לא שומרים תורה ומצוות. גם ההפך נכון. רבים הם שלא שומרים תורה ומצוות מכיוון שעדיין לא שומרים מקוה. במעמד הר סיני, כל עם ישראל טבל כתנאי למתן תורה, וגם כיום הטבילה בהחלט יכולה וצריכה להיות המצווה הראשונה לקראת החזרה בתשובה, ובייחוד בנושא טהרת המשפחה, שהוא בבחינת "מעוות לא יוכל תקון". אלא שהמקוה בטבעו הוא נושא רגיש ביותר ל"בית יעקב" - לנשים, בגלל הקללה שנתקללה חוה, ובגלל מלחמת היצר שמתגבר, ולכן בתחבולות תעשה מלחמה.

עובדות ידועות ומפורסמות מוכיחות, שבמקומות שהגברים טובלים, לא שייך שלא ישמרו טהרת המשפחה. מתוך חשבון של "קל וחומר": "ומה הוא שאינו חייב מאורייתא, ובכל אופן טובל, אני, על אחת כמה וכמה"! מלבד כל הכתוב בספרים הקדושים, בגלל סיבה זו בלבד, ראוי וכדאי להשתדל, בדור עיקש ופתלתול, גם על טבילת אנשים. ובייחוד, מכיוון שקל יחסית להניע את הגברים לטבול, וכיוון שטבל "במי הדעת" נפתחים לבו ומחשבתו לעבודת הבורא ולשמירת כל מצוות התורה. ולכן כדאי וראוי שתקראו בכל תשומת הלב את אשר נכתב בנושא בריכות ציבוריות.

באזני שמעתי מפי האדמו"ר מבלוזיב, זצוק"ל, על אחד האדמו"רים בוורשא שלפני המלחמה, שבכל יום ששי לפני כניסת השבת, אחרי שאלפי חסידים טבלו לכבוד שבת, במקוה הקטנה שלו, שבזמנו פילטר חשמלי וחומרי חיטוי עדיין לא היו בנמצא, היה יורד למקוה, ואוסף בידיו קצת מהמים העכורים עם השומן שצף מלמעלה, והיה מרים ידיו בתפלה: "מי כעמך ישראל גוי אחד בארץ"! התפעלות על שיהודים מוכנים לטבול במסירות נפש, בכל מצב שהוא. אבל למרות שאנו מוכנים לכל מצב, אם אפשר בוודאי עדיף לא להגיע למצב כזה, שהרי שש מעלות במקוה, והמעלה השישית היא מים חיים. וב"ה שכיום המצב שונה מן הקצה אל הקצה, והמקוואות שלנו בדרגת נקיות גבוהה ביותר. אבל ככל  שניתן לשפר כדאי לשפר, ובייחוד שעל ידי כך יקל להרבות בטבילת אנשים, ושעל ידי כן נזכה להרבות טהרת המשפחה בישראל.  

ולכן אני מבקש מכם שנית, בכל לשון של בקשה, אנא, הקדישו מעט מזמנכם היקר לקרא בעיון את אשר נכתב בנושא בריכות ציבוריות, "ועשית כחכמתך", ומצאתם את התחבולות הנחוצות להביא את הנושא הרגיש הזה לתודעת הציבור, וליישם את ההמלצות המתחייבות.

בכבוד התורה,

הקטן עמנואל ראב"ד 


הנשיאים 17 –ב', 

פתח-מקוה=תקוה 49550

בס"ד

"מ ק ו ה    י ש ר א ל   ה',   מ ו ש י ע ו"

"מקוה=תקוה - מדן ועד באר שבע"

עמותה למחקר חינוך והסברה, מספר: 58-000283687,  

על הקשר בין מקווה כתקוות אנוש ובין מקווה כמקום קיום מצוות טבילה 

רחוב הנשיאים 17 –ב', פתח-מקוה=תקוה 49550, אצל עמנואל ראב"ד, ט/פ: 03-924-2641
כ"ג סיון תש"ס – (26.06.00)

לכבוד

הספרייה הציבורית

ספרן/ית מאד נכבד/ה:

הרינו מתכבדים בזאת לתרום לספרייתכם הציבורית את ספרנו "בלי מקוה אין תקוה, מדוע"? שראה אור לפני מספר חדשים, וכן חומר חינוכי נוסף שחלקו זה עתה יצא ממכבש הדפוס. 

נודה לכם על מכתב אישור קבלה, וכן על מספר מלים של התרשמות כללית מהספר והחומר הנלווה.

בהתאם לצורכיכם, נשמח לתרום לכם עותקים נוספים, עבור סניפי הספרייה הציבורית, ולפעולות חינוך והסברה שלכם. נא להגיש את הבקשה בכתב, ולפרט את הצורך והייעוד.

בכבוד רב

עמנואל ראב"ד

מקוה=תקוה   

בס"ד

כ"ד סיון תש"ס – (28.06.00)
חובת מחאה

כלל מפורסם בתורה, "עבר זמנו, בטל קורבנו"! בהתאם: 1. באיזה זכות בקשו וגם קבלו, אנשים שנאנסו, ולא יכלו להקריב את הפסח במועדו, "הזדמנות שניה", לקיים "פסח שני", חודש אחד מאוחר יותר? ספר החינוך מצווה ש"פ, מתרץ, אך נשאר מקום להסביר בדרך אחרת. 2. "למה נגרע?", מלשון גרוע. במה ביטול קרבן פסח, יותר גרוע מביטול כל קרבן אחר? 3. מדוע צוונו לשרוף את השה, את הדגל הלאומי המצרי? "בור ששתית ממנו מים, אל תזרוק בו אבנים"! 130 מתוך 210 שנים של גלות היה טוב ליהודים במצרים. ככתוב: "וישב ישראל בארץ גושן, וירבו ויעצמו במאד מאד, ותמלא הארץ אותם". 3. אלפי אלילים היו במצרים, מדוע נצטווינו דווקא על אליל השה? 4. מדוע היה לקשור אותו למטה כמה ימים קודם? 5. מדוע החובה לשחוט אותו? 6. מדוע הזו את דמו על הדלת, מבחוץ? 7. מדוע חובתו צלי אש, ולא מבושל במים? 8. מדוע אכילתו "על השובע", האם כזולל ושובע? 9. מדוע ועצם לא תשברו? 10. אלפי שנה מאוחר יותר, כבר אין זכר למצריים הקדמונים, מדוע עדיין חובת קרבן פסח? 11. מדוע עונש חמור של כרת על מי שלא הקריב, או לא אכל קרבן פסח?

נראה שאפשר למצוא תשובה נוספת משותפת לכל השאלות. 

מכל עבודות האלילים, ישנה אחת שקיימת בכל הדורות וסביב העולם, שבורא עולם לא יכול להרשות לה להתקיים, ומחייב אותנו בכל דור ודור למחות ולהוקיע. עבודה זרה זו מתבטאת, בכיבוד ובהוקרת החיה מעל האדם.

מלך מצרים שוחט כל יום 300 ילדים יהודיים, עבור אמבטיית המרפא שלו, בזמן שהשה נחשב קדוש למצרים, ואסור לשחוט ולאכול אותו. עד היום, ביבשת הודו, קיימים קניבלים, שהורגים בני אדם כדי לאכול את בשרם, בו בזמן שהפרה קדושה, והורגים אדם שפגע בה. הנאצים, ימח שמם, נושאי דגל התרבות האירופאית, רצחו בדם קר ששה מיליון יהודים, בו בזמן שהם טפחו כלבים וחתולים.

הקרבת קורבן פסח, היא מחאה פומבית בשלבים, נגד הוקרת הבהמה מעל האדם. 

ולכן: חויבנו: 1. לקשר את השה לעיני כל, כמה ימים קודם. 2. לשחטו. 3. להזות דמו על הדלת מבחוץ, כדי שהמצרים יראו. 4. לצלותו, כדי שהריח יתפשט ויודע לכל שהאליל הבהמי נהפך לצלי אש. 5. נאכל "על השובע", לא מחוסר ברירה בגלל רעב, שאם לא נאכל את הבהמה אזי לא נשאר בחיים. אלא אכילה רק לצורך מחאה והכחדת השה. 6. ועצם לא תשברו, כדי שכל השלד יישאר שלם למראה המצרים. כדי שהמצרים יראו, יריחו וירגישו את ההשפלה הגדולה ביותר שיכולנו לעשות לאליל שלהם. קשרנו, שחטנו, הזינו דמו בפרהסיה, צלינו, אכלנו אותו על השובע, והשארנו למצרים את כל השלד כסימן של השפלה מוחלטת לאליל שלהם.

את המחאה הזאת אנו מחויבים לעשות כל שנה, ובכל דור ודור. ולכן מי שרוצה להיות צמחוני יפה נפש, כמו בזמנו המצרים וכיום ההודים, או הנאצים שמכבדים ומרחמים על חיות בזמן שרוצחים בני אדם, ולא מוכן לקיים את המחאה ולנסות לתקן עולם של רצח וחורבן, עולם המוקיר את הבהמה מעל האדם, במידה כנגד מידה הוא חייב כרת, להיות בעצמו נכרת מהעולם האכזרי הזה. 

כל הקורבנות באים לתקן את האדם עצמו. ולכן מזהירים אותו: "עבר זמנו, בטל קורבנו"! "לא תקריב בזמן, רק אתה תפסיד". שונה קורבן פסח שבא לקיים חובת מחאה נגד עולם אכזרי, וניסיון לתקנו. לזה נותנים לאדם הזדמנות שנייה, כי תיקון וקיום העולם דורש זאת.  

  הגמרא, (שבת נד:) מאשימה את גדול הרבנים, נשיא ישראל, בחילול שבת - "פרתו של רבי אליעזר בן עזריה הייתה יוצאת ברצועה שבין קרניה, שלא ברצון חכמים". הייתכן? זועקת הגמרא! ומתרצת: "של שכינתו הייתה, ומתוך שלא מיחה בה, נקראת על שמו.. כל מי שאפשר למחות.. ולא מיחה נתפס". רש"י: "נענש הוא על העבירות של האחרים". 

חובת המחאה שווה לכולנו. המדבקות וחומרי ההסברה משמשים כמחאה על אי שמירת המצוות, וניסיון בדרכי נועם ללמד תועים וטועים בינה.

לצערנו ישנם כשרים וטובים שלא מוכנים למחאה מינימלית של הדבקת מדבקת הסברה על המכונית, בגלל: א. רוצים מכונית נקייה. אך מה חשוב יותר מכונית או נשמה נקייה? מכונית היא רק כלי תחבורה. מחאה וקירוב רחוקים חייבת להיעשות בכל האמצעים העומדים לרשותנו. המכונית נקראת נקייה אם אנו פועלים בה את כל אשר ביכולתנו. לדוגמא, פצוע שותת דם, מי שלא מוכן להצילו ולהסיעו לבית חולים, מחשש שהמושב יתלכלך בדם, האם המכונית שלו נחשבת נקייה? האם בעל המכונית נחשב לאדם נקי? ב. רוצים בעצמם להיראות יפים, ניטרליים. לא מוכנים להזדהות כאדם שמחויב להשפיע על שמירת המצוות לכל יהודי. לא מוכנים להסביר ולרמוז לאחרים מה עליהם לעשות, אפילו באופן בלתי ישיר על ידי מדבקת הסברה על המכונית. הם מאמינים ב- "איש הישר בעיניו יעשה"! ועל זאת אומרת הגמרא: "כל מי שאפשר למחות.. ולא מיחה נתפס". רש"י: "נענש על עבירות שבידן". 

המעונינים בחומרי הסברה, מדבקות, והספר: "בלי מקוה אין תקוה, מדוע"? עבור עצמם או להפצה לזיכוי הרבים ולקירוב רחוקים, חינם או בצירוף תרומה מינימלית לכיסוי ההוצאות, נא לכתוב: "מקוה תקוה - מדן ועד באר שבע", רח' הנשיאים 17 - ב', אצל ע. ראב"ד, פתח-מקוה=תקוה 49550.

יהי רצון שנזכה ללמד תועים וטועים בינה, ובא לציון גואל במהרה בימינו אמן. 
? רק שתי מצוות עשה חיוב כרת על ביטולן: פסח ומצוות מילה, אדם שלא מלו אותו, בגיל 13 חייב למול את עצמו, ואם לא מל חייב כרת. ויש קשר בין שני מצוות אלו, כי מי שלא נימול אסור בקרבן פסח: "ערל לא יאכל בו". ראה בספרי תשובה מדוע ערל אסור לטעום מקרבן פסח.

בס"ד

הרב יצחק זילברשטיין

אב"ד רמת-אלחנן

רחוב הרב זוננפלד 22, בני ברק

כ"ה סיון תש"ס

לכבוד כל המעונין

הרב עמנואל ראב"ד, מייסד "מקוה=תקוה – הפצת מסר המקוה ליהדות העולם", מתייעץ בנו תכופות בנושאי פעילות וכתיבת חומר הסברה.

בספרו, "בלי מקוה – אין תקוה, מדוע"? גם רעיונות מקוריים שתועלת לקרא גם לשומרי תורה ומצוות וגם לתלמידי חכמים.

בוודאי שכדאי להפיץ את החומר שבידם למטרת קירוב רחוקים, ובייחוד שרבות ההוכחות על השגת תוצאות חיוביות מרשימות.

בזכות המצווה, נזכה אי"ה להרבות טהרה בישראל, "וזרקתי עליכם מים טהורים וטהרתם"
כיתוב חלקי מתמונות הספר 
כתר לנזר הבריאה

1. גם אומות העולם חובשים כובעים! ובייחוד מי שמכבד את עצמו, או שהמעמד דורש כבוד.

תמונה

נשיא ארצות הברית: הרי טרומן, בשדה התעופה של וושינגטון, ביחד עם שר המדינה אצ'יטון (משמאל) ושר הביטחון מרשל (מימין), בשנת 1950.

2. בטכסים רשמיים, חובשים מגבעת צילינדר! כי הוא: יותר גבוה, יותר שחור, יותר רשמי, יותר כתר, והאדם נראה בו יותר מרשים, ומחייב יותר כבוד.

תמונה

      נשיא ארצות הברית הרי טרומן וסגנו ברקלי, בתהלוכת ההכתרה, בשנת 1949.

3. בהצדעה מורידים את הכובע! כדברי המימרא העממית: "כל הכבוד, אני מוריד בפניך את הכובע"! ומחזיקים את הכובע בצד שמאל, ליד לב, כדי להפגין כבוד והכנעה. בפעולה זו, אנו אומרים בלי מילים: "כן, יש לי כובע, אבל רק למענך אני מוריד אותו. כדי לאפשר לך לגלות את כל הנסתרות הניתנות לחשיפה בראש גלוי, ולהוכיח לך, שאני מוכן למחול על כבודי למען כבודך".

       לבושי מדים, מחיל זוטר ועד המפקד הראשי, במעמד מסדר רשמי, אינם רשאים להוריד את הכובע. כי הכובע על הראש מציין שהאדם איננו חופשי להתנהג כרצונו, מכיוון שהוא נמצא תחת מרות הצבא והממשל, המחייב בנשיאת עול כובע, גם כקבלת משמעת, וגם כסמל של שררה.
רשימת התמונות

1. ”לבד עם בורא עולם" - תפלה בכותל. עמ' 2 

2. "מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע", בקרבת   הכותל המערבי, ג' סיון תשנ"ט. עמ' 4 

3. המקוה של אדם הראשון. טבילה לבקשת סליחה וכפרה. 

עמ'  12

4. מקוה עם אמבטיה צמודה, לפני אלפי שנה, ביריחו. עמ' 16
5. ברכות נטילת ידים ואשר יצר, בעברית ואנגלית. עמ' 18
6. מקוה באר, 16 מטר מתחת לפני הקרקע, 

     עם בית מרחץ צמוד מעל פני הקרקע. עמ' 20

7. ברכות נטילת ידים ואשר יצר, בעברית, צרפתית וספרדית.    עמ' 23
8. תפלה לשנה החדשה. מאת סב המחבר, ירחמיאל ראב"ד, טעלז, ליטא, שנת תרפ"ז. עמ' 25  

9. "מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע", בבאר שבע.  

     ל"ה בעומר, כ' אייר תשנ"ט. עמ' 26
10. תמונת הספר "מימי גן-עדן", מאת: אריה קפלן ז"ל, תרגום: עמנואל ראב"ד,  תשמ"ג – 1983. עמ' 28

11. "מקוה=תקוה" - "מדן ועד באר שבע", מחוץ למשכן הכנסת. ל"ה בעומר, כ' אייר תשנ"ט. (06 מאי 99). עמ' 33

 12. "נר אלוקים נשמת אדם"! טבילת הנר במים. 

עמ' 36

13. ”לבד עם בורא עולם" - תפלה בכותל. עמ' 40

14. מקוה מעוטרת פרחים. לה-בריאה, לוס אנגלס, קליפורניה. עמ' 42

15. תמונת מדבקות: "אם בחוקותי", תנאי לשלום. עמ' 44 

16. מקוה למאות איש, בכניסה לבית המקדש, מתקופת בית שני. עמ' 46
17. מקוה עם שני פתחים, אחד לכניסה והשני ליציאה, 'שלא יגעו הטמאים בטהורים' ויטמאו אותם. בכניסה לעזרה, תקופת בית שני. עמ' 50
18. מקוה עם  שני גרמי מדרגות, אחד לכניסה והשני ליציאה, 'שלא יגעו הטמאים בטהורים' ויטמאו אותם. בקומראן, ליד מערות המגילות הגנוזות. עמ' 52 

19. מכתב הרופאים. היגיינה רפואית מחייבת. עמ' 54  
20. ניקיון וצלילות המים. מקוה כפר עציון. עמ' 55
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מאת סבנו יש"ר – ירחמיאל ש. ראב"ד



1                      

חיים שאלתי ממך אלקים חיים!

החייני וחזקני עוד שנה שנתיים, 

הושיבני בנווך עם ספרי הקודש –
ושכר דירה אשלם מדי חודש בחודש -

2                     

אשלם כמו שלמתי זה ימים ושנים,

בתורה ותפלה, בספרים שונים, 

כי שמעתי זה עבור כל חפצך – 

וכסף והזהב הבל בעיניך – 



3

                      

המשלם שכר מעונו בעד שנה יצאה,

אין לגרשו בשנה הבאה,

לכן אמצא נא חן בעיניך אדוני – 

ומבית מדרשך אל תוציאני –


4

אל תוציאני מביתך, מקום מנוחתי,

ואל תשליכני לעת זקנתי,

וכבר החזקתי בקרנות המזבח – 

וכתושב נחשבתי בו, לא כאורח – 



5                  

זה חמש שנים מאז באתי הלום,

ובחברה משנה וגמרא למדתי בכל יום.

וכבר הגענו לרביעי הסדר –
אנא צורי הביאני אל אחריתו,

כאשר למדתי מראשיתו.

ואז נחוג הסיום בפאר והדר –
6

עוד מעט. עוד שנים אחדות,

שלש וארבע, ומה הם נגדך? – 

ואנחנו נשלים כל הלכות ואגדות, 

היקרים מפז בעיני ובעינך –
אנא חכה לי ליום בואי אל החוף,

ואעבור את ים התלמוד עד הסוף.



7                    

עוד מעט, ואתה מרעיש ארץ ושמים, 

והופך ממלכות כאדמה וצבויים –
ונזכה לראותך בבנותך ירושלים,

ובהר ציון תעל לנו מושיעים –
                                                           י.ש.ר.

טעלז, ערב ראש השנה שנת: "ובחרת בחיים"

ספה לוטה כיונה,  כפולה למבין בתלמוד.

צדיק, גאון ועניו, לא פסק פומא מגירסא

שימש שוחט ובודק ב-לאטצקעווע, ליטא.

נפטר: ערב שבועות, תרצ"ה?, בטעלז ליטא

סבתנו: אלקע מרים בת אברהם הכהן ע"ה

עלתה אחרי פטירתו ארצה, עם דודנו יעקב

ישראל וחנה ראב"ד ז"ל, מבחירי ישיבת טעלז, 

ונטמנו בבית החיים סגולה, בפתח-תקוה.

סיפר, שלסבנו היה ספר יוחסין 18 דורות בשם ראב"ד, 

שנגנב ממנו עם כל רכושו במלחמת העולם הראשונה.

 אבינו אברהם דוב בער, מבחירי ישיבות

טעלז - סלאבודקה - נאווארודוק, מייסד

ישיבות ברוסיה במלחמת העולם הראשונה.

כתנאי לנשואין עם אמנו, יפה שיינע מנוחה, 

עלו ארצה בתרפ"ה, לכולל סלאבודקא בחברון. 

אמנו שהריחה את השחיטה באוויר, בקשה 

לעזוב לביתנו בתל-אביב שלושה חדשים לפני, 

בראש חודש אייר תרפ"ט. כתגובה לשחיטה, היו

מעשרת הפרדסנים המייסדים הראשונים של 

העיר הרצליה. גם סבנו הצדיק ושקדן בתורה,

ר' חיים ובת-שבע שולזינגר, מהעיר שרי וסקוד 

בליטא, עלו מאמריקה והצטרפו למייסדים.

כל חייו התפלל בוותיקין, למד לפני ולימד אחרי 

התפלה. וגם כאיש עסקים בחצות היום כבר חזר 

לבית הכנסת, להמשיך את כל היום בתלמוד תורה.  

הקימו בית כנסת ושיעור יומי בביתם, ועסקו בגמילות

חסדים ותמיכה בישיבות, זצ"ל. נטמנו בהרצליה.

השיר נשלח לסבנו ר' חיים שתמך בו לעת זקנה. קבלנו

מדודנו הרופא משה שמחה שולזינגר ז"ל, מ-סינסינטי אוהיו,  

ש- 65 שנה ריפא באותה מרפאה, ותמך במשפחה. ***  

ייבום וחליצה

"כי ישבו אחים יחדיו, ומת אחד… ובן אין לו, לא תהיה אשת המת החוצה לאיש זר… ולקחה לאשה ויבמה… הבכור יקום על שם אחיו המת, ולא ימחה שמו מישראל… ואם לא יחפוץ, ודברו אליו… וחלצה…  ואמרה: "ככה יעשה לאיש שלא יבנה את בית אחיו", (דברים כה:ה-י).


אחת השאלות: מדוע להקים את שם המת חייבים דווקא על ידי אשתו? הרי כל אחד מהאחים יכול לקרוא לכל אחד מהילדים שלו על שם אחיו המת! 

אחת התשובות: כפי שנכתב, כל אדם שחי חיי אישות עם אשה, הוא משאיר בגופה עקבות אשר משנים אותה והיא נהפכת לחלק מגופו. ועל זה נאמר, (רות א:ג): "וימת אלימלך איש נעמי" – 'אין איש מת אלא לאשתו', (סנהדרין כב:). ולכן רק השיתוף בין אח ואשת המת יכולים להמשיך את שם אחיו המת והוויית חייו. ולכן ייבום הוא חסד גדול ביותר, גם לאח המת וגם לאשתו שלא תהיה החוצה כאלמנה. לאשת המת ניתנת הזדמנות שניה, גם זכות וגם חובה, להמשיך את חייה ואת חיי בעלה שלמרות שמת אך עדיין נשאר לו חלק בגופה ובנפשה. ולכן לאח שאינו מוכן לגמול חסד כפול עם אחיו המת ואלמנתו, מגיעה ההשפלה של חליצה ויריקה בפניו. מה קורה אם היבם נשוי, והיבמה נכנסת כצרה, בתור אשה שניה?

מדוע התורה לא אסרה שתי נשים, לפני חרם דרבינו גרשום?

כי יכולים לקרות מצבים, שטובת הנשים, מלבד טובת העם, תחייב שגברים יתחתנו עם יותר מאשה אחת. למשל אחרי מלחמה,  אם נשאר רק גבר אחד לכל שבע נשים, טובת הנשים מחייבת ויתור על נוחיות וקנאה, כדי לתת הזדמנות לכל הנשים להינשא, כדי שתוכלנה לממש את חלומם הנכסף: להיות "אם כל חי", אמא לילדים. ככתוב, (ישעיהו ד:א): "והחזיקו שבע נשים באיש אחד... לאמור: ... אסוף חרפתנו"! 


מצד שני, התורה מלמדת שלצדיקי כל דור ודור הייתה רק אשה אחת. ומוסברות הסיבות המיוחדות של אלו שנשאו שנייה. אברהם, נדרש על ידי שרה, שהייתה עקרה, לשאת את הגר. יעקב, רומה בליל החתונה בלאה, אחרי היותו מאורס שבע שנים לרחל, ורחל הסכימה, שהרי מסרה את הסימנים ללאה, ובאותו לילה הרה לאה את בכורם ראובן. גם לדוד ושלמה היו סיבות מיוחדות המוסברות בספר: "לבד עם בורא עולם" – "היכן ילדי? היכן פרחי"? חובת גמילות חסדים עם אח שמת ערירי חלה גם על הגיסה. כי במקום שיש זכויות יש גם חובות.

רשימת ספרים חלקית

מימי גן עדן, המסתורין של המקוה, מאת: אריה קפלן, 

תרגום: עמנואל ראב"ד. תשמ"ג – (83'), מרכז טהרת המשפחה. 

"לבד עם בורא עולם" – "מים חיים" – "היכן ילדיי? – היכן פרחיי"?

אלבום תמונות: "מקוואות מאדם ועד ימינו – מירושלים וסביב העולם" 
"כתר לנזר הבריאה". מאת עמנואל ראב"ד. 

3 ספרים המצפים לתורם.

סרטים צבעוניים בשפה עברית ואנגלית

“Waters of Life” by Imanuel Ravad, 30 minutes. (1986). Museum of the Mikveh, Mikva Outreach International / Mikva=Tikva. 
"לבד עם בורא עולם" - "היכן ילדיי? היכן פרחיי"?

מאת עמנואל ראב"ד, סרט בעברית. מצפה לתורם. 

 “To Stand Alone With G-d” - “Where Are My Children?” – “Where Are My Flowers”? by Imanuel Ravad. Sponsors are needed, to shoot the film. 

ספרים שונים בנושא מקוואות, וטהרת המשפחה, ניתן להשיג: מרכז טהרת המשפחה, ישא ברכה 28, ירושלים, ט: 5827892 5811790 ,5820414. 

ספרייתי – גיטלר, רח' הרב קוטלר 18, בני ברק, טל. 5792612.

סוד הנשיות היהודית, שנים שהם אחד, תהילה אברמוב.

נשואין של עושר,  הרבנית נריה.

איש ואשה שזכו, ליקוט שרה גוטפרב.
הנשואין משימה, סימה בצרי.

שלשה שותפין, יצחק בר

שלום אהלך, פרקי אהבה, עצם מעצמי, שלמה אבינר.

האשה והמצוות, אליקים אלינסון.

איש וביתו, אליהו כי טוב.
טהרת בת ישראל, ר' קלמן כהנא.
חוקי הנשים – בן איש חי. חופת חתנים – קובץ הלכות טהרה.
מעיין טהרה, על פי הרב עובדיה יוסף.

דרכי טהרה, הרב מרדכי אליהו.
תורת הטהרה, הרב דוד יוסף

רעים אהובים, א.פ. טהרני

מבנה מקוואות והכשרן,  הרב דוד מינצברג

בעלי הנפש, להראב"ד

חוט השני, הרב נסים קרליץ

מקוואות, אדריכל יוסף שיינברגר

מראה כהן, הרב יצחק רובין 

ארחות הבית, הרב משה שטרנבוך

יהי מקורך ברוך, הרב יהושוע נויבירט

טהרת עם ישראל, הרב שאול וואגשל.

פרדס רימונים, הרב, פרופסור לביולוגיה, משה טנדלר.

סוגה בשושנים, ד"ר נחום (נורמן) לאם.

באר הטהרה, הרב אליעזר וייס

איגרת, מדריך לכלה, ג. נפתלי

ברית הנשואין, הרב יצחק גינזבורג

דת הנשים, משה ניקרין

נעימות נצח, יעקב אשכנזי

טהרת ארץ ישראל, הרב דוד ספקטור

המשפחה והאושר. מאירת עיניים.

היגיינה מינית מבחינה מדעית, ד"ר יעקב סמיטלין

דיני הטהרה לשבת וערבי שבתות וחגים, דף דינים מקוצר. 

מערכת השולחן,  פ.ש. קורנפלד

טהרה כהלכה, הרב י.פ. פרקש

קיצור דיני טהרה, הרב י. וולף

קנין טהרה, הרב ש. וואזנר

קיצור הלכות טהרה, משה זנדר

לחם ושמלה, גאנצפריד

Mikveh Marriage and Mazal Tov, by Moshe Anton, 18 minutes.
Still Waters Running Deep, Chabad Miami Beach, Florida, 30 minutes.

Mikvah,  by Mikvah Israel, Chabad of Montreal, Canada, 60 minutes.
"בהוצאת רעי... כבהמה". הבושה כבר גדולה יותר. וככל, ולמרות שיש לאוכל ריח טוב בעת כניסתו לגוף האדם, יש ריח רע מאד לפסולת בעת יציאתו.  ולזאת לפחות שתי סיבות 1. כדי שלא יתגאה האדם על בוראו. 2. הגנה לאדם שלא יאכל את צאתו שהיא רעל עבורו. כדוגמא: הגז שאנו משתמשים לחימום ובישול, הוא חסר צבע וריח. ומכיוון שהוא מסוכן לאדם, מוסיפים לו ריח רע, כדי שנוכל להבחין ולהתגונן במקרה של דליפה שלו מהצינורות.  ולכן גם בביתו, האדם מוציא רעי – צואה, מחוץ לתחום הראיה של זולתו. אבל הבושה עדיין איננה כה גדולה, ואין האדם מסתיר את העובדה שהוא יוצא להתפנות. גם במקום יציאת פסולת האוכל, משום כבודו של האדם, שינה הקדוש ברוך הוא בין האדם לבהמה. שהבהמה מוציאה גללים מהצד, ומקום היציאה גלוי. ואצל האדם מקום היציאה מוסתר, והוא חייב להתכופף כדי שהיציאה תהיה כלפי מטה, לכיוון האדמה, מבלי שיתגלה מקום היציאה. כמובא: "המסיך את רגליו" - מחייב את האדם לשבת ולסוכך את רגליו, ולא יראה יתר על המידה בביזיונו, (מדרש רבה).  
   3. "פרים ורבים כבהמה": כאן הבושה כבר הגדולה ביותר. וכל אדם מסתיר מחברו כל ידיעה על עובדת מעשהו, מקומו וזמנו. להסבר מפורט יותר בנושא, עיין בחוברת "לבד עם בורא עולם". תמצית הדברים: בורא עולם יצר בושה זאת, שאין האדם יכול להשתחרר ממנה, כדי שלא יתגאה האדם על בוראו, ויבין שהוא בסך הכול השותף השלישי והשליח הקטן והשקט, לעשות רצונו של השותף הראשון והעיקרי, הבורא, למען המשך קיומו של עולם. ולכן אין לאדם שליטה בנושא, והוא נאלץ לעשות זאת כמעשה בהמה ממש.

   האדם ורק עוד שתי חיות, הדג והנחש, בגלל כבוד בורא עולם שדיבר אליהם: אל הנחש הקדמוני, והדג שבלע את יונה, זיווגם פנים אל פנים, וכל שאר בעלי החיים, זיווגם פנים אל אחור - והאדם נאלץ לעשות זאת בחושך, במסתור מעין כל אדם, בערום, בשכיבה, בעיניים סגורות, מבלי היכולת לשתף את כוח המחשבה, ובעת יציאת ה... כל גופו רועד עליו, ונמצא במצב של אפיסת כוח וחושים, ולזרע יש ריח רע עד מאד, כמובא: "טיפה סרוחה". לריח הרע יש גם סיבה נוספת: כהגנה שלא יאכל אותה. ובשעת מעשה אינו יכול לדעת האם יהיה תוצאות מעשיות למעשהו, ובמשך חודשי ההריון האשה חיה בפחד: האם תישאר בחיים מההריון הזה, והאם ייוולד לה תינוק חי ובריא, וכל זאת כדי שלא יתגאו  - אני עשיתי כל זאת. ומכיוון שבשעת מעשה הוא מאבד את כל חושי האדם ודומה במעשהו ביותר למעשי בהמה, וזאת אחת הסיבות שבגללן בשעת מעשה הוא מתבייש ביותר מכל מי שנראה לו כאדם, ומלבד הבושה עוד סיבות רבות מדוע הוא איננו רוצה שידעו, אם, מתי ואיפה הוא עושה פעולות אלו.

הבדלים של הכרח וברירה

1. לאכול אנו מוכרחים. כי אם לא נאכל, נחלש, הרעב יציק לנו ונמות. אבל עדיין בידינו הברירה של: זמן, כמות, איכות וצורת האכילה. מכל החיות, האדם הוא היחידי שאוכל ושותה גם כאשר איננו צריך לכך באופן מוחלט. לעתים אנו אוכלים רק כבילוי זמן פרטי, חברתי או כדי להסיח את דעתנו מבעיות אחרות שעומדות בפנינו. ישנה תרבות שלימה אודות ייצור, הכנת, הגשת וצורת האכילה. ואנו משתדלים שהאוכל יהיה מלבד בעל ערך תזונתי, גם טעים נעים ותאווה לעיניים. ולמרות שעצם האכילה הוא מעשה בהמה, אבל אנו מסוגלים לאכול בצורה המיוחדת לבני אדם, ולכן עדיין אין הבושה גדולה כל כך. 
1. "מוציאים רעי... כבהמה":
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הוצאת צואה היא הכרח, כי הגוף דוחף את הפסולת בכוח רב החוצה למרות רצוננו. בניגוד לבהמה, הטבע השאיר בידי האדם ברירה מוגבלת, את האפשרות להתאפק ולווסת למשך זמן קצר את זמן היציאה, כדי שנוכל לעשות את צרכנו בזמן ובמקום בחירתנו. סגירת פתחי הפסולת באופן הרמטי וקבוע נעשית בפקודת המוח מתחת לסף ההכרה, כדי למנוע הפרשה בלתי מבוקרת של פסולת, כמו אצל העופות המפרישים אפילו תוך כדי תעופה, כדי להקטין את כובד גופם ולהקל עליהם את המעוף. אך אצל האדם הפרשת הפסולת מתאפשרת רק על ידי פקודה וריכוז מחשבה בהכרה מלאה. ולמרות שיש לנו ברירה על טיב האוכל הנכנס לגופנו, אין לנו כל ברירה ושליטה על טיב הפסולת שיוצא מגופנו. אנו יוצאים לצרכינו בהסתר, בגלל הבושה אודות הניגוד הגדול, בין האדם הנאור, החכם ומתוחכם, הבונה ויוצר, ולבוש יפה נקי ומסודר, ומריח בכל מיני בשמים נעימים, ואשר פתאום הוא יורד מגדולתו, וכמו בהמה אינו יכול להימנע מלהפריש צואה בעלת ריח דוחה ומעורר סלידה. בושת האדם איננה על הפרשת הפסולת אלא על סוג הפסולת היוצאת ממנו. ולכן אין הוא מתבייש, להיכנס ולהסתגר בחדרי שירותים. אלא שלא יראה איך שהפסולת יוצאת ממנו ואיך שהיא נראית.

   3. פריה ורבייה, היא פעולה שאנו עושים לא מתוך הכרח אלא מתוך ברירה מוחלטת! האדם והאישה יכולים לחיות ולתפקד בצורה נורמאלית ביותר במשך כל ימי חייהם מבלי להזדקק אפילו פעם אחת ליחסי מין. ולמרות שהטבע מספק לנו דחף חזק ביותר ליחסים מיניים, רק למען המשך קיום העולם, האדם הוא היחידי מכל החיות המקיים יחסי מין גם מבלי כל קשר לקיום המין האנושי. ולמרות הדחף הטבעי, שהוא שני בחוזקו אחרי הדחף לאכילה, בידינו שליטה רצונית מוחלטת הלקיים או לא לקיים יחסים אלו, מתי, היכן ואיך. אדם הנמצא ברמה הרוחנית הגבוהה של מלאך, חייב להתנצל מדוע מרצונו הוא בוחר בברירת הירידה לרמת בהמה של קיום יחסי מין, כאשר אף אחד לא מכריח אותו. מי יאמין לו שהוא עושה זאת למען מטרה רוחנית נעלה של קיום מצוות הבורא, למען המשך חייו וקיום המין האנושי, ולא בגלל תאוות בשרים בהמית שפלה, או כתערובת שלשת הסיבות יחד. ולכן האדם מתבייש לא רק שיראו אותו איך שהוא מקיים יחסים מיניים, אלא משתדל ככל יכולתו להסתיר את עצם העובדה שהוא מתעסק בצרכים אלו.

דרך נוספת להסברת שלוש דרגות הבושה, בשלושת המצבים בם דומה האדם לבהמה:

   הדחף החשוב ביותר של כל אדם כמו של כל בעל חי, הוא אינסטינקט ההישרדות. ולכן כל אדם מתבייש כאשר הוא נמצא במצב הגנה נחות או חוסר ישע. שלוש דרגות הבושה שדובר בהם, סיבתן בשלוש דרגות שונות של מצבי הגנה נחותים. ככל שמצבו ההגנתי של האדם נחות יותר, כן הוא מתבייש יותר מחולשתו ומסתגר להגנתו.

   1. כאשר האדם יושב לאכול, הוא במידת מה נחות הגנה כלפי זה העומד לידו, ולכן עדיף עבורו להסתגר ולאכול בביתו, או בכל מקום מוגן. אבל עדיין הוא יכול לעשות זאת בקרב ידידיו, אשר מהם אין הוא זקוק להתגונן. אין האדם מתבייש לאכול בפני ידידים, כי מצב האכילה עדיין איננו מונע ממנו את השימוש בו זמנית בשלוש התכונות שבהן שונה האדם מן הבהמה, ואשר בהן הוא דומה למלאכים. 

   2. אדם שרוצה להוציא רעי חייב לנטרל לרגעים מספר את כל שלושת התכונות שבהם האדם דומה למלאכים ונעלה מעל הבהמה*. כי היציאה קשורה בפעולה פיזיולוגית מורכבת של עצבים. המוח חייב לתת בו זמנית שתי הוראות מנוגדות, הפועלות אחת נגד חברתה: 1.  פקודת הרפייה לשריר הסוגר בחוזקה את פתח היציאה. 2.  פקודה הפוכה של התכווצות לשרירי המעיים או לכיס השתן, לדחוף בחוזקה את הפסולת החוצה.

לוקח זמן רב יחסית מהרגע שמוח האדם נותן את הפקודה להתפנות, עד שהפקודה מתחילה להתבצע ונגמרת. במשך כל הזמן הזה, האדם חייב לשבת ללא תנועה ולמקד את כוח המחשבה שלו לפקודת ההתפנות. הוא זקוק לפרטיות משתי סיבות: 1. נדרש ריכוז מחשבתי עבור פקודת ההתפנות של המוח. הידיעה שרואים אותו, מסיחה את דעתו, ומפריעה לפקודת ההתפנות. 2. האדם חסר הגנה, עד מאד ברגעים אלו, וכדאי לו להיות במקום סגור. בגלל מצב התנוחה בה הוא חייב להימצא, וכוח המחשבה שלו התפוס כולו בפקודת ההתפנות. ראייה שההסתגרות איננה בגלל הבושה מהעירום: גם בבית מרחץ, היכן שכל האנשים ערומים, כדי להתפנות הם נכנסים למקומות הניתנים לסגירה ונעילה.

   *ובזאת נוכל להסביר את סיבת ההבדלים בבית המקדש בין המטיל את מימיו - הוצאת שתן - המחייבת קידוש - נטילת - ידיים ורגליים בלבד, ובין המסיך את רגליו - יציאת צואה, המחייבת טבילת כל הגוף במקווה, ולמרות שאין יציאת הצואה מטמאת את גוף האדם כמו יציאת שכבת זרע. כי גבר המטיל את מימיו עדיין יש ביכולתו לעמוד, להלך ולדבר, ואינו זקוק להתנתקות טוטאלית מתכונות האדם בהם הוא נעלה מעל הבהמה, ולכן מספיק לו "קידוש ידיים ורגליים". אך כדי להוציא צואה האדם חייב להתנתק לרגע ממחשבת האדם ומכל שלושת המרכיבים שבהם האדם נעלה מעל הבהמה. ובאותו מידה שגם אדם טהור חייב לטבול במקווה לפני הכניסה לבית המקדש, כדי לכוון את מחשבתו לקדושת המקום, גם אחרי יציאת צואה וההתנתקות ממעלת וקדושת האדם הוא חייב לטבול, כדי לשוב ולכוון את מחשבתו לקדושת המקום, כדי שיותר לו להמשיך ולשהות במקום הקדוש. ביציאת שכבת זרע האדם מאבד לרגע את שליטתו על כל החושים, ושכבת הזרע מטמאת אותו, ולכן הטבילה לבד איננה מספקת עבורו, והוא חייב לצאת מן המקדש עד שיטבול ויטהר בהערב שמש.

    3. בזמן פעולת פריה ורבייה, רובו ככולו של גוף האדם משתתף בפעולה, והוא מאבד את השליטה על החושים שלו כמעט באופן מוחלט, והוא חסר הגנה ביותר,  ולכן, בגלל צורך ההגנה, והבושה שהוא כל כך חסר אונים, זקוק האדם לפרטיות ומסתוריות מוחלטת.  

הסבר נוסף לדחף למסתורין מוחלט בפעולת הפריה ורבייה של האדם

בהכרה ומתחת לסף ההכרה, הקשר בין האדם ואשתו הוא למען התולדות שהם המשך החיים שלנו ותנאי לקיום העולם. ועניין זה הוא הדבר החשוב ביותר שיש לנו בחיים. כדברי רחל ליעקב: "הבה לי בנים, ואם אין מתה אנכי". ולכן, כאשר אדם עושה את הדבר החשוב ביותר שיש לו בחיים, ואשר אף אדם לא יכול לעזור לו בדבר אלא לקלקל, שהרי רק "שלושה שותפים באדם", בורא עולם, האדם ואשתו, ולכן הוא מסתיר זאת מעין כל אדם, כדי שלא יקלקלו לו, מכל סיבה ובכל דרך שהיא, ולו גם לא על ידי עין הרע. וכמובא שהגר הפילה את ההריון הראשון שלה, על ידי העין רעה ששרה נתנה בה. גם כאשר בני אדם סופרים כסף רב, הם משתדלים לעשות זאת בסתר.  

מדוע רגש הבושה של האשה גדול יותר משל הגבר?

הולדת ילדים חשוב יותר לאישה, כמאמר התלמוד: "אין אישה אלא לבנים". גם מבחינה רפואית אין האשה מגיעה להתפתחות מושלמת עד הלידה הראשונה. במונחים רפואיים, עד סוף הלידה הראשונה יש שם מיוחד לאשה - "פרימיפר", ומההריון השני והלאה היא נקראת - "מולטיפר". ברוב שפות העולם יש שם שונה לאשה נשואה אפילו אם התגרשה כעבור יום אחד מאשר לאשה שאף פעם לא התחתנה. וכן קיים הבדל אנטומי, פיזיולוגי ופסיכולוגי בין אשה בתולה או בעולה.  גם השעון הביולוגי של האשה מזכיר לה לפחות כל חודש בהכרה או מתחת לסף ההכרה שהיא מוכנה להריון. כל חיי האשה הפיזיולוגיים ופסיכולוגיים קשורים במשך כל ימי חייה לתהליך הולדת וגידול ילדים. וכדברי ריש לקיש כל אשה מעדיפה: "טב למיתב טן דו מלמיתב ארמלו", (קידושין מ"א.), - מוטב להינשא לאדם שיזדמן מלחיות לבד. ומכיוון שההריון כל כך חשוב לה ובגלל חולשתה היחסית היא זקוקה להגנת יתר שלא יתקיפו אותה מבחינה מינית אנשים שאין היא רוצה שיהיו הורי ילדיה, ולא יזיקו לה ולילדיה בתהליך הלידה וגידול הילדים, לכן כצעד הגנתי, היא מתביישת ביותר ומסתתרת מכל אדם זר שלא יחשוף וינצל את מצבה הנשי. 
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